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���� �����ی، ���ون ���ا�� وزارت ���ا��، در�ــ�ن و آ��زش 
����� از ا��غ ��� ��� ���رزه �� ��� آ��س ��ای ������ی از ����ش 
����ری ��  دا�� �� د����ه �� ��� داد. ����� ������ن �� ����ری �� 
����ن وارد ا��ان ��ه  و ���ادی ���  دا�� از ���ر��ی ا��رات، ���ن و ��
ا��ا����� ����� �� �� ���ر��ی ������ ��� ��ده و ���� ��ه ا��./ ا����

ا��غ ��� ��� ����زه �� ��� آ��س 
����ا�� ��� ���ان از آ��د��  ��دی �����، ������ ��ز��ن ��
��� از ۷۰ ���� ��ای ������ در ��و��ن ��� و ��� دا�� آ��زی 
�ــ�ارش �ــ�، ۱۲ �ــ�ار و ۸۴۱ دا�ــ� آ�ــ�ز و  ��� داد. �ــ�ا�ــ�س آ���� 
۱۷۷ ��� از دا�ــ� آ�ــ�زان ا������� ��ا���ر ا����ده از ��و�� 

دا�� آ��زی �����./ ��م ��

آ��د�� ���� �� ��ای ����� ��ارس
ر�ــ� �ــ�اد ���ا��، وز�ــ� آ�ــ�زش و �ــ�ورش �� ���ن ا�� �� �����ه ��ی 
���: ۳۰ ��ار  �������� �� ��ا��� ���� ��د���ی ���� ��ز��ان �����، 
�����ه �������� �� ����ن ��ل ������ ���ل ا�� و ر���� �� ��� ���� 
�� ا�� ������ �� �� وا���� ����� ��د. ��ف از او��ت ��ا�� ���� ا���د 

��دا�� در ���ن ��ز��ان ��ای ���� �� ��ی آ���ه ����. / ��م ��

������ ۳۰ ��ار �����ه ��������

۰۲۱-۲۳۰۰۴۴۴۴ :���� ���� -  ۳۰۰۰۱۱۲۴۰ :�����

# ���ه-��ا��
���و��ی از ���ان 

��ان ا�� و   �� ���� ���ه �� ��رت ����م آور و و�����
��دم ��ان ���� ���ه را ��ار��. ��ای ���� دو ���� ���ه ���� 

��� �����ن ��ل ����� . ��� درآ�� ��دم ���ر ا��؟

# ����ر�����-����
����آ��دی از ���ان 

 ���� �ــ�  �ــ�وه   ���� ����ر����� ��ی  واردات  و   �����
���� �� د��.  آ��د�� ��ا را ��� �� ��ت  ���ف �����، 

ا���وارم ����� ا�� ����ر����� �� ا��ا�� ����.

# ��و���ه-اراذل
ا������ از ���ان 

���� اراذل رو�� روی ��و���ه ��� وا�� در �����ن ����ری 
���� ���� ا���� ���� ����ت ����ه ای   �� ،����
���ن و ا�� ��� ��ه ا�ــ�. �� و�ــ�د ���س ��ی  �ــ�ای ��
�� ���� ۱۱۰ و ���ر �ــ��ــ�ران در ���، ��������  ����د 
اراذل  ا��   ������  .�������� ���ز   ���� ا��  ��ن  ���
���� ������ ��ای ��ر���ن ��و���ه ��� �� ��ه ا�� �� 
�� روز ���� آن �����. از �����ن ������ ��ا�����م 
�� ���� ���� ا��   �� .���� ���ی ا���� ��ای ا�� ���� 

ا��اد از ��ا �� ��� �����؟

# آ����� -��ده ��ا�����
�� ���و�� 

���ر در ���وده  ��ا����� ���ب ��ق  ��ا������� ��ده 
۱۰ �������ی ����ر �� ����ن در ا���ن ����ن و ������ را ����� 
آ����� و ����� آ����� ��������. ���� ��ر�� و ��اب ا��.

# �� آر ��-��
���و��ی از ���ان 

���اد ا����س  ��ی �� آر �� �� �� ����ر �� ا�� و ��دم 
�� روز ��ای ����ر ر��� �� ���� ��ی رو��و �����.

�����  �� ��  

�ـــ�ـــ�ا�ـــ�،  وزارت  ــ�ی  ــ ــ�ر�ـ ــ آ�ـ �ــــ�ا�ــــ�س 
��وه �����

ز��ا ����ی

در��ل ���� ��� از �� �����ن و ۲۰۰�ــ�ار 
� �����. ������ ��ر�� ��ی  ��� در ا�ــ�ان ���� �� ����ری ��
 ، ������� در ا�� ز���� ���ن �� د�� �� در ا��ان �� ازای �� ��ار ���
���ر  � ����� و آ�ــ�ر ������ن ا�� ����ری در  �� �� ���� ��� ۱۷
۳ ــ ۲ ��ا�� آ��ر ����� ا��! ��� ا�� ��� ���� ا�� �� ���� از ا�� 
����� ����ران �� ����� ��ن �� ����� ��� از دارو�ــ�ی ��د، 
�� ��� از �� ��ه  �� ��ر��ز���»  د��ر ����� ��ه  ا��. داروی «ا
ــ�ی را�ـــ� از �ــ�وه  ا�ــ� در دارو�ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ�ب �ــ�ه، ��� از دارو�ــ
���� ����ن ا������� ��������   �� �� � ا��  دارو�ــ�ی ����
 ��� � ���ل ��ی ���ی �� ������ �� ���اه �� ���� دارو��ی ����

���� ���ت ���� ا����ده �� ��د.

   صرع چیست؟

�» ����ری ��م آ����� در ���ر ���� و ��� �� و��� ����� ��  ��»
دور و ا��اف ��ن �� ا��از�� از ���ن دو��، آ��� و ����� ��ا�� �� 
��� را د��ه ا�� �� �� ا�� ����ری، ����ت و ���ت آن د�� و���� 
��م �� ��� ا�� ���� ��ا��� �� ا�� ����ری د���� �� ����� ا���ب 
���دار و ��� از ���ر  �، ����ری ���وا و ��� ا�ــ�اد �� �� ���. �ــ�
�� در آن ��� ��ون  ����ری ���� ����� ا���ب ����ی ا�� 
، از ����  د��� وا��� ���را د��ر ���� ��ی ����� �� ��د. ���
�� ���م ��ی ��� و ��ن را �� ������  ���ل ��ی ���� (��رون ��) 
����ل  �� ر�����، ا����� ��، ا���ل، ا�����ت و ��ا�� ��ن را 
ا����ل   ���� ا�������  ����� ��ی   ���� از  ���م ��  ا�ــ�   .��� ��

 �� � ز���� ر� �� د��  �� ����� ���� �� .����� ��
ا���ی ����� ا�� ����� �� �� وا��� ا��ا�� ا����ری 

����� ������ ا������� در ��� ���� �� ��د.  و ��

   کنترل ۷۰درصد حملات صرع با دارو

�� ���� ������ن، ��ود ۶۰در�� از ا��اد 
 � د��ر ���� ���� �� ���� �� �� ���ان ��

 �� ا��� د���  ا�� ���� ��ی �����  ����� داده ��� ����. 
���ک ������ ��ه ای دا��� و �� ز���� �� آن و���� ���ک ر� 
���� ��وز ��� ����. ���� ��ی �� ��� �� در ��زادان د��ه �� ��د 

����� ای از ���� ���� ����. 
� را ����� دارو �� دا���  �����ن ��� و ا���ب، در��ن ا��� ��ای ��
�� �� ��ا�� ���ت ����� را در ��د�� �� ۷۰ در�ــ� از ������ن 
���� را�ــ�ــ�ر�ــ�ی د�ــ�ــ�ی ���� ��� �ــ�ا�ــ� و ����   .��� ����ل 
����� ��ی در���� ��� ��ای ا��ادی �� دارو ��در �� ����ل ���� ��ی 
����� آ��� ���� و��د دارد ا�� �� ���� �� در�� ���ی ����ل ا�� 
����ری ���� دارو�� و از آن ��، آ��� ��ی ا�� ����ران در ��رت 
 ������  !���� ا���ض   ���� ���� ای   ����� ا�ــ�  دارو،  ���د 
� ��� در ���ص ا����  �� ���� ���ا��، �������� ا���� ��
��دن �� ��� و  �� و ز��د ��ن، ���� �� آن �� ����: «���� ا�� 
��دن ���� دارو �ــ� ��ای ���� ����ران ���ان ���ان ����ه  و��  
�����، ا�� ا�� ����� ��� ��� ��ا��� ����� �� ا�� ��د�� ��ای 

� ����ر ���س �����  � ا���ق ����� ز��ا دارو ��ی �� ����ران ��
����ران  �ــ�ن   �� ����ب  ��دن   �� ����ب   ���� �� ا�� ����   ����� و 

��زی ��د.»

   جایگزینی که تضمین ندارد!

�����ن، ����� ��� و ا���ب در ��� و��  ���� د��� ������� ا
�� ��ر��ز���» ����  �� دارو���� ���� «ا �� ��م �� ����� ا�� 
�������� ا�� ا�� ���� ���ا�� ����� ا�� ا�� ����� ��� ��ای 

����ران ���� ا�� ��� ��� ���ی ���� د���ی ��د.
���د �� دارو ����ر �� ����   �� ا�ــ�ان  ���� وی، �����ن در   ��
دارو�� را ��ف و داروی د���ی را ����� ����. ����ران ��ل �� �� �� 
دارو در��ن ���� و ��� ��ره ای �� ����� دارو ��ای ��ن ����. از 
���� ����� و �������� �� دارو �� دارو�� د��� ������ �� و��د 
����� آن دارو در دارو���� �� ���� و ���� ا�� ����ران �� ���� 

���د داروی ���� ��� ��ا�� ����.

   برای تهیه داروی ضد صرع، فرصت نیست 

����� �� ����� دارو ��ای ��� ����ران ا��ی �زم و ��� از و���� ا��� 
� �� د���  ���م ���� ���ر ا�� ا�� ���� از ����ری �� ���� ����ری ��
��اوا�� در ���اد ����ران و ��� ����� ����ه دارو�� در ����ل آن، �� 
 � ا�ــ�ام ���� ا��؛ ������ �� ��ل ����� �������� ا���� ��
��� ���ر �� وزارت ���ا�� ا��م ��ده ��ای ����  ا��ان ���� ا�� �� �� ��
� ���� ���� و ���� ا�� دارو ���� در ا����ر ا��اد ��ار  داروی �� ��
�� ����ران ا��وز و ��� �� ���� دارو را ���ف ����� د��ر  �� ا ���د، ��ا
�� ا�� ا��اد �����  ���� ��ا��� �� و ���� در آ��� ا���د �� ��د و ا
���� دا��� ����� ا�� ����� ���ت آ��� را �� ��� �� ا��ازد. ا�� �� ر�� 
ا���� ا�� �����، �������� ��ل ���� �� ����د دارو �����ن �� �� 
���� �� �� راه ا�� ����ران ا�� �� �� ��ر ����� ���� آن ا�� و �� ��ر 
�� ����د ��د�� در وارد��دن ��اد او��� آن ��� ������ �� ����� ا�� 
�� ��ر��ز��� �� �� د��� ����ت  دارو�� در ���ر �� ��د. ����� داروی ا

���� �� ����� آن ����� ��ه ا��!

ع در و���� ���� وی �� دا�
� ��ه ا�� �� ��ر��ز���» ���� ����ب ��ن داروی �� ������ �� ����� داروی «ا

��������� �� ����� ا
 در ا����ر �� ����

د��� ����� ��ر��ر، دارو��ز و ��� از وارد������ن دارو در ���ر در 
���ص ���د ا�� دارو در دارو���� �� �� ��م �� �� ����: «ا�� 
���ن ��� ���� �� ���� دارو�ــ� ����� �� ��ه  �� �� دارو 
�� �� ����� آن �� د��� ����ت ���� در ورود  ���ی ا�� 
��ده او��� ����� ��ه ا�� و ��� ��� از �� ��ه ا�� �� در 
دارو���� �� ����د ����.» ��ای ا��ع د��� از ا�� ����� �� 
��� دارو���� ���� ���ان ���س ������ و ����دی ا�� دارو را 
���� ���� و �������� ��� ��ام از ��� دارو���� ا�� دارو را ����د 
��ا����. ������ �� ����ر �����ی و ر�� ا�� ����� 
��� ����� �� �����ن ��ز��ن ��ا و دارو ��� ���س 
�� �������� ����� در���� ���ه!   �� �����
در �� ��ل ا���وار�� �����ن ��ز��ن ��ا 
و دارو و وزارت ���ا�� در ���� ������ �� 
������� �� ��ن و ��� ا��اد در ار���ط ا�� 
������ ����� و ���� ای ا���ض ����� و �� 
��� ا���ری و �� �����ی، �� ����ران ���� ���� 

دارو و در��ن درد��ن را ا���� �����.

��ش

دور و ا��اف ��ن �� ا��از�� از ���ن دو��، آ��� و ����� ��ا�� �� 
��� را د��ه ا�� �� �� ا�� ����ری، ����ت و ���ت آن د�� و���� 
��م �� ��� ا�� ���� ��ا��� �� ا�� ����ری د���� �� ����� ا���ب 
���دار و ��� از ���ر  �، ����ری ���وا و ��� ا�ــ�اد �� �� ���. �ــ�
�� در آن ��� ��ون  ����ری ���� ����� ا���ب ����ی ا�� 
، از ����  د��� وا��� ���را د��ر ���� ��ی ����� �� ��د. ���
�� ���م ��ی ��� و ��ن را �� ������  ���ل ��ی ���� (��رون ��) 
����ل  �� ر�����، ا����� ��، ا���ل، ا�����ت و ��ا�� ��ن را 
ا����ل   ���� ا�������  ����� ��ی   ���� از  ���م ��  ا�ــ�   .��� ��

 �� � ز���� ر� �� د��  �� ����� ���� �� .����� ��
ا���ی ����� ا�� ����� �� �� وا��� ا��ا�� ا����ری 

����� ������ ا������� در ��� ���� �� ��د.  و ��

���ص ���د ا�� دارو در دارو���� �� �� ��م �� �� ����: «ا�� 
���ن ��� ���� �� ���� دارو�ــ� ����� �� ��ه  �� �� دارو 
�� �� ����� آن �� د��� ����ت ���� در ورود  ���ی ا�� 
��ده او��� ����� ��ه ا�� و ��� ��� از �� ��ه ا�� �� در 
دارو���� �� ����د ����.» ��ای ا��ع د��� از ا�� ����� �� 
��� دارو���� ���� ���ان ���س ������ و ����دی ا�� دارو را 
���� ���� و �������� ��� ��ام از ��� دارو���� ا�� دارو را ����د 
��ا����. ������ �� ����ر �����ی و ر�� ا�� ����� 
��� ����� �� �����ن ��ز��ن ��ا و دارو ��� ���س 
�� �������� ����� در���� ���ه!   �� �����

��� ا���ری و �� �����ی، �� ����ران ���� ���� 
دارو و در��ن درد��ن را ا���� �����.


