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سبک زندگی

جدول عادی
توتــون  دســت‌نخورده-  ‏1(  افقــی: 
قلیــان- از آفــات نباتی2( فنی در کشــتی- 
3( دومیــن شــهر  فــروزان- نقــش هنــری
جادوگــر  اندیشــه-  ایــران-  پرجمعیــت 
قــوم بنی‌اســرائیل4( درهــم پیچیــدن- از 
تیم‌هــای فوتبــال باشــگاهی ایتالیــا- پس 
از ســپتامبر5( بیگانــه- تخت پادشــاهی- 
کشــوری  کلمــه اســتثناء-  سرنوشــت6( 
فراخوانــده  بین‌النهریــن-  در  قدیمــی 
شــده7( زهرخــورده- نوعــی موشــک انداز 
ضدتانــک- زهــر8( شــب چلــه- جانــور 
ک- عزاداری9( مرغابی- رمز  خیالی ترسنا
عملیــات والفجــر پنــج- طریقــه و روش10( 
اجــزای  از  نرســیده-  مطلــوب  حــد  بــه 
پیراهن- از الفبای انگلیسی11( عریض- از 
پادشــاهان ساســانی- دســتگاه قدیمــی 
 - نمایــش ‏فیلم12( دســته جمعــی- رویگر
کندگــی13( چســت و چابــک- همــدل  پرا
و هم‌عقیده- خبرگــزاری ایتالیا14( نشــانه 
مصدر جعلــی- ذبــح در راه خــدا- مقدمه 
هواپیمــای   - رســتگار اندیشــیدن15( 

جنگی- آنتن بشقابی.
عمودی:  1( سربریده- جانور تک‌‌سلولی- 
دامن چین‏دار2( نخستین کسی که کشت 
چــای را در ایــران رواج داد- پــدر آذری3( 
تقویــت امــواج الکتریکــی- یکــی از ســه 
حالــت مــاده- پارازیــت4( دینــداری- برق 
را از کوئل به دلکو می‌رســاند- پیشرفته5( 
داخــل- وســیله‌ای بــرای برقــراری ارتباط 
تصویــری اینترنتــی- نوعــی بــازی شــبیه 
بیلیــارد6( ورقــه فلزی بســیار نــازک- دوره 
- پرســتار  هزارســاله- برنــج گیلانی7( آبگیر
کــودک- ســاروج کنونــی8( پایــان- شــیخ 
اشراق- گشاد نیســت9( قتل عام- شماره 

ساختمان- از جنگ‌های امام‏علی)ع(10( 
کسیر- کامیاب11(  درخت زبان‌گنجشک- ا
انتهــا12(  آمــاده-  زحمــت-  و  تــاش 
انــری  - ژ ســنگ آســمانی- آســوده‌خاطر
سینمایی13( آرامگاه- تأیید خارجی- تنه 
درخــت14( جرقه آتش- نویســنده روســی 
رمان جنایــت و مکافات15( رمــان معروف 
- معــادل  محمــود دولت‌آبــادی- سرشــار

فارسی حمله.

 جدول ویژه
افقــی: ‏1( روکار ســاختمان- جاســوس- 

علــم  پــدر   )2 یونانــی حــرف  چهارمیــن 
درهــم  برقــی-  قابلمــه  نوعــی  فلســفه- 
از  طایفــه‌ای  پیشــینیان-   )3 پیچیــدن
مغــولان- فهــم و شــعور4( قــدم یکپــا- از 
انواع ماهیچه‌های انســان- دور نیست5( 
- درختــی با  ضربــه‌ای در تنیــس روی میــز
 - چوب ســخت- معشــوق6( اســب چاپار
- خطــوط میلــه‌ای اطلاعــات کالا7(  بصیر
نام دختــر امام حســین)ع(- به مناســبت 
رویداد مسرت بخش می‌خورند- طرف8( 
 )9 ناتمــام- پایتخــت فیلیپیــن- شیشــه
چهره- نافرمان- زبانی از شاخه زبان‌های 

همســر  شــاهدان-  اســتهزا-   )10 ســامی
حوا11( کمانگیر ایرانی- رخوت- رشته‌کوه 
بلنــد شــمال ایــران12( همشــیره- اعلان- 
قورباغــه13( کوتاهــی- از جنگ‌های صدر 
‏‏اســام- درخت خرما14( صوت شــگفتی- 
مــاه تابســتانی- وســیله‌ای بــرای انتقــال 
 - صدا15( موروثــی- غذای محلی ســبزوار

قسمت مهم. 
کننده- سمت چپ-  عمودی:   1( جا‌به‌جا
مــدار صفردرجــه زمیــن2( رمانــی از رومــن 
 )3 گاری، نویســنده فرانســوی- چیرگــی
خ- آشکار4( واحد شمارش  نام- اسب سر
پارچه- گلی زینتی- شــهری در فرانســه5( 
عادت- چاق و فربــه- چهره6( جاویدان- 
محــل آموختــن درس- ســخن بی‏پرده7( 
دومین شیوه معماری ایران پس از اسلام- 
آرم- طلب آمرزش و مغفــرت برای مرده8( 
روغنی- فیلمی ساخته مسعود کیمیایی با 
بازی مهران مدیری- فرزندزاده9( یاقوت- 
بیــخ- از پســران فریــدون پیشــدادی10( 
رطوبت- از جزایر دریای خزر- اتاق ریلی11( 
کل اســب12(  ســربازخانه- دلیل‌هــا- کا
ســرقت- ریختــه شــدن- دماغ13( زشــت 
و ناپســند- همســایگی- زیــان کــردن14( 
خروس مازندرانــی- کارگردان فیلم آخرین 
سامورایی با بازی تام کروز15( اندیشه‌ها- 

رانده‌شده- مخزن آب مسافرتی.
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شماره 6807 18 تیر 1403 دوشــنبه

آسیب‌های ناشی 
از فرهنگ غرب 
گریبانگیر ایران

کشور مــا ســه نــوع فرهنگ وجــود دارد.  در حــال حاضر در 
گی‌های مثبت  یکی از آنها فرهنگ ایرانی با بسیاری از ویژ
تقویت‌کننده  بسیار  کــه  اســامــی  فرهنگ  دیــگــری  اســـت. 
بنیان‌های خانواده بوده و از طرفی دیگر نیز فرهنگ غربی 
که بیشتر بر لذت‌های فرد متمرکز اســت. این  را هم داریــم 
که ضرورتی نــدارد فــرد دنبال تشکیل  فرهنگ القا می‌کند 
خانواده و فرزندآوری باشد لذا می‌توان به جای ازدواج از 
 روابــط دوستی مثل ازدواج سفید، هم‌بالینی یا هم‌باشی

 استفاده کرد.
ــرب مـــدل‌هـــای جــدیــدی از زنــدگــی تعریف   امـــــروزه در غـ
کــه دیــگــر نــمــی‌تــوان اســم‌شــان را ازدواج و خــانــواده  ــده  ش
کــنــار یکدیگر زنــدگــی می‌کنند  ــراد در  ــ گــرچــه اف گــذاشــت. 
ــد امــا  ــذارن ــی‌گ ــواده م ــانـ و خـــودشـــان اســـم خـــودشـــان را خـ
که خــانــواده از مفهوم اصلی و واقعی خــود تهی  می‌بینیم 
ــه هــیــچ عــقــل سلیمی آن را ک ــراغ مــعــانــی رفــتــه   شـــده و ســ

 قبول نمی‌کند.
ــق  ــری  مـــتـــاســـفـــانـــه در حـــــال حـــاضـــر ایـــــن تـــحـــول از ط
فــرهــنــگ غــــرب بـــه جــامــعــه مـــا نــیــز آمـــــده اســــت کـــه در 
ــد و باعث  ــی‌ده ــه وضـــوح نــشــان م بــخــش‌هــایــی خـــود را ب
افــــــراد در مــوقــعــیــت‌هــای مختلف کـــنـــش‌هـــای   تــغــیــیــر 

 شده است.
کاهش ازدواج، فــرزنــدآوری   از نمونه‌های آن مــی‌تــوان به 
کــرد. در گذشته افــراد یک احساس  و افزایش طلاق اشــاره 
پایبندی به عقاید خود و طرف مقابل داشتند اما وقتی این 
باور کنار رفت، با ایجاد کوچک‌ترین مسأله، اولین انتخاب و 

راه‌حل زوجین طلاق می‌شود.
افزایش خانواده‌های  گسترش طــاق به   ازدواج نکردن و 
تـــک ســـرپـــرســـت و تـــک والـــــد مــنــجــر مـــی‌شـــود و سپس 
که  کــاهــش فـــرزنـــدآوری منجر مــی‌شــود  مجموعه اینها بــه 
جامعه  گریبانگیر  آیــنــده  در  مــوضــوع  ایــن  عظیم   تبعات 

خواهد‌شد.

محمدمهدی لبیبی   | جامعه‌شناس

یادداشت

ــادآور خــاطــرات کــودکــی اســت؛  ــ ــال ی ایـــام مــحــرم هــر س
ــادران لــبــاس‌هــای مشکی بــه تن‌مان  کــه مــ روزهــایــی 
مــی‌کــردنــد و در مــراســم عــــزاداری شــرکــت مــی‌کــردیــم. 
ــاره امــام  ــ ــه در ذهـــن مــا ســؤال‌هــایــی دربـ روزهـــایـــی ک
کربلا، روز عاشورا، شهادت و... به وجود  حسین)ع(، 
مـــــی‌آورد و پــــدران و مـــــادران مــا در حــالــی کــه اشــک 
می‌ریختند، پاسخ سؤالات ما را می‌دادند. باید بدانیم 
امام حسین)ع( متعلق به تمام بشریت است. کودکان 
و نوجوانان در این ماه سهم ویژه‌ای دارند. مهم‌ترین 
کــودکــان و  شرکت‌کنندگان در عـــزاداری‌هـــای مــحــرم، 
را  بهره  بیشترین  می‌توانند  آنها  و  هستند  نوجوانان 
بگیرند و آینده جامعه را با سبک زندگی حسینی و با 
گفت‌وگو  معرفت امام حسین)ع( بسازند. جام‌جم در 
با حجت‌الاسلام روح‌ا... دوستی، کارشناس مذهبی به 

بررسی تاثیر اجتماعی این هیات‌‌ها می‌پردازد.
 آثـــار اجــتــمــاعــی و تربیتی حــضــور در هــیــات‌‌هــا و 

دسته‌های عزاداری چیست؟
هــیــات‌‌هــای مــذهــبــی روحــیــات مثبت بــســیــاری را در 
روحیه  حق‌طلبی،  روحــیــه  مثلا  می‌کند.  تقویت  افـــراد 
مسئولیت‌پذیری، ازخودگذشتگی، صبر در مصیبت‌ها، 
ولایت‌پذیری، دفاع از حق و حقانیت را در مردم زنده 
گر بچه‌های ما با مضامین عاشورا و حقایق آن  می‌کند. ا
آشنا شوند، قطعا اثرات آن در وجودشان نهادینه خواهد 
شد. همچنین اثــرات آن جامعه را به سمتی می‌برد که 
مردم از مظلوم، حق و حقانیت دفاع و با استکبار مبارزه 

کنند. 
 در حــال حاضر اقبال عمومی نسبت به برگزاری 

هیات‌‌های مذهبی چگونه است؟

در حــال حاضر اقــبــال عمومی بــه هیات‌‌ها و مراسم‌ 
اقبال بسیار خوبی  مذهبی خــوب اســت. همچنین 
کــار  کــه بـــه‌صـــورت تخصصی  ــــودک  ک بــه هــیــات‌‌هــای 
ــت. در مشهد یــکــی از هیات‌‌ها  مــی‌کــنــنــد، شـــده اسـ
به‌صورت هفتگی میزبان حدود 4000 کودک و نوجوان 
و والدین‌شان است. در دین ما نیز به‌شدت بر برگزاری 
کید شده است. امام  مراسم‌ و هیات‌‌های مذهبی تا
که به یاد ما اهل  صــادق)ع( می‌فرمایند: مجالسی را 
بیت برگزار می‌شود، خیلی دوست داریــم. در سخنی 
کسی به انــدازه بــال مگس  گــر  دیگر نیز می‌فرمایند: ا
گناهانش آمرزیده است.  برای اهل بیت اشک بریزد، 
کرد، البته به شرطی  البته به یک موضوع باید توجه 
که متاسفانه  که هیات‌ سالم باشد، نه هر هیاتی؛ چرا

برخی هیات‌‌ها انحراف هم دارند.

گی‌هایی   هیات‌‌ها بــرای اثــرگــذاری بیشتر چه ویژ
باید داشته باشند؟ 

هیات‌‌ها بــرای اثــرگــذاری بیشتر باید به مخاطبان خود 
از  را  باشند. مثلا دست‌اندرکاران  توجه بسیاری داشته 
که به ولایت فقیه اعتقاد داشته و  کنند  کسانی انتخاب 
برای هیات‌ برنامه داشته باشند. همچنین انسان‌های 
ــذاری را بـــرای سخنرانی و مــداحــی هــیــات‌ انتخاب  ــرگ اث
که  که هیاتی  کنند. عــاوه بر آن، جریان‌ساز باشند؛ چرا
کــار خوبی  دســت‌انــدرکــاران آن جریان‌ساز باشند، پــای 
دارنــد. در بخش مخاطبان نیز باید هیات‌‌ها تخصصی 
کــودکــان از برخی مصیبت‌ها  ــدارد بــرای  شوند. لزومی ن
تعریف کنیم، بلکه باید از  فضایل امام و یاران‌شان برای 
آنها بگوییم. مــورد دیگر موقعیت عمومی مکان هیات‌ 
است. مانند دسترسی آسان برای افــراد، فضای مطبوع 

و... .
کمرنگ‌تر  ــروزه چــه عنصری در هیات‌‌های مــا   امـ

شده است؟
متاسفانه امروزه هیات‌‌های ما خیلی درگیر حواشی و 
برندسازی شده‌اند. اینها موارد بدی نیست اما این‌که 
، برخی  ک اســت. به عبارت دیگر اصــل شــود، خطرنا
کنون به جــای این‌که نسبت به سخنران  هیات‌‌ها ا
ــداح خــود حساسیت و دقــت داشــتــه باشند، به  و م
نــوع فیلمبرداری و تدوین توجه بیشتری  دوربــیــن، 
می‌کنند، در صورتی که از نظر محتوایی واقعا وضعیت 
خوبی ندارند. این موارد در صورتی که اصل قرار ‌گیرد 
که  به یک رقابت تنگاتنگ و آسیب‌زا منجر می‌شود 
کی بـــرای بــدنــه و اصــل ایــن هیات‌‌ها  تبعات خطرنا

خواهد داشت.

که در  کرد، براساس تحقیقاتی  گزارشی منتشر  مدیکال‌نیوز‌ در 
انجمن‌های علوم اعصاب اروپا ارائه شد، انسان‌ها در تشخیص 
صــدای انسان و صداهای تولید شــده توسط هوش‌مصنوعی 
خیلی خــوب عمل نمی‌کنند امــا مغز مــا بــه صـــدای انــســان و 
تحقیق  این  می‌دهد.  نشان  متفاوتی  کنش  وا هوش‌مصنوعی 
که از آنها خواسته شد به صــدای انسان و  شامل 43 نفر بــود 
مختلف  احساس  پنج  بیانگر  که  دهند  گــوش  هوش‌مصنوعی 

بود: خنثی، عصبانی، ترس، خوشحالی و لذت. از آنها خواسته 
کنند.  شد صداها را به دو نوع مصنوعی یا طبیعی دسته‌بندی 
شرکت‌کنندگان تنها در ‌56درصد مواقع صدای انسان را به‌درستی 
ــد مــواقــع صــدای هوش‌مصنوعی را شناسایی  و در ‌50/5درصــ
کردند. نتایج تحقیقات دانشمندان نشان داد ما در تشخیص 
ایــن‌کــه صــدایــی توسط انــســان یــا هوش‌مصنوعی تولید شــده، 
که هوش‌مصنوعی  ایــن نشان می‌دهد  نیستیم.  خیلی دقیق 

فعلی فناوری صدا می‌تواند صداهای انسان را به‌گونه‌ای تقلید 
افـــراد دشـــوار باشد.  بــرای  آنها  کــه تشخیص قابل اعتماد  کند 
که ما در تشخیص صداهای انسان  به‌گفته محققان در حالی 
و هوش‌مصنوعی خیلی خوب نیستیم، به نظر می‌رسد تفاوتی 
در پاسخ مغز وجود دارد. صداهای هوش‌مصنوعی ممکن است 
هوشیاری بالاتری را در مغز برانگیز‌د در حالی که صدای انسان 

حس ارتباط را ایجاد می‌کند. 

، هوش‌مصنوعی   مغز
 را بهتر از انسان
 شناسایی می‌کند

 یکی از نعمت‌ها و موهبت‌های جامعه ما این است که در ایام خاص دچار تغییر 
و تحول می‌شود و فرصت‌های بی‌نظیر تربیتی فراهم می‌شود. مثل اعیاد غدیر، 
ی که مهم‌ترین  قربان، بعثت و اعیاد ولادت ائمه اطهار و همین‌طور ایام سوگوار
آن ایــام محرم اســت. هر انــدازه بتوانیم فضایی سازنده و باتدبیر به وجــود بیاوریم، بهره 
ی خواهیم برد. توجه به تربیت دینی در مراسم مذهبی و شعائر دینی یکی از  تربیتی بیشتر
ی است که والدین و مربیان باید به آن توجه لازم را داشته باشند؛ چراکه موقعیت‌های  امور

زندان داشته باشد.  ی در رشد و تربیت فر مناسب می‌تواند تاثیر بیشتر

ح شد در گفت‌وگوی »جام‌جم« با کارشناس مذهبی مطر
 راه جذب جوانان به هیات  
از مهم‌ترین عوامل جذب هیات‌ها، اخلاص  یکی 
است. وقتی اخلاص در دست‌اندرکاران یک هیات 
ــاشــد، جـــذب آن هــیــات خــدایــی  نــهــادیــنــه شـــده ب
می‌شود. در هیات‌های قدیمی با کمترین تبلیغات 
که امــروز جمعیت و طــرفــداران بسیاری  می‌بینیم 
دارنـــــد. مــوضــوع دیــگــر جــذابــیــت هــیــات‌‌هــاســت. 
هیات‌‌ها برای نوجوانان و جوانان باید از لحاظ مداح 
و سخنران جذاب باشد. مبحث دیگر بحث تبلیغات 
ــت. قطعا تبلیغات زیبا در حضور نــوجــوانــان و  اس
اثــرگــذاری بیشتری خواهد داشــت. علاوه  جوانان 
بــر آن، امــکــانــات یــک هــیــات‌ نیز مهم اســـت. مثلا 
که جوایز و سفر بــرای جوانان در نظر  هیات‌‌هایی 
برنامه‌های  مختلف  مناسبت‌های  در  و  می‌گیرند 
متنوعی دارند، قابلیت جذب بیشتری دارند. نکته 
مهم دیگر دسترسی آسان و مدیریت زمانی هیات‌ 
اســـت. بــرخــی هــیــات‌‌هــا بعضا تــا ســاعــت ســه صبح 
مراسم دارند که این مسأله باعث عدم حضور برخی 
بیرون‌ماندن  خانواده‌ها  که  چرا می‌شود؛  جوانان 

فرزندشان تا آن ساعت را نمی‌پذیرند.

برش

ی   مسئولیت پذیر
با سبک زندگی حسینی

 هیئات‌ مذهبی آثار اجتماعی 
و تربیتی قابل ملاحظه‌ای  در متن جامعه دارند


