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�� ۱۲۳۴ ���آر�� را  ا��� ����
���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����
���آر�� را  ا��� ����

��زش کوه به د��ا

     این �وزها ب�شتر از همیشه خبر از رانش زمین می شنویم. 
پس از زمین ل�زه شدید در ایتالیا، رانش زمین در شهر با�ولی
در نزدیکی ناپل �خ داد. 

رقابت بر سر مشعل

     �وشن شدن مشعل المپ�ک مهم ت��ن اتفاق در این 
�ویداد است. این ویدئو مقایسه شیوه �وشن شدن 
مشعل المپ�ک های ۲۰ سال گذشته است. 

تغی�ر چهره با ۲۴ میلیون دلار!

     انجام جراحی های ��بایی ترسنا� تر می شود. با 
ه��نه ای حدود ۲۴ میلیون دلار می توانید صورت خود 
را به طور کامل تغی�ر دهید!

ابهامات ت�ور ترامپ

     با گذشت ب�ش از یک هفته از ت�ور نافرجام دونالد 
ترامپ سوالات بسیا�ی مط�ح است. این ویدئویی از همه 
اشتباهات و سوالات عملکرد س�ویس مخفی آم��کاست. 

����ی وا���� �� ��وه ا������ت

��ر  ����ر �����ادی، ��و���� ����� ���� و ����� ا�� و ��� از ��زه ��ی ا��� 
او، ��� ����� ����� ا��. او از ا�� ����ا��  ��� ��و��� �� ���� ��ای ���ه ���ی 
��� ��د در دا���ن ����� ا����ده ��ده ا��. ��� ���و�� ���ف و ����� ���و�� �� 
���ه ای ���� از ��ا����ی ��ی ��� او��. او �� ��ا�� از �����ی ����ن ��ر�� و ��ر�� 
���ب،  ���. ���ی  �� ����ر ��� �� در ��ا���ه ا���د  ���، ���ن  ������ ���� ارا�ــ� 
����� ����وت �� د��� آ��ر اد�� ا��. دا���ن در ���� �� ��رد. ������ ����� ����ری 
�� ���� ������ه ای ��ان ��ر از ز��� ����ت و �� آب و ���� را دارد. ���� ��وه �� ������ 
�����، ��� ��� و �������ار ��ده و ���� از ��� ا�� �� ���ی ��� ��ا�� ������� آن 
���ب از ���ر ��ر�� ����ر ا��. دا���ن، دا���ن  ����. ��� ����ه  دا���ن ا��. 
��ر�� ��ا��ه ای ا�� �� ��ر�� ���ن ����رش ��ده �� در ��� و ��ی آ��ر �� ������ه 
از ��ر�� �� در ��� ��ت �� ��ارد. ���� �� ������� ا�� و ����� �� ��ت ����� ��ارد. او 
. روا��  . در �� رو����� در ���ن ���� در ��� و ��ی ���ی ا�� از ��� ����ب ��� ���ر
آ����� ا�� �� ز���� او در ���ان، در���ی ��ی ز������ و د���� ��ی ز���� ��رن. او در 

���رض و ����� ��ر���� و ��و�� در ��� و ���� ا��.

�����ان

د��اره «اوراد نیم�وز»؛ تقابل مدرنیته 
و بدویت در جنگ و گ��ز

������ه: ����ر �����ادی

���: ����ژ

��ل ا����ر: ۱۴۰۲

���اد ����: ۲۲۴

تهران در تنور گرما
شهرهای  گذشته  �وز  چند  در  گرما  مــوج 
مختلف کشور را در حالت آماده باش قرار 
داده است. طبق هشدارها این گرما باعث 
ب�وز عوارض اشعه فرابنفش یا گرمازدگی 
در فرد می شود. به همین دلیل سازمان 
خواسته  مــردم  از  کشور  بحران  مدی��ت 
هواشناسی  توصیه های  و  هشدارها  تا 
در خصوص افزایش دمای هوا و گرمازدگی 

را جدی بگیرند. 

در ��� ���

  �� ��اه ������� ��ی ��رت �����، ��خ ���� در ا����ر �� ��� ا��؟
ر���� ����ری  ا������ت  �ــ�  �ــ��ــ�ه   ����  ۱۴  ����� در 
����ف  �ــ� د�ــ�  ���ن   �� �������  ����� �ــ��  آ����� 
ا����رات ���� ����د د����ات �� در ا������ت آن ��ر�� �� 
�� ����. ا�� ا���واری ا���� �� �� ���ر ر��� �� ����ن و 
���� ���� ��ای ر���� ����ری ����� �� ���   �����
آ��ه ا��. ����� آ���� ������� �� ���ا��ن ا������ت 
آرای ���� و ��ا��  �� از ا���ف ا���� ���ن  آ����� ��
ا��. داده �� ���ن �� د�� �� ���� ���� ��د ��������ن 
� از د����ه  ����� ��ن از ������� �����ی ����  �ــ�ر
�� دو���� ��ا�� ����ردار ا�� �� �� ��ا�� در ������ی 
����� �� ا������ت، ����� را �� ��د ���� ����� د��. 
��رزار ا�������� او �� ا���� �� �� ��� از ا�� ����� ��� 
د�� روی ������ ��ا��� ا�� �� �� ��ور ����ری ��� 
�� ����� �� ��دن ��� رأی ��د ا��. از ���� ورود �� 

����� ����ن ��� ��ه �� �����ن �� ���ر ������� �������� 
در آ����� ���ان �� و ا���� �� ����ری از ��ر�����ن �� دا��� 
ا�� ���� �� ��� از آن �� �����ی در ����� ��ی ������ 
آ����� از ����� ��ی ا��ا��� دا��� ���� ����� �� ���ف 

دا��� ��ای ����د د����ات �� دارد. 

 زادروز ���� ���ره، ��ز��� / ۱۳۵۰

 زادروز ���� ��و��، ��ا���ه / ۱۳۵۸

ا���ز در �����  او��ت ���� 
                                                                               اذان ���: ۱۲:۱۱

��وب آ���ب: ۱۹:۱۱

اذان ���ب: ۱۹:۳۱

۲۳:۲۲ :���� �� ����

اذان ���: ۰۳:۳۳

���� ��ر���: ۰۵:۱۱

ا��م ���(ع): ����  �� ��ن ا�� ���ری در �� ��ر��. �� 
آن را در ا���م دادن ا��اع ��� ����� ��ا���./ ��را����

�� �� از ��ده �����ن ��ه ام در �� ��ر
���ان ��� ���� ��� �� �� ��ا�� ��د/��رف ��و���

وا������

���� ��ز

مصرف آب به سرعت ب�ق!
گرمای شدید هوا در �وزهای ابتدایی مردادماه تهران را به تعطیلی کشاند و ساعات 
کا�ی و ادا�ی بسیا�ی از اداره هــای دولتی در سراسر ایران را تغی�ر داد. در این میان 
مصرف ب�ق هم به شکل معنادا�ی افزایش پ�دا کرده و آن طور که مسئولان می گویند 
سهم وسایل سرمایشی در شتاب مصرف ب�ق در ایران بسیار بالا رفته است  اما آنچه 

حالا باعث نگرانی های مضاعفی شده افزایش مصرف آب است! 

گذر از تنش آبی 

                  

بــا شکسته  از میانگین جهانی اســت و  بــالاتــر  ایـــران  ســرانــه مصرف آب در 
بــه خانه ها ممکن است آبرسانی  ــد  �ون ــ�ق،  ب رکـــورد جدید مصرف  شــدن 
 مختل شود.

سرانه مصرف آب در ایران

آب جیره بندی می شود؟

هر یک درجــه افزایش دمــای بــالای ۴۰درجــه مساوی است با 
۵درصد مصرف آب ب�شتر. با این حساب در �وزهای گرم پ�ش �و 

احتمال اختلال در آبرسانی وجود دارد. 

یک درجه گرما و این  همه آب

کلیه تاسیسات تامین آب در سراسر کشور با تمام توان در حال 
تامین آب شرب شه�وندان هستند و ان�ظار می �ود مشترکان 

با پرهیز از مصارف غیرض�و�ی این شرکت را در تامین و تو��ع 
پایدار آب یا�ی کنند. 

ــه ۳۱۹شــهــر دچـــار تــنــش آبـــی بــودنــد، ــک ب ــزدی در ســـال ۱۴۰۲ ن
 اما با برنامه ���ی های انجام گرفته این شهرها از این تنش

 گذر کرده اند. 

ناصر ا�ب�ی، مدیرکل دفتر مدی��ت بحران و پدافند غیرعامل 
آبفای کشور: با برنامه ���ی های انجام شده ب�شتر شهرهای 
کشور مقطع اوج مصرف را بدون مشکل سپ�ی خواهند کرد.

درخواست آبفا از شه�وندان

����ه

یک ۰۰۷ بازنشسته

��ر� �ز���، ��ز��� ���� ��� ���� ���� در 
۸۴����� از ��ز���ی ��ز����� ��. ا�� ���ره ا���ا����� �� در 

��ل ۱۹۶۹ در ���� «در ���� ��و�� ���� ا��� ���ت» 
��� ۰۰۷ را ��زی ��د، ا��م ��د �� ��ز������ �� او ا�� ا���ن  را 

�� د�� �� ز��ن �����ی را �� ����اده اش ���را��. �ز��� 
��ام ��د ا��م ��د �� �� ��� از ��ز���ی، ����  در ���� در ���ب ر��� ا�����
از «���ر در �����، ا���م ������ �� و ا�����» ��� ��دداری �� ���. �ز��� 

�� �� ���ان ��ل ��و� �� ��ر ��ده ��د، �� از ����ت �� آ���ت ��و���، 
���� ����ه �����، در �� آرا����ه، ��� ���� را �� د�� آورد. او �� 

از رد ������د ��ز��� �� ��� ����، در ����ل ��������� 
«��زی ��ای ا��وز» �� �� �� در ��ل ۱۹۷۳

��زی ��د. 

کشف جاسوس در پاریس

 ��� �����ل ز��ن ����دا �� ا����ز از ��وه ��د را در 
��زی ��ی ا����� از د�� داد و ��� �������، ���� ا�� ��� 

�� �� د��� ا����ده از ����د ��ای ������ از ������ت ��� ر��� 
�� ��ل از «���� در ������ ������ ����� �� �����ل» ���وم ��. 

��را���ن ����� �����ل، ����، ������ ��را���ن �����ل ����دا را �� 
روز �� از �����ری ��� ������� از ��� ��������ی ��� �����ل ا����� 
����دا، ۲۳۰ ��ار د�ر ����� ��د. ��زف �����ردی و ������ ���ر د��� 

ا���ی ��در ��� �����ل ز��ن ����دا �� از ��ی ���� از ������ ��ی 
������� ���وم ����. ���� ا����ده از ����د ���� ��� ����دا را 

«���» ا��ل ��را���ن ����� �����ل دا���. ا�� ا���ق 
��ای او��� ��ر ا�� �� در ��� رو��ادی ����ن 

ا����� �� ا���. 

دستبرد به مهاجم!

����� ا�������� «��ر��» در ��ار�� از 
���� ��� د��� ز���، ا���ره �����ل 

��ز�� در ��ر�� ��� داد. در ��� د��� 
��ز��� ���� و �����س ��ز�� �� ��� ��روان ا����� ا�� ���ر ا��، 

��وه �� ���اری ��ل ��� ا���� ��ن ���� رو���، �� ��د���� ا���س 
�� ارزش ۵۰۰ ��ار ��رو و��د دا��. ��ر�� ���� �� ��� د��� ز��� ��� 

��� �� ���� ر��� ا��، ا�� او ���� �������� ��ر��  ��ار ��ن او در ��
���� ا�� ����� ا�������� �� ��� از ��و�� �����ا��، ������ ��� 

��� �����ل آرژا���� ���� �� �� از ���ل ���� ٢ �� 
��، ���� ���، ��ا��ات و ا�����  �� ��ا�� ��ا

���� آ����ا، ��� ��ش آرژا����� �� 
���� ر��� ا��!

ب�و پ��ستمن م��ی فوتبال زنان کانادا یک سال مح�وم شد! جو�ج لازنبی ستاره سابق جیمز باند ۰۰۷ با با��گ�ی خداحافظی کرد لمیدا ملی پوش آ�ژان�ینی در المپ�ک سرقت یک میلیون یو�ویی از تیگو آ

��� ���ه ���� 

۱۴۴۶ ���م   ۲۳  |  ۱۴۰۳  ���  ۸ دو  ���� 
۶۸۲۱ ���ره   - ���� و ����  ��ل   |  ����  ۲۰
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ا����د �����ان  �����
��ر��

���� ��� ��م ���� ���� ا������ت
 در داد��ه ����

گذر از تنش آبی 

پایدار آب یا�ی کنند. 

در ســـال 

ناصر ا�ب�ی، مدیرکل دفتر مدی��ت بحران و پدافند غیرعامل 
آبفای کشور: با برنامه ���ی های انجام شده ب�شتر شهرهای 
کشور مقطع اوج مصرف را بدون مشکل سپ�ی خواهند کرد.

۸۴����� از ��ز���ی ��ز����� ��. ا�� ���ره ا���ا����� �� در 
��ل 

��ام ��د ا��م ��د �� �� ��� از ��ز���ی، ����  در ���� در ���ب ر��� ا�����
از «���ر در �����، ا���م ������ �� و ا�����» ��� ��دداری �� ���. �ز��� 

�� �� ���ان ��ل ��و� �� ��ر ��ده ��د، �� از ����ت �� آ���ت ��و���، 
���� ����ه �����، در �� آرا����ه، ��� ���� را �� د�� آورد. او �� 

از رد ������د ��ز��� �� ��� ����، در ����ل ��������� 

دستبرد به مهاجم!

����� ا�������� «��ر��» در ��ار�� از 
���� ��� د��� ز���، ا���ره �����ل 

��ز�� در ��ر�� ��� داد. در ��� د��� 
��ز��� ���� و �����س ��ز�� �� ��� ��روان ا����� ا�� ���ر ا��، 

��وه �� ���اری ��ل ��� ا���� ��ن ���� رو���، �� ��د���� ا���س 
 ��ار ��رو و��د دا��. ��ر�� ���� �� ��� د��� ز��� ��� 

��� �� ���� ر��� ا��، ا�� او ���� �������� ��ر��  ��ار ��ن او در ��
���� ا�� ����� ا�������� �� ��� از ��و�� �����ا��، ������ ��� 

٢��� �����ل آرژا���� ���� �� �� از ���ل ���� ٢��� �����ل آرژا���� ���� �� �� از ���ل ���� ٢ �� 
��، ���� ���، ��ا��ات و ا�����  �� ��ا�� ��ا

���� آ����ا، ��� ��ش آرژا����� �� 
���� ر��� ا��!

���ه ���ه 
کشف جاسوس در پاریس

 ��� �����ل ز��ن ����دا �� ا����ز از ��وه ��د را در 
��زی ��ی ا����� از د�� داد و ��� �������، ���� ا�� ��� 

�� �� د��� ا����ده از ����د ��ای ������ از ������ت ��� ر��� 
�� ��ل از «���� در ������ ������ ����� �� �����ل» ���وم ��. 

��را���ن ����� �����ل، ����، ������ ��را���ن �����ل ����دا را �� 
روز �� از �����ری ��� ������� از ��� ��������ی ��� �����ل ا����� 
 ��ار د�ر ����� ��د. ��زف �����ردی و ������ ���ر د��� 

ا���ی ��در ��� �����ل ز��ن ����دا �� از ��ی ���� از ������ ��ی 
������� ���وم ����. ���� ا����ده از ����د ���� ��� ����دا را 

«���» ا��ل ��را���ن ����� �����ل دا���. ا�� ا���ق 
��ای او��� ��ر ا�� �� در ��� رو��ادی ����ن 

ا����� �� ا���. 

����� از ��ز���ی ��ز����� ��. ا�� ���ره ا���ا����� �� در 
 در ���� «در ���� ��و�� ���� ا��� ���ت» 

 را ��زی ��د، ا��م ��د �� ��ز������ �� او ا�� ا���ن  را 
�� د�� �� ز��ن �����ی را �� ����اده اش ���را��. �ز��� 

��ام ��د ا��م ��د �� �� ��� از ��ز���ی، ����  در ���� در ���ب ر��� ا�����
از «���ر در �����، ا���م ������ �� و ا�����» ��� ��دداری �� ���. �ز��� 

�� �� ���ان ��ل ��و� �� ��ر ��ده ��د، �� از ����ت �� آ���ت ��و���، 
���� ����ه �����، در �� آرا����ه، ��� ���� را �� د�� آورد. او �� 

� از د����ه  ����� ��ن از ������� �����ی ����  �ــ�ر
��ی 
����� �� ا������ت، ����� را �� ��د ���� ����� د��. 
��رزار ا�������� او �� ا���� �� �� ��� از ا�� ����� ��� 
د�� روی ������ ��ا��� ا�� �� �� ��ور ����ری ��� 
�� ����� �� ��دن ��� رأی ��د ا��. از ���� ورود �� 

دا��� ��ای ����د د����ات �� دارد. 

ه��س برابر  در  ترامپ 

آم��کا �وز  مسائل  مهم ت��ن 

           سیمای هواداران ه��س و ترامپ

ترامپ و  ه��س  محبوب�ت 

ا�� ا��وز ا������ت ����� �����ی آ����� ����ار ��د �� ��ام �� از ����د�� رأی �� د���؟


