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ا�� ۱۲۳۴ ���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����
���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����

فاجعه آم��کایی

     ن�خ خودکشی در میان کودکان و نوجوانان هشت تا 
۱۲ ساله آم��کایی از سال۲۰۰۸، هر ساله ۸ درصد افزایش 
یافته است.

تحول با ماهی ��اتیک

     محققان سوئیس یک ماهی ��اتیک ساخته اند که 
می تواند با جمع آو�ی «دی ان ای» محیطی از ��ست بوم های 
آبی، کار نظارت بر اقیانوس های جهان را متحول سازد.

شستن ببر با شلنگ

     گرمای هوای این �وزها حیوانات باغ وحش ها را 
هم کلافه کرده است. ویدئوی شستن ببر باغ وحش 
وکیل آباد این �وزها در فضای مجا�ی فرا�یر شده است. 

شاید یک نفر!

     چالش های زائران عشق برای رسیدن به پ�اده �وی 
ا��عین تمامی ندارد. این آمار عجیبی است از دستیابی 
زائران ا��عین به بلیت هواپ�ما: از هر پنج نفر شاید یک نفر!

��� ��ان ����ت از ���ه ��دم

���� ��ای ��� �� ������ ��ا�� از �� ������ن و �����ه دارد. �� در ���� ز���� �� ����، 
��رگ �� ���� و از آن ����ه �� ��ز��. �� ���� ���� ا�� �� ����� د����� آ��� 
و �� ���� �� ��ا��� از آن دل �����. ا�� ����� در ��رد ���� ��ی ����� ���اق 
�����ی دارد؛ �� ا�� �� �� �� ��� �� ��� ����� �� ���� و آدم ��ی �����ی در �� ���� 
ز���� ��ده �����، آن ��� �� ��� ���ا �� ��� و و��� �� �� ��د و ا�� و��� از روا�� �� 
�ــ�دن ���� ��� ����.  ���ب ���� ��ا�� روا�ــ�  و ��� ��ی آن ���� �� آ��. ا�ــ�ه 
��� �������� ا��ا���� در ا�� ���ب �� ��اغ ���� ��ی دوره ��ار ����ری ���ان ر��� و 
���ن آ��� ���� ��ده �� ����� ز���� ��ن را ����د. �� ا�� ا��� �� �� روا�� و ���  �� ��
��د آن ��� ����. ��� �������� در ���ب ���� ��ا�� روی ���� ای د�� �� ��ارد �� 
����� ����ل �� ����؛ ا�� �� �� ��� ����� ��� ���� و ����� ��ی ز���� در آن، �� ��ان 
���ن ���� را ������ ��د و ���� ���� �� ����ه �� و ���ن ����  ر���ر ������ ����ر و ��
�� �� ����� ���ر��. او ا�� ���� را �� ��ا��ش ��� ��� �� ��� ����ی �����ی ���� ��� 
�� ��� �� ���� ای از و��د ��د را ������� �� ���� �� آن ��دا��� ��ه ا��. از ا�� رو 

����� ���ب او �� ��� ����ران ���� ���م ����� ا�� �� روزی در ���� ���� ��ده ا��.

�����ان

نگاهی به «خانه خوانی»؛ 
تج��ه زندگی در خانه های دوره گذار 

������ه: ��� ��������

���: ا��اف

��ل ا����ر: ۱۴۰۳

���اد ����: ۱۳۸

���� در ������ن
ــه  ــا پــ�ــش از آن ک عــکــس هــای خــیــابــانــی ت
به عنوان یک ��رگونه مهم شناخته شود 
بوده  ماندگا�ی  تصاویر  ثبت  سبب  هم 
از پرسه زنی  است. نمونه اش این تصویر 
در خیابان های گرم تابستانی که به شکلی 
اتفاقی در حال عبور از ��ر سایه درختی �وی 

دیوار ثبت شده است. 

در ��� ���

  ��� او���� دو�� ���رد�� از ���� ا���ر ����� ��ام ا��؟ 

دو�ـــ� �ــ�ــ�رد�ــ� در �ــ��ــ� �ـــ�ار ا�ــ� �ــ� رأی ا����د 
ــ�ز �ـــ� �ـــ�ر �ــ�ــ� �ـــ� �ــ��ــ�ــ� ��  ــ �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ��ــ�ــ�ــ� آ�
وم �ــ� ����� ����� �ـــ�رد �����  و�ـــ�ق ��� و �ـــ�
ر��� ����ر و آ��د ��� ا��، از ��ی د��� ��� ��� 
ار��ن ���م در ا���د ����ا�� و ��� �������ی ��د 
�� ����� در �ــ�ش ����� و ��� ����� و ��رآ��ی 
 ����� �����ن  ا������  ر�ـــ�ه  ����د  و  دو�ــ� �ــ� 
ا��� ���ر ����اد �� ��د. در ا�ــ� ��ا�� دو�� 
و   ����� در  ���ذ  ــ�ای  � ی  ��� ����� �ــ�  ���رد�� 
وا�ــ� �ــ�د �� �����  ــ�ره � ی دو� ��ز����� و ����� ��

و��ی  ی ��� ��� �ــ�ــ�ز دارد �ــ� �ــ�ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ر�ــ�ــ�
����د در ���ر، ��� �� ����� �ــ�ن ����� و 
و��ان را �ــ�آ�رده �ــ�زد. در  ا����دی، ا����رات ���
ا�ــ� ��� �� ��� �� ر�� ���� ����� و ���� ��ی 
ــ� و �ــ�ــ��ــ�ــ�ت  ــ وا�ـ ی دو�ـــــ�ره � ا�ـــ��ـــ�، �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�
ــ�ده و �ــ�ــ�ز ا�ــ�  �ــ�ــ� دو�ـــ� و �ــ��ــ�ــ� را �ــ�ــ� �ــ� �ـ
ــ� ���رد�� ا�ــ� �ـــ�ارد را در او�ــ��ــ� �ــ�د �ــ�ار  دو�
داده و ����� و را�ــ�ــ�د ����� را �ــ�ای �� ا�� 
����� ا���ذ ��� �� ��� از ��� از ����� ����� 

����ردار ����.

 زادروز ا��ا��� آ��دی، ��ز��� / ۱۳۱۳

 زادروز ���� �����، آ�����ز / ۱۳۳۷

ا���ز در �����  او��ت ���� 
اذان ���:۱۲:۱۰

��وب آ���ب: ۱۹:۰۲

اذان ���ب: ۱۹:۲۲

�ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ�: ۲۳:۲۳

اذان ��� ��دا: ۰۳:۴۴

���� ��ر���: ۰۵:۱۸

ا��م ��� (ع): ز��ن ��د را �� ��م ���� ��دت ده، �� 
دو����� ز��د ���� و د������ ��./ ��را����

ز�ِ� ر��انِ ��آ����� را�� �� دِ����
�� �� ����مِ ����� �� ��ح ا�����؟/ ����

وا������

���� ��ز

مرگ مشغول کار است!
ن�یجه تغی�رات اقلیمی طی ۳ ــ ۲ دهه اخیر گرم تر شدن تابستان ها و سردتر شدن 
زمستان هاست. هر چه این تغی�رات �و به بدتر شدن ب�ود از عمر فصول معتدل سال 
(بهار و پای�ز) کم می شود و به عمر فصل های گرم و سرد سال (تابستان و زمستان) 
اف�وده می شود. گرمای تابستان ها کش می آید و زمستان ها طولانی تر می شود. در 

این میان گرمای هوا یکی از موارد تهدیدکننده جان کارگران است. 

آب خو�ی ��ر سایه

                  

پ�ش ب�نی می شود موج گرما تا سال ۲۰۵۰ جان ۱/۶میلیون نفر را بگیرد و 
سازمان ملل خواستار سیاست های جدید برای محافظت از کارگران در برابر 
استرس گرمایی است.

وی�وس گرما

۶۲هزار کشته در ۵ ماه

ب�ش از ۷۰ درصد از نی�وی کار جهان یعنی معادل ۲/۴ میلیارد 
کارگر در سراسر جهان در اثر گرمای شدید در معرض خطر مرگ 

یا آسیب هستند.

نبرد ��ر آفتاب سوزان

در آف��قا، نزدیک به ۹۳درصــد از نی�وی کار در معرض گرمای 
شدید قرار دارند. در شبه ج��ره ع��ستان، ب�ش از ۸۳درصد از 

کارگران با گرمای ب�ش از حد مواجه هستند. 

سازمان ب�ن المللی کار عنوان کرد که اقدامات موث�ی برای کاهش 
این خطرات در محل کار مانند اطمینان از آبرسانی کافی و ایجاد 

مناطق استراحت خنک وجود دارد.

�ویدادهای شدید آب وهوایی، ازجمله موج گرما، درحال حاضر 
مسئول ده هاهزار مرگ هستند و ۶۲هزار مرگ ناشی از موج گرمای 
ا�وپا ب�ن اردیبهشت تا شه��ور مصداق آن است.

از آف��قا تا ع��ستان

����ه

اسلحه دست ترامپ

 دو���� ��ا��، ر��� ����ری ����� 
آ����� �� ا����ر و������ در ا���، دو��ره در 

ا�� ���� ا������ ���ل ��. و������ �� ��ا�� 
ک ��ا��� ا�� ���� از ������ت ر���� ای  �� ا���ا

او ��ای ا������ت ��ه ��ا��� ا��. �� از ����اری ا������ت 
ر���� ����ری آ����� در ��ل ۲۰۲۰ و ا��م ���وزی �� ����ن، 

��ام و �����ک ���ب ��ی  ، ا����� ���� ��ی ا������ ������
دو���� ��ا�� را �� د��� آ��� «����� ا���ر ����� از ���� ا����ر 

ا����ت ��در��» ��ا����، ����� ��ده ��د��. ا��ن ���� 
�� از ���� ������ و ����� ��م آن �� ا���، ا��م ��د 

�� ���ود�� ا���ل ��ه �� ��ا�� را 
��دا��� ا��.

بهترین ذخیره دنیا رفت

 از ���� ���ت �� ��ان ا����ل ����� آ��ارز از ���� 
�� ا������ را ������ ا����ل �������� دا���؛ ا������ �� ���� 

�� ر���� �� ��ارد��� ���اه ���د. ���� ����� ا����ل 
�����ن ا����� �� ر��ل، ������ ����� آ��ارز �� ا������، 

���ن ��ده ا��. �� �� ����  ��� ���� ا����ل �������� ��
����� ��دا�� ��ه (۹۰�����ن ��رو) و �� ��ای ����� ��� ����� �� 

ا������ ��در�� �� ا�� ا����ل ���ا �� ���. ا���� �� �� ���� ��� در ��� 
�����ن در�� �� ������� ���د، ��� �� ����� ��س ����� در 

ا����ر دارد �� �� و ���� ��ر او را ��ا�����. در ا�� ���ن ا���� �� 
���� �� ��د ���� ر���. آ��� ����� را �� ۲۰ �����ن ��رو 

از ر��ر���� �� ���� ������ و �� ����� ��� از 
���ر ��ا�� او را ��و����. 

مدال، نان نمی شود!

��� ���� ا����� ��ی آن ���ه �� را ��ه 
���� ای ��� �� ���د. �����د ��آ��ا، وز�� ��دار ��وژی 

�� در وزن ۸۱ ������م �����ن ا����� ��ر�� ��، از درآ�� 
ا��ک وز�� ��داران ���رش ���. ��آ��ا ���: در ��ل ���� 
ا���س �� ��� �� ا��� ���� ا�� ���� دو��ره �� ���ان �����ر 
�� ������� ادا�� د��، وا��� ��� دا��. ���� ����ر ��م ��ال 

�� را �� ��وش ������ �� ��ای ����� ���� آ��د�� ��ای ا����� 
۲۰۲۸ ����� ���. �����د ��آ��ا ۲۵ ���� �� �� ر��رد ا������ در 

��زی ��ی ��ر�� �����ن �� و �� ����� ۲۷۵������م ��ال �� 
��ادور �� �����  را �� ��دن آو���. وز�� ��داران ��� و ا

۲۶۸ و ۲۶۷������م ��ال ��ی ���ه و ���� را 
�� د�� آورد��. 

لوا�ز به دلیل نیمکت نشینی از تیم منچسترسیتی رفت! خولین آ دونالد ترامپ به شبکه اجتماعی ایکس بازگشت سولفرد کوآندا قهرمان المپ�ک مدالش را برای مخا�ج زندگی ف�وخت

������ه ���� 

۱۴۴۶  ���  ۹  |۱۴۰۳ ��داد   ۲۴ ���ر���� 
۶۸۳۴ ���ره   - ���� و ����  ��ل   |  ����  ۲۰
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  تورم و حفظ ارزش پول ملی

�� �������ی آن ��� �� ����  ���� ارزش ��ل ��� ��� از ��� ���� ��� ���ان ا����دی ا��، �����  ��رم و 
ا����د ���ود ���ا�� ��. 

اشتغال و رفع بیکاری

ا���د ا����ل ����ار و ����د ��� ����ری ��� د��� از ��اردی ا�� �� دو�� ���� در ����� �� و ������ �� �� آن ���� 
 ، دا��� ����. �����د ��زار ��ر �� �� ز��دی در ��و ���ت ا����د ��ن و ���� ��� و��ر و ����� از ���د��ی ��زار ��ر
������ ا����� و ���م ����� ا������ ا��. �����ا�� ����� ��ی ا����ل دو�� ���� ����ت ��زار ��ر ا��ان و ��� 

��زل ���ر�� ���وی ��ر در ���� ر��د ��ر�� را در ��� ��ار د��. 

تامین مسکن و ساماندهی اجاره بها

��ر�� �� ���ن �� د�� ������ ��ی ������ �� در ��ا��� و��ه ��� ���� و �����زی و ����ری از ��ا��� ������ 
����� �� ا�� ��� و�� ��ه �� ��� ������ ��دن ���ان ����� �� و ��م ا���ذ رو���د ����، ������ی 

��وه ��ی �� درآ�� و �� ����ردار ���ده ا��. 

محیط زیست و آب

����� ز��� ����� ��� �� ���� �� ������ ا���ر����� ��ل ��ه ا��. آ��ر�� و ��ا�� ���ن �� د�� ���� ��ا�� از 
���ه ���ا�����، �� ���ه ��ن آ���� ��ز��� و ����� ������ �� ����� آب و ���� ز��� در ���ر دا��.

مسأله فساد اداری

����� د���ی �� �� ��ان از آن �� ���ان ��� از او���� �� و ��رو��ه ��ی دو�� ���رد�� ��د ��د ����� ���رزه �� ���د 
و ا���س ا��. 

درآمد و حمایت های اجتماعی

����ه ��ت و ������ت از ��� ���� ����� ��ی  ����� درآ�� و ����� و ��� ا���د ���م ����� ��ی ا������ 
ا������ در ��� ��ن ���ر ا�� و در ��ل ��ی ا��� ��� از ��� ا���ر����� را در��� ��د ��ده ا��.

بی تفاوتی سیاسی

ا�� �����، ���� از ��� ا����دی و �� ����ه ���� ا��. ��اد از �� ���و�� �����، ا��ره �� ��ا��� ا�� �� در آن 
ا��اد �� ����� ا���س �� ���� �����ی در ����� ����� ��ار��.

۹۱٫۲
و��ان �� ���ار ���دی ���ان ��رم و ا��ا�� ����� ��ی ز���� �����. ۹۱٫۲ در�� از ���

۳۰٫۴در�� از ��ا��ن ���د ۱۸ �� ۳۴ ��ل در ���ر، د��� ��م ازدواج را ��ا��� «��� �����» ���ن ��د��.

ی» آ��� را ���ان �� ���. و��ان �� ����� �� ���ار ���دی «و���� ا����ل و �����   ۸۸٫۲در�� از ���

۸۸٫۲
۳۰٫۴

و��ان �� ���ار «���د» در ���ص ���� و ����� ا��ره آن در آ���ه ���ان �����. ۸۵/۷ در�� از ���

ی �� دا���.  ز��آ�� ۶۸/۳در�� از ز��ن �� «���ار ���دی» ��ا��� ���� ����� را د��� ��م ��

۹۰/۴در�� ��دم ا���ن ا����ن و ۹۰در�� ��دم ���ر���ل و������ی �� ���ان ���دی ���ان و���� آب �����.

۷۶ در�� از ���و��ان �� ���ار ���دی ���ان ����ع ���د ادا�ی و ا���س در ���ر �����.

  ۴۰/۴ در�� ���و��ان �� ����� ا���ن �� ا��از ��ار��. 

  ۸۰ در�� ��دم ��د را ��د�� �� ��� ��ام از ��� ��ی ����� ا�����ا و ا��ح ��� ��� دا���. 

۸۰

۴۰٫۴

۷۶

۹۰٫۴

۶۸٫۳
۸۵٫۷

آ����� �� ا����ر و������ در ا���، دو��ره در 
ا�� ���� ا������ ���ل ��. و������ �� ��ا�� 

ک ��ا��� ا�� ���� از ������ت ر���� ای  �� ا���ا
او ��ای ا������ت ��ه ��ا��� ا��. �� از ����اری ا������ت 

ر���� ����ری آ����� در ��ل 
��ام و �����ک ���ب ��ی  ، ا����� ���� ��ی ا������ ������

دو���� ��ا�� را �� د��� آ��� «����� ا���ر ����� از ���� ا����ر 
ا����ت ��در��» ��ا����، ����� ��ده ��د��. ا��ن ���� 

مدال، نان نمی شود!

��� ���� ا����� ��ی آن ���ه �� را ��ه 
���� ای ��� �� ���د. �����د ��آ��ا، وز�� ��دار ��وژی 

 ������م �����ن ا����� ��ر�� ��، از درآ�� 
ا��ک وز�� ��داران ���رش ���. ��آ��ا ���: در ��ل ���� 
ا���س �� ��� �� ا��� ���� ا�� ���� دو��ره �� ���ان �����ر 
�� ������� ادا�� د��، وا��� ��� دا��. ���� ����ر ��م ��ال 

�� را �� ��وش ������ �� ��ای ����� ���� آ��د�� ��ای ا����� 
 ���� �� �� ر��رد ا������ در 

������م ��ال �� ۲۷۵������م ��ال �� ۲۷۵������م ��ال ��  ۲۷۵��زی ��ی ��ر�� �����ن �� و �� ����� ۲۷۵��زی ��ی ��ر�� �����ن �� و �� ����� 
��ادور �� �����  را �� ��دن آو���. وز�� ��داران ��� و ا

������م ��ال ��ی ���ه و ���� را 
�� د�� آورد��. 

قهرمان المپ�ک مدالش را برای مخا�ج زندگی ف�وخت

���ه 
اسلحه دست ترامپ

 دو���� ��ا��، ر��� ����ری ����� 
آ����� �� ا����ر و������ در ا���، دو��ره در 

ا�� ���� ا������ ���ل ��. و������ �� ��ا�� 
ک ��ا��� ا�� ���� از ������ت ر���� ای  �� ا���ا

او ��ای ا������ت ��ه ��ا��� ا��. �� از ����اری ا������ت 
 و ا��م ���وزی �� ����ن، 

��ام و �����ک ���ب ��ی  ، ا����� ���� ��ی ا������ ������
دو���� ��ا�� را �� د��� آ��� «����� ا���ر ����� از ���� ا����ر 

ا����ت ��در��» ��ا����، ����� ��ده ��د��. ا��ن ���� 
�� از ���� ������ و ����� ��م آن �� ا���، ا��م ��د 

�� ���ود�� ا���ل ��ه �� ��ا�� را 

�� ا������ را ������ ا����ل �������� دا���؛ ا������ �� ���� 
�� ر���� �� ��ارد��� ���اه ���د. ���� ����� ا����ل 
�����ن ا����� �� ر��ل، ������ ����� آ��ارز �� ا������، 

���ن ��ده ا��. �� �� ����  ��� ���� ا����ل �������� ��
����� ��دا�� ��ه (

ا������ ��در�� �� ا�� ا����ل ���ا �� ���. ا���� �� �� ���� ��� در ��� 
�����ن در�� �� ������� ���د، ��� �� ����� ��س ����� در 

ا����ر دارد �� �� و ���� ��ر او را ��ا�����. در ا�� ���ن ا���� �� 
���� �� ��د ���� ر���. آ��� ����� را �� 

���

آب خو�ی ��ر سایه
سازمان ب�ن المللی کار عنوان کرد که اقدامات موث�ی برای کاهش 

مسئول ده هاهزار مرگ هستند و 

بهترین ذخیره دنیا رفت

 از ���� ���ت �� ��ان ا����ل ����� آ��ارز از ���� 
�� ا������ را ������ ا����ل �������� دا���؛ ا������ �� ���� 

�� ر���� �� ��ارد��� ���اه ���د. ���� ����� ا����ل 
�����ن ا����� �� ر��ل، ������ ����� آ��ارز �� ا������، 

���ن ��ده ا��. �� �� ����  ��� ���� ا����ل �������� ��
�����ن ��رو) و �� ��ای ����� ��� ����� �� 

ا������ ��در�� �� ا�� ا����ل ���ا �� ���. ا���� �� �� ���� ��� در ��� 
�����ن در�� �� ������� ���د، ��� �� ����� ��س ����� در 

ا����ر دارد �� �� و ���� ��ر او را ��ا�����. در ا�� ���ن ا���� �� 
۲۰���� �� ��د ���� ر���. آ��� ����� را �� ۲۰���� �� ��د ���� ر���. آ��� ����� را �� ۲۰ �����ن ��رو 

از ر��ر���� �� ���� ������ و �� ����� ��� از 
���ر ��ا�� او را ��و����. 


