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پخت برنج از راه دور

     چینی‌ها یک دستگاه پلوپز ساخته‌اند که از راه دور با 
فرمان کاربر فعال می‌شود و برنجی را که از قبل در مخزن 
دستگاه گذاشته‌اید، می‌پزد.

تگرگ‌های تخم‌مرغی

     بارش تگرگ می‌تواند اتفاقی معمولی باشد اما نه وقتی 
غ باشد؛ این بارش دیگر یک  که هر تگرگ به اندازه یک تخم‌مر
بلای آسمانی است!

لمان! چرنوبیل در آ

     انفجاری در پارک شیمیایی »Leuna« آلمان، باعث 
ایجاد آتش‌سوزی در این منطقه صنعتی شد. این 
منطقه متعلق به غول شیمیایی آلمان است.

چتربازی در 102سالگی

     هر کسی برای نحوه جشن تولد خود 
برنامه‌ریزی‌هایی دارد. یک زن 102ساله بریتانیایی اما 
تصمیم گرفته با چتربازی این مناسبت را جشن بگیرد. 

رقابت لایک‌ها در المپیک!

کتاب موج‌ها وقایع‌نگاری از درد جدایی و یک کاوش عمیق در روح انسان است که بدون 
توجه به مرگ همه‌چیز را به هم متصل می‌کند. با خواندن این کتاب احساس خواهید کرد 
که در بین کلمات، رویاها و ایده‌ها شناور هستید و می‌توانید زندگی شخصیت‌های داستان را 
از بالا تماشا کنید. با ورق‌زدن موج‌ها، ویرجینیا وولف با قلب و روح شما صحبت می‌کند. او از 
کلماتی استفاده می‌کند که استعاره‌هایی برای زندگی روزمره ما هستند. کتاب موج‌ها را شش 
راوی نقل می‌کنند؛ برنارد، سوزان، نویل، جینی، لوئیس و رودا روایت‌شان را از خردسالی و 
کودکی آغاز کرده و تا بزرگسالی و سال‌های واپسین عمرشان بر دوش می‌کشند. ویرجینیا 
وولف در این رمان به ژرفایی دور از دسترس فرو می‌رود و بر چیزی غلبه می‌کند که او مشکل 
گویا وولف غرق رؤیا می‌شود و  که  کتاب است  اساسی نوشته‌های زنان می‌داند. در این 
گاه ما سرک بکشد. تخیلش سرریز می‌کند،  می‌گذارد خیالش به دنیایی در اعماق هستی ناآ
که درشت‌ترین ماهیان می‌آرامند. وولف  در پی برکه‌ها، ژرفناها، تاریکناها مــی‌رود؛ آنجا 
برای رسیدن به چنین عمقی از رؤیا باید از هرگونه سرکوب و محدودیتی بگذرد؛ او رئالیسم 
اجتماعی را رها می‌کند و ریتم و زبانی را به کار می‌گیرد که »قراردادی‌بودن افراطی جنس 

دیگر کمتر سد راه آن شود«.

پیشخوان

نگاهی به »موج‌ها«؛ وقایع‌نگاری از درد 
جدایی و یک کاوش عمیق در روح انسان

نویسنده: ویرجینیا وولف

مترجم: مهدی غبرائی

نشر: افق

سال انتشار: 1403

آسمان شب
آسمان شب، پــرده زرینی است که هر شب بر 
ستاره  میلیون‌ها  با  و  می‌شود  گسترده  زمین 
درخشان ذهن‌ها را به سوی اعماق فضا و اسرار 
شهر  چراغ‌های  که  هنگامی  می‌کشاند.  کیهان 
خاموش می‌شوند، آسمان شب به صحنه‌ای 
همچون  ستارگان  مــی‌شــود.  تبدیل  بی‌نظیر 
و  می‌درخشند  شــب  تاریکی  بــر  الماس‌هایی 

چشم هر بیننده‌ای را به خود خیره می‌کنند. 

در جهت عکس

   کاربران ایرانی فضای مجازی چه محتواهایی درباره المپیک پاریس منتشر کردند؟ 

 بر اساس داده‌هــای آنلاین، المپیک ۲۰۲۴ 
اجتماعی  رخــدادهــای  مهم‌ترین  از  یکی 
کــه بــار دیگر حضور  ســال‌هــای اخیر بــوده 
مختلف  بسترهای  در  را  فــارســی‌زبــان  کــاربــران  گسترده 
آنلاین به ثبت رساند. رکورد نزدیک به ۷۰۰ هزار محتوای 
و  ایتا   ، توییتر تلگرام،  بستر  چهار  در  بازنشری  و  نشری 
کاربران  فعالیت  محل  اصلی‌ترین  به‌عنوان  گرام  اینستا
فارسی‌زبان، به‌خوبی این ادعا را ثابت می‌کند که المپیک 
سبب نوعی برانگیختگی اجتماعی در فضای مجازی در 
ــزاری آن شـــده اســـت. رصـــد و پایش  ــرگـ مـــدت ۱۷ روز بـ
داده‌هــای مرتبط با المپیک در چهار بستر یادشده در 
مدت ۱۷ روز برگزاری، یعنی از ۵ تا ۲۱ مرداد داده‌های قابل 
توجهی را پیش روی ما مــی‌گــذارد. مقایسه چهار بستر 
اجتماعی پرطرفدار یا جریان‌ساز برای فارسی‌زبانان یعنی 

گرام و بررسی  ، ایتا و اینستا تلگرام، توییتر
محتوای مربوط به المپیک ۲۰۲۴ در بازه ۵ 
تا ۲۱ مرداد نشان می‌دهد تلگرام و ایتا در 
صــدر ایــن رسانه‌ها قــرار دارنــد. منظور از 
ــژه، کــانــال‌هــای  ــ ــه‌طــور وی تــلــگــرام و ایــتــا ب
شامل  را  ایــتــایــی  کــانــال‌هــای  و  تلگرامی 

گروه‌ها یا چت‌های این   ، می‌شود و منظور
بسترها نیست. ماهیت خبری تلگرام و ایتا 
به جای طرح و بسط نظرات کاربران در این 
بسترها باعث شده بیشترین تولید محتوا 
به  المپیک  از جمله  بیشتر موضوع‌ها  در 
ایــن دو بستر خبری مربوط باشد. توییتر 
فارسی رتبه سوم تولید محتوا را با حدود ۸۷ 
هزار توییت و ریتوییت به خود اختصاص 
داده که مضامین مختلفی را درباره المپیک 
از کاربران متنوع و به نسبت متکثری شامل 

شده است. نرخ مشارکت در توییتر 
محاسبه‌   2/3 ــوع  ــوض م ایـــن  در 
شده که از نسبت تعداد توییت‌ها 
به تعداد کاربران به ‌دست می‌آید 

و به‌نوعی عمومیت این موضوع در 
 تــویــیــتــر را نـــشـــان مـــی‌دهـــد. تــویــیــتــر 

بــا وجــود ایــن‌کــه از نظر تــعــداد اعضای 
گرام  اینستا ــا  ب مقایسه  قــابــل  ــان  ــی‌زب ــارس ف

نیست اما در بسیاری از زمان‌ها و رخــدادهــا، جریان‌ساز 
گیر را در دیگر بسترها  بوده و جرقه تولید محتوا و مطالب فرا
گرام زده اســت. بیش از ۸۷ هزار  از جمله تلگرام و اینستا
کــوت و  مــحــتــوای توییتری شــامــل تــویــیــت، ریــتــویــیــت، 
ــازه زمــانــی ۱۷روزه  ریــپــای مرتبط بــا المپیک ۲۰۲۴ در ب
برگزاری این رویــداد منتشر شده اســت. این محتواها از 
سوی حدود ۳۶ هزار کاربر منحصربه‌فرد منتشر شده که 
نرخ مشارکت 2/3 را برای این موضوع در این بازه زمانی 
مشخص می‌کند. این نرخ مشارکت بیانگر عمومی‌بودن 
کاربران توییتر است و نشان می‌دهد  این موج در میان 
نسبت محتوا به کاربران، عدد به‌نسبت کوچکی است که به 
این  مجموع  دارد.  ــاره  اشــ توییتری  کــانــت‌هــای  ا تــنــوع 
که به‌طور  گرفتند  از 3/5 میلیون لایــک  توییت‌ها بیش 
میانگین می‌توان هر توییت را دارای ۴۲ لایک تخمین زد. 
پرلایک‌ترین توییت این رویداد ۲۳ هزار لایک گرفته و ۶۵۸ 

هزار بار دیده‌ شده است.

، بازیگر / ۱۳۱۰  زادروز ملکه رنجبر

 زادروز کیومرث صابری فومنی، نویسنده/ ۱۳۲۰

امروز در تاریخ  اوقات شرعی 
اذان ظهر: ۱۲:05

غروب آفتاب: 18:37

اذان مغرب: 18:55

نیمه‌شب شرعی: ۲۳:22

اذان صبح: 04:06

طلوع خورشید: 05:34

امام علی)ع(: قدرت، خردمند را به افراط‌کارى 
نم‌ىکشاند و ناتوانى او را از پاى نم‌ىنشاند./ غررالحکم

هر مرض دارو و هر درد علاجی دارد
کانی زخم تیر مژه را مرهم و دارویی نیست/عبید زا

واحهحکمت

نکته روز

مرگ بر اثر   زیبایی!
همین چند روز پیش بود که اعلام شد دختری ۱۲ساله به نام دریا که برای کارهای 
دندان‌پزشکی به یکی از کلینیک‌های معروف تبریز مراجعه کرده بود، پس از بیهوشی 
حالش وخیم شد و جان باخت. آن‌طور که پدر او گفته بود، نبود تجهیزات پزشکی لازم 
از عوامل اصلی مرگ دخترش بوده اما این اتفاق باز هم بحث بر سر قصورهای پزشکی 
زیبایی  جراحی‌های  مورد  در  آن  فراوانی  البته  که  قصورهایی  است؛  کرده  مطرح  را 

چشمگیر است. 

چالش پزشکان متبحر

                  

حساسیت به داروهای بیهوشی و در برخی موارد انجام‌نشدن سنجش‌های پیش 
از عمل و گاه استفاده از دوز نامناسب دارو برای بیهوشی برخی از دلایل مرگ این 
بیماران ذکر شده است.

بیهوشی پایان‌ناپذیر

3000 کشته!

یکی از بیشترین موارد مرگ‌های ناشی از بیهوشی در جراحی‌ها 
گذشته  سال  یک  در  که  است  زیبایی  جراحی‌های  به  مربوط 

مواردی از آن در ایران گزارش شده است.

متهم ردیف اول؛ زیبایی

برخی کارشناسان، جراحی افراد غیرمتخصص در کلینیک‌های 
جراحی‌های  حین  مرگ‌ومیرها  برخی  دلیل  غیرتخصصی را 

زیبایی می‌دانند.

دقت و تبحر پزشکان ایرانی رتبه‌ بالایی در جهان دارد، ولی مسأله 
فرسودگی تجهیزات و مشکلات بخش دارویی باعث می‌شود روند 

درمان در ایران به چالشی برای بیماران تبدیل شود.

طبق آمارها احتمالا سالانه حدود ۴۵ هزار نفر در ایران به علت 
خطاهای دارویی و عوارض ناشی از آن آسیب می‌بینند و حدود 
3000 نفر جان‌شان را از دست می‌دهند.

غیرمتخصص‌های جراح

پرتره

ببخشید روراست نبودیم!

کربرگ، مدیرعامل متا، در نامه‌ای اعتراف  مارک زا
کرد که شرکت او توسط دولت جو بایدن برای سانسور محتوای 

کاربران، به‌ویژه درباره کرونا در سال ۲۰۲۱ تحت فشار قرار گرفته بود. 
کربرگ این نامه را در حالی به کمیته قضایی مجلس نمایندگان نوشته  زا

که دستگیری پاول دوروف، بنیان‌گذار تلگرام، به موضوع مهمی درباره آزادی 
بیان در رسانه‌های اجتماعی تبدیل شده است؛ »در نهایت، این تصمیم ما 

 بود که محتوا را حذف کنیم یا نه و ما صاحب این تصمیم‌ها هستیم... 
 من معتقدم که فشار دولت اشتباه بوده و متأسفم که ما بیشتر

 درباره آن صریح نبودیم. همچنین فکر می‌کنم ما تصمیم‌هایی 
گرفتیم که با توجه به بهره‌مندی از آینده‌نگری و 

اطلاعات جدید، امروز آنها را انجام 
نمی‌دهیم.« 

ارباب حلقه‌ها!

استفن کری برای اهالی ورزش چهره شناخته‌شده‌ای 
گر کسی او را نمی‌شناخت با شاهکارش  است اما حتی ا

در المپیک پاریس در تیم ملی بسکتبال آمریکا حالا او 
شناخته‌‌شده‌تر از گذشته است. همین شهرت افزوده البته 

که حالا خبر آمده استفن  باعث شده به ثروت او هم بیفزاید؛ چرا
، پردرآمدترین  کری فوق‌ستاره تیم بسکتبال گلدن‌استیت وریرز
بازیکن NBA در فصل پیش‌ رو است. فوق‌ستاره گلدن‌استیت 
در فصل پیش رو 55/7 میلیون دلار درآمد خالص از قرارداد 

 خود با باشگاهش دریافت خواهد کرد که بیشترین 
در میان سایر بازیکنان این لیگ است. این رقم 

گهی‌ها   جدای از درآمدی است که او از طریق آ
به دست می‌آورد. 

کنترل انسان!

کاربرد تراشه نورالینک بر افراد دچار فلج کامل 
متمرکز بوده، اما ایلان ماسک مدعی است روزی این 

فناوری به انسان‌ها امکان خواهد داد با هوش مصنوعی ادغام 
شوند تا عملکرد مغز و بدن‌شان را تقویت کنند. ایلان ماسک، میلیاردر 

حوزه فناوری، گفته امیدوار است در یک دهه آینده بتواند میلیون‌ها 
تراشه نورالینک در مغز انسان‌ها کار بگذارد.مدیرعامل نورالینک در 

پی به‌روزرسانی این شرکت نوآفرین فناوری اعصاب که از قابلیت‌های 
 ــ ‌رایانه‌ نورالینک رونمایی کرد، از برنامه‌هایش  جدید رابط مغز
سخن گفت. بنا بر اعلام این شرکت، دومین بیماری که این 
دستگاه برایش کار گذاشته شده بود، توانست از آن برای 

بازی تیراندازی اول‌شخص و طراحی اشیای 
سه‌بعدی استفاده کند.

استفن کری  پردرآمدترین بازیکن NBA در فصل جدید شد مارک زاکربرگ به سانسور کاربران متا اعتراف کرد ایلان ماسک قصد دارد تراشه‌های نورالینک را در مغز میلیون‌ها نفر کار بگذارد

خبر چهره نکته 

روند انتشار محتوای توییتری پیرامون المپیک 2024

تحلیل مضمون توییت‌های پر لایک مرتبط با المپیک 2024

اما   تو تسلی‌ناپذیر 
بودی
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مقایسه فراوانی تکرار نام ورزشکاران ایرانی در توییتر فارسی

کیمیا علیزاده ناهید کیایی حسن یزدانی مبینا نعمت‌زادهآرین سلیمی

8.172
5.537

11.019

18.677

30.835

0

2000

1403-05-05 1403-05-06 1403-05-07 1403-05-08 1403-05-09 1403-05-10 1403-05-11 1403-05-12 1403-05-13 1403-05-14 1403-05-15 1403-05-16 1403-05-17 1403-05-18 1403-05-19 1403-05-20 1403-05-21

4000

6000

8000

10.000

12.000
 واکنش‌ها به طراحی لباس

کاروان المپیک
واکنش‌ها به رویارویی

کیمیا علیزاده و ناهید کیایی 

واکنش‌ها به عملکرد کیایی،یزدانی،سلیمی و هادی ساعی

اظهار نظر درباره ورزشکاران کشورهای دیگر

بازخوردها به برگزاری افتتاحیه

تقدیر از تلاش‌های فردی رضا علیپور

مرتبط خواندن اتفاقات المپیک با ناآرامی‌های 1401

گلایه به طراحی لباس کاروان المپیک

انتقاد از پوشش خبری رسانه‌ها

واکنش‌ها به حضور کیمیا علیزاده

اعتراض به سهمیه کنکور مبینا نعمت زاده

اشاره به مسائل اعتقادی و ایدئولوژی
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