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جامعه

خبر

شهری  مسافر  حمل‌و‌نقل  اتحادیه  مدیر‌عامل  ضامنی،  مرتضی 
کشور آخرین زمــان ثبت درخــواســت یا ویرایش اطلاعات والدین 
جهت سرویس مدرسه برای سال تحصیلی 1404 ــ 1403 در سامانه 
)سپند( را ۱۰ شهریور اعلام کرد و افزود: به هیچ عنوان زمان ثبت‌نام 

تمدید نخواهد شد./ ایسنا

شنبه؛ آخرین مهلت ثبت‌نام سرویس مدارس
ــوازن تاسیس  ــران، نسبت بــه عــدم تـ ــ رئــیــس انجمن داروســـــازان ای
کلانتری  کــرد. شهرام  گلایه  داروخانه در مناطق مختلف کشور ابــراز 
خاندانی گفت: در برخی استان‌های کشور متوسط سرانه داروخانه 
به جمعیت به ازای هر ۱۰هزار نفر و بیشتر یک داروخانه است، ولی در 
استان تهران به نسبت هر ۳۵۰۰ نفر یک داروخانه وجود دارد./ جام‌جم 

عدم توازن تاسیس داروخانه
کید  سردار رحمان علیدوست، جانشین رئیس سازمان وظیفه عمومی فراجا تا
کرد: مشمولانی که به علت ابتلا به بیماری از سلامتی کامل برخوردار نبوده، قادر 
به انجام خدمت در امور رزمی نیستند، با تأیید شورای پزشکی سازمان وظیفه 
عمومی یا شورای پزشکی یگان خدمتی به‌عنوان مشمول معاف از رزم شناخته 

و متناسب با وضعیت جسمانی به‌کارگیری می‌شوند./ جام‌جم 

سربازان معاف از رزم 

دریـــای خــزر بــه عــنــوان بــزرگ‌تــریــن دریــاچــه جهان با 
مساحت ۴۳ هزار و ۸۰۰ کیلومتر مربع، میان کشورهای 
ترکمنستان  و  روسیه  ــران،  ای قزاقستان،  آذربایجان، 
تقسیم شده است. این دریا نقشی کلیدی در اقتصاد 
این کشورها ایفا می‌کند و برای آنها از راه استخراج نفت 
، صنایع ماهی‌گیری، کشاورزی و گردشگری تولید  و گاز
ثــروت کــرده اســت. خزر که عــاوه بر جنبه اقتصادی، 
نیز اهمیت  از جنبه‌های اجتماعی و محیط‌زیستی 
بسیار بالایی دارد، در سال‌های اخیر توسط عوامل 
مختلفی از جمله آلودگی‌های نفتی، ورود فاضلاب، 

آلــودگــی‌هــای پلاستیکی و... تهدید مــی‌شــود امــا در 
میان همه تهدیدات »کاهش تراز آب« در حال حاضر 

اصلی‌ترین تهدید این دریا محسوب می‌شود.

   سهم ایران از دریای خزر چقدر است؟

ــدن دولــت‌هــای  بــا گــذشــت چــنــد دهـــه و روی کـــار آمـ
کامل مشخص نیست سهم  بــه طــور  مختلف، هنوز 
ایـــران از دریـــای خــزر ســرانــجــام چند درصــد اســت. با 
وجود برگزاری اجلاس‌های مختلف و کنوانسیون‌های 
متعدد، به نظر می‌رسد هنوز پنج کشور حاشیه دریای 

کشور از  خزر به توافق همه‌جانبه در زمینه سهم هر 
بزرگ‌ترین دریاچه روی زمین دست پیدا نکرده‌اند. 
ــاس  ، مــحــور اصــلــی ۶ دور اج ــوع دریــــای خـــزر ــوض م
کشورهای ساحلی دریـــای خــزر در سال‌های  ــران  س
کو(، ۱۳۹۴  )با ۱۳۸۱)عشق‌آباد(، ۱۳۸۶)تــهــران(، ۱۳۸۹ 
و  بود  ۱۴۰۱)عشق‌آباد(  و  کتائو(  ۱۳۹۷)آ )آستاراخان(، 
توافق‌های مهمی در ادوار مختلف این اجلاس انجام 
شد ولی هیچ‌گاه تصمیمی شفاف و نهایی در تعیین 
سهم این کشور‌ها از دریای خزر گرفته نشد. از طرفی 
موقعیت این دریا و منابع نفتی و گازی‌اش موجب شده 
کشورهای حاشیه این دریا نتوانند آن را نادیده بگیرند 
کشورها از بستر ایــن دریــا بیشتر  که هر چه سهم  چرا
باشد، بهره‌مندی بیشتری هم خواهد داشت. با این 
حال گرچه سال‌هاست سهم ایران از خزر مورد مناقشه 
اســت و برخی از سهم 20 درصــدی ایــران می‌گویند و 
ــدی و 11 درصــدی  بــرخــی دیــگــر هــم از سهم 13 درصـ
که غلامرضا مرحبا، نایب رئیس  گذشته بود  اما سال 
گر مبنا را  که ا کرد  کمیسیون اقتصادی مجلس اعلام 
رژیم حقوقی دریای خزر که سال 97 در دولت دوازدهم 
امضا شد، قرار دهیم، شاید سهم ایران 11 درصد باشد. 

   کاهش تراز آب، اصلی‌ترین تهدید خزر

هرچند دریــای خزر در سال‌های اخیر توسط عوامل 
فاضلاب،  ورود  نفتی،  آلودگی‌های  جمله  از  مختلفی 
آلودگی‌های پلاستیکی و… تهدید می‌شود اما در میان 
همه تهدیدات »کاهش تراز آب« دریــای خزر در حال 
گزارش  می‌شود.  محسوب  تهدید  اصلی‌ترین   ، حاضر
نشان می‌دهند که طی سه دهه گذشته سطح دریای 
خزر مقداری افت کرده اما تبخیر زیاد آب، یخ نبستن 

دریـــای خــزر در زمــســتــان در مناطق شمالی و عدم 
تعادل در میزان آب‌هــای ورودی باعث خواهد شد تا 
پایان قرن ،حداقل ۹ متر از سطح آب دریا کاهش یابد 
و این رقم حتی می‌تواند به ۱۸ متر برسد. گزارش نشریه 
نیچر آلمان چنین سناریویی را تهدید زیست‌محیطی 
ــزر بـــه صـــورت  ــد ســطــح دریـــــای خــ ــوی ــی‌گ ــده و م ــی ــام ن
فزاینده‌ای پایین‌تر می‌آید و شتاب کاهش آب در حال 
افزایش است، با توجه به این‌که آب‌های بخش روسیه 
، کم عمق است، با افت ۹ متری آب  و ترکمنستان خزر
حدود ۲۴ درصد از مساحت سطح خزر کوچک خواهد 
گر ۱۸ متر آب افت کند، ۳۴ درصد از سطح این  شد و ا
که  گزارشی  دریاچه خشک خواهد شد! همچنین در 
کرده نشان  موسسه تحقیقات آب وزارت نیرو منتشر 
می‌دهد، کاهش میانگین تراز آب دریای خزر در سال 
۲۰۲۱ میلادی در حالی رخ داده که در سال ۲۰۲۰ میلادی 
سطح آب چهار سانتی‌متر و در سال ۲۰۱۹ سطح آب ۱۳ 
سانتی‌متر کاهش یافته بود. این مقدار کاهش سطح 
آب مــعــادل 2/5 بــرابــر حجم دریــاچــه ارومــیــه در دوره 
که طی یک سال از حجم آب دریــای خزر  پرآبی است 
کارشناس ارشد  کبر رجایی،  کاسته شده اســت. علی‌ا
محیط‌زیست و مدرس دانشگاه در گفت‌وگو با جام‌جم 
این نوسانات را ناپایدار و غیر عادی می‌داند و می‌گوید: 
در حالت طبیعی مقدار تراز کاسته شده از دریای خزر 
باید طی 50 سال و سالی دو میلی‌متر پایین می‌رفت 

کنون آمارها این را نشان نمی‌دهند. درحالی که ا

   کاهش تراز آب خزر معلول اقلیم ناپایدار

کاهش  متخصصان حــوزه محیط‌زیست علت اصلی 
کاهش بارش در آبریز  تراز آب خزر را شرایط اقلیمی، 

، تبخیر آب دریا و الگوی باد و به دنبال آن از بین  خزر
رفتن رطوبت می‌دانند. رجایی در این‌باره می‌گوید: 
زمان  امــا نمی‌توان  ــم  اقلیمی داری تغییرات  گرچه ما 
گر  دقیقی را برای کاهش تراز آب‌ها پیش‌بینی کرد، اما ا
این پیش‌بینی‌ها درست باشد فاجعه رخ می‌دهد و 
تبعات زیستی و اقتصادی بسیاری به همراه خواهد 
این  تبعات زیستی  از  داشـــت. وی مــی‌افــزایــد: یکی 
که در  آبزیانی اســت  از بین رفتن ماهی‌ها و  موضوع 
حاشیه و این بستر تخم‌ریزی می‌کنند و در عمق دریا 
زندگی نمی‌کنند. این اتفاق سبب می‌شود زیست تمام 

این موجودات از بین برود.

   آلودگی خزر روی دیگر سکه! 

گر نگاهی به هشدارها و نگرانی فعالان محیط‌زیست  ا
نسبت به شرایط دریای خزر بیندازیم، موضوع آلودگی 
آنها خواهد بود.  ک و ثابت همه  همواره وجــه اشترا
گـــزارش‌هـــای منتشر‌شده دریـــای خــزر به  ــراســاس  ب
آلودگی در شرایط بحرانی است و سالانه ۱۲۲  لحاظ 
ــواد آلایــنــده نفتی ســرطــان‌زا بــه دلیل این  ــزار تــن م ه
استخراجات وارد آب می‌شود. این مدرس دانشگاه 
کشورهای  ــاره مــی‌گــویــد: در حــال حــاضــر از  در ایــن‌ب
دریا  وارد  بسیاری  آلودگی‌های  و  فاضلاب‌ها  حاشیه 
کنون آلودگی مسأله مهم دیگری است که  می‌شود و ا
نباید فراموش شود. وی می‌افزاید: متاسفانه فلزات 
سنگینی وارد آب می‌شود و این باعث آلودگی ماهی‌ها 
و خشک شدن تالاب‌ها می‌شود. وی راهکار حل این 
مسأله را هم اندیشی کشورهای حاشیه خزر می‌داند 
و معتقد است فقط با اقدام یک کشور نمی‌توان از بروز 

چنین مسائلی جلوگیری کرد.

ر در خطر  خز
‌پژوهشگران از کاهش ۱۸ متری تراز آب دریای خزر

 تا چندسال آینده خبر داده‌اند

آلــودگــی‌هــای  بــا  مقابله  و  رســی  بــر دفتر  مدیرکل  گذشته  وز  ر
از پیش‌بینی  دریــایــی ســازمــان حفاظت محیط زیست در حالی 
ر خبر داد که سال‌هاست  ی تــراز آب دریــای خــز کاهش ۱۸ متر
ــات مــخــتــلــف حــــوزه مــحــیــط زیــســت زنــــگ خطر  ــری ــش  فـــعـــالان و ن
ر را به‌ صدا درآورده‌انـــد تا جایی که در  کوچک شدن دریــای خز
آلــمــان چاپ  ســال ۲۰۲۰ مــیــادی نیز مقاله‌ای در نشریه نیچر 
وهــش‌هــای آن نــشــان مــی‌دهــد، بــر اســاس  شــد کــه نــتــایــج پــژ
ن حاضر ۹ تا  ر تا پایان قر سناریوهای مختلف، سطح آب دریای خز
۱۸ ‌متر پایین خواهد آمد! موضوعی که علی‌اکبر رجایی، کارشناس ارشد محیط‌زیست و 

مدرس دانشگاه نیز در گفت‌وگو با »جام‌جم« آن را یک فاجعه می‌داند!

تقویت هوش مالی کودکان 
کودکان از اهمیت بسزایی برخوردار  کارکرد پول در  درک ارزش و 
است و به آنها یاد می‌دهد تا با توجه به میزان درآمد، هزینه‌های 
موجود و پس‌انداز و بودجه خود را مدیریت کرده و از خرید کالاهای 
غیرضروری و هدر دادن پول خودداری ‌کنند. با توجه به شکل‌گیری 
شخصیت از زمان کودکی، سوق دادن فرزندان به سمت کارآفرینی، 
امری ضروری است تا مهارت مدیریت مالی را یاد بگیرند. با رفتار 
ــاره نحوه  کودکان باشید و اجــازه دهید، درب مالی صحیح الگوی 
خرج کردن پول خود به تنهایی تصمیم بگیرند تا اعتماد به‌نفس 
کــرده و در  مالی‌شان ارتقا یابد. از فرصت‌های مناسب استفاده 
کنید. با تمرین و تکرار،  مــورد مدیریت پول با فرزندتان صحبت 
نحوه تقسیم پول را به کــودک آمــوزش دهید و صرفا به توضیح و 
موعظه بسنده نکنید، چرا که چندان اثربخش نخواهد بود. اجازه 

دهید فرزند شما در ۱۲ یا ۱۳ سالگی اشتباهات مالی را تجربه کند. 
در مورد مسائل مالی خود مثبت و سازنده حرف بزنید. والدین 
باید در مــورد مسائل مالی، یکدیگر را در حضور فرزندان تایید و 
یکسان عمل کنند. پس‌انداز کردن را آموزش دهید، این کار یک 
تمرین بسیار مهم برای تفهیم ارزش پول به کودکان است. حتما 
چهارچوب زمانی مشخصی برای پول توجیبی فرزندتان تعیین و 
روشن کنید که پول توجیبی باید چه مــواردی را پوشش دهد. از 
کنید‌.  کتاب و داستان‌های مناسب استفاده  بازی‌های مرتبط، 
کنید. قبل از خرید مبلغ  بــرای فرزندتان حساب بانکی مجزا باز 
گر  مشخصی را در نظر بگیرید و با کودک‌تان به فروشگاه بروید و ا
مایل به خرید چیزی بود، قیمتش را به او بگویید و قیمت اجناس 
گون را با هم مقایسه کنید‌. متذکر شوید که برای خرید هر چیز  گونا
باید هزینه‌ای بدهید‌. به فرزندتان بیاموزید هر روز هر مقدار پولی 
که خرج یا دریافت می‌کند را بنویسد و موارد ضروری را از غیرضروری 
تفکیک کند. کودکان‌تان را با مباحث مالی آشنا سازید تا در آینده 

پولساز و موفق شوند و نتایج بهتری کسب کنند.
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