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  طراح: بیژن گورانی      

توضیح برای رمز جدول: 
پس از حل کامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه‌هایی که با عدد مشخص شده‌اند رمز جدول به دست می‌آید. 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره می‌تواند متغیر باشد. جدول 

رمز جدول شماره قبل:

اهدای خون

 آبیاری
  طبق تجربیات ما، گیاه ســرخ‌بر می‌تواند برای چند هفته 
بدون آب دوام بیاورد و هنوز ســالم و ســرحال باشــد، اما قطعا 
وقتی گیاهی به‌طور منظم آبیاری می‌شــود، بســیار خوشــحال‌تر 
اســت و نســبت به زمان خشــکی، ســالم‌تر به نظر می‌رســد.
آب باران برای گیاه ســرخ‌بر بســیار مفید بوده و آن را به‌خوبی 
ســیراب می‌کند. پس بهتر اســت در هوای بارانی، برای یکی دو 
ســاعت گیاه را به فضای باز منتقل کنید.

خاک را کمی با انگشــت کنار بزنید و لایه زیرین را از نظر میزان 
رطوبت بســنجید. اگر کاملا خشــک بود گیاه را آبیاری کنید. 
فراموش نکنید که ســرخ‌بر از غرقاب‌شــدن هرگز لذتی نمی‌برد.

 نور
  نور کامل، یا ســایه کامل، برای این گیاه فرقی نمی‌کند. درواقع 
میزان نور دریافتی ســرخ‌بر به شــما بســتگی دارد. اگر قصد دارید 
او را در مکانی پرنور قرار دهید، مشــکلی پیش‌روی شــما نیســت 
اما به‌طورکلی، ســرخ‌بر گیاهی سایه‌دوســت تلقی می‌شــود 
و روزانه دریافت 6 ــ 4 ســاعت نور برای آن کافی اســت اما 
همان‌طور که گفتیم، در نور زیاد هم به‌خوبی رشــد می‌کند.

اگرچــه بــرای فراهم‌کــردن بهینه‌تریــن میــزان نــور بایــد نــوع خاص 
ســرخ‌بر خود را تشــخیص دهید؛ اما اگر بخواهیم به‌طور خلاصه 
بیان کنیم، گونه‌های تیره‌رنگ ســرخ‌بر می‌توانند میزان زیاد نور 
خورشــید را دریافت کنند؛ درصورتی‌که گونه‌های روشــن‌تر ســایه 
را ترجیــح می‌دهنــد.

مانند همه گیاهان، ســرخ‌بر نیز نباید در گرم‌ترین ســاعات روز 
)بعدازظهر( تحت نور مســتقیم خورشــید قرار بگیرد. هنگام 
انتخاب مکان مناســب، این موضوع را مد نظر قرار دهید.

 تکثیر
  به‌طورکلی گیاه ریشــه زاج آمریکایی اغلب از طریق کشــت بذر 
تکثیر می‌شــود اما اگر گیاهانی شــبیه به پدر و مادر می‌خواهید 
بایســتی هیبریدها از تقســیمات ناشــی شــوند. توصیه می‌شــود 
که هنگام شــروع بذر، دانه‌ها را از اواخر فصل پاییز یا اوایل فصل 
بهار روی ســطوح خاک بپاشــید.
روش دیگر این‌که هر ســه ســال یک‌بار، گیاه را به ســه قســمت 
تقســیم کنید، جداگانه بکارید تا گیاهان بیشــتری داشــته باشــید 
)از ســالم بودن ریشــه‌ها مطمئن شــوید( این باعث می‌شــود که 
گیاه اصلی جوان‌تر مانده و گیاهان جدید هم بهتر رشــد کنند.

و گویادداشت گفت‌ اینفوگلخانه

ــر یــکــی از  ــرخ‌ب مریــم احمدی س

خبرنــگار  چاردیــواری
ــن و  ــ ــری ــ ــات ــ ــب ــ زی
ــن  ــ ــریـ ــ ــاص‌تـ ــ خـ
خود  منزل  در  می‌توانید  که  اســت  گیاهانی 
و  شکل  معمولا  آن  برگ‌های  باشید.  داشته 
رنگ‌های متفاوتی دارند و در یک گیاه، به‌ندرت 
شکوفه‌های  هستند.  هم  عین  کاملا  برگ  دو 
زنگوله‌مانند آن در فصل بهار خودنمایی می‌کنند 
می‌بخشند.  گیاه  به  ویـــژه‌ای  شکوه  و  رنــگ  و 
شکوفه‌ها هم متنوع‌هستند و بسته به نوع گیاه 
مرجانی  یــا  قرمز  صــورتــی،  سفید،  می‌توانند 
باشند. بهتر است بدانید که ریشه زاج آمریکایی 
که امروزه با عنوان گیاه سرخ نیز مطرح شده با 
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خصوصیاتی  گیاه  این  شد.  خواهد  شناخته 
متفاوت از سایر گیاهان دارد، به گونه‌ای که سایر 
گیاهان چندساله برگ‌های خود را در طول فصل 
زمستان از دست می‌دهند اما این گیاه در تمام 
به‌هیچ‌وجه  و  کرده  حفظ  را  برگ‌ها  سال  طول 

ریزش برگ ندارد.
همچنین ویژگی دیگری که ریشه زاج آمریکایی 
برگ‌های  ــگ  رن تنوع  کــرده  منحصربه‌فرد  را 
ــرا بــرگ‌هــای ســرخ‌بــر اغلب طیف  ــت، زی آن اس
گسترده‌ای از کاراملی، بنفش و حتی مشکی را 
در بر خواهند گرفت. گل‌های این گیاه نیز اغلب به 
شکل زنگوله‌ای در زمان باز شدن به رنگ سفید 
مایل به سبز روی ساقه‌های سیمی، باریک و 
بلند به‌خوبی روی پشته‌ای از برگساره ارتفاع 
می‌گیرند و تا ۴۵ تا ۵۰ سانتی‌متر به‌راحتی رشد 

خواهند کرد.

همه آنچه باید برای نگهداری از گیاه سرخ بدانید

و ؛   گیاهی خوش‌بر و ر خ‌بر سر

 خاک
  در طبیعت، بســتر ســرخ‌بر ســرزمین‌های چوبی اســت! و در 
شــکاف بدنه درختان یا دامنه‌های شــیب‌داری رشــد می‌کند تا 
عملیات زهکشــی را به بهترین نحو برای آن انجام دهند.
برای خوشــحال‌کردن گیاه خود، ســعی کنید تا حد امکان شــرایط 
را به شــرایط طبیعی محیط زندگی آن نزدیک کنید.
بــرای ایــن کار بایــد بــا خاکــی غنــی از الیــاف طبیعــی و عناصــر ضــروری 
آغاز کنید.خاکی ســنگین و دارای مقادیر بالای رس، به علت دارا 
بودن ســنگریزه‌ها و دانه‌های درشــت کمپوســت برای گیاه بســیار 
مفید اســت. خاک رس خاکی متخلل اســت؛ فراموش نکنید که 
ســرخ‌بر در خاک متراکم و فشــرده رشــد خوبی نخواهد داشــت.
برای تقویت گیاه، هر دو ســال یک‌بار خاک آن را تعویض کنید.


