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S O C I E T Y

جامعه

خبر

غلامحسین صادقیان، مدیرکل دارو و مواد تحت کنترل سازمان غذا 
کشور خبر داد.  کسن آنفلوآنزا در سراسر  و دارو از تامین و توزیع وا
کسن آنفلوآنزا از نیمه شهریور آغاز  وی افزود: زمان طلایی تزریق وا
و تزریق آن بیشتر به سالمندان، زنان باردار و افراد با ضعف ایمنی 

توصیه می‌شود./ ایسنا

کسن آنفلوآنزا تامین و توزیع وا
کیفیت وزارت  ارزشــیــابــی و تضمین  مــرکــز  رئــیــس  ـــی،  ــ زارع مــحــســن 
آموزش‌و‌پرورش گفت: آموزش‌و‌پرورش به‌تازگی پیشنهادی را در شورای 
سنجش و پذیرش دانشجو مطرح کرد و بر این اساس مصوب شد که 
کنکور ۱۴۰۴، ‌۲۰درصــد بــرای پایه  از سهم ‌۶۰درصــدی سوابق تحصیلی 

یازدهم و ‌۴۰درصد برای پایه دوازدهم در نظر گرفته شود.‌/ جام‌جم

سهم ‌۶۰درصدی سوابق تحصیلی در ۱۴۰۴
ــاره به  ــا اشــ ــرورش ب ــ ــوزش‌و‌پ عــلــی فـــرهـــادی، سخنگوی وزارت آمــ
کــرد: در  کید  ــد ظرفیت مدرسه به اتباع مجاز تا اختصاص ‌۲۰درص
برخی نقاط تعداد دانــش‌آمــوزان اتباع بیش از ‌۲۰درصــد حد مجاز 
ثبت‌نام این دانــش‌آمــوزان است. پایش تعداد دانــش‌آمــوزان اتباع 

در هر منطقه به کمک وزارت امور خارجه صورت می‌گیرد./ جام‌جم

اختصاص ‌۲۰درصد ظرفیت مدرسه به اتباع 

چگونه از رفتارهای مخاطره‌آمیز 
نوجوان پیشگیری کنیم؟

 نـوجـوانـان بـه‌دلیل خودمحور بـودن، 
کارشناس مشاوره 

معصومه صبور
دریافت صحیحی از نتایج مخاطره‌آمیز  
اعمالش‌شان ندارند. ابعاد جسمی، روان‌شناختی، اجتماعی و 
عاطفی نوجوانان را در معرض استرس‌های فراوانی قرار می‌دهد و 
رفتارهای پرخطر نتایج منفی و مخرب جسمی، روانی و اجتماعی 
زیادی را در پی خواهد داشت. شناخت الگوهای رفتاری غلط و 
ــروز و ظهور  ــروز ایـــن رفــتــارهــا زمینه زنــدگــی ســالــم و بـ پرهیز از بـ
عمده‌ترین  از  می‌کند.  فراهم  را  نوجوان  مثبت  توانمندی‌های 
رفتارهای پرخطر می‌توان به استعمال دخانیات، اعتیاد، رفتارهای 
جنسی و الگوی تغذیه ناسالم، کم‌تحرکی و مصرف الکل اشاره کرد. 
ضعیف،  عزت‌نفس  و  به‌نفس  اعتماد  شخصیتی،  گــی‌هــای  ویــژ
عدم‌کنترل هیجانات، خویشتنداری پایین، نقص در مهارت‌های 
اجتماعی، نقص در توجه و تمرکز و مــهــارت‌هــای حــل مسأله، 
بی‌ثباتی خــانــوادگــی و دوســتــان نــابــاب از عــوامــل موثر در ایجاد 
بــروز  از  ــرای پیشگیری  ب رفــتــارهــای پرخطر محسوب می‌شوند. 
رفتار‌های پرخطر باید نوجوانان را با تغییرات دوران بلوغ آشنا کنیم. 
در مــواردی که خطری آنها را تهدید نمی‌کند، به آنها آزادی عمل 
بدهیم و مهارت تصمیم‌گیری را با فراهم‌کردن شرایط مناسب به آنها 
آموزش و حس استقلال نوجوان را افزایش دهیم‌. به مواردی مانند 
آرام نگه‌داشتن محیط خانواده، الگوسازی مفید، تغذیه سالم، 
استراحت کافی، ورزش، پرهیز از رفتارهای پرخطر و تفریح مناسب، 
آمــوزش مدیریت هیجانات و یادگیری مهارت‌های بیشتر زندگی 
کردن را به نوجوان بدهید، با نوجوان خود  توجه کنیم. اجــازه خطا
رابطه‌ای عاقلانه و دوستانه برقرار کنید، صحبت‌های نوجوان‌تان را 
بشنوید و درک کنید و بــرای نقاط قوت او اهمیت بیشتری قائل 
شوید. مهارت‌های خودمراقبتی را به آنها بیاموزید، خطراتی که آنها 
را تهدید می‌کند بشناسید، عوامل مخاطره‌آمیز و تهدیدکننده آنهـا 
را کنترل و کاهش دهیم، سلامت روان آنها را تقویت و تـاب‌آوری آنها 
گوار و شرایط مخاطره‌آمیز افزایش دهیم. برای  را در رویدادهای نا
کنترل و  کاهش رفتارهای مخاطره‌آمیز در نوجوانان لازم اســت، 
کم باشد؛  نظارت به همراه شیوه متقاعدسازی بر رفتار والدین حا
یعنی والدین بتوانند رفتار انحرافی نوجوان را تشخیص دهند و 
گاه‌سازی و  سپس با روش‌های متقاعدسازی از جمله گفت‌وگو وآ

روابط گرم توأم با پذیرش با نوجوان برخورد کنند.

یادداشت

کز  که نقش دانشگاه‌ها و مرا این روزها 

گروه جامعه

زهرا حامدی

ــکـــی از  ــوان یـ ــ ــن ــه‌عــ ــ ــــی ب ــال آمــــــــوزش عــ
اجتماعی  سازمان‌های  تأثیرگذارترین 
بازتعریف  کشور  گسترش  و  توسعه  در 
کز علمی نیز به  شــده، انتظارات از مرا
مــوازات آن رنگ دیگری به خود گرفته 
گــر تــا دیـــروز این  اســـت؛ بــه‌طــوری‌کــه ا
کز صرفا مسئولیت تعلیم و آموزش را  مرا
کنون  بــود، ا آنها تعداد دانشجویان‌شان  برعهده داشتند و عیار 
دیگر این معیار خود به تنهایی ارزش و اعتباری نــدارد؛ چرا که با 
ورود به نسل سوم دانشگاه‌ها و ارتباط بیش ‌از پیش آنها با صنعت 
و جامعه، مسئولانه عمل کردن در قبال جامعه و اثرگذاری جامعه 
یعنی  پــایــدار  توسعه  تشکیل‌دهنده  مــحــورهــای  بــر  دانشگاهی 
اهمیت  از  اخیر  ســال‌هــای  در  محیط‌زیست  و  جامعه  اقــتــصــاد، 
بیشتری برخوردار شده است. امــروزه با تغییر پارادایم توســعه از 
، نقش و کارکرد آموزش عالی نیز  توسعه اقتصادی به توســعه پایدار
ــای نــویــن به  ــاه‌هـ ــدگـ دچــــار تـــحـــولات اســـاســـی شــــده اســــت. دیـ
سیاست‌های آمــوزش عالی، منجر به هدف‌گذاری‌های جدید و 
انتظارات جدیدتر از نقش دانشــگاه‌ها شده است. همین مسأله 
سبب شده تا این روزها مسئولان جدید وزارت علوم، تحقیقات و 
فناوری به‌عنوان متولیان این مسأله، بارها به موضوع مسئولیت 
اجتماعی به‌عنوان یکی از محوری‌ترین برنامه‌های خود بپردازند. 

 دانشگاه‌ها؛ خاستگاه تحقق وفاق ملی 

گذشته طبق روال هــر ســال، اجــاس رؤســـای دانشگاه‌ها،  روز 
مــؤســســات آمـــوزش عــالــی، پــژوهــشــی و فــنــاوری کــشــور بــا حضور 
معاون  عـــارف  محمدرضا  عــلــوم،  وزیـــر  سیمایی‌صراف  حسین 

نهاد  رئیس  ، حجت‌الاسلام مصطفی رستمی  رئیس‌جمهور اول 
نمایندگی رهبری در دانشگاه‌ها و علیرضا منادی رئیس کمیسیون 
آموزش مجلس به همراه جمعی از رؤسای دانشگاه‌ها و مسئولان 
کید شد یکی از  آموزش عالی در دانشگاه شهیدبهشتی برگزار و تا
کار جمعی و به تبع آن قبول مسئولیت  پیش‌شرط‌های تمرکز و 
راستای  در  گفت‌وگوست.  ظرفیت  افــزایــش  کشور  در  اجتماعی 
همین امر در ابتدای این اجــاس حسین سیمایی‌صراف، وزیر 
کرد. وی در  کید  جدید علوم بر ضرورت تحقق شعار وفاق ملی تا
ع، تعامل و به جای رویارویی،  گفت: باید به ‌جای تناز این بــاره 
که یکی از شاخص‌های انسان مدرن  گفت‌وگو شکل بگیرد، چرا
سواد گفت‌وگوست که در فضای دانشگاه این مورد اتفاق می‌افتد. 
وزیـــر عــلــوم لازمـــه رســیــدن بــه وفـــاق ملی را قـــدرت اجــمــاع‌ســازی 
ــاوران علمی  گفت‌وگو بــا سلایق متنوع در میان اســتــادان و یـ و 
دانست و افزود: دانشگاه، باشگاه احزاب نیست که هر فردی در 
گرفت با طرف مقابل خود بجنگد، لذا از همه  حزب‌مخالف قرار 
مدیران تقاضا دارم تفکر فرهنگی و سیاسی را در دانشگاه برای 
گفته وی، بعد از افزایش ظرفیت  رسیدن به تفاهم بپذیرند. به 
کز علمی باید به نسل بالاتر آموزش  گفت‌وگو در دانشگاه‌ها و مرا
بــرای جــذب نخبگان و  گشایش دانشگاه  ارتقا یابیم. وی  عالی 
تسهیل شرایط جذب و اجرای قانون جذب را از دیگر راهکارهای 
کاهش جذب و افزایش بازگشت نخبگان به کشور عنوان و به این 
نکته اشاره کرد که یکی از عوامل دیگر مهاجرت استاد و دانشجو 
به‌رسمیت نشناختن آنهاست که انتظار می‌رود کرامت آن بیش از 
کید کرد: یکی از انتظارات  پیش مورد توجه قرار گیرد. سیمایی تا
که در این دوره بتوانیم دانشگاه را از سطح فعلی،  ما این است 
یک مرحله ارتقا دهیم و آن رسیدن به بحث احساس مسئولیت 

اجتماعی است که با نیازهای جامعه جوابگو باشد. 

 نسبت به مسائل بی‌تفاوت نخواهیم بود

که دانشگاه‌ها نقش مهمی در  تجربه در این سال‌ها نشان داده 
حل  موفقیت،  به  دستیابی  به‌منظور  آینده  نسل  توانایی  ایجاد 
ــده‌ای پــایــدار بـــرای مـــردم ایفا  ــن چــالــش‌هــای جامعه و ســاخــت آی
می‌کنند. شدت و حدت این مسأله سبب شد تا در دولت چهاردهم 
نیز مسئولیت اجتماعی دانشگاهی به یکی از برنامه‌های محوری 
به‌طوری‌که سیمایی‌صراف  تبدیل شــود،  وزیــر پیشنهادی علوم 
پیش از تکیه زدن بر مسند این وزارتخانه نیز بارها بر این موضوع 
کید و در دفاع از برنامه‌های خود در مجلس، گفتمان این دوره  تا
کــرده بــود. با  گفتمان مسئولیت اجتماعی معرفی  آمــوزش عالی را 
این رویکرد دانشگاه‌ها در کنار سایر وظایف و کارکرد خود، معطوف 
و  کشور  مسائل  و  نیازها  بــه  نسبت  و  هستند  جامعه  مسائل  بــه 
بــود.  نخواهند  بــی‌طــرف  اجتماعی  و  فرهنگی  مسائل  بــه  نسبت 
که در بحث اجــرای مسئولیت اجتماعی  البته یکی از موضوعاتی 
گوشزد می‌شود بحث عــدم همپوشانی این  از ســوی دانشگاه‌ها 
مسئولیت‌هاست. در این رابطه عــارف، معاون اول رئیس‌جمهور 
کید بر این‌که نباید دانشگاه‌ها با هم در  نیز در ایــن اجــاس با تا
گفت: وقتی  مسئولیت‌های اجتماعی همپوشانی داشته باشند، 
بحث مشکلات و مطالبات ملی می‌شود، باید تقسیم کار ملی داشته 
باشیم؛ مثلا بحث تورم را باید مشخص کنیم کدام دانشگاه یا مرکز 
گر نماینده  پژوهشی روی آن کار کند، چرا که در بسیاری از جلسات ا
از دولت باشد محققان راحت‌تر می‌توانند مسائل را پیگیری کنند و 
نتایج کار آنها عملیاتی‌تر می‌شود. وی اظهار کرد: گفتمان نخبگی 
باید در دانشگاه‌ها فعال شود، بومی‌سازی تجربه سایر کشورها در 
فناوری‌های پیشرفته باید در دستور کار باشد، باید از دستاوردهای 
دنیا استفاده کرد اما کپی‌برداری از دستاوردهای سایر کشورها راه 

حل نیست و باید راه‌حل‌های خودمان را دنبال کنیم.

حکمرانی علمی برای مسئولیت اجتماعی
 وزیر علوم دولت چهاردهم توجه به مسئولیت اجتماعی را یکی از محوری‌ترین برنامه‌های خود اعلام کرده است

حالا باید دید چقدر در تحقق این مهم موفق خواهد بود

سخن آخر
در حال حاضر به‌نظر می‌رسد که دانشگاه در رابطه با مسئولیت 
اجتماعی تعهدی دوگانه دارد؛ اول این‌که دانشگاه به‌عنوان 
لــذا شایسته است  یک ســازمــان در جامعه فعالیت می‌کند؛ 
نسبت به مسائل اجتماعی چه از نظر روحــی و روانــی و چه از 
منظر مسائل زیست محیطی حساس بوده و در قبال جامعه 
کــارکــنــان، مــدیــران و  درون‌ســازمــانــی )اعــضــای هیأت علمی، 
دانشــجویان( و جامعه برون‌سازمانی خود که همان جامعه‌ای 
است که به آن تعلق دارد، احساس مسئولیت کند. دومین تعهد 
که دانشگاه علاوه بر این‌که با تدوین استراتژی  نیز این است 
مسئولیت اجتماعی خــود الگویی بــرای ایــن امــر مهم است، 
عهده‌دار وظیفه آموزش و ترویج فرهنگ مسئولیت اجتماعی 
به سازمان‌ها، شهروندان و جامعه نیز خواهد بــود. بنابراین 
و نهادی  که دانشگاه هم در نقش سازمانی  شایسته اســت 
خود، مسئولیت اجتماعی را رعایت کند و به آن پایبند باشد و 
، برنامه‌ها و عملکردهایش مروج فرهنگ مسئولیت  هم با رفتار
اجتماعی در سازمان‌ها و جامعه باشد. بنابراین از منظر تمایزی 
که دانشگاه در رابطه با مسئولیت اجتماعی نسبت به سایر 
سازمان‌ها و بنگاه‌های کسب و کار دارد، شاید بتوان گفت که 

نقش مهم‌تری را در جامعه ایفا می‌کند.

برش

 اهدای٧٣ جایزه ٧٣ میلیون تومانی 
به بازنشستگان کشوری

  بانک صــادرات ایــران در آغــاز هفتاد و سومین ســال فعالیت خــود به 
٧٣بازنشسته کشوری به قید قرعه جایزه ٧٣ میلیون تومانی اهدا کرد. 
به گزارش روابط‌عمومی بانک صادرات ایران، دومین مرحله قرعه‌کشی 
حساب‌های بازنشستگان کشوری در بانک صادرات ایران برگزار و٧٣ جایزه ٧٣ میلیون 
تومانی به مناسبت آغاز هفتاد و سومین سال فعالیت این بانک به برندگان خوش‌شانس 
صندوق بازنشستگی کشوری تعلق گرفت.  بر اساس طرح تکریم پیشکسوتان در بانک 
صادرات ایران، بازنشستگانی که تمام یا بخشی از مبلغ حساب حقوقی خود در بانک 
صادرات ایران را حفظ یا افزایش داده‌اند، مشمول شرکت در این قرعه‌کشی می‌شوند که 
به مناسبت‌های مختلف در ایام سال، به قید قرعه از این جوایز بهره‌مند خواهند شد. 
مراسم قرعه‌کشی دومین مرحله این طرح با حضور مدیران واحد‌های نظارتی بانک 

صادرات ایران برگزار و اسامی برندگان این مرحله اعلام شد.


