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فوتبال ایران

��ان ��ر��و ������ �������� �� ��ت از ا����ب ا�� �����ه را�� ا��. 
����: «�����ه  ��ده و  ��� و���� ����ر از �������� �����  او در ��زه ���� 
�������� ��ز������ ����ر ���� دارد. ��� ��� ���� و �� ��ی ��دش 
ا��. و��� �� ز��� ������ �� روم ��� ��ز����ن آ��ده �����، ��� ��� ���ه 
��ه و ��� ���� ��ت ��و� را ����. ��� �� �� ����� �� ����ن �� ر��، د���م 
���� ��ه، ��ای ��رد���ز آ��ده ��و ا�� و... . ا���� ����� �� ��� د����� 

دارم و ��� �� ��� ��� ����دی ��ای ا���م ��ر���� و��د ��ا��� ����.»

�� �����ن ��ز��ن ��� �� ����� ا����� در�ــ� در ����� ����ار  در ���� 
ک �� ���ان �����ن در��  ارا �� ��د، �� در��ا�� �����ه ا����ل ��� 
����� ��. آ�� �� در ��� ���� ��� ���� �� ��ر �����ن ��د�� �� ورز���ه 
��دار آزاد��ن ��و�� را ����� ��د��. ��� �� ���� �� ا�� �� �������� ����� 
ک ����� ��� ���د، آ�� �� ا�� ورز���ه را  در ا���د��م ا��م �����(ره) ارا
��ای در�� ا����ب ��د��. ��ز��ن ��� �� د��وز ر��� ����� ��د ��زی دو ��� 

ک ����ار ��ا�� ��.  روز ���رم ��� در ارا

 ����� �����
�����و از ��������

ک �����ن  ارا
د��� ��!

�����ل ا����

������� ۲۹ �����ر
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ــ�ی ���  ی  �ــ ــ�� ــ ــ� ا�ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�آر�ـــ��ـــ� �ـــ��ـــ�  � �ـ
 ����  ����� را  ــ�  ا���ـ �������ن   ���  ����� �ــ� 

ا���� ����������

 د�ر����� ���ب ���ژ

 ���و�� ���ی �� �ر��

در��ره ������ ��اری روی �� ر��� ورز�� 
��� ��ال آوری در ا����� و ��را����� ���� �� 

�� ����ر���� ���� دا��؟
��وه ��ی ورز�� ����� �� دو ��� �����. ��� 
ورزش ��ی ���� ��ص �� ��ا��� ��ی ���� 
�ــ� دار�ـــ� ����� وا�ــ�ــ�ــ�ل، �ــ��ــ�ــ�ل، ������ل و 
����ل. ا�� ا�� ورزش ��ی ���� �� ���م ورز���ران 
�ــ� دار�ـــ� ��� �ــ� �ــ�ال ����ب  و ��ز������ 
�ــ� ���   ���� ���� �ــ� ���� د���   .���� ��
ورزش ��ی ����ال ����� ��د و در د��� ���� �� 

��ار �����.
���� دوو���ا�� و ���؟

���. در د��� �� ر��� ���� ��� دوو���ا�� و ��� 
����� و��ه �� ��د. ��ای دوو���ا�� در ا����� 
ــ�ای ��� �� ����  ۱۲۰ �ــ�ال ��ز�� �� ��د و �
�� وا����ل ��� �� ��ال �� آورد  ��ود ا��. ا
�� �� ��ا���  دوو���ا�� ۱۲۰ ��ال دارد. �� ��� ا

در ر��� ���� ��� وا����ل و �����ل �� ������ 
���� �ــ��ــ� �ــ� ورزش �ـــــ�ی �ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�. در 
ا����� ژ�������� �� ��� دار�� �� ��ال ��ی 
ز��دی دارد. ������ ��اری روی ا�� ر��� �� ���� 
�� ���� ����ه ��ی �� در ا�����  �ــ�ری ���� 

ا��ا�� �����.
آ�ــ�ر د���� در  در�ـــ�ره ��را���ن �����زان 
��� ��ال در ر���� ��ی ��را����� و��د دارد؟ 

��ام ر��� �� ������� ���اد ��ال را دا��� ا��؟
�ــ� �ــ� �ــ� �ــ�ل ۱۰ دوره در ر�ــ��ــ� �ــ�ی ��را����� 
���� ��ده ا�� و ۱۸۵ ��ال ��ای ا�ــ�ان �� د�� 
آ��ه ا��. ۱۰۶ ��ال ��ای دوو���ا�� ا�� ���� 

۵۷ در�� �� ��ال ��.
��� �� ���� دارد؟

 �� ���، ��� �� �ــ�ال �� �ــ�ار�ــ� در ��ر�� 
��را����� ۱۲۰ �ــ�ال  ا����� و  ر�ــ��ــ� �ــ�ی  در 
�� در ر����� �ــ�ال �����ه  ��ز�� �� ��د. �� ا

ــ� روی  ــ��ـ ــ�ف �ـــ�ـــ� �ـ ــ ــــ�اری �ـ ــ� � ــ ــ�� ــ��ــ �ــ
ر��� ��ی ��ال آور ����؟

ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� �ـــ�ال �ـــ�  ــ�را� �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�، در �
ــ�. �ــ� در ا����� از ��� و  ــ�ای دوو�ــ�ــ�ا�ــ� ا� �
دوو���ا�� ���� از ��ال �� ��ار��. ��� ���� 
ا�� و وز�� ��داری. ���� �� ورزش ��� ����. 
ــ�ال آوری و�ــ�د  ــ در ���� ر��� �� ��� ا�ــ�ــ�ن �
�ــ�ارد. ���� در ر��� ���� ������ ��اری ��د �� 
ــ�ال آوری و�ـــ�د دارد.  ــ ا�ــ�ــ�ن �ـ
ا�ــ�ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ت 
ر��� ا���ب �� ورز���ران 
روی ا�� ���� ا�ــ�ره �� 
�� ورزش ��ی ������� �� 
���� ��� ��� ا����� ���ا 
����. ا�� �� ��� 
ــ� و  ــ ــ ــ� ا� ــ ــ�� �ــ
����ر  �� ��ا�� 

 ����  ���� ر��� ��ی   ��  ���� �� ��ا���   ����
ــ� ر�ــ�ــ� �ــ�ی �ـــــ�ال آور ��  �ــ�ــ�ــ�. ا�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �
 ���� وز�ــ� �ــ�داری  و  ���ا��ازی، دوو���ا��   ���
���� ز��د ����. ���� آ��ر ��� ��ی از ��را����� 
ــ�ران ا�ــــ�ان ارا�ــــ� �ــ��ــ�. در  ــ�ــ و �ــ�ــ�ــ�ــ�د ورز�ــ
د��   �� �ــ�ال   ۴۴۱  �� ��راآ�����  ر���� ��ی 
آورد�� �� ۲۴۹ ��ی آن ��ای دوو���ا�� ا��. در 
��راآ����� ��ا��ن �� ۳۹۰ ��ال دا��� ا�� �� ۲۰۹
��ال ��ای دوو���ا�� ا��. ���� ۵۴ در�� �� 
��ال ��. ا���� ���ن �� د�� ������ ��اری روی 
دوو���ا�� در�� ا��. دوو���ا�� �� ������ 
در �� دوره ���� از �ــ�ال �ــ� را �� د�ــ� آورده 

�� ���� �� ا�� ر��� ����� ��د  ا��. ا
�ــ�ال �ــ� �ــ� ����� �ــ� �ــ�د. 

���� و��ه �� ا�� ورزش 
�ــ�در وا�ــ�ــ� �زم 

ا��.

��رد ���� ��ار ���د.
��� ��� در��ره ر����د��ی ر��� در را��� �� 
ــ�اری روی ر�ــ�ــ� �ــ�ی  ــ� � ــ�� ــ�� �ــــــ�ال آوری و �

��ال آور ����؟
�� �ــ�ار ���� ��� از ر����د��ی ر��� ����� و 
����� ����. ���� ��� ����. �����ن ���� ا�� 
���� �� را ��ی ������ و آن را ������� ����. 
�� ��� ۵۵ در�ــ�ی ��را���ن در �ــ�ال آوری 
در ��را����� دارم و ا�� را �� وز�� ورزش و ��ا��ن 
�� ����. �� �� ��ا��� �� ز��� ا������ ��ای 
�����زان  ��را���ن  ��ر  دوو���ا��  ورز�ــ�ــ�ران 
�� ا�� ر��� �����  و ��ان ����ن دا��� �����؟ ا
��� در ��را����� ���ی ���اد ��ال �� دو  ���ا 
��ا�� �� ��د. �� ���ز �� ز������ دار��. �� ز��� 
در�ــ� در ���ان �� �� ��ی د���ی در ا����ر �� 
���ار��. �������ت ر���ی ���� ���� ��د. ا�� 

��� ���� را���ر ا��.

� ��د ��� ا��� ��دی زاده، ر��� ا���� دوو���ا�� ��را���ن �����زان و ��ان ����ن در ��� و�� �� «��م ��» ���

ی زش �� ��� �� ����� ��ی ر��� ��� و�
ــ� �ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�ـــ�ب �ـــ� �ــ�ــ�ــ� از  ــ�ـ  �ـــ��ـــ�ت ر�ـ

زش وه �� د��� ��

ر�� ��ر����

��را�����  و  ا�ــ�ــ�ــ�ــ�  �ـــــ�ال آ�ر  ز�ـــ�ـــ�ران  ��
و�ـــ� �ــ�ــ�ــ�ر �ـــ�ب �ــ� �ــ�ا�ــ�  �ـــ���ـــ� �ـــ� �ـــ�
دا�ـــ�ـــ� �ـــ��ـــ�؛ �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ـــ� ر�ــ�ــ� �ــ�ی 
ی در  ــ� �ـــــــ�ال آ�� ــ�� ــ�ا�ـــ� � �ــــــ�ال آ�ر و ا�ـ
درا�ــ�  ��را�����.  و  ا�����  آ�ــ�  ر�ــ��ــ� �ــ�ی 
ــ� و  ــ ــ�� ــ �ی � ــ� � ــ ــ� �ـ ــ ــ� ــ �ـــ�ـــ�ـــ� �ـــــ�ز�ـــــ�ه ر�
ــ�ال آ�ر  ــ �ی ر�ــ�ــ� �ــ�ی � ی �ــ� � �ــ��ــ��ــ� �ــ�ا�
زش ا��ان  ����� ��د�� و ا�� �� ��ا�� �� آ�ــ�ز �� ��� ���� در ��
ا���� د�و�ــ�ــ�ا�ــ� ��را���ن  ر���  ــ�دی زاده،  ــ �ــ��ــ�. ��� ا��� �

�����زان و ��ان ����ن در ��� و �� �� ��م �� از ا�� ر����د�� �� ����.

ــ�ال آوری و�ـــ�د دارد.  ــ ا�ــ�ــ�ن �ـ
ا�ــ�ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ت 
ر��� ا���ب �� ورز���ران 
روی ا�� ���� ا�ــ�ره �� 
�� ورزش ��ی ������� �� 
���� ��� ��� ا����� ���ا 
����. ا�� �� ��� 
ــ� و  ــ ــ ــ� ا� ــ ــ�� �ــ
����ر  �� ��ا�� 

۵۴��ال ��ای دوو���ا�� ا��. ���� ۵۴��ال ��ای دوو���ا�� ا��. ���� ۵۴ در�� �� 
��ال ��. ا���� ���ن �� د�� ������ ��اری روی 
دوو���ا�� در�� ا��. دوو���ا�� �� ������ 
در �� دوره ���� از �ــ�ال �ــ� را �� د�ــ� آورده 

�� ���� �� ا�� ر��� ����� ��د  ا
�ــ�ال �ــ� �ــ� ����� �ــ� �ــ�د. 

���� و��ه �� ا�� ورزش 
�ــ�در وا�ــ�ــ� �زم 


