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�� ������ ��ر��ا�� �ــ���ــ�، راد�ــ� ���  ��� دارد در ������ 
����� «����ا» �� ��ر�� آ��ر ������� و ��������� ����� ��ه 
در�ــ�ره �����، ���� و ��رف ��رگ ��ر�� ز��ن ���دازد.ا�� ���� 
��رگ ���� در ���ق ز��� ������ ��ه ���� و در ��� ���ن 
����اران و ���� ���ان ����ری دارد. ا���ر ����� �� ز��ن ��ی 
����� ����� ��ه و در دا����ه ��ی ����� ���ن �� ����� 
ا�� ا���ر ��دا��� ��ه ا��. ���� ��� �� ���ان روز ��ر��ا�� 

����ی ��� ��ه و راد�� ��� �� ���� ������ ������ ����� 
����ا را  ا��وز ��  ����� ����� را�� آ��� �� ���. ا�� ������ �� ���ر 
«������ را �������» �� ����ا���� در�ــ�ره ������ و ��ر��ن 

ا��ان ز��� �� ��دازد.
ا���� ��� ا����، ���� ����ه در��ره ا�� ������  ���ن ��د: « در 
ا�� ���� از ������ ����ا، ����� �� آ��ر ��������� و ������� 
����� ��ه �� ����� ز���� ����� دار�� و در ��� و��ی ���� 

ا�� ��ال ����� �� آ�� ���� ������� ��� ��� در��ره ����� 
��ده؟»وی ا��ود: «در ا�� ����� �� ��� و ��ر�� ���� ������� 
��� ���  �� ��داز�� و �� د���ل آ��ر ������ د���ی ��ا��� 
��ر�����  �� در�ـــ�ره ����� ����� �ــ�ه ا�ــ� و ���ات   ���
����ا    �����  «.����� �� را   �����  �����  ،�������  ����
��ار���ی  ا��وز ���� ۱۱ �� ���� ������ ا���� ��� ا���� و 

ز��ا ���� زاده ����� ������ن �� ��د.

�وا�� ��� ��� و 
����� در «����ا»

ر���� ���؛  ر���� ���و�� 
ــ�ت و�ــ�ــ�ــ��ــ�  ــ ــ� ــ �ــــ� آ�ـــــــ�ز �
و �ـــ�ـــ�ـــ�ـــ� رژ�ــــــــ� �ـــ��ـــ�ـــ�ار 
روز  �ــ�ــ�از�ــ�ــ�  از   ���������
 �����  �� �����ه   ���  ����
�ــ��ــ�ــ� در �ــ�ــ�ب �ـــ�ـــ�وت �� 
ــ�ــ� و د�ــ�ــ�ر  �ـــ� �ــــ�اغ �ــ�ــ� آ�ــ��
����ر���� و �������ر���� ���ه 

ا��وز ���ن، ���� �������� ���� وز�� رژ�� ���� ا��ا��� 
����، ���� ��ی  از ��� ��ز��ن ��� در �����رک ��رت 
��ا��ی و ���ی ��ز��ن ��او���� �� ��� ������ ��ی 
ز��ه ������ ــ ����� از ا�� ����� ��رگ ���� د���، �� 
ا��ع ر���� در�� و د��� از ا�� ����ا ��دا���� و �� ار���ط 
����� �� ������ران در ��� ��د�� و ������ ���� �� 
��ر�����ن ����� ��� ا���� و ����� در دا�� و ��ر� از 
���ر �� ����� و ��ر�� ا�� ����� ���� �� از ��ی رژ�� 

��دک �� ��������� ��رت ����، ا��ام ��د��.
 ا�� در ���� ��د �� ر���� ��ی وا���� �� ا�����ر ����� 
�ـــ� ان ان،   ،��������� ا��������ل  �ــ� �ــ� �ــ�،   �����
��ای آ����� و ���� ر���� ��ی وا���� �� آ����� و ا��ا��� 
��  درو� ��دازی در ������ ��ی ��د و ����� ��� ����� از 
ک ����ن و ���ب  ���ت و������ رژ�� ��������� �� ��

���وت و ���    وارو�� ���ه دادن ����ا ��دا����.
 �� و  وارد ���ان ��  ر���� ���و��   ����� �� ر���� ���   
 �� ��� ا���ر ���� و وا��� از �ــ�ی ������ران �ــ�د 
از ��� ��د�� �����ه �� ��د��، ��دا�� و  ز�ــ�ه  �� ��ر 
������ن و ��دم �����ن ���ن را در ����ن وا���� ��ی 

ا�� ����� �������� ��ار داد.
���� ��ی ��������� و راد���� ر���� ��� ���� �� ���� 
��ر�����ن  از ���� ار���ط �� ������ران ��د در ����� و 
��� ا�����، ا���د ا�� ����� را ��ای ������ن ��د ����� 
��د�� و ��� آ���ر ����� ا�� ����� ���� و ����� 
���� رژ�� ���� ا��ا��� �� �� ��� و ���ا�� آ����� ا���م 
�� ���د، وا���� ��ی ا�� ����� را ��ای ��دم ����� ��د��. 
�� ر���� در د��� �ــ�ای ����� وا���� ��ی ا�� ��د�� و 
����� ��ی ��ر آ�� و آن �� ر���� ��� ��د �� در ���� ر���� 
���و�� از ������ د���� و ����ت ا�� ���� و������ و 
�� ���� رژ�� ��������� �� ����� ����� ���وت و �� 
��د��ن و ��دم �� ���ه ا�� �����،  ����ن  ک و ��ن  ��
ــ�رزار ر���� ای �� و وا���� ��ی آن را ��ای  � وارد ���� 

������ن و ��دم آزاده ���ن ����� و ����� ��د. 
 ����� ا�ــ�  �ــ��ــ�ت   ������ از   ��������� ���� ��ی 
رژ��  ار�ــ� و �ــ�د�ــ�اران  �� ���� ��������ن  ک  �����
�����ار ��������� ا���م �� ��د، �� ��� ���و�� ز��ه 
از ����� ����ران ��ا������ی ���� ا��ا���� ــ آ������� 
در ����� ����� (���ب ���وت)، ������ن و ��دم د��� 
را ���� �� ���� در ����ن ا�� ����� ���� ��ار داد�� �� 
ا�� ا��ع ر���� �����ن ادا�� دا��� و ���ن از �� ر���� 
����� و ا����� در ��� ���ن دارد؛ در وا�� �� ������ه 
ر���� ای ����� ��ای ���و��ی ���و�� و ��دم در ����� 
����ب �� ��د �� ���ا��� ��ف ��ی آزاد���ا�� ��ن را 
از ا�� �����ن ��ای ���ن ���� و د����ن و رژ�� ������ 

��������� را ��� از ��� ر��ا ��ز��. 
ر�ــ��ــ� �ــ�ی وا�ــ�ــ�ــ� �ــ� ا�����ر ����� �ــ� و�ــ�ه آ�ــ��ــ�ــ� و 
�� ��� ��ا��� �� وارو��  ا��ا��� ��ا��� و در ����ن ����� 
���ه دادن ���ان ���د �� ��� ا�ــ�اف ���� ��د، ��ی 
����م و ���� را ��ض ��ده و �� ����� ��م ��د �����؛ 
�ــ� ا�ـــ�وز �ــ�او�ــ�ــ�ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ری ا�ــ��ــ� ا�ـــ�ان ��  �ــ�ا
����� ر���� ���و�� در ����� و د��� ��� �� ��� و ��� 
ر�ـــ�ا ����� ا�ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ی وا�ــ�ــ�ــ�، �ـــ�ده از �����ت 
ر���� ای آ��� ���� دارد و ����� را ��ای ��دم آزاده ���ن 
آ���ر �� ��زد.�� ا��� ���وزی ���و��ی ���و�� و ر���� 
���و�� در ا�� ��رزار ر���� ای ����� �� ����� �� ����دی 

رژ�� ��������� ���� ��ا�� �� .

�� و ��ا��م
���� �ــ�ح: در ���� �� ��� �ــ�ل از �ــ�ن ���� و ��� ���دی �����، ز���� �� 
آ����� در ��ل ���� ا�����ه ����اره ای ����ی در �����، ��دم ا�� ���ر د��ر 
�� ���ش ز���� �� ����. ز�� ����� ����ش ا�� �� �� د��� �ــ�زادش �� ������ 
���� ������ه اش ��ود، ا�� �����ن �� د���ل �� ر��و��ق �� ���� ا���د �� ���ش 
ز���� ��ه، ��دک او �� �� د�� ��� �����ده �� ��د؛ �� ���� د���ی ۱۰ ���� 
�� ��م ��� �� �ــ�در و �ــ�رش در ��� ����� و او �� ���� اش در ���� ������.���� 
��� �� �� ������ه �������، �� ��ا�� ��� را �� ���� ����رد، ا�� ��� ����� 
ا�ــ�. در ��� ��� �� �� ا�ــ� ����ع، �ــ�ح �ــ�ــ�ده ای �� ���اه �ــ�دک ا�ــ�، �� 
��ا در�ــ� آ�ــ�. ��� از ���� آن ����� ��  ��د �� ��� ��ل �ــ�دش ا�ــ�، ا���� در 
۱۵ ��ل آ���ه. ���� آ���ه ��� �� او �� ���� �� ز���� �� ��دک ���ا�� ����دد ���� 
از او ��ا��� ���. ����� د��� ��رادو�� ��ی ز����، ��� ��ا�� ��� �����ی از ���� 
آ���ه ��د ��ا��، ��� ��م ��زاد را. ��� ����� �� ���د ��زاد آ���ه اش را ��رگ ��� 
�� ز���� �� ���ا�� �� �� ز���� ��د ��ز��دد.«�� و ��ا��م» (�� ���ان ا������: 
۴th Grade Student) ����ل ��ل ۱۹۹۲ ژا�� �� �� ��ر��دا�� ����  Mama Is
���� ����� ��. ا�� ا���� ��ل ۱۹۹۳ ����ه ���� و���ر��� ����ه Seiun در ��� 

������ ر���� �� و در ����د���� ����ه ��رگ ا���� ژا�� ر��� ���� را ��� ��د.

«�����ر ���»
 �� ���� ر���

����ل «�����ر ���» �� ��ز�� �� ���� ���� 
آ��� ��ا��  روز ���� ۱۷ روی  و ��  ر���ه 
ر�ــ�. ا�ــ� ����ل در�ـــ�ره �����ری �� �ــ�م ���

ا�� �� ����ر ��ا���� ا��. 
ــ�ــ�ی �ــ�ای  او �ــ� �ــ�ــ�اه �ــ�ــ�ــ�ر و دو�ــ�ــ� �
����� ���� ر���� در ����ر���ن �� �����. در ا���م  ����را�� و �����دن 
�� او را �� ��ا�� �ــ�د ��  ، او ����� �� د��� ��ر�� ����� ����ت �� ���  �ــ�ر ا�ــ� 

.��� �� ����
�� آ�����، رو�� اوز��ن و ���د��  ، ���� �� ا������، آ���� �����ل، �� ار��ن دور��ز
���ر  ۲۰۱۵ در  ����� از ��ز���ان ا��� ا�ــ� ����ل �����.ا�� ����ل در �ــ�ل
۳۵ د���� ای �� روز ���� ۱۷ روی آ��� ���� آ���ن ����� ��ه و در ۱۲ ����

���� �� رود.
 از آ����� �� ���� ���� ������ن ���� دارد و �� ���� �� ر����� �� ا�� ���� 
دارد، ��ی ������ ��ی آن �� ������، از ا�� رو ا��ام �� ��� ������ ��، ���� �� و 
�� از ا��  ����ل ���� در ��زه ���� �� ���. از���� ��� ����ل �����ر ��� 

���� آ��ز ��ه ا�� و در آن  ��ز���ان ������ ��ه ای ���ر دار��.

��� �� ا���ن ��ز��ران 
�� راد�� ا��ان

ــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ� ���  ــــ� در �ـ ــ�ا� ــ ــ�ی ا� ــ� � ــ� ــ� � 
ا����� اش، ر����ر ا���ن ��ز��ران �� ��د و 
از د���� �� و ������ ��ی ا�� ا���ن �� ����. 
ــ�ران �ــ� ������ �ــ�ری در ���ل  ــ�ز� ا�ــ�ــ�ن �
ا��ان و در ��ا��  ����� در��ی ��ر �� ا���ن ��ی 
���ن ������ ا��. ��ز��ران از ا���ن ��ی  ، ��و�� و  �����ن، ����ن، ���ان، ا���ز
 �� و �� �����ش  �ــ�ب  ا�ــ�. �����  ز�ــ��ــ�د   ������ ������ �� ���ر��ن   ���� ��
 ���� ���ر��ن �� ����� و �����  آن د�ــ�ت �� ���؛ از  ��د���ی را از �� ����   ��
���� اش  ����� �� ��ا��ی ����، ���� ز��ن و ��دان و آداب  و ر��م؛ �� ���ی در 
ا�� ا���ن ��� د����  ا��.در ادا�� ��� ���� ��ی ������ راد�� ا��ان، ا�� ���� از 
۷ �� ۱۳ ��� �� ��ت �� ���� روی ��� راد�� ا��ان ����� ا���ن ��ز��ران ����� و 
�� ����� ������، ��ذ�� ��ی د����، �����، ر��م، ������ و ��ا��ی ���� ا�� 
ا���ن ����� آ��� ����. ����ن ذ�� ا�� د��� ������ ��ی راد�� ا��ان ��� ��م ��� 
، ورزش ا��ان و ز�� آ���ن ا��ان و ... در  ، ا��ا���� ک ��� ��غ ��� �� ، ، ���دار ����

��� ��ی ����� از ا���ن ��ز��ران ��ا��� ���.

خاطرات کاغذیپخشپنجره

ر��ل ����� ورز��ه   |  روز���� ���ر

���ه

����� ��ل ا�ــ� �� �� و���� و 
��ــ�اد�ــ�ی ����� ا�ــ�ان و ���ن  �
ز�ـــ��ـــ� �ــ� �ــ�ــ�. �ــــ��ی �ــ��ــ��ــ� 
ــ��ی �ــ� �ــ�ــ� �ـــ� ��  ــ� � ــ�� ــ� را �
�ــ��ــ�اد، �� ����ن �ــ�ای ���ای 
 ����� �ــ��ــ��ــ�، ����ت  �ــ��ــ�ــ�ه 
در ذ�ــ� �������ن راد�ــ� ا�ــ�ان 
��ق �� ��رد. «���� �������» 
�������ار �ــ�د �� ���ر   ��� ��  «�����  �����» ������ در 
و����  ر��اد��ی ����� �� ��دازد. �� ا�� ���� ����ه و ��
�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ت �ــ� و �ــ�ــ�ــ� دا�ــ�ــ�ــ�. �ی ۱۵ �ـــ�ل ا�ــ� 
���� ������  ا�� ������ را �� ���ه دارد و ��� از آن ��� �� 

���ان ��و���� ���اه ������ ��ده ا�� .

��� ��ل ���� در راد�� در ���ت ���� ����ه ����ل �� 
�� ���� دا�� �� �� ا��  ������ �����، راد�� ��ا���ن �� و��

ر���� ����ری ��د را آ��ز ��د��؟
�ــ� در راد�ـــ� ا�ـــ�ان ������ �� ���. ا���ا  �ــ�ود ۳۰ �ــ�ل ا�ــ� 
�� ���ان ������ه وارد راد�� ��م، ����� ������ ����ری از ��ر�� 
از ���� �������، ��و����ی و ��� ��ر��ی ��ارش، ��ر�����، 
ا��ا، ��د���ی و ���� ������ را ا���م دادم. راد�� ��ا�� ��ا��� 

����ری دا�� و ر���� ای ���� و ��م ��د.
���  از  ا�� ��� ��ل �����ن �� ��ر و ���� ای �� وارد راد�� 

��ه ��د��، ��ر �� ����؟
ز���� �� وارد راد�� ��م، �� ��ل �� ��� �� ��ا�� ����� ����� ��ا�� 
���� دا��� و ���� ���� ��ری �� �� ��دم، ��ل ��� ����� و آن ��ر 
ز��ن و ا��ژی ز��دی �� ��د و �� ����ر ��ت �� ��دم. ��� از ا�� ��� 
��ل، �� ��ا�� ����� ��� ��ارم ����، ��� ذره ای، �� و��د ��� 
�� دارم، در ��رم ��� �����.از آ��� �� ر��� دا������ ام ��ر�� ��د 
و ���� آ��ی د��� ���� ��ا�� ��ب ��وه ��ر�� راد�� ��م  و 
������ ������ ��ی ��ر��� را �� �� ���ل ��د��. ا���� ������ ���� 
�� ����� اد���ت، ����� و ����� �� �� ��ر�� ����ط �� ���� 
را ��� ���� ��ده ام. ��� ������ «����� ��ر��» را ���� �� ��� �� در 
���م ��ل ��ل، �� روز ���، از راد�� ا��ان ��� �� ��د و ��� 
����� ا��،  ������ ای �ــ�ارد؛ �� ��ر ���ل ا���ل ��ن ��ل 
، ������ه و ���� ����ه اش  �� ��و���� ۳۶۶ روز ������ دار�ــ� 
���� و �� ا�� ��ر را ا���م �� د��. ����� �� ��� ��ی راد�� 
در ���ص ��� ���� ������ �� دا���، و�� ��دم ���� ا�� 
��ا���، ا�� ا�� �� ���� ������ ����� از ��� ��� ا��. ا�� 

���، ���ن ��ر��دا�� ��ر��ی ��������� و ������� ا��؛ ���� 
����� ��ا��، ز�� د�� ���� ����ه �����. ا�ــ�ره �� ا�� ���� 
���� از ��� ���� ��� ��ای ��� �� و ����ا�� �� ��زه �� راد�� 
آ��ه ا�� و ����� از ��� ��ای ������ن ا�� ����� را �� ���� �� 
و��� �� آ���� ا�� ��� �� و��د دا��، و�� ا�ن �����، �ا�� 
در ������ �ــ�دم، ���  آن را �ــ�دم ا���م �� د��؛ ��� ���� 
��و��، �������� و ��د���ی ������، ���� ������ه �� ��� 
ا�� و ������ �� ��د��� ����� و ������� �� ��ا�� ������؛ 
��� ���� �� اد���ر دا����، ا�� ���م ا�� �� �� ��وه آن ���� 
��ر��دا�� �� �� در راد�� �� آن �� ����� ���� ������ راد��، ���م 

ا����، در ��ل ���� �� ���ه �� ا��.
�ـــ�ام �ــ�ــ� از �ــ�ر�ــ�  ــ�ره  ــ ����� �ــ��ــ� �ــ�ــ� ����� در�ـ

������ ��زی ����؟
��ن ���� و ����� «��ون ����� ا���� » ا�� �� ����� در 
ا�� ز���� ���م و �� ���� ��� ���� و�� �� دوره �ــ�ی د��� 
��ر�� را ����� از �� در��ا�� �� ����، ���� �� �� د���ر داده 
�� ��د و ��ن در ��ز��ن ���� ������ ��ا��� دو���ن را 

��آورده ��� . ���ی ���� �� ���ا�� روی ���� �� ����.
����� ��ر�� راد�� ا��ان ��� از ������ ��ی ����� راد����. 

����ن ا�� ������ ��ای ������ن ����ه ا����  ا��...
����� ����� ��ر��  ������ ای �������ی ا�� �� ���� ا�� �� ���� 
�� ا�� ������ ��� �� ��د، ������ آر��  ��� از ۳۵ ��ل 
��ض ���ه، ا���� �����ه �����ر ��ض ��ه و ��� از ۳۰ ��ل 
ا�� �� آ��ی ���ا... ���ی ��د�� و در ��ل ���� �����ه ��ی 
د���ی ����� �� �� ا�� ������ ����ری دار�� از ���� آ��ی ���ان 
�� ������ �� ����� را دارد، ا���� ����  ����.��وا�� ا�� 
���� دا��� ����� ��� ��ان ����وت �� از وا���� ��د �����. 
�� �� �������ی  ���� ا�� ������، ����� ��ر و ��در���� 

��ای ��ن و��د دارد.
��د��ن �� �� ���ان �����ه ������ ��ی راد�� �����؟

�� ���� دارم در ����، راد��ی ���� رو�� ��د. ����ا�� و ��ا�� 
�� �� راد�� ����� ا�� . ��� از ا�� �� وارد ��ز��ن ���م، ��� از 
�����ه ��ی �� و �� ��ص و ���� راد�� ��دم و آن ���� �� ���� 
�� ��ب ��ز��ن ��م �� ���� �����  ����� ���د.ز���� �� 
از ������ ��ی �ــ�رد ���� �� ������ «راه �ــ� » ��د .  ���د.��� 
��� ��ی زود ��ن ����ز ��دم و ��د��ن �� ر���، راد�� ی را���ه 
�� رو�� ��د ������ «����� ��ر��»��� �� ��. �� ��� و�� 
 ���� ���� ز����   ��  �� ��� رد  ����� ام  از  و  ��� ��دم   ���

د����� ���ا�� در ���� ا�� ������ دا��� ����، و�� ا��ژی ���� 
ز��د و ����� �� �� �� داد و ����ف ��� ��ی ��ر�� �� �� ����� 
�� ���س �����  �� ��و�� ��ر�� از آ�����  ا���س �� ������ 
دا��� و ���� �� �����ه ����� �� ر���م ، ���ی ������ه رژه 
�� ر���� و ��اب آ��د ��دم. �� ا��ع �� از ��ر�� ���دم. ������ 
 ��� آزاد ��ر�� دا���.و��� ا�� ������ را �� ���� ��ت دا�� ��
�ــ�ش �ـــ� دادم. �� �� ��د��ن ����، �� و ا�ــ�ژی ����� در �� 
ا���د �� ��. از آ��� �� �� ���ار ��دم و ������ �� ��دم ���� 
������ راه �� ��دم و ����ر ا�� ������ را دو�� دا���. ����� 
 ��� ���دت دا��� در ا�� ������ ������ه، ������ ����ه، 
��د��� و ��� ���� ����ه ���� و در ��ل ��ی ا��� ���  ������ه 
و ���� ����ه ��� از راه �� ��ی ���� در راد�� ����. �� ا���� 
��� ����  و ���� ���� ��ده �� �� �� ر���ه و ��� ��ه ا��.

ــ� �ــ�ــ�ه دا����  آن را � �ــ� ��������  ــ��ــ� ای  ــ�� ــ�ــ� � او�
�� ��د؟

�ــ�دم و ����ر ��و�� ���ر ��د،   �������� �� او��� ������ ای 
«��ر���� ��ب ���» در ا��ان ��د �� ��� ��ل روی آ��� ��د و 

��ای او��� ��ر در ا��ان ���� ������ ای ����� �� ��. 
�� ��� ���� �� ��� ������ و ���  �ــ�ب ��� ������ ا�ــ� 
ا�ــ�ــ�دان راد�ـــ� ����� �ــ�د�ــ� ا�ــ� ������ ��������� ا�ــ� و �� 

راد���� !
، ��ی و ������، آ����ن  ��� ��د���ان ����ر ����ر  �� ��
����د ������ ��اد و ���� ���� ��ا��، ������ ����� 
�����. ��� در ا�ــ� ��� از ا�ــ�ــ�ل �ــ��ــ�ط ��  در راد�ـــ� را �ــ�د 
ز��د  ����ر  ������ی   ���� آن  ��� ��د��.  ا����ده  د�ــ�ن 
��ا���ن  ا��.ا�� ��ر   ���� ����ر  ������ ای   ����� �� و  ��د 
����� �� در ��� ������ ��ی ��ر��� راد�� �� ���� ����ه ��دم 
�� د�� ا��ر��ر آن. در ����� ��ود ۱۰۰ ��� از ��ر��ن �����، 
اد�ــ�ــ�ت، ��� و �ــ�ر�ــ� �ــ� ���ص �ــ� �ــ�وه �ــ�ر�ــ� راد�ـــ� ا�ــ�ان 
��ر �� �� ���ه ��  ����ری دا���� و ������� ���� ای از 
��د.���� از ا�� ��ر��ن در ��� ���ت ������ و ������ ���� �� 
����� �� �� و �� د�� ا��ر��ر آن ��دم ����ر  ����� ��د. از 
����� ���� ��دم ������ �� ��ر�� ����� ا��ان؛ ����� ��ی 
اد�� ��� ����� و ����� ��ی ���� ����� ��� ا��ر���ن 
����� ��ی  از   .�����  ��  �� �ــ�د   ���� ������ از  ���و�� 
����� �� آ��� ��� ����، ������ ����� ام. �� ���ص ��ر�� 
����� ا�ــ�ان. ����ر ����ر از �� ��ا��� �ــ�ه و �� ������ 
��ر �� دا��� .  �� ��� ��ا ����� ا��  ����� ام ، �� �ــ�ری 
 .��� و  ا�������ن   ،������ �ــ�  را�ـــ�   �����  ���� ������
�ــ�وه ��������ن و ��د���ان ��ی  ������ ���� ����ر ��ی �� 
 �����  ���� در  ا�ــ�ــ�وارم  ���� ��ن  �ــ�   �������� ���� و 
و ���� �� ��� ���ب ا���د ����ری در ���ن �� ������. 
��������� ����ر ��ی �� ���ز �� دار��. �� ��ر�� ���� ������ 
��دان ��� ��ی ���  ا�� ������ �� را �� ��� �� داد��.�� ��
 �� ������ ���� �� ����� و آ��� �� ��ا��� ����� ا�� ��د 
�� ���ا��  ز���� �� �� د�� ا��ر��رش ��دم ���� ز��د ��د. ا
�ــ��ــ� ������، ������  و روی   ��� �ــ�ا�ــ�ــ�  �ــ� �ــ��ــ�ــ� ام 
�� د�� آن را ����� ام. �� ��ر ���ل ������ ���� �� در ���ص 
��� ا��ان و ��اق، ���ر��ی ������، ���ر��ی ��� ���ن، 
و���� ��� ���ن و ����� ��ی ���� و اد�ــ� ا�ــ�ان ���� 
��ده ام.ا��� �� ���� ����ه ������ ���� �� در���ص ����ه 
ا��ان در �� ��ردی ���� �� ���� ��� «از ����ن �� ارس» و 

» ���دم، و�� د��� در آ��� دا���. «ا��ا����

��وه  ر����

ز��ه ز���� 

آرا�� �� «راه ��»
از ������� در��ره ا��ا�� �� در ���� و ����� ������ «راه ��» دا���� 
�� �����، �� �� ����: ز���� �� ���� ������ راه �� را �� ���ه دا��� 
�� در ��� ������ ��ی  ����� ��ف را د���ل �� ��دم. او��� ��ف 
ا��.دو���   «����� «�ــ�ب  د���  ا���م  را  آن   ������ راد�ــ� 
 �� �� ������ ��ی راه �ــ�، ا�ــ� ا�ــ�  �� ����ط �� ��د ��  �ــ�ف 
������ «آرا�� ���» ���� و ����� ������ ��ی روزا�ــ� �� ������ ��ی 
�����، �� ارا�ــ� ����� �� آ�ــ�زش ����� و ا���ر ���دازد.ا���اف 
 ����� �ــ�ا�ــ� �ــ�ی  و   �� ����� از   ����� ����� ای   ����  ��� ��
��� ا�� �� ��� از �� راه ��  �� ا�� ��ر ��د�� و  ا����ده �� ��دم، 

�� ��ا�� ای ��  ��ا�� ��ی ����� ��ت ��� �� ��. ا�� ���� ���د 
��م �����  ���� ����. ���� ا�� ����� ������ ��ی �� د���� �� 
�� ��ای  ا����ب �ــ� �ــ�دم و �������� را �ــ�رد ���� �ــ�ار �ـــ� دادم 
���� در ��  ــ�. ا�ــ� ����� �� �ــ�د.  �ــ�دم ���� ��������� دا�
�� �� ������ر �� ����� ���� ����� ای �� ��دا��� و �������� 
����، د��� ���،  ا����ب �� ��دم. �������� ���  از ��  واژه �� 
��ران، ��ض آب و... .��� ��دم ��� �� ���� ��� ��دن ��ای ا�� 
������ ���� ��� ��د، ��ن ���� در ��رد ا�� �� واژه �� ��� �����، 
��� ��� ���، ��� راد���� ������ و از ������ ای ا����ده ��� 
�� ����� �� و ��� ������ ����. ������ ���� �� �� و �����  
��� ���رد. ��ض آب؛ ا�� ���ی ا�� �� �� از راه �� ��ی ��دم 

��دم ���.
���م ��ل ��ل، �� روز ���، از راد�� ا��ان ��� �� ��د و ��� 
����� ا��،  ������ ای �ــ�ارد؛ �� ��ر ���ل ا���ل ��ن ��ل 
، ������ه و ���� ����ه اش  �� ��و���� ۳۶۶ روز ������ دار�ــ� 
���� و �� ا�� ��ر را ا���م �� د��. ����� �� ��� ��ی راد�� 
در ���ص ��� ���� ������ �� دا���، و�� ��دم ���� ا�� 
��ا���، ا�� ا�� �� ���� ������ ����� از ��� ��� ا��. ا�� 

��������� ����ر ��ی �� ���ز �� دار��. �� ��ر�� ���� ������ 
��دان ��� ��ی ���  ا�� ������ �� را �� ��� �� داد��.�� ��
 �� ������ ���� �� ����� و آ��� �� ��ا��� ����� ا�� ��د 
�� ���ا��  ز���� �� �� د�� ا��ر��رش ��دم ���� ز��د ��د. ا
�ــ��ــ� ������، ������  و روی   ��� �ــ�ا�ــ�ــ�  �ــ� �ــ��ــ�ــ� ام 
�� د�� آن را ����� ام. �� ��ر ���ل ������ ���� �� در ���ص 
��� ا��ان و ��اق، ���ر��ی ������، ���ر��ی ��� ���ن، 
و���� ��� ���ن و ����� ��ی ���� و اد�ــ� ا�ــ�ان ���� 
��ده ام.ا��� �� ���� ����ه ������ ���� �� در���ص ����ه 
ا��ان در �� ��ردی ���� �� ���� ��� «از ����ن �� ارس» و 

» ���دم، و�� د��� در آ��� دا���. «ا��ا����

در��

���� ���

���� �� ی �� در  ����� ��� ���
���� �������، ������ه و  ���� ����ه ای �� �� ��ر�� ز���� �� ���، در ��� و �� �� «��م ��» از ���� اش �� ��دوی راد�� �� ����

���آر�� را ا��� ����


