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 تردید میلان 
در تمدید قرارداد هرناندز

تمدید قــرارداد تئو هرناندز با میلان به سرنوشتی نامشخص 
روبه‌رو شده است. به گزارش گازتا دلو اسپورت، اما با برکناری 
گذشته و  از سرمربیگری تیم در پایان فصل  استفانو پیولی 
آمــدن پائولو فونسکا به عنوان جانشین، خیلی‌ چیزها فرق 
کرده است. گفته می‌شود که هرناندز یکی از منتقدان فونسکا 
اســت و حواشی و ژســت‌هــای طعنه‌آمیز اخیر او نیز به این 
گویا همین مسائل هم  موضوع مرتبط دانسته شده اســت. 
سبب شده باشگاه درباره تمدید قــرارداد با تئو تردید داشته 
باشد. مساله دیگری هم که گاتزتا از آن به عنوان دلیل کاهش 
درخواستی  حقوق  کـــرده،  یــاد  تئو  ــرارداد  ــ ق تمدید  احتمال 
بازیکن است که از 4.5 میلیون یوروی فعلی به 8 میلیون یورو 
افزایش یافته و مدیران باشگاه حاضر به پرداخت آن نیستند.

والورده خیال کارلتو را راحت کرد 
مصدومیت دنی کارواخال و دوری طولانی مدت او از ترکیب 
رئال، یکی از نگرانی‌های بزرگ آنچلوتی شده چون کارواخال 
کاپیتان رئـــال یکی از چــهــره‌هــای قــابــل اعتماد  بــه عــنــوان 
بازیکنان در رختکن بود و با قدرت رهبری بالایش به او بسیار 
در این کار کمک می‌کرد. حالا روزنامه اسپانیایی آ.اس خبر 
کارواخال در رختکن رئال باعث  داده است در غیبت دنی 
شده جایگاه او در این تیم به فدریکو والورده برسد که حالا به 
عنوان یکی از شخصیت‌های برجسته و درخشان در رختکن 
شناخته می‌شود و ارتباط بسیار خوبی هم با همه بازیکنان 
کادر فنی این تیم دارد. باشگاه‌های بسیاری در  و اعضای 
سراسر اروپــا علاقه بسیار زیــادی به جذب این ستاره رئال 
مادرید دارند اما مدیران این باشگاه هیچ تمایلی به فروش 
او نداشته و ندارند و معتقدند جایگاه او در این تیم به شکلی 
باعث شده است او غیرقابل انتقال باشد و سال‌های طولانی 

در ترکیب این تیم بماند.

لیگ ملت‌های اروپا 

فوتبال اروپا
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استقلال تهران هنوز نتوانسته با سرمربی جدید خــود قــرارداد 
ــاره توافق این  ــای اخیر خبرهای زیــادی درب کند. در روزه امضا 
باشگاه با پل لوگن سرمربی مطرح فرانسوی منتشر شد اما دیروز 
فرشید سمیعی مدیرعامل آبی‌ها اعلام کرد او زیر میز زده است: 
»بله. استقلال با با پل لوگن توافق‌نامه امضا کرد و برایش ویزا هم 
گرفتیم اما مسائل منطقه همه‌چیز را خراب کرد. او وقتی دید بازی 
استقلال و النصر به کشور بی‌طرف منتقل شده به ما گفت حقایق 

را نگفتید و ایران امن نیست! فرانسه هم درخواست داد اتباعش از 
ایران خارج شوند.« سمیعی حتی خبر داد عده‌ای از داخل ایران 
پیام‌هایی برای همسر این مربی ارسال کرده‌اند: » برخی افراد با 
پیدا کردن ایمیل همسر پل لوگن او را تهدید کردند و با  فرستادن 
، او را منصرف کردند. این کارها برای نام ایران  پیام‌های تهدیدآمیز
زشت است.« او در ادامه گفت: »با این حال ما همچنان دنبال 
کرات‌مان را ادامه می‌دهیم.  جذب مربی خارجی هستیم و مذا

سرمربی ایرانی مدنظر ما نیست اما انتخاب مربی از اتحادیه‌اروپا 
به‌دلیل اتفاقات اخیر در کشور سخت است.« دیروز اتفاق دیگری 
هم در استقلال رخ داد. مدیر روابط عمومی این باشگاه فاش کرد 
سفارت فرانسه از باشگاه استقلال درخواست کرده اجازه دهند 
کوتا، هافبک این تیم که پاسپورت این کشور را هم دارد، از ایران  کا
کوتا پذیرفت ایران امن است و  برود. البته به گفته استقلالی‌ها کا

به همین دلیل تصمیم گرفت در کشور بماند. 

 فرانسه 
علیه استقلال!

جنگ قدرت، حجم و زیبایی، 

گروه ورزش

ی سعید اکبر

از بــامــداد امــروز در شهر لاس 
وگاس آغاز شد و هادی چوپان 
در رقـــابـــت مــقــدمــاتــی اوپـــن 
اســتــیــج  روی  مــســتــرالــمــپــیــا، 
رفت. رقابت نهایی هم بامداد 
فردا )یکشنبه( آغاز و قهرمان 
ــازی جــهــان مشخص  ــس ــدن ب
مطبوعاتی  کــنــفــرانــس  شــب  پنجشنبه  شـــد.  خــواهــد 
مسابقات برگزار شد که حواشی جالب و زیادی داشت. 
هادی چوپان که جزو محبوب‌ترین ورزشکاران پرورش 
ــدام دنــیــا بــه حــســاب مــی‌آیــد، بــه شـــدت در کــانــون  ــ ان
توجهات بود. او با خنده ظاهرا شد و حتی موقع ثبت نام 
با تعدادی از ورزشکاران شوخی کرد. وقتی هم کنفرانس 
گر  شروع شد از این گفت که مثل کویر خشک است و ا
آمــاده نیست،  بــرای حضور در چنین موقعیتی  کسی 
نزدیک او نشود. مرور می‌کنیم تمام حواشی پنجشنبه 

جذاب لاس وگاس را. 

    سامسون دائودا: رقابت با هادی سخت است

ــه در دو رقــابــت  ــار نــیــجــریــه‌الاصــل انــگــلــیــس ک ورزشـــکـ
آرنولدکلاسیک به هادی باخت، به تعریف و تمجید از 
او پرداخت و گفت: »رقابت مقابل هادی واقعا سخت 
اســـت. بــایــد بهترین خـــودت بــاشــی. در مسابقه دوم 
آرنولدکلاسیک دوست داشتم فاصله‌ام را با او کم کنم. 
همان زمان بود که فهمیدم باید چقدر برای مسترالمپیا 

کار کنم و حالا آماده هستم. 

    هادی مثل یتس است

دوریـــان یتس انگلیسی، اســطــوره پــرورش انــدام برای 
متولدین دهه 60 و 70 است. او با بدنی بی‌نظیر سال‌ها 
در اوج بــود و قهرمان شــد. دیــو پالومبو چهره معروف 

کــرد و  ــدام هــادی چوپان را با یتس مقایسه  پــرورش ان
گفت: »هادی ثابت کرده که کسی به سختی او نمی‌تواند 
تمرین کند.مثل دوریان یتس در گذشته. هادی بعد از 
کنفرانس مطبوعاتی تندیس ساندو را طوری بالای سر 

گرفت که انگار واقعا آن را برده است. 

    رونمایی سامسون، زودتر!

افتاد.  جالبی  اتفاق  امسال  مطبوعاتی  کنفرانس  در 
سامسون دائودا با چنین جملاتی برای رقبا کری خوانی 
کرد: »همه دو هفته قبل بدن من را در استیج فرانسه 
دیدند. این بار نسخه ویژه‌تری در مسترالمپیا خواهید 
کــاری را پیش  دیــد. من مــرد عمل هستم. حــرف زدن 
کنار بزند، بلند  کسی الان می‌تواند من را  گر  نمی‌برد. ا
شود و پا پیش بگذارد.« در این لحظه او لباس خود را در 
آورد و شروع به فیگورگیری کرد و چند بار از هادی چوپان 
و درک لانسفورد خواست تا پیراهن‌شان را در بیاورند و 

فیگور بگیرند که آنها چنین کاری نکردند. 

    هادی: ریز می‌بینمت!

سامسون  فیگورگیری  ــان  زم در  را  حرکت  جالب‌ترین 
دائودا هادی چوپان کرد.  شاید به شوخی اما او ناخواسته 
با این حرکت فشار زیادی به سامسون وارد کرد. هادی 
در حالی که دو انگشتش را دور یکی از چشمانش حلقه 
کنشی  کرده بود، به او پیام داد که »ریز می‌بینمت!« وا

که در رسانه‌های بدنسازی جهان هم بازخورد داشت 
و از آن به عنوان کری‌خوانی سنگین هادی یاد کردند. 

    جی کاتلر: لانسفورد اول می‌شود

، قهرمان سابق مسترالمپیا که بارها از هادی  جی کاتلر
گفت:  کــرده، در پیش‌بینی قهرمان مسابقات  تعریف 
درک لانسفورد احتمالا برای دومین سال متوالی ساندو 
را مال خود می‌کند. او گفت هادی چوپان فردا به مقام 
نایب قهرمانی می‌رسد. کاتلر البته انتقاداتی به عضلات 
گر می‌خواهد قهرمان  گفت ا شکم لانسفورد داشــت و 

شود باید ضعف بزرگش را در این نقطه برطرف کند. 

    لانسفورد: با بهترین پکیج آمده‌ام

درک لانسفورد که برای کسب دومین ساندو به شدت 
از سوی هــادی چوپان تحت فشار اســت، با آرامش 

و  او  شــد.  حاضر  مطبوعاتی  کنفرانس  در  خاصی 
هـــادی، هانی رامــبــد را بــه عــنــوان مربی مشترک 

کدام  کرد هر  دارنــد. هانی هم اظهار امیدواری 
را دارد قهرمان مسترالمپیا شود.  که لیاقتش 
کنش به بعضی از انتقادها مخصوصا  درک در وا

عضلات  بهترین  »بــا  گفت:  شکمش  عضلات  بــه 
میانی و بهترین پکیج به مسترالمپیا آمده‌ام. بیشتر 

کــردم و قــرار است  از تمام عضلاتم روی شکمم تمرین 
بهتر  را  پشتم  عــضــات  ببینید.  را  مــن  ورژن  بهترین 

کسی نتواند با من  کــردم. می‌خواهم بهترین باشم و 
کثر ورزشکاران  کنفرانس مطبوعاتی ا کند.« در  رقابت 
گفت:  کردند. سامسون دائــودا  کری‌خوانی  بــرای هم 
ــراره خیلی‌ها شــوکــه بــشــن!« جکد هــم بــه تبعیت  ــ »ق
قــرار اســت خیلی‌ها  پــایــان مسابقات  گفت: »در  او  از 
ناراحت بشوند.« کنایه او این بود که قهرمان می‎شود 

و سامسون، هادی و درک با ناراحتی 
استیج را ترک می‌کنند. در دسته 

فــیــزیــک هـــم کــری‌خــوانــی‌هــا 
کریس بامستد  جالب بــود. 
گذشته  سال‌های  قهرمان 
ــاره  ــ گــفــت امـــســـال هـــم دوب

که بسیار آمــاده به  قهرمان می شــود ولــی رامــون دینو 
لاس وگاس رسیده جواب داد: »کریس این هفته کارت 

تمومه. این قهرمانی مال منه.« 

ــای مــســتــر الــمــپــیــا،  ــش‌ه ــخ یــکــی از جـــذاب‌تـــریـــن ب
کنفرانس مطبوعاتی اســت؛ جایی که بزرگان برای 
هم کری می‌خوانند یا دیگران را تهدید می‌کنند. 
ــورت گــرفــت. مجسمه  ــار جــالــبــی هــم صــ امــســال کـ
ســـانـــدو را بـــه ســالــن آورده بـــودنـــد تـــا در پــایــان 
آن عکس بگیرند. لحظاتی  کنفرانس قهرمان‌ها با 
که تصاویری زیبا رقم زد. هــادی چوپان که عطش 
زیــادی بــرای بازپس گیری این تندیس ارزشمند از 
درک لانسفورد دارد، مثل یک قهرمان آن را بالای 
ســر بــرد تــا درک عقب‌نشینی کند. در همین حال 
اندرو جکد ساندو را از هادی گرفت و بالای سر برد 
تا نشان دهد به جمله »بعد از مسابقه دل خیلی‌ها 
می‌شکند« باور دارد. هادی اما در طول کنفرانس 
مطبوعاتی حرف‌های جالبی زد، حتی زمانی که جواب 
این سؤال شان ری را داد: »چرا سال گذشته بعد از 

نایب قهرمانی استیج را ترک کردی؟« 

  هــادی امــســال بــا چــه شــرایــط بدنی بــه مسترالمپیا 
آمده‌ای؟ 

من امسال طوری آمده‌ام که کسی نمی‌تواند نزدیکم شود. 
مثل کویر می‌مانم. برای رقابت با من باید خیلی خشک 
گر در این  باشید و به خشکی عادت داشته باشید وگرنه ا

کویر قرار بگیرید، می‌سوزید! 
  سال گذشته شاید فکر می‌کردی بهترین هستی. 

کــنــد. مــا دربـــاره  هیچکس در اینجا نباید چنین فــکــری 
گذشته بهترین  مسترالمپیا حــرف مــی‌زنــیــم. مــن ســال 
خودم بودم و امسال هم با بهترین خودم آمده‌ام. همیشه 
وضعیت من همین است. سال گذشته فکر نمی‌کردم آن 

نتیجه را بگیرم. 
  شان ری )نایب قهرمان دهه 90 مسترالمپیا(: چرا بعد 

از شکست برابر لانسفورد استیج را ترک کردی؟ 
شان تو خودت قهرمانی‌های زیادی داری. می‌دانی کسی 
که قهرمانی را از دست می‌دهد چه حسی دارد. بدن من نه 

قند داشـــت، نه 
نمک و نــه حتی 

برایم  کنترل  آب. 
بود.  سخت  بسیار 

ــال گــذشــتــه حس  ســ
عــجــیــبــی داشـــتـــم وقــتــی 

دادم.  دســت  از  را  قهرمانی 
البته به درک تبریک گفتم و او 
را بغل کردم. استرسم زیاد بود 

و دیگر نمی‌توانستم 
ــم  ــ ــای ــ پ روی 
ــایــســتــم. در  ب
عــصــبــانــیــت 

نتوانستم خودم را کنترل کنم و رفتم. 
  هادی تو در آرنولدکلاسیک باورنکردنی بودی. آیا قرار 

است همان فیزیک تو را در مسترالمپیا ببینیم؟ 

سال 2022 من شماره یک بــودم. امسال هم شماره 
ک‌ترین ورژن هادی  یک هستم. قرار است وحشتنا

چوپان را ببینید. 
  تو هواداران سرسختی در دنیا داری. از اینجا چه پیامی 

برای آنها می‌فرستی؟ 
ــرده‌ام، به خاطر  کـ من هر چه دارم و هر چقدر پیشرفت 
ــوده اســت. امسال هم جــواب انـــرژی و  ــواداران ب انـــرژی هــ

حمایت‌شان را با گرفتن ساندو می‌دهم.
  تو به نوعی یک چهره الهام‌بخش در بدنسازی دنیا 
هستی. خیلی‌ها به خاطر تو به این رشته علاقه‌مند شده‌اند. 
من باید درباره یک موضوع مهم حرف بزنم. به عنوان یک 
ایرانی اینجا تنها هستم. خیلی از هموطنان من قهرمان 
شدند ولی نتوانستند ویزای ورود به آمریکا را بگیرند. من 
کــاری از  که  از مسئولان مسترالمپیا یا هر مسئول دیگری 
دستش برمی‌آید خواهش می‌کنم به قهرمان‌های ایرانی 
کمک کنند. ما قهرمان‌های قدرتمندی داریم. می‌بینید 
که در بالابردن سطح مسابقات حرفه‌ای کمک می‌کنند. 
گر کسی توان و قدرتی دارد کمک کند بچه‌ها ویزا بگیرند.  ا
امسال چند ورزشکار ما به آرزوی خودشان نرسیدند. من 
اینجا تنها هستم. دلم می‌شکند که می‌بینم هموطنم به 

آرزویی که داشته نرسیده. 

خط‌ونشان گرگ پارسی
هادی چوپان و رقبایش با کری‌خوانی رقابت مسترالمپیا را آغاز کردند

مثل کویر خشکم، نسوزید!

انتقاد بهروز تابانی

نمی‌خواهند دو ایرانی 
روی استیج باشند

ــی بــــدون شـــک یــکــی از  ــان ــاب بـــهـــروز ت
که  دنیاست  بدنسازان  ح‌ترین  مطر
روی استیج مسترالمپیا غایب است. 
خیلی  تمجید  با  او  عجیب  پیشرفت 
گرد  از بــزرگــان دنیا هــمــراه شــد. او شا
مــیــلــوش ســـارســـو اســـت کـــه خـــودش 
کــرد.  رقــابــت  ســال‌هــا در مسترالمپیا 
ــم از مــســئــولان  ــ ــان ه ــ ــوپ ــ هــــــادی چ
کنند  کمک  تــا  خــواســت  مسترالمپیا 
مشکل ویــزای او و سایر ورزشــکــاران 
ــی حل  ــرای ســـال‌هـــای آتـ ــ حــداقــل ب
انتقاد  بــهــروز تابانی در  ــود.  ش
به غیبتش در مسترالمپیا 
گفت: »مسئولان دوست 
ــد دو ورزشـــکـــار  ــ ــدارن ــ ن
ــرانـــی هــمــزمــان روی  ایـ
استیج اوپن مسترالمپیا 
در آمریکا باشند چون می‌دانند ما جزو 
نــفــرات بــرتــر هستیم. آمــریــکــا دوســت 

ندارد این اتفاق بیفتد.« 

برش

هادی چوپان: با خشن‌ترین ورژن خودم آمده‌ام


