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کیوآرکد را  اسکن کنید

ربات کنار کوسه‌ها

     بازدیدکنندگان پس از پرداخت هزینه بالا انتظار 
داشتند یک کوسه‌نهنگ واقعی ببینند، اما آنچه دیدند 
یک کوسه‌نهنگ رباتیک بود. 

قهرمان کوچک

     دختربچه آواره فلسطینی خواهر مجروح خود را 
حمل می‌کند و بیش از دو کیلومتر با او راه می‌رود تا او 
را به بیمارستان ببرد. 

سقوط مرگبار

     برخورد بالگرد به برج رادیویی در هیوستون 
آمریکا یکشنبه به انفجار و جانباختن چند نفر از 
جمله یک کودک منجر‌ شد. 

انزوای شیطان

     غرفه یک شرکت اسرائیلی که در نمایشگاه 
نظامی کشور ژاپن شرکت کرده بود با اعتراض و 
تظاهرات گسترده مردم ژاپن تعطیل شد. 

مردم، ‌خوشبین به اقتصاد

کسیژن  زندگی‌کردن به نظر مفهوم ساده‌ای دارد‌؛ هر جانداری تا موقعی که نفس می‌کشد و ا
کسیدکربن تبدیل می‌کند، موجودی زنده‌ است و زندگی می‌کند. با این اوصاف  را به دی‌ا
کنند و پیاپی از  که برخی چنین مفهوم ســاده‌ای را نمی‌توانند درک  بسیار عجیب است 
زخم‌هایی می‌گویند که مثل خوره جان‌شان را می‌خورد و عجیب‌تر آن‌که برخی نیز با نوشتن 
کتاب، سخنرانی و وقف عمر باارزش خود، سعی می‌کنند تا چیستی زندگی را تبیین کنند 
و به راهکارهایی درخصوص بهتر زندگی‌کردن برسند. حقیقت آن است که هرکسی حتی 
کرده باشد، می‌داند ساده‌سازی زندگی به دم‌وبــازدم یک مغالطه ا‌ست و  یک روز زندگی 
خوب‌زندگی‌کردن هم ــ حداقل برای برخی ــ غیرممکن به‌نظر می‌رسد مگر آن‌که روح و روان 
آدمی در طول سال‌ها تجربه، تأمل و مطالعه عرق بریزد. از این‌روست که رولف دوبلی در 
کردن خود می‌گوید: »باور به آسان‌بودن زندگی تله‌ای‌  کتاب هنر خوب زندگی  پس‌گفتار 
است که هر یک از ما، گاه‌وبیگاه، در آن گرفتار می‌شویم، به‌ویژه وقتی که جوان هستیم، 
اما زندگی خوب چیز پیش‌پاافتاده‌ای نیست. حتی آدم‌های باهوش هم معمولا از پس آن 
برنمی‌آیند«. درواقع دوبلی سعی ندارد مخاطب را به هر قیمتی به حرکت وا دارد، بلکه صرفا 
می‌خواهد اندکی سطح هوشیاری‌اش را در قبال »آنچه که هست« و »دنیایی که در آن زندگی 

، روش طرح مسأله او آمیخته به قصه‌گویی‌ است.  می‌کند« بالا ببرد و در این کار

پیشخوان

نگاهی به »هنر خوب زیستن« راهکارهایی 
درخصوص بهتر زندگی‌کردن

نویسنده: رولف دوبلی

مترجم:‌ امید کریم‌پور

نشر: مهرگان خرد

سال انتشار: 1400

آزادی با تخریب کوخه‌ها
»کوخه« ســازه‌ای است که با مصالح ســاده و 
محلی ساخته می‌شود. متخلفان با نصب تور و 
استفاده از روش‌های غیرمجاز، در داخل آن برای 
زنده‌گیری پرندگان شکاری کمین می‌کنند. هر 
سال در اوایل پاییز، عده‌ای سودجو با احداث 
کوخه به زنده‌گیری پرندگان شکاری از خانواده 
شهرستان‌های  از  عبور  حال  در  که  شاهین‌ها 
جنوبی استان خوزستان و سواحل خلیج‌فارس 

هستند، می‌پردازند.

در جهت عکس

 نتایج استخراج‌شده از نظرسنجی اعتماد مصرف‌کننده، چه چیزی را نشان می‌دهد؟

 شـــاخـــص اعـــتـــمـــاد مــصــرف‌کــنــنــده، یک 
ــه مـــیـــزان  ــ ــت ک ــ ــص اقـــتـــصـــادی اسـ ــاخـ شـ
خــوشــبــیــنــی مــصــرف‌کــنــنــدگــان نــســبــت به 
را  آنها  شخصی  مالی  وضعیت  و  اقتصاد  کلی  وضعیت 
انـــدازه‌گـــیـــری مــی‌کــنــد. اعــتــمــاد بیشتر مــصــرف‌کــنــنــده، 
مصرف  منعکس‌کننده  و  اقتصادی  رشــد  نشان‌دهنده 
کــه اعتماد پایین مصرف‌کننده،  بـــوده‌؛ درحــالــی  بــالاتــر 
نشان‌دهنده کُند‌شدن رشد اقتصادی و کاهش احتمالی 
که  مذکور  شاخص  اســت.  مصرف‌کنندگان  هزینه‌های 
میانگینی از شاخص وضعیت فعلی اقتصادی و شاخص 
از  نظرسنجی  بــراســاس  اســت  مصرف‌کننده  انــتــظــارات 

مصرف‌کنندگان به دست می‌آید. 
در  دقیقی  اطــاعــات  مصرف‌کننده،  اعتماد  شــاخــص 
کلی  مورد دیدگاه مصرف‌کنندگان با توجه به وضعیت 
ــوار آنــهــا ارائـــه مــی‌دهــد.  اقــتــصــاد و وضعیت مــالــی خــان
درواقــع این شاخص از طریق ارائــه اطلاعات مــورد نیاز 
به تصمیم‌گیرندگان و پیش‌بینی‌کنندگان اقتصادی در 
مورد شرایط اقتصادی حال و آینده و درنتیجه تعیین 
تصمیم‌گیری‌های  همچنین  و  عمومی  سیاست‌های 
از  ایــفــا مــی‌کــنــد. در نهایت یکی  تــجــاری نقش مهمی 
شاخص‌های کلیدی در نظر گرفته شده توسط نهادهای 

مختلفی در بسیاری از کشورها به‌طور گسترده پیگیری 
و نظارت می‌شود. این شاخص می‌تواند به دولت و 
تا  کند  کمک  خصوصی  بخش  تصمیم‌گیرندگان 

بهتر بتوانند به ارزیابی عملکرد خود پرداخته و 
کنند.  برنامه‌ریزی  آینده  فعالیت‌های  جهت  در 

ــص اعـــتـــمـــاد  ــ ــاخـ ــ شـ
در  ــده  ــ ــن ــ ــن ــ ــرف‌ک ــصــ مــ

فصل تابستان 142 واحد 
کــه در مقایسه  ــرآورد شــده  ــ ب

ــا فــصــل بــهــار )‌‌114( افـــزایـــش یافته  ب
ــت. ایـــن مــوضــوع افــزایــش خوشبینی  اسـ

مصرف‌کنندگان نسبت به شرایط اقتصاد 
کــان را نشان مــی‌دهــد. بــررســی شاخص 

اعتماد مصرف‌کننده در گروه‌های سنی 
مختلف نشان می‌دهد خوشبینی گروه 

سنی 18 تا 35 سال و گروه سنی 36 تا 60 
سال در فصل تابستان نسبت به فصل 

بهار افزایش یافته، اما شاخص اعتماد مصرف‌کننده گروه 
که به معنای بدبین‌تر  سنی 61 سال به بالا نزولی بــوده 
شدن این گروه نسبت به شرایط اقتصاد کلان در مقایسه 
با فصل بهار است. این روند با تفکیک درآمدها هم به 
نوعی همین است. بررسی شاخص اعتماد مصرف‌کننده 
گروه‌های درآمــدی مختلف نشان می‌دهد در همه  در 
گروه‌های درآمدی خوشبینی درخصوص شرایط اقتصاد 
افزایش  بهار  فصل  بــه  نسبت  تابستان  فصل  در  کــان 
داشته که این روند افزایش در افراد با درآمد متوسط در 
مقایسه با سایر گروه‌ها بیشتر بوده است. بررسی شاخص 
مختلف  تحصیلی  گــروه‌هــای  در  مصرف‌کننده  اعتماد 
گروه‌های تحصیلی خوشبینی  نشان می‌دهد در همه 
درخصوص شرایط اقتصاد کلان در فصل تابستان نسبت 
به فصل بهار افزایش داشته که این روند افزایش در افراد 
با مدرک تحصیلی فوق‌دیپلم و کارشناسی در مقایسه با 
گروه‌ها بیشتر بوده است. بررسی شاخص اعتماد  سایر 
مصرف‌کننده نشان می‌دهد در هر دو گروه افراد متأهل 
و افراد مجرد خوشبین درخصوص شرایط اقتصاد کلان 
یافته،  افزایش  بهار  تابستان نسبت به فصل  در فصل 
 اما گروه افراد مجرد افزایش خوشبینی بیشتری را تجربه 

کرده است. 

، خواننده/ ۱۳۲۵  زادروز محمد گلریز

، نوازنده/ ۱۴۰۲  سالمرگ لیلی افشار

امروز در تاریخ  اوقات شرعی 
اذان ظهر: 11:49 

غروب آفتاب: 17:20

اذان مغرب: 17:38

نیمه شب شرعی: ۲۳:07

اذان صبح: 04:54

طلوع خورشید: 06:18

امام نقی)ع(: زمانى که مقدمات نعمت‌ها به شما رسید، 
در نهایت آن را با کم‌شکری از خود مرانید./ غررالحکم

گر هزاران دام باشد در قدم
چون تو با مایی نباشد هیچ غم/مولوی

واحهحکمت

نکته روز

فرازمینی‌ها می‌آیند!
آیا میکروب‌های فرازمینی در یخ‌های مریخ زندگی می‌کنند؟

پرتره

آزادی رفقای دلقک

استیو بنن، مشاور و استراتژیست سابق دونالد ترامپ 
پس از طی‌کردن چهار ماه حبس به‌زودی از زندان آزاد خواهد شد. 

آقای بنن که به علت سرپیچی از احضار کنگره آمریکا به چهار ماه زندان 
 ــ از زندان آزاد شود؛ یعنی  کتبر محکوم شده بود، قرار است هفته آینده ــ ۲۹ ا

تنها یک هفته قبل از انتخابات ریاست‌جمهوری. آقای بنن که یک چهره 
سرشناس رسانه‌ای راست‌گراست حاضر نشده بود برای پاسخ به سؤالات 

نمایندگان کنگره آمریکا درباره شورش ششم ژانویه و حمله هواداران تندرو 
آقای ترامپ به کنگره آمریکا پاسخ دهد. او در سال ۲۰۱۷ مدتی مشاور 

امنیت ملی دونالد ترامپ بود، اما پس  از اظهار نظرات خود درباره 
تظاهرات خشن و یهودی‌ستیزانه اعضای گروه‌های راست 

افراطی در شارلوتزویل ویرجینیا، کاخ‌سفید را 
ترک کرد. 

ترانسفر با هک!

باشگاه فوتبال یوونتوس ایتالیا می‌گوید حساب 
کاربری آن در شبکه اجتماعی ایکس ــ توییتر سابق ــ 

هک شده و اطلاعات نادرست منتشر می‌کند. حساب 
ایکس باشگاه یوونتوس در ساعات گذشته یک پست 

، هافبک ترکیه‌ای  منتشر کرد که در آن مدعی شده بود آردا گولر
تیم فوتبال رئال‌مادرید به یوونتوس پیوسته است. انتشار این پست 

باعث ایجاد هیجان و سردرگمی در بین هواداران یوونتوس شده بود. 
در این پست عکسی از آردا گولر در فرودگاه منتشر شده و زیر آن نوشته 

شده بود: »به یوونتوس خوش‌آمدید.« باشگاه یوونتوس در بیانیه‌ای 
که صادر کرده، گفته حساب زبان انگلیسی این باشگاه »هک« 

شده و به هواداران گفت که اطلاعات نادرست را 
نادیده بگیرند. 

رشوه‌های ریاست!

دادگاهی در پرو الخاندرو تولدو، رئیس‌جمهور 
اسبق این کشور را با اتهام فساد و پولشویی 
به ۲۰ سال و شش ماه زندان محکوم کرده است. 

دادستان‌ها می‌گویند آقای تولدو در ازای دادن قرارداد 
ساخت جاده‌‌ای در جنوب پرو، از یک شرکت راهسازی برزیلی 

کنون ۷۸ سال  ۳۵ میلیون دلار رشوه گرفته است. آقای تولدو که ا
دارد از سال ۲۰۰۱ تا ۲۰۰۶ رئیس‌جمهور پرو بود. او پنج سال پیش 
و پس از سال‌ها کار و زندگی در کالیفرنیا دستگیر و سال گذشته 

به پرو استرداد شد. شرکت برزیلی اودبرشت اقرار کرده که برای 
 مناقصه قرارداد پروژه‌های دولتی، میلیون‌ها دلار

 به چندین مقام‌ در آمریکای لاتین و ایالات 
متحده رشوه داده است.

شایعه پیوستن آردا گولر به یوونتوس کار هکرها بوده است استیو بنن مشاور جنجالی ترامپ از زندان آزاد می‌شود!  الخاندرو تولدو رئیس‌جمهور پیشین پرو زندانی می‌شود!

خبر چهره نکته 

وه‌های سنی مختلف شاخص اعتماد مصرف کننده  در گر

شاخص اعتماد مصرف کننده

شاخص اعتماد مصرف کننده از نظر وضعیت تاهل

 زندگی‌کردن 
هنر می‌خواهد
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که پس از این گرمایش ممکن است  پیامدهای تغییرات اقلیمی فراتر از گرم‌شدن دمای زمین است، چرا
کابوس‌هایی سراغ بشر بیاید، از جمله آب‌شدن یخچال‌های قطبی و البته آزادشدن میکروب‌هایی که 
گیری ویروسی کشنده منجر شوند، اما این موضوع تنها محدود به یخچال‌های  می‌توانند ‌به یک فرا
که بسیاری از این میکروب‌ها در سطوح یخی  قطبی در سطح زمین نمی‌شود و حالا مشخص‌شده 
مریخ هم جاخوش کرده‌اند. سال‌ها پیش وقتی خبر وجود یخ‌ها در مریخ منتشر شد بسیاری دوباره 
آن پروژه زندگی در مریخ را مطرح کردند، اما حالا مشخص‌شده موانع بسیار بیشتری بر سر راه این ایده 

عجیب وجود دارد. 
براساس یک بررسی جدید، ممکن است در داخل یخ‌های سطح مریخ حیات میکروبی فرازمینی یافت 
شود. زندگی در سطح مریخ تقریبا بدون شک غیرممکن است. این سیاره تحت تأثیر مقدار بالایی 
تابش فرابنفش قرار دارد که این برای هر موجودی که تلاش کند آنجا زنده بماند، مضر خواهد بود، اما 
یک بررسی جدید نشان می‌دهد که یک لایه یخ به اندازه کافی ضخیم می‌تواند از موجودات زنده‌ای 
که درون آن قرار داشته باشد، در برابر تابش محافظت کند. این حیات باید در موقعیتی قرار گرفته باشد 
که به اندازه کافی در عمق باشد تا از تابش فرابنفش محافظت شود اما در عین حال باید در نقطه‌ای 
کند. پژوهشگران در این  کم‌عمق باشد تا بتواند برای فتوسنتز نور مرئی نیز دریافت  کافی  به انــدازه 
که در مریخ یافت  گرفتن غبار و نوع یخی  که با در نظر  کردند  بررسی جدید، این شرایط را مدلسازی 
گر یخ حاوی مقدار زیادی  . آنها دریافتند که ا می‌شود، آیا وجود چنین نقطه مناسبی ممکن است یا خیر
غبار نباشد، ممکن است منطقه‌ای وجود داشته باشد که بتواند در عمق پنج تا ۳۸ سانتی‌متری حیات 

گر یخ تمیزتر باشد، منطقه قابل زیست بزرگ‌تر خواهد بود. را حفظ کند. ا
غبار موجود در یخ همچنین می‌تواند گاهی اوقات سبب آب‌شدن یخ شود‌؛ به این معنا که آب مایع 
کافی به منظور کمک به فتوسنتز مورد نیاز برای بقای چنین حیاتی فراهم خواهد بود. پژوهشگران 
هشدار می‌دهند که این بررسی جدید نشان نمی‌دهد که در واقع در این مناطق یخ‌زده حیات وجود 
کلیدی در جست‌وجوی حیات در  که این مناطق باید به‌عنوان مکان‌های  کید می‌کنند  دارد، اما تأ

مریخ در نظر گرفته شوند و ممکن است دسترسی‌پذیرترین مکان‌ها برای یافتن آن باشند. 

متاهلمجرد

103.2

167.3

146.5 96 118.4 172.7 116.4 84.8 109 98.3 114.5 78.2 144 157.9 18-35

36-60

 61‌
به بالا

سال

بهاربهاربهارپاییزفصل پاییزپاییز زمستانزمستانزمستان تابستانتابستانتابستان

1400140114021403

127.8 125.9 155.4 137.6 113.6 95.8 119.9 103.4 80.9 158.4 170.1

123.7 135.5 110.9 138.9 97.2 99.8 114.8 111.9 73.6 151.3 112.3

50
1400/3 1400/4 1401/1 1401/2 1401/3 1401/4 1402/1 1402/2 1402/3 1402/4 1403/1 1403/2

70

90

110

130

150

170

190

166

149

107
112

152

70

118
107

99
98
104

124
129

150
142

119
114

141

130

89

156

0
1400/3 1400/4 1401/1 1401/2 1401/3 1401/4 1402/1 1402/2 1402/3 1402/4 1403/1 1403/2

20

40

60

80

120

140

160
148.9

78.0

108.2 114.0
99.7 101.1

130.4 126.3
114.7

142.4
144.3

153.3


