
ــ�ل �ــ�ــ� ��  ــ�ود �ــ� �ـ ر�ــ�ــ� ���� ا�ــ�ــ�ب ا�ــ��ــ� �ــ
در  آ�����   ����� ����� ��ی  در�ــ�ــ�ص   ���� �ــ�ــ�ت 
���وده ���ا���ی ����� و ������� ���ن ا��م ا��ره 
����د��:«���� ��ی ������� ��رت در دا�� آ�����، از ���ان ���� �� در ��ا�� ���ن 
ا���ق �� ا��� ار��اق �� ����، ا����ده �� ����. ا���� آ����� �� ���� ������� ا�� ؛ 
�����ی �����، �����ی ا����دی، �����ی ا���� ���ی ؛ ا��اع و ا���م ����� ���� �� 
����� ��ی ا�� ���ر را در د�� دار��.»*�� ��ز��ی ا���، ���� ����� ������� 
�� از ا����د ��ا�� آ�� �� در ����ن �� ���� آ���ر ��ز �����ی ���و�� �� د��� 
��������� ����ب �� ��د، آ����� و ���� ا������ ��س ���� د���ی را در ��زه 
����ت و �� ��رت ��ص ��� ��� آ��ز ��ده ا��. ����� ����ا و ����� ا�� ���� 
��رگ، اذ��ن را ����� ���ت ����ی و ����� �� ��زد:���� ا�� �� ���ان ���� 
 ، ��دن آ����� در ���م ��� ا����، ����� ای ا���ت ��ه ا��. ����ن ���� و ا�����ر
��ا�� ����ه و ����� ��د را در ��� ��� ���ان ��ی ���� و ���� ��� و �� 
�� ���. ز���� �� ��� و ��ا�� وا��� در ����� و ���ن ���� ����، ا���� ����ی ��ای 
ا����ار ���� ��ا��� و ���ت ا���� ����ن ��� ���� ��� ����. ���� ������� آ�����، 
�� ���� �� ��رت ����ی ��ا��� �� ��� و ا���� ��ارد، ���� ا����ار ��� ا����ی را �� 
����� �� د���را���� ����� ــ ������ ����� ��ده ا��. در ����ن ����ت ����� 
ا��� در ����� و ��رد ا��� آن ���� ���، ���� �����دی را �� و��ح �����ه �� ����: 
���� �� ������� �����زدا�� از ����� ��رگ ��ب ا... در د���ر ��ر ��ب، ���� ا������ 
��س و ���ه ��ی ����� ای آ��� ��ار �� ���د. ���� دوم، ����ط �� ���� ��� و ���� 
اد��م ������� �����ی و ��������� �� ������ ا��. ���ر �� دو �����ن ������ 
و ا���ا�� ����ن ا�ــ�! ���� ���� ���ر ���� �������� آ���ر ������� ��ی 
�����ی در ��� و ������� ��ی �������� در ��ه و ����ن، ���� �� ا��اف ����ک 
آ��� در ���� ��ان ����� ���و�� ا���� ا�� ا�� ��ا��� ����ا را ��ا�� از ا�� ����� 
�� دا���. و���� ���ی در �����، ����� ���� ��ا�� از ������� �� �������� ������� 
����� و ����� را �� �� �����ه �� ���: ���� و ����� و�ــ�دی ����ک. ������ 
����� ���ی ���ن ������� �����ی، ������� ��������� و ������� آ������� 
��در�� و ����م �� ا���ل ا��. ��ام ��� ���� و ا���ن �� ������ �� ��ا�� ا���ل 
���� ا�� �� �� �� ���ر و آ����ر وا�� را ����ن �� ����� ���؟! ���ن ��د��، ��ف 
ا���، �� ����� ا��ا��� ��� ���� ����� ای و �����ن ��� ����� ���ا��ن آن ا��. 
���� از ا�� �� ا�� ا��ا��ت، ���ب د���ه ا�� �� ���� ���!���� ��م، �� ��ا��� 
������ �� ����� ��ی �����، ����� و آ�� د����ن ���ن ا��م ��ز �� ��دد. ز���� 
�� ���� ������� آ����� را �� ����� ���ر وا�� ����� و ���ی ������� ��������� و 
�����ی در ��� ������، در ��ا��� �� ������ �������� وا����� در ����� و ���م 
��� ا���� ��د��ی ���ا��� دا��. در ا���� �� ��ا��� ������ �� ������� آ�������، 
��������� و �����ی ����� دا���. ا�� ��ا��� ������، ���� ���� �� ا���د ������� و 
����� ���ده و ��� ������ آن ا����� ����� دارد. ����� ����� د��� و را���د�� 
و ا��ار��ی ����� ��ه آن در ��ا��� �� و��ان ��ی آ��ه ���ی، ��� از ��وط �زم در 
�����د ���و�� ���ل در ��ا�� آن ����ب �� ��د. ����ر ا�� ���و�� ���ل و ��ا���، 
���� ��� ����� و ا���ام ������ ������ آ�����ی ���ان ���� و ���� وا���� 

�� آن را ر�� �� ز��. 
:���� ��

*. �������ت ر�������  ا���ب �� ������ ��� ���� ����، ۱۴۰۰/۱۲/۱۰.

�������ی ا����� ��ر  /     ر��� ��ز��ن ����� و ار�����ت ا���� 
��ددا��

ــ�ان �ــ�ــ�اره  �ــ��ــ� ا�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ��ی ا�ــ��ــ� ا�ـ
������ ��ی ���� ای و  �ــ�دن  ��ا��س ��� آ��� 
����� از ���� در ���� ����، ����� و ا����ده 
از ������ت ���� ای ��ده و �����ن ��� ا�� ���� ا���ار و ��������. 
در ��� ��ل ����� �����ی ا���� ا�ــ�ان ��ش �ــ�ای ا���د ��ا��� 

��زدار���� در ����� ����� ��ی ��ر�� ا��. 
ا�� در ���� ا�� �� �������� �����د آ���ن، ��ا��� و ا����� �� ����� 
آ����� در ��ه ��ی ����� ��� ��ه �� �����ی ا���� ا��ان �� ����ع 
ار���ی ��� ��زدار���� ��د ����� ���� ��� و �� ا�� ��� ������د�� 
و ����� ���� ���� �� ا�� �� ��د ���� ��ی ا��ان �� ��� از ۲۰۰۰ ������� 
ا��ا�� ���� �� ا�� �� در د����� ������ ��ی ���� ای ��د �������� ��� از 
ح ��ه ا��. ا���� �����ن ����� �����ی  ��ی ا��اد ���� ��� ���
ا���� ا��ان ���ن ����� ���� و ����� از ���ل از �����د ��� ������ 

در ��رد ا���ی ���� ای ا��. 
ح ��ن ���� ������د����  در ا�� ��� �زم �� ��دآ��ی ا�� �� در ���
����� د���ی ��� ����� ��ار ��ده ا��. ��ای ����� ���� ��� ا���د�� 
ا���� ���� ����� ���� ������ ار�� ا��ان در را��� �� ��ا�� �� ���� ا���ذ 
��د �� ���� ���ن داد �����د ا���� از ����  ���ی ����� �� ���� ���ی 
ا����� ��ل ��ه ا�ــ�. �ــ�وه �� ا�� �� ��ان �� ا�����ت وا�ــ� ا���ــ� �� 
�����ی ا���� ا��ان ���� �� ��وش ���� ��ی ������� �� �و��� 
و د���� در ��� او��ا�� ��� ا��ره ��د. ا���� آ���� ا��ام آ��� ��� ��ش 
آ�����، آ���ن، ��ا��� و ا����� ��ای دادن ������ �� ��رای ���م آژا�� 
��ده ا��. �� ���رت د��� �����د ا���� ���ی ����� از ��ا��ات ���� ای 
و ا���م ����ات ������ ��د ����� �� ا��� �� و ��ز��دان ��و��ه ا��ان 

�� ��رای ا���� ��ده ا��. 
�� ا�� ����� در ��� ����� ���� �����د ���� از ��ی ا���� ��� ا���د 
���ا�� ���� در دا�� ��ه ا��. در وا�� �����ی ا���� ا��ان ���� �� 
������ ��ی آ���ه آ�����، آ���ن، ��ا��� و ا����� ����ر ����ک ا��. 
�� ���� د��� ا����� �ــ���ــ�دن �ــ�ان ��زدار���� ا�ــ�ان و ����� ��� در 

������ ��ی ����� و ���� ای ������� �����ی ���ا ��ده ا��. 
������ ا���ر��� ���� ا��ر ��ر�� ���ر��ن در ا�� ���ص ��� �� ����ی 
�ــ��ل از ����� ���� �����ی ا���� ا�ــ�ان ���� �� ���� در ���� 
��� آ��� ���� ای ���� ا�� �� ��� �� ر�� ا�� ���� آ��ی ���س ��ا��� 
���� ���ار �� ���ر ���� ا�� �� ��� ا��ا�� ����� �� ا��ان را دار��. 
در ا�� ��ا�� ���� ��دآ�ر �� �� �����ی ا���� ا��ان �� ز��ن ���ا��، 

�� ��ا�� در ����� و ������ ��ی ���� ��د �������� ���. 
�� ���رت د��� در ���� ���� ������ �����ی ا���� ا��ان ���ن ����� 
����� ا�� ا�� ا����ل ����� آن در ��رت ����� ��ا�� آ����� و ا���� و 

ا��ا�� �����ات ا����� و��د دارد. 
و  �ــ�ــ�ن، ��ا���  آ ���ر ���� �����  آ����� و  ����� در ����ع  ا�ــ�   �ــ� 
��ه ����� �� د�� �����ی ا���� ا��ان ���� ����  ا����� ���� آ
و در �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ر �ــ�ا�ــ�ــ�ی ���� �ــ� �ــ�ی �ــ�زدار�ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�ــ�ی ���� 

��ا�� ��د. 

ک آ���   /    ������� روا�� ��� ا���� �� ����
���ه

������� ������ و �����ی 
ک در ���أ ا���ا

���ی  ��زدار���� ��ا
���ی در ��ا�� ���ر ��ا

��� دوم

���� ������� �� ���� ����

����� از ��ر��ن 
در ����اره «����� �����»

ر���� و ��� ����  �� ���� ��� 

��� ا������ ا��� 
در ���ل ���� ��ازم �����

 در ����� « ����»  �� ��ا���

�������� ����� را در ��م �� آ���� ��� ا���
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����� �� ���� در ��رد ا���� ������ در رژ�� 
������ و ������� ���ف ��ن ��اش و ���� ����ان 

�� د��� ا�� ��� زود ����م و ������ ���� ��د.

������ ������ ��ای ���ی

�� ��� را ا��� ����

��ق ���� ا�������ژی و آ��ژی ������ در ��رد ا���� 
�����ن آب ���� در ر��� ��دن ا��ط آ��ژی و ������ 

����� از ورزش ��دن در ��رک �� و... ���� ��د. 

��ژی ���ت ��� در��ره ����ران ���� �� آ

�� ��� را ا��� ����

ا����ر  ��ور����  �����ت  در   �� ��������  �����
از ���و�� رز�����ن �ـــ�ب ا... ���ه و   ���� �� ����
�����زان ا�� ا�ــ�ام ��ور���� دو�ــ�ره �� ���ان ���د 

��ز���� ا��. 

���ر ���د �����زان ���� ���� �� در ���ان ���د 

�� ��� را ا��� ����

ز��ا �����، ����ی ���ع ������، ��� از ����ران ����� 
����� ���ب ����ن �� ��� ����ران �ــ�ه �ــ� رود 
و ��د�� �� ���ز �� ��� دار�� را �� ������ ���� �� 

.��� ��

�وا��� از �� �����ت �� ��� ��� و ���� 

�� ��� را ا��� ����

���، ���� ا�� ����ری �� ��د؛  ا���ل در �����د 
ا�� ا���ل ���� ا�� در ا�� ��ا�� ������ از ���� 

و��وس ��، دارو��، ا��� و ���م ا���د ��د.

����ری ������ ����؟ 

�� ��� را ا��� ����

�� د���ل ����رد �� ��و�� ��ا����ی ��ری �� �������� 
������ در ��د��� ��ود��ه ��ر� از و������س، ������ 

����ا��، د�� �� �� ��� ��ن ����.

���ط ��ا����ی ��ری در ������ ����ا��

�� ��� را ا��� ����

�ــ�ب ا...  ����ن در �� ���ت ����� ���� ��د �� 
�� آو�� �� ا����ر ���و��ی از ا�� ���ت، ���ب �� 

������ن ا������ ا��م ��د: «�� آو�� در ����� ���وت»

��  آ��� در ��ا�� ���وت 

�� ��� را ا��� ����

 ���� ���ی ����� ����اره ��� ا����� 
ر���� ای ��� ����ار ��

 در ����� « ����»  �� ��ا���

۲۰ صفحه ۲۹ جمادی الاول ۱۴۴۶ قیمت در تهران و الب�ز  ۷۰۰۰ تومان و دیگر استان ها ۵۰۰۰ تومان  سال ب�ست و پنجم  یکشنبه ۱۱ آذر ۱۴۰۳ ۶۹۲۱
ضمیمه «کلیک»�وزنامه فرهنگی-  اجتماعی صبح ایران   

۵

 ا�����ل ����ان ��ر�� ���ن
 از ��ل ر��� ���� ا���ب

۱۳

و   ��زار ��د�
�� ���ر ر��د �

 ��ر�����ن ا��ا�� ���� ��درو��ی دا���
 و ���� ��رت ���� ��دم را د��� ر��د ��زار ��درو �� دا���

��در ��� رد��ی وا����� و �� آو

۲۰ صفحه  تومان و دیگر استان ها ۵۰۰۰ تومان  تومان 

ک ��� ��� و�� �� ����د ��
��ز��� ������ت �����، ����� و �������ن

�� ����ب (ع)
ز���� �� ���

۸

 ��ا ���� راه ���� آ����� در ��ر�� ���� ��ا�� ��رد؟  

۱۳۱۳

۴ ۱۸

 �وا�� ������
 از ��� ۳ ��زه �� ����ن


