
7 اینفویادداشتجهان موج

 بطن خانواده به‌عنوان اصلی‌ترین نهاد تربیتی و 
اجتماعی، در این برنامه مورد توجه ویژه قرار گرفته 
کیفیت زنــدگــی از طریق  ــت. هــدف مــا افــزایــش  اس
آموزش‌های مؤثر در این نهاد است. مشخصه اصلی 
ــدگــی« رادیـــوســـامـــت، تــمــرکــز بر  ــه‌زن بــرنــامــه »خــون
استحکام خانواده به‌عنوان مهم‌ترین نهاد تربیتی 
و اجتماعی است. در این برنامه، علاوه بر آموزش مهارت‌های زندگی، به شیوه‌های 
افزایش صمیمیت بین همسران و اعضای خانواده و همچنین تقویت ارتباط 

بین نسل‌ها پرداخته می‌شود. 
یقینا در این تمرکز الگوبرداری از سیره بزرگان و معصومین یکی از اصلی‌ترین 
کاملا نمایشی )الف( است  موارد مبنایی است. برنامه خونه‌زندگی یک برنامه 
که با حضور بازیگران به‌صورت زنده روی آنتن می‌رود. مهم‌ترین وجه تمایز این 
برنامه درگیرکردن مخاطب با موضوعات نمایشی است که او خود را به‌نوعی در 

این خانه می‌بیند. 
برنامه خونه‌زندگی با اجرای روایت‌گونه سیما رستگاران و لیلا رحیمیان با حضور 
بازیگرانی چون اردشیر منظم، فرانک رفیعی‌طاری، ابوالفضل شاه‌بهرامی، آرزو 
روشناس، سعیده فرضی، علیرضا تابان، محمد تنهایی، علیرضا دولتی، ارسلان 
کبری، فاطمه شاه‌حسینی، شیرین روستایی و... با هماهنگی  جولایی، آزاده ا
نیلوفر شریفی با تمرکز و توجه خاص بر نهاد مقدس خانواده از گروه سلامت روان 
و خانواده با مدیریت کامبیز نقاش هر روز به‌طور زنده از ساعت 14:05 تا 14:55 

روی موج رادیوسلامت می‌رود.

 برنامه »خانواده مبارک« 
شنبه تا چهارشنبه ساعت 
15دقیقه  به‌مدت   16:15
ــا  ــبـ ــوصـ رادیـ آنـــتـــن  روی 
ایـــن برنامه  مــــی‌رود. در 
ــر و نــهــی و هیچ  هــیــچ امـ
آمــرانــه‌ای صــورت نمی‌گیرد. درواقـــع برنامه  صحبت 
ــواده مــبــارک رابــطــه صمیمی خـــانـــواده، فــرزنــد و  ــان خ
مخصوصا نقش پررنگ مادر و سایه مادر در خانواده را 
نشان می‌دهد. صحبت‌ها به دور از تکلف مادر و فرزندی 
و دلسوزی‌هاست که همراه با آموزش مادر در این برنامه 
مبارک  خــانــواده  برنامه  ــت.  اس یافته  بیشتری  نمود 
به‌صورت نمایشی و بدون حضور مهمانان تهیه و تولید 
می‌شود و شاید در آینده بتوان مهمانانی نیز دعوت 
کرد تا در تقابل با شخصیت مبارک لحظات شنیدنی را 
کنند. مهم‌ترین بخش برنامه به »مبارک‌بودن  خلق 
خانواده« اشاره دارد، این‌که در آیین اصیل ایرانی به 
خانواده توجه خاصی می‌شود و اعضای آن حرمت و 
جایگاه ویژه‌ای دارند. تمام تلاش تیم ما در تولید این 
برنامه، توجه به اصول اولیه و اخلاقی در روابط پدر و 

مادر و فرزندان است.

ــاســــت« از  ــ ــب ــ ــی زی ــ ــدگـ ــ  بـــرنـــامـــه »زنـ
از  پنجشنبه  تــا  شنبه  رادیــومــعــارف 
تــقــدیــم مخاطبان   11 ــا  ت  10 ســاعــت 
کــه بــه موضوع  مــی‌شــود. بــرنــامــه‌ای 
سبک زنــدگــی و خــانــواده اختصاص 
ح‌کردن  یافته اســت و مــی‌تــوان مطر
موضوعات روز خانواده و جامعه و ارتباط صمیمانه با مخاطب را از 
مشخصه‌های اصلی این برنامه عنوان کرد. برنامه‌ای که متعلق به 
خانواده‌هاست و دغدغه‌های آنها را دارد. از موضوعاتی که در این 
برنامه به آن توجه می‌شود می‌توان به روابــط اعضای خانواده، 
تکریم  رابطه همسران،  انگیزه‌بخشی در خانواده،  و  امیدآفرینی 
کرد. از دیگر  جایگاه مــادری، فرزندآوری و فرزندپروری و... اشاره 
مقوله‌هایی که در این برنامه به آن پرداخته می‌شود، می‌توان به 
آسیب‌شناسی ناهنجاری‌های حوزه خانواده اشاره کرد که با حضور 
کارشناسان و متخصصان امر صورت می‌گیرد. در ادامه برنامه به 
بیان و ارائه راهکارهای مناسب، بهره‌گیری از فرصت‌ها و زیبایی‌های 
زندگی در جهت ترویج الگوی ایرانی - اسلامی پرداخته می‌شود.  
که بسیار مورد استقبال مخاطبان  یکی از بخش‌های این برنامه 
قرار گرفته بخش دعوت از زنان و مادران موفق و تاثیرگذار است. ما 
، فعالان در حوزه  روزهای پنجشنبه از مادران، زنان موفق و تاثیرگذار

ترویج ازدواج، فرزندآوری و فرزندپروری دعوت می‌کنیم.

ملیحه کاظمی
تهیه‌کننده »خونه‌زندگی« رادیوسلامت

نوید جولایی
تهیه‌کننده »خانواده مبارک« رادیوصبا 

اعظم ایرانی
تهیه‌کننده »زندگی زیباست« رادیومعارف

مریــم کریمی

از اهالــی رادیــو

گپ‌وگفت »قاب کوچک« با دست‌اندرکاران شبکه‌های مختلف رادیویی که برنامه‌هایی با محوریت سبک زندگی می‌سازند

زندگی زیباست، چون رنگین‌کمان!
ابعاد  به  غربی  مختلف  رسانه‌های  توسط  اخیر  سال  چند  در  عظیمی  هجمه‌های   
که  رسانه‌هایی  است؛  گرفته  صورت  ما  اسلامی   - ایرانی  زندگی  سبک  مختلف 
تلاش می‌کنند ناامیدی و بی‌انگیزگی را القاکنند که در کشور ما جایی برای رشد 
موضوع  به  توجه  ضرورت  بنابراین   .  ... و  نمی‌شویم  حمایت  و  نیست  پیشرفت  و 

این  با  مقابله  اصلی  پادزهر  چراکه  است،  لازم  و  واجب  عینی،  امری  زندگی  سبک 
همین  به  است.  اهل‌بیت)ع(  زندگی  سبک  ترویج  و  روزآمدکردن  احیا،  هجمه‌ها، 
سبک  به  که  برنامه‌هایی  درمورد  رادیویی  شبکه  چند  تهیه‌کننده‌های  با  بهانه 

زندگی می‌پردازند به گفت‌وگو نشسته‌ایم که در ادامه می‌خوانید.


