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ــ� �ــــ�ــــ�ه �ــ�  ــ ــ�� ــ ــ�� ــ � 

��وه  ر����

����ه ا����
�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ن دو ز��ا �����

��� آن ����� ا���ده 
ــ�ره روی آ�ــ�ــ� ر�ــ�ــ� �ــ� ��ب  ــ �ـــ�د، �ــ� �ــ�ز�ــ� دو�
��� و�� در��ره ����� ����� �� ����ا�� را ��ر 
د��� ��ز ���. ا�� ������ ���� ��د را ������ �� 
ــ� �ـــ�ـــ��ـــ�، ا�ـــ�ـــ�ـــ��ـــ�، �ــ��ــ�ــ�ــ� و  ــ�� ــ� �
�ــ�ده �� �� د�ــ�ت از  ا����دی ��ا��� و ��ش 
�����ن  �ــ��ــ��،  �ــ�  و ������ن  �ــ�ا�ــ�ــ�ن 
ــ�ای ��� در�ـــ�ره ����� ������ را  در�ــ� �
روی آ��� ���د. �� ��ر ��� ������ ���ه از ��� 
�� �� ��ان �� �����  ���� ���� ��ر�� ا�ــ� 

��و� ��� ����  آن، در��ره اش ���� ��د.

 یک نفس عمیق

ــ�ره ������ ���ه، ��و�  ��� از ���ت ��� در�
��� �ــ�زه و �� ��� ���� �ــ�ای ر���ن �� 
ا�� ��� ا��. ����� �� در��ره ������ ���ه 
��� ��� ������ ��م ��، ���� ����� ��زی �� 
���� �� ا�ــ� ������  از ���ون �ــ�ز�ــ�ن �ــ�رت 
���ا�� در ���� در�� ��د ���� ���. �� ا�� 
�ــ�ل، ��ز��� ���ه �� �� ا���ا��ی در�� 
و �ــ�ون، ���ن از ������ ر��ی ا�ــ�ق ��� ��ای 
ر���ن �� �� �� ���� و ا���ی ������ 
ا�� �� ��� از ��ه �� روی آ��� ��دن، ��ا��� 
ــ�ره  ــ ــ� آن د�ـــ� �ــ�ــ�ا �ــ�ــ�. ا�ـــ� �ــ�ــ��ــ� در� �
ــ��ــ� ای �ــ� �ــ� �ـــ�ور �ــ�ــ��ــ� �ــ� �ــ� ا�ــ�  ــ�� �ــ� �
������� و ������� �� ��د، ���اق دارد. 
�� ������ ��ای ��زه ��دن د�� ����ن ��د، �� 

ا�� ���� �� ���ه ����ده، ���ز ا���� دارد. 

 نگاهی از جنس فناوری

�ــ�دن ���ه ������ در ���  ، �ــ�زه  ����� د���
���� ا��. ��� ا�� �� آن ��ر �� ���ن ��ه، 
از �ـــ�ش ������ ��  از �ــ�ــ� �ــ�  �ــ��ــ�  در 
��ا��ر ���ز ا����ده ��ه ا��. در�� ����� 
 ���� �ــ�   ����  ��� د�ـــ�ار  روی   �����
�ــ�ش ������ ����� �ــ�ه ا�ــ�. ���ی 
������ ��� در ���ن ا���ای ���� اول ������ 
�� ا�ــ� ����� ا�ــ�ره �ــ�د �� داده �ـــ�ی ����� 
�� ������ ���ه را �� �ــ�ش ������ داده ا�ــ� 
او،  �ــ�   ��� د�ـــ�ار  در   ����  ���  ����� و 
��و�� ���� ا���ق ا��. ا�� را ���� از ���ه 

�� و ��زه ای دا��� �� ����ری از ������ ��زان 
ــ��ــ� �ــ�ــ� �ـــ�ش ������  �ـــ� �ــ�ــ� �ــ�ی �
دار�ــ�. ��� از ا�� ��� ����ری از ������ ��ی 
ــ� و �������ن  �ــ�ــ�ر �ــ� �ــ��ــ� �ــ�د را ��  راد�ـ
��� ا�� �� در  �ــ�ش ������ �ــ�ار داده �ــ�د؛ 
��� ������ راد���� و ���������، ��� ���� 
�� ا����ده از ا�ــ� �ــ�ــ�وری ���� ����� ��. 
ر���� ���  ر���  ���ر  آن،   ����� ��زه ���� 
در ��� از ������ ��ی راد�� ���ان ��د �� ��ش 
������، ����� را از د��� ���� �����. ���ه 
��ی ������ ���ه، در�� ���ن د�� ������ 
ا�� �� ����ری از ������ �� ــ �� در راد�� و �� 
ـ �� آن ������ �����؛ �� ���ص  در �������ن ـ
�� ���ر ������ ���ه ���ا��ن ����ا�� ا�� 
و او�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� ای �ــ� ���� ا�ــ� �ــ� ذ�� 
 ��� �� ����، ����ا�� ���ی ���زی ا�� 
ر��  ��ا����   ������ �ــ�ش  از  ا����ده  �ــ� 

����� �� ��د ����د. 

 مدیریت به شیوه حرفه ای 

�ــ� در�ــــ�ره �ــ��ــ��ــ� �ــ�ــ�ه ����  ���� د�ــ�ــ�ی 
ــ�د، �ــ��ــ��ــ�  ــ �ــ� آن ا�ــــ�ره �
������ ز�ــ�ه در آ��� ���س 
�ــ�ــ�ــ�  ــ�. �ــ� ــ ــ �ـــ�ـــ��ـــ��ـــ�ن ا�
�ــ� �ــ�ر روی دوش  �ــ�ــ�ا�ــ� 
��ا�� و �����������ن ������ 
���ه �� �� ���ان ���س و 
��� ا��. روی آ��� ��دن 
ــ� �ـــ�ـــ�ر �ــ�ــ�م  �ـــ� �ــ��ــ��ــ� �ـ
ا�����، آن �� در ���� ۴ و 
�� ��رت ز��ه، ���ز �� ���رت 
 ��� �ــ�  �ــ�  دارد   ����� و 
�� ر�� ������ ���ه ��ا���� 
���� ��د �� آن را �� ا���ت 

������. در ��� ��ل ������ ���ه ز��ه ا�� 
�� ��ف �� ����  ����ل ��، ا و �� و��د ���م 
 ��� ��ر� از ��ر��ب ����م ���ن ��د، �� وا

����� رو�� رو �� ��د. ا�� ����� را �� ��ان 
در ������ ���� ��ی ����� ������ ���ه 

�� در��� �����ه ��د. 

 موضوعات متنوع 

���ه   ��� �ــ�  ���ا���  ــ�  � ا
 ،���� و ���ط ��� آن ا�ــ�ره 
ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�ره �ـــ��ـــ� ��  �
و   ����� ������ت   ��� �ــ� 
�� روز ا������ دا��� �����. 
����� �� در ����� از ������ 
���ه ���� ���� �� از ��ی 
��ر������� ��� از ��ر�����ن 
ر��� ��ز��ن ���� �� �� �� 
��� رو�� رو ��د�� ا�� �����  وا
��ا��ش ��د �� ���� ا���ق ���� ��دا��� 
�� ��� ��ی روز ����� ا�ــ�. ����� ���ز 
دارد ����� روز را از �������ن ر��� ����د �� 

�� ر���� ��� ���ی �ــ�ای از  ا���س ���� 
د���� ��ی او�ــ�. ��� ����ا�� و ����� 
�ــ� �� ��ا��  �ــ��ــ� �ــ�ی آن �ــ� �ــ��ــ� ای ا�ــ� 
������ زا ���� ا�ــ� �ــ� �ــ�ر ��� ا�ــ� ���ه 
ــ�اغ ������ت  ــ �ــ� � ــ�  ــ ــ�ه را �ــ�ا�ــ� دا� ــ و�
�ــ�وه �ــ�ی  �ــ� ����� �ـــ�ود و �ـــ�ای �ـــ�دم و 
ا�ــ� ����  از  �ــ��ــ�. ���ه  ا������   �����
��ا���� �� �� ا���ق ��ص و ا���� ���س، 
�ــ�ــ�ن �ـــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ـــ�ـــ�ا �ـــ�ـــ�. �ــ� د�ــ
���ر��  �ــ�ــ�وری،  و   ��� ����ا��  ����ن 
 ، �����، ���� ������، دو�� و ����� ارز
د���  ����ری  و  �ــ�دم �ــ��ری  ����م ����� 

از ������ت روی آ��� ا�� ������ ر��� ا��. 

 موافق و مخالف در کنار هم 

�ـــ�ر�ـــ�ـــ��ـــ�ن و  ، �ـــ�ـــ�ر  ــ� ــ ــ� ــ از �ـــــ�ی د�
ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ� در  ــ� � ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ان از �
ــ�اردی ا�ـــ� ��  ــ ــ ــ�ه از �ــ�ــ�ــ� � ــ� ــ��ــ� � ــ�� �
����ده  �ــ�ا�ــ�ــ�ــ� در �ــ�ــ� �ــ�ــ�دل �ــ�ــ�ات 
 ���� �ــ�ــ�ــ�ــ�  �ـــ�ـــ� �ـــ�ل  در  و  ــ��  ــ� ــ� � و 
وا�ـــ� �ـــ�د. �ــ�ــ�ه در �ــ�ــ�ل ����� �ــ� ا�� 
 ����� و  ��ا��� ���ا�� ������ن  رو���د 
ر�ــ��ــ� �ــ�ــ� در �ـــ�ب �ــ�ــ�ه �ــ�ی ����� را 
������ ��ی   �� ا��� ������ن  و  �ــ�ده   ���
��� و �����ر را ا�ــ�ا�ــ� د�ــ�. �� ��� ا�� 
ــ�ای ���ه  ��  � ز�ـــ�دی  ����� ���� ��ی 
���اه دا��� ا�� د�� ا��ر��ران ������ �� �� 
ا���� ��ا���� ا�� �� ����ری ����ان ���� و 
ر���� ��� �����ت �زم را ��ای ادا�� ������ 
�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ه در 
������ ���ان ��ی ������ ز��ه ��� و�� ���ر 
�� ���ر ��������ن ��� ��ی ����� و ���� 
����� �ــ�ده ا�ــ�. ا�� �����د ���� ��ه 
�ــ�ن �ــ� ���ا���  �ــ��ــ� ــ�اب و �ــ�ــ� �ــ�ی  ا�ــ
����ی دا��� ����� �� آرا و ���ات ��د را در 
���ض ����� و �ــ�ــ�وت ����� �ــ�ار د���؛ 
 ��  ������ ���� ��ی  از   ��� در  ا�ــ� �ــ�   ���
����� ������، ���ات ���� ���� ��ه ای 
از ��ی ���ه ��ی ����� و �����ی ����ن 

��م و ��� ا��ا���� ���� ��ه ��د. ز���

 فرهنگ سازی در ابعاد مختلف

���ه، ���ر �ــ�د را روی ����ا�� در ا���د 
����� �ــ�ار داده ا�ــ�. �� ��� �� ���� 
اذ�ــ�ن  ����ا��،  ز����  در  ������ ��زی  از 
�� ��� ������ ��ن ����ا�� در ���ی 
�ــ�ده  �ــ�ــ�زی �ـــ�ود. در ���� �� ���ه �ــ�ش 
در ا���د و ������ت ������ ��ن �����،  
 ������  ����� ا����دی  و  ا������،  ������ 
ــ�ــ� ��  ــ��ــ� و �ـــ� ا�ـــ� �ــ��ــ� از آ� دا�ـــ�ـــ� �
 �� آ��� ��دا���  ������ ��زی ��ی ���اول �� 
را ��ا�� ���ارد. از ���� ������ت ��رد ���� 
در ا�� ������ �� ���� ����� ��� ��� ��� 
 ����  ،����� ز�ــ�ه  آ���  روی  را  آن  ���ا�� 
����� ���ا��ن ���ب و ���� ������ ��د. 
ا�� ������ ��ا��� ����� ������ را �� د��ت 
از ���ه ��ی �����، �� ��� ���ارد �� ���ات 
����وت و ا���� ����� ��ر�����ن ���ن ��د. 
از  �ــ�ا�ــ�ــ� ��� و����  ــ�س  �ــ� ���� ا�ـ
��ور�� را ���� د�� �� ����� ا���س ��� 

�� ��ای ��د را از ر���� ��� �� ���د. 

��� ��ی ����
���� ��ح: ������ ای از دا���ن ��ی ����ر ��ده 
ی  ی ��ی ��اب ����� ا�� ا���� �� در ���� ���� ���
ی  ــ�د. �ــ�ــ� ا�ــ�ــ��ــ� �ــ�ی �ــ��ــ�ه ا�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ� �ـــ�ه �ـ
ــ�اده و �ــ� �ــ�ــ�ا�ــ�، آب �ــ�ا�ــ�،  ــ�� ����ن �
دا�����ی �� ��� ��� را �� دا���، ��د و ���� 
ل،  ��س، ���� ����، ��������، ����ر�، را����
��ــ�ــ�ی ����، �ــ��ــ�اده و ا�ــ� �ــ��ــ�ه، ����� و 
ی، ����ش و  ����، ��ز ����، ��اغ ��دو، ��� ����
و��ه، دو ��ا��، ���ط ������ی  ���� ����، ��گ و �
رگ، ��گ  ی �� ���� �ــ� ���ع، �� و �����، �����
ــ� آواز  ــ�د��ـــ�، �ــ��ــ� � و �ــ�ــ� �ــ�ــ�، د�ــ�ــ�ــ�ل �ـ
�� ��ا��، �� ��ادر، ��دو�� آب، ���ش ��ب، �� 
از   �������  ����� دا�ــ�ــ�ن �ــ�  .ا�ــ�   ... و  ����ن   ���
ی ��ه ���� ����ب و ������  ا����� ��ی ��دآ��
ی �ــ�ی �ــ��ــ��ــ� از ����  �ــ��ــ� �ـــ�د �ــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ��

.�� ����� �� ���� ����� �����

آ������ «���» را
 �� �������ن �� آ�رد

ــ�ن خ»  ــ ــ�ل «�ـ ــ��ـ ــ� �ـ �ــ�ــ�ــ� آ�ـــ��ـــ��ـــ� �ـ
آ���� ا�� او در �������ن ا��، ا�� روز�� 
����ل �ــ�ــ�رش �ــ��ــ�ل �ــ��ــ�ی �ــ� ��م 

«���» ا��.
 ����ل ��� ���� ��ن خ آ���� ������ 
از آ��ر ���� آ������ در �������ن ا�� �� ������ ��� آن ��روز ا���ل 

از �������ن ��� ��. 
��� ��ری در ر���� �� در��ره ���� ��� ���� ا�� ����ل ����� ز�� ���� 
��� ��د�� �� �� ��� ���� و در��ری ��ا���  �� ا�� ��ز����ن �� ��ر ��

�����، ��اغ ��� ���� ��ن خ ��� رو��. 
��� ����ا ��و��ه ا�� ����ل ���� ��ه و آ������ ��اغ ����ل ����ی 

ر��� ا��.
�� در  ���� آ������ ا�� روز�ــ� در ��ل ���رش ������ ����ی ا�� 
���ی �ــ�ار دارد و �� �ــ�م «���» ����� �� ��د. ا�ــ� ������  ���ی 

������ در ۲۶ ���� ۴۵ د���� ای ����� ��ا�� ��.

آ���ه از زا��� ای ��
 در ���� ���ر

 ���� ���ر در ا�� ����، �����ن ������ 
����� ��اب و ���� «آ���ه از ���» ��ا�� 
ــ�ار دارد.  �ــ� در د��� ��� و �ــ�ــ�وری � �ــ�د 
��ل  ����ل   ،����� ���ر   ����� ا�ــ� 
 ����� �����ه  در  و  آ�������  �ــ�ــ�ر   ۲۰۲۳
��� ا����ز ۸ از ۱۰ ��ه ا�ــ�.در ا�� ������ �� ��ر��   �� ���� IMDB
�� در ��� ����� در  را���ر��ی ��آورا�� و ������� ای ��دا��� �� ��د 
، ��ا�� ���د ���� ��ی ا��ژی و ��ش ��ای  ز���� ا��ژی ��ی ���������
ا���د ����� ا��ژی �����ود در ��ل �����ی �����. ����� آ���ه از ��� �� 
�� ا�� ا���ن را �� د�� �� د���ی ����ن ا����ی را �� �� ��ل ۲۰۵۰ ���� ���ر 

ا��، �� ����� ����� و ���� ��ی ����ی در��ره آ���ه ��ن ��� ����.
ا�� ����� �� �� ���� ۲۲ از ������ «���ر ��ی ���» ���� ���ر ��� 
��ا�� �� و ���� ���ان �� ��ا��� ���ار آن را روز ��� در ���� ��ی ۲، ۷ و 

۱۴ �����ه ����. 

خاطرات کاغذیتولیدآنتن

���آر�� را ا��� ����

������ و �������ن �������ن ���گ و ��رگ و ����� 
آ��ن،  ��د����  و   �������  ،������� ������ا��،  ���ک 
 « �ــ�ای ��� ��ی ا�ــ�وز و �ــ�دا �� ���ه ���ی از ز�ــ�ن «���

��اب و ����� ا��. 
��»، ������ ���� ���� �� روا���  ����� «آ���ن ��
�� �ــ� زودی از  ���ر��ن ا��  از ����ات آزاد�ــ�ن ���� 
���� ا�� �� ��ب �������ن �� �����.����� �����، 

 :��� ــ�ره  درا�ـــ� �ـ �ــ�  �ــ� آ�ــ�ــ�ن   ����� ���� ����ه 
����ات آزاد�ـــ�ن ��� ������ �ــ�گ د���ی از ��ر�� 
 �� ������� ،�� ���� �� ا�ــ�ان را روا�ــ� �� ���. ���� 
را �� ������� ���. ا�ـــ�م  رز�ــ�ــ��ــ�ن  و ر�ــ�دت �ــ�ی 

�ـــ�د: �ــ�ا�ــ� ا�ــ� ������ �ــ� �ــ��ــ� ا��   ��� وی ��
����� �ــ�وه �� ��  ����� درآوردن ��ا�� ������� و 
�� آزاد��ن  ���� ����ی اردو��ه ��ی ��ا�� و ������ 

���� در ��ل ا��رت ��د �� ا���ن و ��� و ����اری ����� 
����، �� د���ل ادای د�� �� ا�� ��ا��ازان ����� �� 

ذره ای از �������� ��ی آ��� را �� 
�� در   ����� درآور�ــ�.آ�ــ�ــ�ن ��
۱۳���� ۲۵د���� ای �� ����ری 
ا�ــ�ر  و  ����د ����  و  ــ�  ا�  ����

ا���ر��ان ���� و ����� ��ه ا��.

ا�� �����
 «��  در «آ���ن ��

برخی موضوعات �وز مط�ح شده در شیوه

کنش های اجتماعی 
و   پ�دایش التهاب

دلا�زدایی از اقتصاد 
ایران

مفهوم شناسی 
مردم سالا�ی

مهاج��ذی�ی ایران

مهاجرت نخبگان

نسبت حزب
 و  امر سیاسی

حکمرانی 
علم و فناو�ی

نظ��ه اجتماعی ایران

بایسته های شورای 
عالی انقلاب فرهنگی

مشارکت سیاسی

عدالت جنسیتی

دین و دموکراسی

مسکن 
حمایتی

سلب��تیسم

حکمرانی اقتصادی

دولت و مسأله ا�ز

نهاد ان�خابات

تقابل لیبرالیسم 
و     ر ئالیسم

ی ����ا�� ���ه؛�����ه ای ��ای �����
������ ز��ه ���� ���ر در ��� ���� ��د ��ش ��ده ����� ��زه �� ����م ����ا�� دا��� ����

��ی آ��� ��دن �� 
������ �� ���ر ���م 

ا�����، آن �� در 
���� ۴ و �� ��رت 

ز��ه، ���ز �� ���رت و 
����� دارد �� 

�� ��� �� ر�� ������ 
���ه ��ا���� ���� 

��د �� آن را �� 
ا���ت ������

ر���� ��� و ا����س 
��ای ا��� از ����

ــ�ر  ــ��ــ� ا�ــ� ــ�ــ� از �ــ�ــ� � �
���� ��ی  �ــ�   ����� ��ز 
ــ� ��ــ�ــ�  ــ ــ�ر� ــ ــ�، � ــ�ـ ــ��ـ �ـ
در   ۱۴۰۴ �ــــــ�ل  �ـــــ�د�ـــــ� 
ــ�رای ا�ــ��ــ�  ــ �ــ�ــ�ــ� �ـ
ــ� �ـــ��ـــ� ا�ــ�ــ�ــ�س  ــ�د �ـ ــ �
ا���ر  �ــ��ــ�  در  ر���� ���   ������ و   ����
�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ن  ــ� �ــ�ــ�ــ� و  ــ� آن در � و �ـــ��ـــ�ـــ�ت 

����� ��د��.
 ا�ــ� ����� ������ ���ــ�ــ�د �ــ�ــ�ل �ــ�ای �ــ�ز�ــ�ن 
ا��ع ر����  و   ������ را�ــ�ــ�ی  در  ��او���� 
د�ــ�ــ� و �ــ� �ــ��ــ� �ــ� ������ن �ــ�د.�ــ�ــ� ز�ــ�ه 
����،ا��ع ر����   ��� در  �ــ�ا�ــ�ات  �ــ�ــ��ح 
���� ای، ����� ا���ر ����د و ��ارش ��ی ����ع از 
���� �����ت ��� در �و�� ��ر�� ��د��، ��� و�� 
�� ��������ن، دو����دان و ��ر�����ن و ��� از 
���� ��ی ����� راد���� و ���������، ����� 
��ش ��ی و ��م ر���� ��� در ا��ع ر���� د��� 
و �� ���� ��د �� ������ �����ی و ����� ��ز��ه 

��ز��ن ��او���� �� ���� و دو�� ا��.
ــ�ل ا�ــــ�ع از �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ت و �ــ�ــ��ــ�ت  ــ� �ـ در �
ج دو�ــ� و  �ــ�د�ــ� ای، ���� �ــ�ن د�ــ� و �ــ�
ار�ــ�ــ�ط  �ــ�   ���� ��� در�ــ�ــ�ص  ����� ���ی 
������� �� ��زه ا����د و ����� ��دم دارد؛ 
از ا���� ��ــ�ه ای �ــ��ــ�ردار ا�� �� ا��ع ر���� 
���ف و �� ���� در���ص آ��� ���� و ���� ا��.

 ر���� ��� در ا�� ��زه ��ا��� ����ی ���� و 
ا����ار دا��� ���� �� ا�� ا��ا��ت ���� ��ش 
�� و��� ����ران ر���� ��� در ���و�� ����� 
و ��� ��ی ���ی، ���و�� ���� و ���� ��ی 
��������� و ���و�� ��ا و ���� ��ی   �����
����ع راد����؛ �� ������� و ���ا�� ���و�� 
����� و ا��ر ���� ��د �� �� ز���� ��ز ��� 
ر���� ��دم ��د و �� �� وا��� ���� ��������ن 

��ا�� ��.
ــ��ن �ــ�د�ــ� ����� �ــ�رآ�ــ� �ــ�زه �ــ�ی ����ا��  �
��ز��ن ��او���� �� ��������ن و ������ن ��ی 
 ���� ا�ــ�ر  و   ����� ���و��  �ــ�ای   �����
ــ� �ــ�ــ� از  ــ� ا�ـــ� �ـــ� در�ـــ�ـــ��ـــ� ر�ــ�� ــ��ـ در او�ـ
ــ� ا�ـــــ�ا�ـــــ�ت �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�ــ��ــ�  ــ ــ� � ــ �
������ن ����� را ��ی آ��� ��رد���� ��ار داد 
و از ��ی د��� ��������ن �� ���ر در ���� ��ی 
������ت  د��ــ�ب   ��������� و  راد����   �����
ــ� ای  ــ�د�ـ ــ�ت �ـ ــ ــ�ا� ــ ــ�دم و ا� ــ ــ�ت �ـ ــ� ، �ــ� ��ز

���ف ���ی ��د��.
ــ��ز �ــ��ــ� آن  در ����ع �ــ��ــ� ��� آ�ــ�ــ� �ــ� ا�ـ
�ــ�ــ�ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� و �ــ�ــ��ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� ��� 
��او���� و ���� دوازد�ــ� ا�� �� د���� 
ــ�دم را دارد، ا�ــ� ��� را  ر����� �ــ� ����ت �
�� �� در د�� و ��ش ��������ن در �و�� ��ر�� 
��ا��   �����  ������ در   ����� �ــ�د�ــ�  ��ــ�ــ� 
��د�و، ����ا�ی ا���ی و ���� ��ارد �� و��ح د�� و 
ر���� ��� �� ا��ا��ت �� ا��ا�� ��ای ��� �� 
���� و ر�� ����ت ������ن و ����� �و��� 
ا��� �� �ــ�دم را در د���ر ��ر دارد و ا�ــ�ــ�وارم در 
�ـــ� �ــ��ــ� ا�ــ�ع ر�ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ر  ــ�ی آ ــ�ه � ــ� و � ��ز�ــ

ا������ ��� ���� از ر���� ��� �����.

ا��� ���ری    | ���ون ����� و ا��ر ���� ��او����
د����ه

���� ���


