
که  آزادی، واژه‌ای‌ است 

وه جامعه گر

فاخره بهبهانی

امـــــروزه در جــامــعــه مــا، 
آن  بـــــــــــه  ــت  ــ ــ ــبـ ــ ــ ــسـ ــ ــ نـ
متفاوتی  برداشت‌های 
مــــــــــی‌شــــــــــود. نـــکـــتـــه 
قابل‌تأمل این‌که آزادی، 
آنچه  نیست.  برهنگی 
ــروزه در خــیــابــان‌هــا  ــ ــ ام
می‌بینیم، بی‌حجابی نیست، بی‌بندوباری است و 
در یک کشور اسلامی، ترویج چنین عملکردهایی، 
بسیار تنش‌زا و مغایر با عقل، منطق، عرف و قانون 
است و مجازات دارد. آزادی، استفاده درســت و 
که حیات بشری را  منطقی از عقل سلیمی است 

تضمین می‌کند. 
یک نظام مردم‌سالار دینی می‌خواهد در کشورش 
جذابیت‌ها و قابلیت‌های ظاهری زنان پوشیده 
باشد، تا قابلیت‌ها و ارزش‌های انسانی آنها آشکار 
گــذاشــتــه شـــود. حفظ قابلیت‌ها و  بــه نمایش  و 
جــذابــیــت‌هــای ظــاهــری هــم فقط متعلق بــه زن 
نیست، بلکه متعلق به مرد هم هست؛ بنابراین 
پوشش در ایــران تنها معنای دینی نــدارد، بلکه 

معنای انسانی‌ هم دارد. 

   این یک توطئه است 

ــا  کــه ذات ــراد بــدحــجــاب هستند  ــ خیلی از اف
آزادی  و  گریزانند  شــیــوه  ایــن  بــه  برهنگی  از 
ــا زن  را مــســاوی بــا برهنگی نــمــی‌دانــنــد. اص
ایرانی، چه او که معتقد به حجاب است و چه 
او که این روزها روسری برداشته، هیچ نسبتی 
اقــدامــات غیرمتمدنانه  و  برهنگی‌ها  ایــن  با 
ندارد. مسأله نه حجاب است، نه آزادی و نه 
زن. مسأله‌ای سازمان‌یافته از سوی دشمن 
است که به تجزیه ایران و ایجاد جنگ داخلی 
ختم می‌شود و باید مراقب بود. طرف حساب 

پیاده‌نظام دشمن‌  که  برهنگانی هستند  ما 
محسوب می‌شوند. همین طیف قبلا این‌جور 
می‌گفتند: بگذارید زن و مرد در جامعه روابط 
آزاد داشــتــه باشند تــا حــرص هــوس جنسی 
که قضیه برعکس  کم شــود‌؛ عملا معلوم شد 
است. هرچه آزادی روابط زن و مرد در جامعه 
و  بیشتر  بشر  شهوانی  حــرص  شـــود،  بیشتر 

مسأله همجنس‌بازی مطرح می‌شود. 

   حرکات اسلام‌ستیزانه 

ــروه طــرفــدار  بــه‌طــور کــلــی در جــامــعــه مــا ســه گـ
بی‌حجابی هستند. یک گروه بانوانی که تحت 
تأثیر سبک زندگی غرب، بی‌حجابی را از مقوله 
که  گروه دوم، بانوانی  آزادی به‌شمار می‌آورند. 
در اثر محروم‌بودن از تربیت دینی می‌خواهند 
میل ذاتی خود به تبرج و خودنمایی را که خالق 
بــرای بقای نسل در او قــرار داده اســت، ارضــا 
کنند و ســوم به تعبیر استاد مطهری، مــردان 
شکارچی که می‌خواهند بانوان برای کامجویی 
آنها به آسانی در دسترس‌شان باشند. اسلام 
نمی‌خواهد ارزش و احترام زن در جامعه پایین 
بیاید و به آسانی در دسترس مردان شکارچی 
گیرد. اســام به خاطر مصلحت خانواده  قــرار 
که بانوان میل ذاتی خویش به  خواسته است 
کنند. ایــن سه  تبرج و خودنمایی را مدیریت 
گروه باید بدانند که جواز برهنگی از مقوله آزادی 
انسانی جداست. این یک حرکت اسلام‌ستیزانه 

است و هیچ ربطی به آزادی ندارد. 

   بی‌حجابی برای حریم خانواده خطرساز است 

پوشش زن، مهم‌ترین مساله فرهنگی، دینی، 
کشور ما از  حقوقی و امنیتی ایــران بــوده و در 
دیرباز از نظر شرعی و عرفی در مورد آن شکافی 
وجود نداشته و حتی در میان بخشی از مردم 
که التزام کمتری به برخی احکام دینی دارند، 
که  ــزام قانونی حــدودی از پوشش  در قبال ال
ع، عقل و عرف است مقاومتی  کید شر مورد تأ

گر مقاومتی در این زمینه در  وجود ندارد و ا
این بخش از مردم به‌وجود آمده 
و  از تحریکات رســانــه‌ای  ناشی 

اسلام  تهاجمات دشمنان 
کثر ایــن بانوان  اســت. ا
مـــوافـــق یـــا تـــا حــــدودی 
ــن نــکــتــه  ــ ــا ایـ ــ ــق ب ــ ــواف مــ
بی‌حجابی  کــه  هستند 
ــانـــواده   بــــرای حــریــم خـ

خطر‌ساز است. 

  پوشش انتخابی 

نباید غیرمتعارف باشد

در هــر جــامــعــه‌ای آنچه 
ک و معیار  می‌تواند مــا
و میزان اعتدال به‌شمار‌‌ 
آیـــــد، عــــرف اجــتــمــاعــی 

اســـــــت. فــاصــلــه‌گــرفــتــن 
ــاعـــی،  ــمـ ــتـ اجـ عــــــرف  از 
ــراط یـــا تفریط  ــ ــی افـ ــوع ن
ــزاد  ــهـ ــرد. بـ ــ ــی ــ ــی‌گ ــ ــام م ــ ــ ن

کـــبـــرآبـــادی، کـــارشـــنـــاس ارشـــد  ا
ــزا مــی‌گــویــد: لــبــاس و پوشش  حــقــوق ج
و  زمانی  عــرف  به  نسبت  نباید  انتخابی 

مــکــانــی جــامــعــه اســامــی غیرمتعارف 
بــاشــد مــوجــب انگشت‌نما شــدن و 

زنی  گــر  ا بنابراین  جلب توجه دیــگــران نشود. 
تمام بــدن خــود را بــه وسیله لباس ضخیمی 
بپوشاند اما لباس مــورد استفاده چنان تنگ 
بــاشــد کــه حــجــم بـــدن را آشــکــار کــنــد یــا چنان 
غیرمتعارف باشد که موجب انگشت‌نما شدن 
بــاشــد، حجاب شرعی را رعــایــت نــکــرده مانند 
پوشیدن بلوز و شلوار یا مانتوهای بسیار کوتاه 
که متأسفانه امروزه در جامعه اسلامی ما رواج 

یافته است. 

  این نوع برداشت از آزادی درست نیست 

امروزه مفهومی که برخی از خانم‌ها از آزادی 
زن و احقاق حق درک 
کــرده‌انــد ایــن اســت که 
مشابه ستارگان سینما 
گــرهــا و شــاخ‌هــای  و بــا
گــــرام، لـــبـــاس  ایــــنــــســــتــــا
فرنگی،  ــان  زن از  و  بپوشند 
مثل  باشند،  فرنگی‌تر 
کنند  عروسک آرایــش 
تا می‌توانند طنازی و 
دلبری نمایند و آداب 
و سنن ملی و مذهبی 
بــه  را  وطـــــــن‌شـــــــان 
تمسخر و بازی بگیرند 
که  گرانقدری  و اوقات 
ــرورش  ــ ــرف پ بــایــد صــ
بــرومــنــد و جلا  نسلی 
دادن به زندگی شود، 
ــرای خــودآرایــی‌هــا و  ب
هـــوی و هـــوس صــرف 
ــرز  ــوع ط ــ ــن ن ــ ــد. ای ــن ــن ک
زنــان  از  پوشش‌ها،  و  تفکر 
و دختران جامعه ما عروسک 
و مانکن مــی‌ســازد. حفظ ســامــت و 
اخلاق جامعه، برای جلوگیری از تحریک 
غرایز و سرکشی جوانان، و مبارزه با روحیه‌ 
بین  مانکن‌مآبی  و  بی‌بندوباری  مدپرستی، 
دختران جــوان، اجــرای قانون جهت پوشش 

خانم‌ها لازم به نظر می‌رسد. 
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الگوی سوم؛ زاییده دیدگاه 
متعالی اسلام به زن

الگوی سوم زن یک نظریه عملی و راهبرد ریشه‌ای 
و بنیادین است که برای اولین بار از سوی رهبر 
معظم انقلاب با این مضمون که »می‌توان زن بود، 
عفیف بود و شریف بود و در بطن و مرکز جامعه 
ــن مفهوم  ــد. ای ح ش ــال 91 مــطــر هــم بـــود«، در س
بسیار عمیق و دیدگاهی است که بین دو تفکر 
تحجر و تجدد یک مرز قائل می‌شود و راهی را برای 
زن مسلمان باز می‌کند تا بتواند تعریف شود و ما 
همیشه در مقابل الگوهایی که اجرا می‌شود، یک 
دیدگاه و الگویی برای زنان به‌ویژه زنان مسلمان 

بتوانیم ارائه دهیم. 
ــن مــعــیــارهــا و  ــوانــد در ایـ ــوم زن مــی‌ت در الــگــوی سـ
چارچوب‌ها قرار بگیرد، منتها چه بهتر که این الگو 
ــود تــا بــتــوانــد در  در کــشــور مــا نهادینه و بــنــیــادی ش
مقابل هجمه‌ها و الگوهای وارداتی خودش را ثابت 
کند. وقتی به جمله رهبر معظم انقلاب توجه ‌کنیم، 
می‌فرمایند: »زنــی که مد نظر اســام اســت، می‌تواند 
محجبه، عفیف و شریف باشد و در عین حال در جامعه 
باشد«.  داشته   ... و  سیاسی  اجتماعی،  نقش‌های 
طبق فرمایشات رهبری، الگوی سوم، زاییده دیدگاه 
متعالی اســام نسبت به زن اســت. الگوی شرقی و 
الگوی  بــه   غربی دیــدگــاه متفاوت و ناقصی نسبت 

سوم دارند. 
جنس  یک  عنوان  به  زن  ابتدا  شرقی  الگوی  در 
ــدون ارتـــبـــاط و  ــ ضــعــیــف در عـــزلـــت و پــســتــو، بـ
الگوی  در  ــت.  اس ــوده  ب جامعه  در  نقش‌آفرینی 
غربی نیز زن بــه عــنــوان فــردی کــه یــک نــیــروی کار 
کــار می‌کردند و برای  بــرای لیبرال‌ها  ارزان‌قیمت 
استفاده‌های  مشتری  جلب  و  بیشتر  فـــروش 
ــن الــگــو زن  ــع در ایـ ــ جــنــســی هــم مــی‌شــد. درواقـ
شیءواره و خانواده‌گریز شد و هیچ جایگاهی برای 

مقام زن قائل نبودند.

فاطمه رحمانی    |    مشاور سابق فرماندار تهران در امور بانوان 

یادداشت

و  شهرت  که  می‌دهد  نشان  کلوگ  دانشگاه  جدید  تحقیقات 
گرچه مــردم اغلب به  قــدرت می‌توانند منزوی‌کننده باشند. ا
دنبال قدرت هستند تا دوست داشته شوند، محبوب باشند ولی 
قدرتمندان اغلب عشق واقعی را دست‌نیافتنی تلقی می‌کنند. 
لحظه‌ای که یک طرفدار تلاش برای نزدیک‌شدن می‌کند، ممکن 
است همان لحظه‌ای باشد که در آن صاحبان قدرت و شهرت با 
کنش‌ها بدبین شوند. براساس تحقیقات جدید،  این هجمه از وا

این مسأله به‌شدت بر توسعه روابط تأثیر می‌گذارد. محققان از 
ایالات متحده و اروپا معتقدند که قدرت، باعث ایجاد شک و تردید 
در مورد انگیزه‌های پشت اعمال مهربانانه دیگران می‌شود. در 
نتیجه، افراد در مرکز توجه ممکن است نسبت به حرکات به ظاهر 
نوع‌دوستانه بدبین شوند. بدبینی‌ای که آنها را از درگیر شدن در 
رفتارهای رابطه‌ساز باز می‌دارد. افراد مشهور و صاحبان قدرت 
که در یک سطح هستند، راحت‌تر با هم ارتباط برقرار می‌کنند تا با 

هواداران و دوستداران‌شان، اما هستند افرادی که از این قضایا 
مستثنی بوده و  تعامل خوب و مثبتی با دیگران دارند. تحقیق 
مذکور نشان می‌دهد کسانی که در راس هرم قدرت یا در سطوح 
بالای شهرت هستند از باقی صاحبان قدرت و شهرت، منزوی‌تر 
هستند. به بیان دیگر، قدرت مانع از توانایی آنها برای سهیم 
شدن در اصول اولیه ایجاد رابطه می‌شود. محققان می‌گویند، 

تعامل و اعتماد، بلوک‌های اصلی توسعه روابط هستند.

 انزوا در 
اوج شهرت!

یم انسانیت  حجاب؛ دفاع  از حر
»جام‌جم« مسأله پوشش و ارتباط آن با حقوق و آزادی زنان را بررسی کرده است 
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به راست متمایل شدن ــ واحد اندازه‌‌گیری 
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تحویــل دادن ــ خــاص ــ حالتــی مخصوص 

زن آبستن. 
عمودی:  

 ــ عید میلاد مسیح2(  1( عدد قرن ــ جیره مقرر
 ــــ گلــی آپارتمانــی ــــ  محــل تقاطــع دو دیــوار
ـــ نمــودار فشــرده  نزدیــک بیــن3( قیامــت ـ
ـــ آنچــه در راه رضــای خداونــد  اطلاعــات ـ
بــه دیگــری بدهنــد4( خالکوبــی ــــ طریــق ــ 
یاقــوت5( ایالتــی در آمریکا ــ ادوات ــ همســر 
مرد6( شهر توت ــ پی در پی ــ زن سرخ رو7( 
 ــ از درجات نظامی ــ شــروع، آغاز8(  سرتاســر
بی‌اعتنا به قیدوبندها ــ عدل و داد ــ بعضی 
اوقــات9( حیوانی که نماد ســامتی اســت ــ 
 ــ اختــاف پتانســیل الکتریکی10(  خزانــه‌دار

 ــ راه شاعرانه11( نیم  نوعی زغال‏سنگ ــ رادار
ساعت! ــ واحد پول ایتالیا ــ گواهمندی12( 
چهارپایــان ــ کنایــه از جاســوس و خبرچین 
اســت ــــ چغنــدر پختــه13( قاعــده ــــ زردک ــ 
ـــ رودی   ـ دوســتی و رفاقــت14( نصــف آجــر
جــاری در مازنــدران ــــ ویولــن آلتــو15( بجــا 

آوردن ــ مقدمه اندیشیدن ــ زمین آذری. 
افقی: 

‏1( از انــواع خرماهــای جنــوب ــــ قلعــه و 
 ــــ تمســک جوینــده2( مجموعه‌ای  حصــار
از اشــعار ســپید انقلابــی ســروده ســیاوش 

 ــــ نامــی پســرانه ــ برتــری4(  کســرایی3( فلــز
کــودن ــــ ازدواج موقــت ــــ شمشــیر دفاعــی 
ژاپنی ــ درون چیزی5( عســل ــــ قهرمان زن 
رمان سووشــون ــ شاعر غزلســرای آلمان در 
قــرن نوزدهــم6( گــوارا ــــ خداپرســت پیش 
از ظهــور اســام ــــ زمــان معیــن7( صدمــه ــ 
 ــ کوه آتشفشانی ایتالیا8( بددهن  میکرومتر
 ــ مجموعه مســکونی بزرگ9( دلیل‌ها  ــ بازار
ــــ مســتقیم و بــدون پیــچ و خم ــــ یــازده10( 
دروازه‌بان ــ غذای زندانیان ــ خوش‌اندام11( 
هوادار سیاسی ــ گردو ــ داستانی از ساموئل 

بکت، نویســنده ایرلندی12( تکــرار حرفی ــ 
پاسبان ــ ماه ششم فرنگی ــ محل نگهداری 
گوسفندان13( بی‌ارزش ــ نان محلی گیلان 
ــ گاوآهن14( دو گــروه جزیره قلمــرو هند در 
خلیــج بنــگال15( شــهرت‌طلب ــــ همــدم ــ 

آلبوم خط یا نقاشی. 
عمودی:   

ـــ  ـــ از وســایل خیاطــی ـ 1( حــرف همراهــی ـ
سوراخی در پوســته زمین2( شعر در وصف 
 ـنوعی بیماری التهابی   ـچشم پزشک ـ جنگ ـ
 ــ نشــانی ــ ابوالبشــر4(  حــاد3( اولویت عبــور
چین و چروک پوست ــ کاشف کهکشان راه 
شیری ــ تابلویی زیبا اثر استاد فرشچیان5( 
ـــ تبخــال ــــ درخت   ـ هنــری ســنتی روی فلــز
ـــ  ـــ وســیله توزیــن ـ انگــور6( اســب تبریــزی ـ
ـــ  کســیم گورکــی7( راســتین ـ داســتانی از ما
دریچه کنار کاربراتور خودرو ــــ ورزش آبی8( 
شکاف ــ عضو غضروفی تولید صوت در وسط 
گردن ــ بهامهر9( مقصود ــ شیوه عمل ــ عهد 
شباب10( کاخ لویی چهاردهم ــ از مقام‌های 
موسیقی قدیمی ایران ــ بله انگلیسی11( فلز 
ســرخ ــ بجا آوردن ــ پرســوز و گــداز12( برآورد 
کندگی ــ روز عرب13( میوه انرژی‌زا  کردن ــ پرا
ــ مولفه ــ مــاه یازدهم فرنگی14( گــدا ــ مالک 
ــ مبالغه15( برخــورد ــ اتحادیه چند شــرکت 
اقتصادی بــرای کنتــرل بــازار به نفع خــود ــ 

رب‌النوع خورشید. 
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جدول    6892 
طراح: بیژن گورانی

تقلید از تحفه‌های غربی 
در جامعه امروز ما، پوشیدن لباس‌های بدن‌نما، جلو باز و شلوارهای 
کوتاه همراه با آرایش‌های غلیظ، به نوعی نشانه‌ای از لجام‌گسیختگی 
به شمار می‌آید. این نوع پوشش‌ها به عنوان تحفه‌های غربی تلقی 
می‌شوند و به‌طور طبیعی با زندگی، آداب و رسوم و اعتقادات ایرانی 
همخوانی ندارند. عیب این کار بیشتر اینجاست که این پوشش‌ها 
به یک حد و مرزی بسنده نمی‌شود.  این بدپوششی‌ها به مدارس و 

دانشگاه‌ها نیز راه‌یافته و به‌جای رقابت در درس و تحصیل به رقابت 
در بی‌پروا لباس پوشیدن و آرایش کردن، بی‌حجاب در جامعه گشتن 
که تجاوز از آن حد  و... تبدیل شــده اســت. هر چیزی حــدی دارد 
نتیجه‌اش جز بی‌بندوباری، سرگردانی و ابتذال نیست. سر و دست 
شکستن در تقلید از پوشش‌های بی‌ضابطه هم از نظر اخلاقی و هم 
از جنبه‌ اقتصادی برای خانواده‌ها و برای اجتماع زیان‌آور است. در 
زندگی باید به دو اصل مسلم توجه شود، یکی آداب و سنن مذهبی 
 و دیگری رسوم و اعتقادات ملی که هردو به‌دنبال هم محفوظند و 

. حافظ یکدیگر

 یادگیری تغییری نسبتا پایدار در رفتار است که در 

روانشناس تربیتی

اعظم سید برقی

ــع  کــســب تــجــربــه بـــه‌وجـــود مـــی‌آیـــد. در واق نتیجه‌ 
یـــادگـــیـــری بـــه مــعــنــی کــســب اطــــاعــــات، دانــــش و 
مــهــارت اســت. به‌طور معمول همه ما هنگام فکر 
کــردن بــه یــادگــیــری، تمرکز خــود را بــه آمــوزش‌هــای 
رسمی معطوف می‌کنیم که در دوران کودکی و اوایل 
که یادگیری  کــرده‌ایــم، درحــالــی  بزرگسالی دریــافــت 
بــه‌صــورت مــداوم در طــول زندگی‌ اتفاق می‌افتد و 
کلاس درس محدود نمی‌شود.  یادگیری حتی می‌تواند از طریق  فقط به 
، یادگیری اغلب اوقات به  رفتارهای مفید یا منفی روی دهد. به‌عبارت دیگر
معنای افزایش دانش برای زندگی بهتر است؛ البته بعضی مواقع هم شامل 
رفتارهایی می‌شود که برای سلامتی و تندرستی مضر است. اجتماع نیز در 
یادگیری ما نقش مهمی دارد. بعضی افــراد سبک یادگیری میان فــردی یا 
ــد و اطــاعــات را از طریق همکاری و ارتــبــاط با دیــگــران بهتر  اجتماعی دارن
پردازش می‌کنند. افراد دارای این سبک از بودن در یک گروه یا همکاری با یک 
تیم لذت می‌برند. در این میان عده‌ای سبک یادگیری انفرادی یا درون‌گرا 
دارند و انگیزه‌های لازم برای آموختن را از درون خویش می‌گیرند. با وجود این 
اما محیط همواره از مهم‌ترین عواملی است که در یادگیـری و آمـوزش نقـش 
بسزایی دارد. در واقــع میزان یادگیری و آمــوزش‌ فــرد، به محیط اطــراف او 
وابسته است. بنابراین محیط در فرآیند یاددهی‌‌- یادگیری از اهمیت بالایی 
برخوردار است. جالب است بدانید مطالعاتی که درباره افراد مسن انجام 
شده، نشان می‌دهد که یادگیری مهارت‌های جدید باعث تقویت حافظه 
ــدادی و توانایی استدلال افــراد می‌شود. در این میان  کــاری، حافظه روی

گیران بیشتر تقویت می‌شود. هرچه مهارت جدید سخت‌تر باشد، مغز فرا

   نقش محیط عاطفی و روانی در یادگیری

آمــوزشــی منظم همراه با محبت و احــتــرام متقابل نسبت به  موقعیت‌های 
محیط‌های خشک و تهـی از عـواطف، در یادگیـری تأثیـر بیشتـری دارند. این 
آمــوزش‌هــای رسمی و ســال‌هــای تحصیل  کلیدی در  نکته می‌تواند نقشی 
دانش‌آموزان داشته باشد. عاطفه به‌عنـوان عاملـی مؤثـر می‌تواند دانش‌آمـوز 
کنجکاوی و تــاش بـرای  را بــا وجـــود قــرارگــیــری در محیط پــربــار فیزیکی بــه 
یادگیـری و حل مسائـل ذهنـی خود وادارد.  رابطه معلم و دانش‌آموزان، رابطه 
دانش‌آموزان با هم، نحوه حضور دانش‌آموزان در محیط یادگیری، محتوای 
آموزشی، تناسب یادگیری با استعداد و همین‌طور نیاز و آمادگی دانش‌آموزان 
همراه با محبت و احترام متقابل همگی در یادگیری نقش مهم و بسزایی دارند. 

    یادگیری در محیط الکترونیکی

کرونا  که به‌ویژه در دوران شیوع  آمــوزش الکترونیکی شیوه‌ای از یادگیری است 
به همه جهانیان شناسانده شد. آموزش الکترونیکی دارای ابعاد ویــژه‌ای است 
که می‌طلبد معلم برای داشتن محیط الکترونیکی موفق، بر آنها تسلط داشته 
باشد. شیوه تدریس در محیط یادگیری الکترونیکی، بُعد فنی و چگونگی استفاده 
، ارزشیابی و چگونگی بهره‌مندی درســت در  از ابــزارهــای الکترونیکی مــورد نیاز
آموزش الکترونیکی و بُعد اخلاقی و توجه به ملاحظات در این زمینه، بهره‌مندی 
گی‌های ‌یادگیرنده، توجه به توان  از قالب‌های الکترونیکی جذاب و متناسب با ویژ
الکترونیکی یادگیرنده، سهولت ارتباط افراد با محتوا و منابع و ظرفیت ارتباطی 
میان افراد از مواردی هستند که در محیط الکترونیکی نقش مهمی را ایفا می‌کنند. 

گزارش

گزارش »جام‌جم« از تأثیرات یادگیری و نقش محیط‌های مختلف یادگیری بر آموختن

قفل‌هایی که با کلید یادگیری باز می‌شود

برش


