
7 اینفویادداشتجهان موج

زهــرا خلیلی‌

از اهالــی قلــم

همراه با روایت یک گوینده و تهیه‌کننده رادیو از تلاقی مسیر زندگی‌اش  با ساخت یک برنامه 

مرارت‌ها و موفقیت‌های دخت ایران 
اکرم اویسی، مجری، سردبیر و تهیه‌کننده برنامه »دخت ایران« 
روی  موفق  بانوان  محوریت  با  که  برنامه‌ای  است؛  جوان  رادیو 
شبکه  معارف  و  تاریخ  گروه  محصول  برنامه   این  می‌رود.  موج 
پنجشنبه    ، سلمانی  رجب  مدیریت  با  که  است  جوان  رادیویی  

پخش  مگاهرتز   ۸۸ ردیف   fm موج  روی   ۲۰ ساعت  جمعه‌ها  و 
رادیویی  برنامه  این  ساخت  چگونگی  خصوص  در  می‌شود.  
از   همچنین  ما    با  گفت‌وگو  در  گوینده  این  زدیم.   گپ  اویسی  با 
تجارب شخصی خود از دوران نوجوانی و جوانی گفت و  در بطن 

این روایت به تلاقی  دغدغه‌ ‌هایش با موضوع برنامه اشاره  کرد.  
وی همچنین  بیان کرد که مدیران نیز همراه  و مشتاق برای روی 
و  موفق  بانوان  حضور  از  و  هستند  برنامه  این  فرستادن  آنتن 

انعکاس موفقیت‌هایشان در رسانه ملی استقبال می‌کنند. 

 قهرمانان زنده

 اویسی، گوینده و تهیه‌کننده برنامه به قاب کوچک گفت: 
هنگامی که تصمیم به شروع برنامه دخت ایران گرفتم، 
به ســراغ بانوان موفق در عرصه‌های مختلف علمی، 
تاریخی، فرهنگی، هنری و سیاسی رفتم. در ابتدای 
برنامه، به افرادی رجوع کردم که نام‌شان در یادها باقی 
مانده و دیگر در قید حیات نیستند. اما پس از مدتی 
، بارها توسط رسانه‌های مختلف  متوجه شدم این کار
گرفتم به معرفی  انجام شده است و بنابراین تصمیم 
بانوانی بپردازم که هنوز زنده هستند. هر چند در ابتدا 
پیدا کردن این بانوان کمی دشوار بود اما به‌تدریج خود 
گرفتند و آنها نیز دیگر افراد  بانوان موفق با من تماس 
کردند و این زنجیره ادامه  نام‌آشنای موفق را معرفی 
یافت. این بانوان محترم در حرفه خود بسیار موفق 
سخن  کــارشــان  فراز‌و‌نشیب‌های  از  اغلب  و  هستند 
می‌گویند. آنها بارها با شکست مواجه شده‌اند اما با 
حمایت خانواده و اراده خود، مجدد قدم برداشتند و 

هرگز ناامید نشدند.

 تعادل میان نقش‌ها

ــران  ــت ای وی در‌خــصــوص اهـــداف اصــلــی بــرنــامــه دخ
کــرد: هــدف اصلی ایــن برنامه رادیــویــی  خاطرنشان 
کند یک زن موفق باید هم مادر و  که بیان  این است 
 هم همسر خوبی باشد و نقش‌های خود را به‌خوبی 
گر بانویی  ایفا‌ کند تا خلأیی در زندگی‌اش ایجاد نشود. ا
در جامعه موفق است، این موفقیت باعث افتخار است 
کند؛ بلکه  اما نباید در زندگی شخصی او ضعف ایجاد 
باید تعادل را بین خانه و کار بیرون برقرار کرده تا همسر و 
فرزندانش دچار مشکل نشوند؛ چرا که موفقیتی که توأم 
با تخریب و شکست خانواده باشد، باعث افتخار نیست.

 تأثیر ازدواج درست 

اویسی توضیح داد: من با بسیاری از این بانوان موفق 
از‌جمله وکلا، مهندسان، پزشکان، پرستاران، مدیران و 
کارآفرینان گفت‌وگو کرده‌ام و متوجه شدم که آنها فرزندان 
موفقی را به جامعه تحویل داده‌اند. این موضوع نشان 
که ازدواج درست، در موفقیت بانوان بسیار  می‌دهد 

مؤثر است.

 برشی از یک زندگی واقعی

وی با اشاره به تجربیات زندگی‌ خود و یادآوری دوران 
نوجوانی‌اش گفت: سال ۱۳۸۵ زمانی که ۱۵ ساله بودم، 
به‌دلیل شرایط سخت اقتصادی مجبور به ترک تحصیل 
شدم. من باید به‌عنوان یک دختر نوجوان تنها، مخارج 
زندگی خودم و خانواده‌ام را تأمین می‌کردم. در این 
کردم و با چالش‌های زیادی  کار  مسیر سال‌ها سخت 
روبه‌رو شدم.  بعد از این چهار سال ترک‌تحصیل، ۱۹ساله 
بودم که به فکر ادامه تحصیل افتادم اما مدارس روزانه 
دیگر من را نمی‌پذیرفتند. بنابراین به تحقیق پرداختم و 
متوجه شدم مدارس شبانه وجود دارد که دانش‌آموزانی 
همچون من می‌توانند در آنجا درس بخوانند. به همین 
، بــه تحصیل ادامـــه دادم و دیپلم  ــار ک کنار  دلیل در 
انسانی  علوم  پیش‌دانشگاهی  و  گرفتم  حسابداری 
کنکور دادم، دانشگاه رفتم و در نهایت  کردم،  شرکت 
موفق به دریافت مدرک کارشناسی حقوق شدم. اویسی 

در ادامه بیان کرد: از همان ترم اول دانشگاه، شروع به 
که  کردم اما به‌دلیل محدودیت‌هایی  کار حقوقی 

گرفتن پرونده‌ها داشتم فقط می‌توانستم  در 
پرونده‌های سببی و نسبی بگیرم که در طول 

چهار سال دانشگاه موفق به حل چندین 
پرونده حقوقی شدم و دستمزد خود 

که پس از آن همه  کــردم  را دریــافــت 
تلاش، این دستمزد بسیار شیرین 

که این مسیر مرا  بود و جالب بود 

به دنیای رسانه کشاند و از سال ۱۳۹۶ در رادیو مشغول 
به کار شدم. تجربیات زیادی در زمینه‌های هماهنگی، 
و  گویندگی  تهیه‌کنندگی،  خبرنویسی،  گــزارشــگــری، 

روابط‌عمومی کسب کردم.

 مرور مسیر دخت ایران

اویسی در ادامه گفت: در همین راستا ایده معرفی بانوان 
موفق ایران‌زمین در شهریور ۱۴۰۲ را به مدیر اسبق شبکه 
رادیویی جوان، جناب دکتر علیرضا مقصودی، ارائه 
کردند و حمایت  کمال میل موافقت  دادم و ایشان با 
زیادی از این ایده به‌عمل آوردند. برای این حمایت از 
ایشان بسیار سپاسگزارم. جالب‌تر این‌که مدیر فعلی 
شبکه رادیویی جــوان، دکتر وحید اســدی نیز بسیار 
کردند تا  مشتاق بودند و لیستی از بانوان موفق تهیه 

با آنها گفت‌وگو کنم و مرا به ادامه دادن به ساخت این 
کردند و بارها خودشان برنامه را مانند  برنامه تشویق 

دیگر برنامه‌های شبکه جوان رصد می‌کنند.

 رسیدن به خودباوری و استقلال 

وی به اهمیت کار و تلاش در زندگی‌اش اشاره کرد و گفت: 
۱۸ سال است که به‌طور مداوم کار می‌کنم و تأمین‌کننده 
ج خانواده‌ام هستم. تلاش‌هایم به خودباوری و  مخار
استقلال منجر شده است.  سختی‌ها و مشقت‌هایی را 
برای رسیدن به موفقیت، پشت سر گذاشتم و به همین 
جهت من به این فکر افتادم باید زنان موفق را از این 
رسانه شنیداری معرفی کرد؛ زنانی که با ایمان و توکل به 
خدا، هرگز ناامید نشده و با وجود چالش‌ها به راه خود 
ادامــه داده‌انــد. من با افتخار در این برنامه رادیویی 
به مادران و دختران موفق ایران زمین می‌پردازم و به 
بانوان و ‌دختران ایران زمین که در شرایط سخت، موفق 
هستند، افتخار می‌کنم.  به دختران و زنان جوان توصیه 
می‌کنم که هرگز از تلاش و کوشش دست برندارند و به 
دنبال اهداف‌شان بروند و فراموش نکنند در ابتدا به 
خانواده اهمیت دهند و در کنار خانواده برای موفقیت 

خود قدم بردارند.


