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تازه‌ها

»شب علم« در دانشگاه‌های ایران 
بنیاد علم ایــران از برگزاری برنامه شب علم در دانشگاه‌ها 
کز علمی- پژوهشی کشور حمایت می‌کند. شب علم  و مرا
رویدادی است که توسط دانشمندان و مروجان علم برای 
علاقه‌مند‌کردن عموم مردم به علم طراحی و اجرا می‌شود. 
گاهی‌های  این رویداد به توسعه و گسترش علوم، تقویت آ
عمومی از طریق ساده‌سازی علم، آموزش علوم با روش‌های 
جذاب و اشاعه بینش علمی و برقراری ارتباط میان علم و 
شرکت‌کنندگان  بـــرای  علم  شــب  مــی‌کــنــد.  کمک  جامعه 
فــرصــت‌هــایــی را فـــراهـــم مــی‌کــنــد تـــا بـــه‌طـــور مستقیم با 
کارشناسان، مهندسان و هنرمندان ارتباط  دانشمندان، 
برقرار کنند. دانشگاه‌ها می‌توانند در بازه زمانی ۱۵ دی‌ماه تا 

۵ بهمن ۱۴۰۳ اقدام به ارسال پیشنهاده کنند. 

ماه، حواس‌پرتی است
به‌صراحت  اسپیس‌ایکس،  مدیرعامل  ماسک«،  »ایــان 
و اظهار‌نظر‌های بحث‌برانگیز در شبکه اجتماعی ایکس 
نسبتا  آمریکا  فضایی  سیاست  مــورد  در  امــا  دارد  شهرت 
محافظه‌کار بوده است. البته اخیرا او از برنامه‌های آرتمیس 
ناسا که دائم به تعویق می‌افتند، انتقاد کرده. به‌تازگی نیز 
ماسک گفته هدف اصلی مریخ است، نه ماه. ایلان ماسک 
در پستی در ایکس گفت: »ما مستقیم به مریخ می‌رویم. ماه، 
حواس‌پرتی است.« این اظهارات ماسک کاملا با برنامه‌های 
ناسا برای ارسال انسان به قطب جنوبی ماه در اواخر این 

دهه میلادی و ایجاد پایگاه عملیاتی در آنجا تضاد دارند. 

»همه‌چیزدان‌ها« کمتر می‌دانند
این‌بار که درگیر یک بحث داغ شدید و احساس کردید کاملاً 
از موضع خود مطمئن هستید، به این نکته خوب توجه 
کنید: محققان دریافته‌اند که هرچه بیشتر نسبت به دیدگاه 
اطلاعات  این‌که  احتمال  باشید،  داشته  اطمینان  خــود 
گی روان‌شناختی  شما ناقص باشد، بیشتر است. این ویژ
از  مسائل،  از  گسترده‌ای  طیف  توضیح‌دهنده  می‌تواند 
مشاجرات خانوادگی گرفته تا مناقشات بین‌المللی باشد. 
ــرار داشــتــه‌ایــم: در  همه ما بــدون شک در ایــن موقعیت ق
ترافیک‌ گیر کرده‌ایم و به‌خاطر آن »احمق« که جلوی ما به 
آرامی رانندگی می‌کند یا آن »دیوانه« که با سرعت از کنارمان 
گر آن‌که آهسته می‌راند  رد می‌شود، مدام غر می‌زنیم اما ا
کیک عروسی با حفظ جانب احتیاط  در حال حمل یک 
باشد، یا آن ماشین پرسرعت تلاش داشته باشد بیماری 
را روانه بیمارستان کند چه؟ مطالعه جذاب و جدیدی که 
در مجله PLOS ONE منتشر شده نشان می‌دهد که این 
قضاوت‌های سریع ناشی از چیزی است که محققان آن را 
»توهم کفایت اطلاعات« می‌نامند‌؛ تمایل ما به این باور که 
اطلاعات کافی برای تصمیم‌گیری‌های درست داریم، حتی 

زمانی که جزئیات مهمی را در اختیار نداشته باشیم. 

دیالوگ‌ها روی روان مردم!
پژوهشگران با تحلیل دیالوگ‌های 166534 فیلم از سال 
۱۹۷۰ تا ۲۰۲۰ به این نتیجه رسیدند که استفاده از افعال مرتبط 
با قتل مانند »kill« و »murder« در فیلم‌ها به‌طور مداوم در 
حال افزایش است. در حالی که در اوایل دهه ۷۰ میلادی 
این افعال تنها در 0/21 درصد از دیالوگ‌ها به‌کار می‌رفتند، 
این عدد تا سال ۲۰۲۰ به 0/37 درصد افزایش یافته است. 
این روند در دیالوگ‌های شخصیت‌های زن و مرد در تمام 
ژانرهای فیلم‌ها مشاهده می‌شود و به‌طور کلی، استفاده 
از این افعال خشونت‌آمیز در فیلم‌ها افزایش یافته است. 
پژوهشگران هشدار می‌دهند که این روند می‌تواند تأثیرات 
گران داشته باشد. قرار‌گرفتن  منفی بر سلامت روانی تماشا
کلامی می‌تواند  مــداوم در معرض این نوع خشونت‌های 

نگرش‌های اجتماعی و ذهنیت افراد را تغییر دهد. 

آزمایش روی رودخانه‌های انگلیس
رئیس یک گروه تحقیقاتی مستقل زیست محیطی می‌گوید: 
آزمایش علمی شهروندی کیفیت آب رودخانه‌ها امسال در 
تلاش برای تبدیل داده‌ها به پایش رسمی آبراه‌ها گسترش 
خواهد یافت.  استفاده از مردم عادی در سراسر کشور برای 
کیفیت آب رودخانه‌ها از نظر آلاینده‌ها از جمله  آزمایش 
فسفات‌ها، نیترات‌ها و سایر مواد شیمیایی، توجه هزاران 
داوطلب را به خود جلب کرده است. در سال 2024، بیش از 
7 هزار نفر در آزمایش‌های رودخانه‌ای که در دو آخر‌هفته 
توسط یک سازمان غیردولتی اجرا می‌شد، شرکت کردند. 
ارائه‌شده  استاندارد  از تجهیزات  با استفاده  این تحقیق 
کالج لندن انجام شد. داده‌هــا از  توسط انجمن و امپریال 
تقریبا 4000 سایت آب شیرین در سراسر بریتانیا جمع‌آوری 

شده است. 

ذره‌بین

ک  طبق سندی مربوط به شکایت ایالت یوتا از تیک‌تا
که به‌تازگی منتشر شــده، ایــن پلتفرم از مدت‌ها قبل 
می‌دانسته سرویس پخش زنده آن، رفتارهای جنسی 
دلیل  به  می‌کند،  ترویج  را  کــودکــان  از  سوءاستفاده  و 
کرده است.  ســودآوری انبوه از این موارد چشم پوشی 
، دیروز و قبل از اجرای قانون ممنوعیت  اتهامات مذکور
ــاش شــده‌انــد.  دونــالــد ترامپ  ک در آمــریــکــا ف ــا تیک ت

خواسته  کشور  عالی  ــاه  دادگـ از  آمریکا  رئیس‌جمهور 
ک را متوقف کند تا دولت وی  قانون ممنوعیت تیک‌تا
بتواند آن را مــورد بررسی بیشتری قــرار دهــد. از سوی 
ک نیز اعلام کرده بود که پخش زنده ایمن  دیگر تیک‌تا
را در اولویت قرار می‌دهد.  در شکایت ایالت یوتا که در 
ژوئن ۲۰۲۴ میلادی ثبت شده، بخش حفاظت از کاربران 
ک را به سوءاستفاده از کودکان متهم کرده بود.  تیک‌تا

کرده  «، دادســتــان کل ایــن ایالت نیز اعــام  »شین ریــز
ک با اتصال قربانیان به  بود قابلیت پخش زنده تیک‌تا

مهاجمان بزرگسال، یک کلاب مجازی ایجاد کرده‌اند. 
کارکنان پلتفرم  گــزارش‌هــای  در این شکایت به برخی 
اشاره شده بود که طبق آنها پلتفرم از طریق بررسی‌های 
به‌وجود  گی لایو‌استریم  که ویژ از تهدیدهایی  داخلی 

آورده بود، مطلع بوده است.

 زخم کاری 
ک به تیک‌تا

جنگلداری  و  کشاورزی  دانشگاه  پژوهشگران 
ژجیانگ در چین در پژوهشی تازه، یک بررسی 
فراداده‌ای را در مورد حضور میکروپلاستیک‌ها 
ــام داده‌انــــــــد.  ــجــ ــ ــان ان ــســ ــ در انـــــدام‌هـــــای ان
ــنــده بــیــن غلظت  ــن ــگــران‌ک آنــهــا یـــک رابـــطـــه ن
بافت‌های  در   )MNP( میکرو‌نانوپلاستیک 
ــان بـــا شــرایــط  ــش ــاط ــب آســـیـــب‌دیـــده بـــدن و ارت

بهداشتی متعدد را گزارش کردند. 
ــوان »نـــقـــشـــه‌بـــرداری  ــ ــن ــ ــا ع ــ ایـــــن مــطــالــعــه ب
میکرو‌)نانو(‌پلاستیک در سیستم‌های مختلف 
اندام‌ها: پیوندهای نوظهور آنها با بیماری‌های 
 TrAC مــجــلــه معتبر  انــســانــی چــیــســت؟« در 
منتشر  تجزیه(  شیمی  در  جدید  )یافته‌های 
شــده اســـت. پــژوهــشــگــران ایــن مطالعه بــرای 
کــارآمــدتــریــن نتیجه، 61 مقاله  دســت‌یــابــی بــه 

در   MNP تشخیص  بـــرای  مــوجــود  تحقیقاتی 
ــه عـــاوه 840 مــقــالــه در  بــافــت‌هــای انــســانــی، ب
ــورد مــکــانــیــســم‌هــای ســم‌شــنــاســی MNP را  ــ م
جــمــع‌آوری کـــرده و مـــورد بــررســی قـــرار دادنـــد.  
دهه  در  تــن  1/5میلیون  از  پلاستیک  مصرف 
1950 مــیــادی بــه نــزدیــک بــه 390/7 میلیون 
تن در سال 2021 افزایش یافته است. با افزایش 
مصرفی،  محصولات  در  پلاستیک  از  استفاده 
ک‌ها و  آلودگی پلاستیک میکروسکوپی در خا
گردش افتاد و در نهایت در محیط،  آبراه‌ها به 
شبکه‌های غذایی و بافت‌های انسانی انباشته 
ــرای تعیین دقــیــق و  شـــد. روش‌هــــای ثــابــتــی بـ
بافت‌های  در   MNP کمیت  تعیین  همچنین 
انـــســـانـــی وجـــــود نـــــــدارد. کــســب داده‌هــــــای 
بیماری‌های  به  را  ‌MNPهــا  که  قابل‌اعتمادی 

خطرات  ارزیابی  بــرای  می‌کند،  مرتبط  انسانی 
 بالقوه و توسعه اقــدامــات بــازدارنــده، ضــروری 

به‌نظر می‌رسد. 
داده‌هـــــــا از طـــریـــق طــیــف‌ســنــجــی، مــطــالــعــه 
 - ــز ــی ــرول ــی ــی و بـــررســـی‌هـــای پ ــوپ ــک ــروس ــک ــی م
گازی و طیف‌سنجی جرمی برای  کروماتوگرافی 
شناسایی انواع پلیمر در بافت‌های مختلف بدن 
به دست آمده است. در مطالعات سم‌شناسی 
نیز از مدل‌های سلولی و آزمایش‌های حیوانی 
کسیداتیو )عــدم تعادل  بــرای بررسی استرس ا
بین دو نوع مختلف مولکول در بدن انسان(، 
التهابی و مسیرهای سیگنال‌دهی  پاسخ‌های 

مرتبط استفاده شده است. 
این مطالعات ذرات شناسایی‌شده در پوست، 
استخوان،  مغز  ترومبوس،  وریدها،  شریان‌ها، 

را ثبت  مــایــع مــنــی، رحــم و مشیمه  بیضه‌ها، 
کرده‌اند. ‌MNPها در تمامی بافت‌های مرتبط 
گرفته تا مدفوع،  ــزاق  گــوارشــی، از ب با سیستم 
کبد و سنگ کیسه صفرا یافت شدند. در داخل 
سیستم تنفسی، ‌MNPها در همه‌جا، از جمله 
بافت ریه، با الیاف میکروسکوپی رایج در مایع 
به‌دست‌آمده از لاواژ برونکوآلوئولار )شستشوی 

ریه( و خلط وجود داشتند. 

 مرغ یا تخم‌مرغ؟!

و  ذرات  ایــن  فــراوانــی  بین  مثبتی  همبستگی 
اختلالات خاص، مانند بیماری التهابی روده، 
، ســرطــان دهــانــه رحــم و فیبروم‌های  تــرومــبــوز
سم‌شناسی  آزمایش‌های  شد.  پدیدار  رحمی 
عملکرد  اختلال  کسیداتیو،  ا استرس  احتمال 

مــیــتــوکــنــدری، پــاســخ‌هــای الــتــهــابــی و آپــوپــتــوز 
)خودخواری( ناشی از MNP را در انواع مختلف 
سلول‌، همراه با نگرانی‌های سطح اندام مانند 
شروع بیماری‌های تخریب‌کننده عصبی هنگام 

عبور از سد خونی مغزی نشان دادند. 
ــراداده‌هــــای  ــ یـــک ســیــگــنــال بــســیــار‌مــهــم در ف
کشف‌شده توسط محققان این بود که سطوح 
انـــدازه‌گـــیـــری‌شـــده ‌MNPهـــــا در بــافــت‌هــای 
ضایعه‌دیده، بیشتر از بافت‌های بدون ضایعه 
ریزپلاستیک‌ها  تجمع  مثال،  به‌عنوان  اســت. 
فیبروتیک  ریــه‌هــای  ملتهب،  ــای  ــ روده‌هـ در 
ــی بــیــشــتــر بـــود کـــه ایــن  یـــا تـــوده‌هـــای ســرطــان
نشان‌دهنده ارتباط بالقوه بین تجمع MNP و 

آسیب‌شناسی موضعی است. 
ــال یـــک پــرســش جــالــب مــطــرح مــی‌شــود:  حــ
کدام‌یک اول پدیدار شده‌اند: تجمع ‌MNPها یا 

آسیب‌های بافتی؟
پــاســخ‌دادن بــه ایــن ســؤال بــه همان دشــواری 
غ  غ یا تخم‌مر پاسخ‌دادن به پرسش معروف مر
است. ممکن است ‌MNPها در التهاب، استرس 
ــب ســلــولــی نــقــش داشــتــه  ــی کــســیــداتــیــو و آس ا
بدتر‌شدن  یا  ایجاد  باعث  می‌تواند  که  باشند 
ممکن  همچنین  امــا  شــود  بافتی  آسیب‌های 
است این آسیب‌ها سبب شوند تا ‌MNPهــای 
تجمع  آسیب‌دیده  بافت  نواحی  در  بیشتری 
ــه یــافــتــه‌هــای فعلی رابــطــه  ک کــنــنــد. در حــالــی 
نمی‌کنند،  ــه  ارائـ را  مستقیمی  علت‌و‌معلولی 
امــا اهــداف خوبی را بــرای مطالعه بیشتر ارائــه 

می‌دهند. 
متأسفانه هنوز هیچ روش متعارفی برای حذف 
ــا بــافــت‌هــای  مــیــکــروپــاســتــیــک‌هــا از مــحــیــط ی
انسانی وجود ندارد. در‌حالی که تلاش‌ها برای 
کشف روش‌های کاهش آلودگی زیست‌محیطی 
ــام اســــــــت، تـــوســـعـــه چــنــیــن  ــ ــجـ ــ درحـــــــــال انـ
ــرای مــدیــریــت انـــدازه‌هـــای  اســتــراتــژی‌هــایــی بـ
ذرات  شیمیایی  تــرکــیــبــات  و  ذرات  مختلف 
ــده، چالشی  ــده در بــافــت‌هــای زنـ جــاســازی ش

عظیم و بالقوه دست‌نیافتنی است. 

پنج سال پیش، گروهی از مردم در شهر ووهان چین به ویروسی 
مبتلا شدند که تا به‌حال در جهان دیده نشده بود. این ویروس 
و بیماری ناشی از آن هنوز نامی نداشتند که به سرعت جهان 
را در بر‌گرفتند. همه‌گیری جهانی این بیماری، نابرابری‌های 
عمیق در سیستم بهداشت جهانی را آشکار کرد و افکار عمومی 
را در مورد نحوه کنترل ویروس‌های مرگبار در حال ظهور تغییر 
کسیناسیون مصونیت ایجاد  داد.  انسان توانست از طریق وا
گر چه این بیماری نسبت  کند اما این ویروس هنوز با ما است. ا
به روزهای اولیه همه‌گیری کمتر کشنده است و دیگر در صدر 
فهرست علل اصلی مرگ قرار نمی‌گیرد اما ویروس کووید در حال 
تکامل است‌؛ به این معنی که دانشمندان باید آن را همچنان از 

نزدیک تحت بررسی قرار دهند.

 ویروس SARS-CoV-2 از کجا آمده است؟

ما نمی‌دانیم؛ دانشمندان گمان می‌کنند محتمل‌ترین سناریو 
این است که مانند بسیاری از کروناویروس‌ها از طریق خفاش‌ها 
در چرخه زیستی به گردش در آمده باشد. آنها فکر می‌کنند که پس 
کون، گربه‌های  از خفاش‌ها، گونه‌های دیگری چون سگ‌های را
سیویت یا موش‌های بامبو آلوده به ویروس شدند و سپس به 
که در حــال قصابی آن حیوانات در  نوبه خــود انسان‌هایی را 
بازاری در ووهان بودند، آلوده کرده‌اند‌؛ جایی که نخستین موارد 
انسانی بیماری در اواخر نوامبر 2019 )آبــان۱۳۹۸( پدیدار شد. 
این یک مسیر شناخته‌شده برای انتقال بیماری است و احتمالا 
اولین اپیدمی یک ویروس مشابه به‌نام SARS را آغاز کرده است 
اما این نظریه برای ویروسی که باعث کووید-۱۹ می‌شود، ثابت 
نشده است. شهر ووهان، خانه چندین آزمایشگاه تحقیقاتی 
کــرونــاویــروس‌هــا فعالیت  ــع‌آوری و مطالعه  ــم کــه در ج ــت  اس

می‌کنند؛ در نتیجه هنوز به بحث‌هایی در مورد این‌که آیا 
ویــروس ممکن است از یکی از این آزمایشگاه‌ها 

بــه بــیــرون درز کـــرده بــاشــد، دامـــن مــی‌زنــد.  
ــن یــک معمای علمی دشـــوار است  ای
کــه در بهترین شــرایــط احتمالا توسط 

دانشمندان شکسته و نه حل شود. 
ایـــن تـــاش بــا فــشــارهــای سیاسی 
در مورد منشا ویــروس و همچنین 

ــودداری از  ــ ــ ــرای خ ــ ــدامـــات چــیــن ب اقـ
شواهدی که به‌گفته محققان بین‌المللی می‌تواند 

کمک‌کننده باشد، چالش‌برانگیزتر شده است. 
منشا واقــعــی هــمــه‌گــیــری ممکن 

است برای سال‌های متمادی 
البته  بماند‌؛  شناخته‌نشده 

شاید تا همیشه. 

 چه واکسن‌هایی در دسترس بود؟

تولید  رکــوردهــای سرعت  کــســن،  دانشمندان و سازندگان وا
کسن‌های کووید-19 را شکستند که جان ده‌ها میلیون نفر  وا
را در سراسر جهان نجات داد و این گامی حیاتی برای بازگشت 
زندگی به حالت عادی بود. سازمان بهداشت جهانی تخمین 
کسن در  می‌زند که از سال ۲۰۲۲ تا به امروز بیش از ۱۳ میلیارد وا
کسن‌ها کامل نیستند اما عملکرد  جهان تجویز شده است.  وا
در  بستری‌شدن  شــدیــد،  بیماری  از  پیشگیری  بــرای  خوبی 
بیمارستان و همچنین کاهش مرگ و میر دارند و ثابت کرده‌اند 
که بسیار ایمن هستند و تنها عوارض جانبی جدی نادری دارند؛ 
با‌‌این‌حال، محافظت ایجاد‌شده در برابر عفونت خفیف، بعد از 
کسن‌های آنفولانزا،  چند ماه شروع به کاهش می‌کند. مانند وا

به‌روزرسانی  به‌طور مرتب  باید  کــوویــد-19  کسن‌های  وا
شوند تا با ویروس در حال تکامل مطابقت 

داشته باشند و ایــن امــر به ناامیدی 

مــکــرر دامــن  کسیناسیون‌های  وا بــه  نــیــاز  مـــورد  در  عمومی 
کسن‌های نسل بعدی، مانند  می‌زند. تلاش‌ها برای تولید وا
کسن‌های بینی که محققان امیدوارند عملکرد بهتری برای  وا

جلوگیری از عفونت داشته باشند، در حال انجام است. 

 در حال‌حاضر کدام سویه کرونا غالب است؟

که  اتفاق می‌افتد  تغییرات ژنتیکی موسوم به جهش زمانی 
ویــروس‌هــا از روی خــود کپی می‌کنند و ثابت شــده اســت که 
ایــن ویــروس‌هــا هیچ تفاوتی با هم نــدارنــد. دانشمندان این 
بتا،  آلفا،  کــرده‌انــد:  با حــروف یونانی نامگذاری  را  واریانت‌ها 
گاما، دلتا و اومیکرون. به‌عنوان مثال دلتا که در ژوئن 2021 در 
آمریکا غالب شد، نگرانی‌‌های زیادی را ایجاد کرد زیرا احتمال 
اول  نسخه  از  بیشتر  دوبــرابــر  بیمارستان  در  بستری‌شدن 

ویــروس بــود.  سپس در اواخــر نوامبر 2021، یک نوع جدید به 
صحنه جهانی وارد شد‌؛ سویه اومیکرون. دکتر وسلی لانگ، 
گفت: »این  پاتولوژیست در هیوستون متدیست در تگزاس، 
بیماری خیلی سریع گسترش یافت و در عرض چند هفته غالب 
شد.« اما به گفته سازمان بهداشت جهانی به طور متوسط، این 
بیماری در مقایسه با دلتا باعث شدت بیماری کمتری می‌شود 
که البته دانشمندان معتقدند ممکن است تا حدودی به این 
کسیناسیون افزایش  که ایمنی بدن در نتیجه وا دلیل باشد 
ــان، ما به نوعی شاهد  یافته باشد. لانــگ می‌گوید: »از آن زم
انباشته‌شدن جهش‌های متفاوت‌تری از این زیر‌متغیرهای 
مختلف اومیکرون هستیم. در حــال حاضر به نظر می‌رسد 

همه‌چیز روی این شاخه کوچک درخت قفل شده است.«

 درباره کووید طولانی‌مدت چه می‌دانیم؟

ممکن است چند‌هفته طول بکشد تا ‌فرد پس از یک دوره ابتلا به 
کووید-19 به زندگی عادی بازگردد اما برخی افراد دچار مشکلات 
پایدارتری می‌شوند. علائمی که حداقل سه ماه و گاهی سال‌ها 
طول می‌کشد که شامل خستگی، مشکلات شناختی معروف به 
مه مغزی، دردهای مزمن، مشکلات قلبی-عروقی و غیره است. 
که چرا فقط برخی از افراد طولانی‌مدت  پزشکان نمی‌دانند 
به کووید مبتلا می‌شوند. این موضوع حتی پس از یک مورد 
خفیف و در هر سنی ممکن است اتفاق بیافتد. البته میزان 
ــای اولــیــه  ــال‌ه ابــتــا بــه کــوویــد طــولانــی‌مــدت، نسبت بــه س
که  کاهش یافته اســت. مطالعات نشان می‌دهد  همه‌گیری 
کووید طولانی‌مدت را  کسیناسیون می‌تواند خطر ابتلا به  وا
کاهش دهــد.  هنوز مشخص نیست چــرا عــده‌ای 
بــه کــوویــد طــولانــی‌مــدت دچـــار می‌شوند 
و هــمــیــن درمـــــان بـــیـــمـــاران مــبــتــا را 
متأسفانه  مــی‌کــنــد.  پــیــچــیــده‌تــر 
میلیون‌ها نفر با میراثی که گاهی 
ــاتــوان‌کــنــنــده و اغــلــب  ــات ن ــ اوقـ
بلاتکلیفی  در  اســــت،  ــی  ــرئ ــام ن
طور  به  محققان  می‌مانند.  باقی 
کرونا  کــه بقایای ویـــروس  کــردنــد  کشف  فــزایــنــده‌ای 
می‌تواند مدت‌ها پس از عفونت اولیه در بدن 
ــیــمــاران  ب از  بـــرخـــی 
ــد،  ــانـ ــمـ بــــاقــــی بـ
گــــــــرچــــــــه ایـــــن  ا
نــمــی‌تــوانــد همه 
مـــــــوارد ابـــتـــای 
طـــولانـــی‌مـــدت را 

توضیح دهد. 

 سفر پلاستیک‌ها 
به مقصد انسان

 میکروپلاستیک‌ها به کدام بافت‌های 
بدن انسان راه پیدا کرده‌‌اند

وس سمج  یر مصائب یک و
پنج سال پس از کرونا هنوز رازهایی در مورد آن وجود دارد

 ذرات ریز‌پلاستیک در طی دهه‌های گذشته تقریبا به تمامی نقاط کره زمین راه پیدا کرده‌اند‌؛ جان 
روزنامه‌نگار

آیسا اسدی 

بسیاری از موجودات زنده را گرفته‌اند و بیماری‌های متعددی را برای انسان به‌ارمغان آورده‌اند. 
همه می‌دانیم که مواد غذایی‌ای که روزانــه مصرف می‌کنیم، آبی که می‌نوشیم و حتی هوایی که تنفس می‌کنیم، 
اینجاست که میکروپلاستیک‌هایی که در بدن‌مان رخنه  امــا پرسش  ریزپلاستیک‌ها هستند؛  انــواع ذرات  آلــوده به 

کرده‌اند، دقیقا کجا تجمع کرده‌اند؟ 


