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خبر

محمدرضا ظفرقندی، وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، در 
نشستی با حضور هیات‌مدیره انجمن بیمارستان‌های خصوصی 
اظهار کرد: بخش خصوصی در حوزه سرپایی بیش از ۷۵درصد و 
در حوزه بستری ۱۵ تا ۲۰ درصد بار خدمات درمانی کشور را به دوش 

می‌کشد و نقش ارزنده‌ای در حوزه سلامت دارد./ جام‌جم

20درصد سلامت بر عهده بخش خصوصی 
سیدجواد حسینی، رئیس سازمان بهزیستی کشور گفت: موج 
سالمندی جمعیت با سرعت، ایران را فراخواهدگرفت و جزو 
که باید برای برون‌رفت  کشورها در این زمینه هستیم  اولین 
از آن برنامه‌ریزی کنیم. سال ۱۴۳۰، جمعیت سالمند ایران به 

بیش از ۳۰درصد می‌رسد./ جام‌جم 

ضرورت برنامه‌ریزی  برای بحران سالمندی 
علی صــفــا، ســرپــرســت فـــرآورده‌هـــای طبیعی، سنتی و مکمل 
سازمان غذا و دارو گفت: هدف اصلی ما، تأمین عادلانه و پایدار 
شیرخشک برای خانواده‌هاست. در این راستا، همکاری نزدیک 
با تولیدکنندگان و بیمه‌ها در دستورکار قرار گرفته تا مردم بدون 
نگرانی به این محصول ضروری دسترسی داشته باشند./ جام‌جم 

تامین عادلانه و پایدار شیرخشک

حل مشکل آلودگی هوا با وفاق 
»باید توجه کنیم که آلودگی هوا یک‌شبه ایجاد نشده است، 
به‌همین‌دلیل راهکار ما نیز نمی‌تواند یک‌شبه باشد.«‌ این 
که شینا انصاری، معاون رئیس‌جمهور و  موضوعی است 
رئیس سازمان حفاظت محیط‌زیست در سخنرانی خود 
گذشته  کــرد. روز  ک عنوان  در همایش روز ملی هــوای پــا
ک در حالی برگزار شد که هوای کلانشهر  همایش ملی هوای پا
تهران به مدد باد و باران در محدوده قابل قبول قرار داشت. 
با حضور مسعود پزشکیان رئیس‌جمهور،  ایــن همایش  
 ، رئیس‌جمهور اجــرایــی  مــعــاون  قــائــم‌پــنــاه  محمدجعفر 
آمــوزش  و  وزیــر بهداشت، درمـــان  محمدرضا ظفرقندی 
پزشکی و عباس علی‌آبادی وزیر نیرو و جمعی از نمایندگان 
مجلس در سازمان حفاظت محیط زیست برگزار شد.  به 
گفته انصاری، وقتی در اواخر دهه ۷۰ شمسی روز ۲۹ دی‌ماه 
ک تصویب شد، اولین هدف از  به‌عنوان روز ملی هــوای پا
تصویب این روز آن بود که وقتی در آلوده‌ترین فصل سال 
هستیم بتوانیم توجه عام را به آلودگی هوا جلب کنیم. وقتی 
سال ۱۳۷۹، اولین برنامه جامع کاهش آلودگی‌هوا در هفت 
محور جامع به تصویب رسید، امیدوار بودیم در این ایام 
انتظار وارونگی کمتری داشته باشیم اما به دلایل مختلف 
علاوه بر شهر تهران هفت کلانشهر دیگر در فصل سرد سال با 
آلودگی‌هوا مواجه هستند. رئیس سازمان حفاظت محیط 
ک  کــرد: وقتی ســال ۱۳۹۶ قانون هــوای پا زیست تصریح 
توسط مجلس شورای اسلامی به تصویب رسید ۲۲۸ تکلیف 
داشتیم که بخش اندکی از آن اجرایی شد. با وجود این در 
پنج‌ماهه گذشته و با تشکیل دولت چهاردهم، کارگروه ملی 
کاهش آلودگی هوا را فعال کردیم و در این جلسات با محور 
ک، اصفهان، مشهد و اهواز طرح موضوع و  کلانشهرهای ارا
مصوباتی را تصویب کردیم که قابل پیگیری باشد. با همکاری 
وزارت نفت، بهبود کیفیت سوخت در دستورکار قرار گرفت 
کیفی‌سازی و ارتقای  و همچنین با همکاری وزارت نیرو، 
راندمان نیروگاه‌ها در اولویت قرار دارد.  معاون رئیس‌جمهور 
گفت: ما باید مشکلات آلودگی هوا را برای مردم تشریح و با 

وفاق و هماهنگی بین دستگاه‌ها مشکلات را رفع کنیم.

مکث

در حال حاضر آمارهای 
تجربه  از  کی  حا جهانی 
ــرای ۳۰۰  ــ ــواد مــخــدر ب ــار مــصــرف مــ ــک ‌بـ ــل ی ــداق ح
که  گذشته اســت  میلیون نفر در جهان در ســال 
از این میان ۵۰۰ هزار نفر به دلیل مصرف آن فوت 
کرده‌‌اند. این تجربه و کابوسی است که لرزه بر اندام 
که درگیر آن است  خیلی‌ها مــی‌انــدازد؛ هم فــردی 
که روزگارشان به واسطه حضور  هم خانواده‌هایی 
یک معتاد و مصائب آن تلخ شده است، ترسی که 
ریشه در درمــان ناصحیح اعتیاد دارد. حالا تقریبا 
کز ترک اعتیاد در کشور تاسیس  دو دهه است که مرا
کاهش آسیب بزرگی  که هدف‌شان  کزی  شده؛ مرا
به نام اعتیاد در کشور اســت. اما چند سال پیش 
بود که مدیرکل پیشگیری و درمان اعتیاد سازمان 
بهزیستی وقت، از لغو بخشنامه توقف صدور مجوز 
کز ترک اعتیاد توسط وزارت بهداشت و دانشگاه  مرا
علوم پزشکی خبر داد. حالا حدود دو سالی است 
گرفته شــده بلکه  ــه مجوزها از ســر  کــه نــه تنها ارائـ
کز ترک اعتیاد در بسیاری از شهرها هم  تعداد مرا
کــرده اســت. با نگاهی  افــزایــش قابل توجهی پیدا 
دقیق‌تر می‌توان متوجه شد که بعضی سیاست‌ها و 
اقدامات انجام شده در زمینه درمان اعتیاد، خیلی 
هم اثربخش نبوده اســت. از سوی دیگر پزشکان 
عمومی را به جای فعالیت در حوزه سلامت به این 

کــه درآمـــد بیشتری را  سمت و ســو می‌کشاند چــرا
کز  نصیب‌شان می‌کند.  در حالی که بسیاری از مرا
ترک اعتیاد به عنوان مراجع اصلی درمان شناخته 
می‌‌شوند امــا باید دیــد آیــا ایــن افــزایــش، منعطف و 
منظم است و می‌تواند در بلندمدت تاثیرات مثبت 
کــزی کــه دکتر  واقــعــی بــر جامعه داشــتــه بــاشــد‌؟ مــرا
مرتضی خوش‌گفتار، درمانگر اعتیاد در گفت‌وگو با 
جام‌جم درباره هدف اصلی تاسیس آنها این گونه 
توضیح می‌دهد: »زمانی ما در کشور از نظر شیوع 
ــار بــحــران شده  بیماری‌هایی همچون ایـــدز، دچ
بودیم. علت این امر هم اعتیادهای تزریقی بود. به 
دلیل این‌که تعداد معتادان تزریقی ما رو به افزایش 
کز ترک اعتیاد هم با هدف کاهش  بود، تاسیس مرا
آسیب‌ها صورت گرفت تا اجازه ندهند این زنجیره 
عـــوارض‌دار  و  بــه سنگین  اعتیاد سبک  از  اعتیاد 
تبدیل شود.« اما حالا سؤال اینجاست که گسترش 
کز با شیوع اعتیاد و عدم کنترل آن ارتباط  این مرا

دارد یا نه؟

   مبارزه با مافیای مواد مخدر 

با تاسیس مراکز ترک اعتیاد 

در دنیایی که اعتیاد به عنوان یک معضل و بحران 
شناخته می‌شود، مواجهه با این آسیب، قدمتی 
بیش از یک قرن دارد. در دهه ۸۰ از قرن سیزدهم 

از  پــس  اول  مجلس  شکل‌گیری  از  بعد  و  شمسی 
انقلاب مشروطه، نخستین احکام سیاستی- قانونی 
در زمینه مسأله اعتیاد تدوین و اجرا شده و پس از 
آن نیز تا الان، رویکردها و سیاست‌های مختلف و 
متعددی برای مقابله موثر با این پدیده در دستور 
کــار قــرار گرفته اســت. امــا با وجــود همه تلاش‌‌های 
گون، این اقدام‌ها چندان  انجام گرفته به دلایل گونا
در  چشمگیری  موفقیت  و  نشده  واقــع  ثمربخش 
کنترل و کاهش این آسیب اجتماعی حاصل نشده 
کز ترک اعتیاد به  است. حالا هم با افزایش بی‌رویه مرا
عنوان یکی از راهکارهای مقابله‌ای با اعتیاد مواجه 
گفت‌وگو با جام‌جم  هستیم. البته خوش‌گفتار در 
کز ترک اعتیاد،  معتقد است هدف اصلی تاسیس مرا
کاهش آسیب بود و این‌که اجازه ندهند این زنجیره 
ــوارض‌دار  عــ و  سنگین  بــه  سبک  اعتیاد  از  اعتیاد 
تبدیل شود؛ پس مصرف دارویــی به نام متادون را 
کز  برای کسانی که اعتیاد سنگین دارنــد در این مرا
تجویز کردند. با این حال این درمانگر اعتیاد با اشاره 
به کوتاه کردن دست مافیای مواد مخدر به عنوان 
مهم‌ترین مساله در ایــن خصوص می‌گوید: »این 
کز مراجعه و متادون  یعنی زمانی که فردی به این مرا
دریافت می‌کند، دیگر از چرخه اقتصادی و مافیای 
مواد مخدر خارج می‌شود و سراغ خرده‌فروشان و 

قاچاقچیان مواد مخدر نمی‌رود.«

   افزایش ناگهانی  مراکز ترک اعتیاد!

با وجود این‌که چند سال پیش وزارت بهداشت 
کز ترک اعتیاد  جلوی صــدور پروانه تاسیس مرا
گفته امید مساح، دکترای  گرفته بود اما طبق  را 
سوء‌مصرف  تحقیقات  مرکز  از  اعتیاد  مطالعات 
مواد در گفت‌وگو با جام‌جم، نزدیک به دو سال 
است که مجدد درگاه ملی مجوزها باز شده است. 
وی با اشاره به این موضوع که سال‌های زیادی 
کز، مجوز جدید  بود که به دلیل تعداد زیاد این مرا
صادر نمی‌شد، در این باره به ما توضیح می‌دهد: 
»طبق یک قانون بالادستی در درگاه ملی مجوزها 
قرار بر این شد تا شرایط کاری برای همه فراهم و 
یکسان شود. از طرفی دانشگاه‌های علوم پزشکی 
هم موظف شدند این دسترسی را باز بگذارند و 
لینکی از درگــاه ملی مجوزها به این دانشگاه‌ها 
داده شد. تعداد زیــادی و چند هــزار درخواست 
به این دانشگاه‌ها داده شد.« امید مساح به ما 
کز  اعلام کرده که آمار رسمی و دقیقی از تعداد مرا
اضافه شده وجود ندارد اما طبق شنیده‌ها ظاهرا 
400 مرکز در استان تهران و محدوده‌ای که تحت 
پوشش سه دانشگاه علوم پزشکی ایــران، تهران 
کثرا  و شهید بهشتی اســت، مجوز داده شده و ا
هم راه‌انــدازی شده است. این در حالی است که 
مرتضی خوش‌گفتار هم خبر از اضافه شدن حدود 

40 الی 50 مرکز ترک اعتیاد در قم به ما می‌دهد. 
کز ترک اعتیاد در حالی است که  رشد بی‌رویه مرا
سخنگوی  قربانی،  محمدحسین  ایــن  از  پیش 
یازدهم  مجلس  درمـــان  و  بهداشت  کمیسیون 
بــه دلیل  اعتیاد  تــرک  بــود »کلینیک‌های  گفته 
نداشتن برنامه مشخص درمانی و نبود نظارت 
دقیق بر فعالیت آنها به بازار متادون‌تراپی تبدیل 
کید وی در کلینیک‌های ترک  شده‌اند.‌« بنا به تأ
اعتیاد رانــت‌هــای زیـــادی وجــود دارد و برخی از 
مسئولان دانشگاه‌های علوم پزشکی بین ۴ تا ۵ 
مرکز ترک اعتیاد در اختیار دارند که این رانت‌ها 
نمی‌گذارد درمان به صورت معمول و استاندارد 
کز در اختیار مردم باشد. رشد بی‌‌رویه  در این مرا
کــز اعتیاد در کشور هــم حــالا بــه یــک بحران  مــرا
اجتماعی تبدیل شده است. از سویی مسئولان بر 
این باورند که تعداد پزشکان کم است و بیشتر آنها 
کز بروند.  تمایل دارند که به سمت تاسیس این مرا
سوی دیگر ماجرا کارشناسان حوزه اعتیادند که 
کز از حل نشدن  معتقدند رشد بی‌رویه این مرا
معضل اعتیاد در کشور خبر می‌دهد. اما با توجه 
کز  که در این مرا به داروهایی همچون متادون 
تحویل می‌شود، بهتر است بر درگاه‌های صدور 
تا شرایط  مجوز نظارت بیشتری صــورت بگیرد 

انحراف و قاچاق برای سودجویان فراهم نشود.

وسوسه‌انگیز   بازار 
پزشکان برای  اعتیاد  ترک  کز  مرا
کز ترک اعتیاد موجب شده تا پزشکان عمومی به جای فعالیت   درآمد بیشتر مرا

کز ترک اعتیاد بروند  در حوزه درمان به سراغ تاسیس مرا

گروه جامعه

تهمینه سبحانی شاد

ــد  ــداوم رونـ ــ ــ ــران در ت ــ ــارگ ــ ــاه ک ــ بـــانـــک رفـ
، موفق  توسعه‌ای خود در سال‌های اخیر
به کسب عنوان شرکت پیشرو و رتبه اول 
در بین بانک‌های کشور و رتبه سوم در بین 500 شرکت 
گـــزارش روابـــط عمومی بانک رفــاه  کشور شــد.بــه  برتر 

کارگران، بر اساس نتایج بیست‌ وهفمین رتبه‌بندی 500 
که از ســوی سازمان  کشور در ســال 1403  شرکت بــزرگ 
ــران در  ــارگ ک مدیریت صنعتی انــجــام شــد‌، بــانــک رفـــاه 
مجموع ۳۵ شاخص تعیین شده‌، با کسب رتبه نخست 

در صدر شبکه بانکی قرار گرفت.

براساس رتبه‌بندی معتبر سازمان مدیریت صنعتی ایران بانک رفاه کارگران برترین بانک ایران شد

و  رســانــه‌ای سیستان  تولیدات  و  هشتمین جشنواره مطبوعات 
خبری،  و  توصیفی  تحلیلی،  ــزارش  گـ بخش‌های  در  بلوچستان 
یادداشت و سرمقاله، خبر، مصاحبه تفصیلی و عکس اسفندماه 
سال جاری برگزار می‌‍ شود.مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی سیستان و بلوچستان  
با اعلام این خبر گفت:.چالش‌ها و رهیافت‌های جهش تولید با مشارکت مردم در 
 ، سیستان و بلوچستان، نقش رسانه‌ها در توسعه همه جانبه ظرفیت‌های مرز
مرزبانی و مرزنشینی، معرفی و ارتــقــای فرهنگ‌ و خــرده فرهنگ‌های استانی و 
چالش‌ها و آسیب‌های اجتماعی در حوزه‌های اعتیاد به مواد مخدر، طلاق، حاشیه 
نشینی، فقر، بیکاری و فضای مجازی از جمله محورهای این جشنواره است‌.

عبدالسلام بلوچ زاده از دیگر محورهای این جشنواره را  فرصت‌ها ‌و چالش‌های 
زیست محیطی استان، توجه به زبان بلوچی و گویش سیستانی به عنوان بخشی از 

هویت و فرهنگ ایرانی و بررسی راهکارهای مدیریت منابع آبی با توجه به اقلیم ویژه 
این منطقه اعلام کرد.وی ضمن یادآوری  اینکه علاقه‌مندان می‌توانند آثار خود را 
جهت شرکت در این رویــداد تا ۱۰ بهمن ماه به اداره کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی 
کید بر شهدای  سیستان و بلوچستان ارسال کنند.وی گفت: جبهه مقاومت با تا
محور مقاومت، ایثار و شهادت، سردار شهید حاج قاسم سلیمانی، سردار شهید 
حاج قاسم میرحسینی و شهدای امنیت سیستان و بلوچستان از دیگر محورهای 

تولید اثر برای شرکت در هشتمین جشنواره مطبوعات است.

برداشت بیش  ۸۰هزار تنی محصولات گلخانه ایدر سیستان و بلوچستان 
کنون از سطح گلخانه‌های  بیش از ۸۰ هزار تن انواع محصولات گلخانه‌ای تا

این استان برداشت و روانه بازار مصرف داخل و خارج کشور شده است.

برگزاری جشنواره مطبوعات سیستان و بلوچستان در اسفند ماه 


