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ــران هــمــدل« چند ســال قبل بــا توصیه  پویش »ایـ
ی آغاز شد و مشارکت‌های مردمی  مقام معظم رهبر
ایرانیان باورمند به اندازه‌ای چشمگیر بوده که به 
گفته دبیر این پویش، باید از سوی مردم‌شناسان 
مــورد  مهم  مؤلفه‌ای  به‌عنوان  جامعه‌شناسان  و 
ــرا ایـــن حــجــم از مــشــارکــت و  ــرار بــگــیــرد زیـ زیـــابـــی قـ ار
با گذشت بیش  نیفتادن پویش  تکاپو  از  به‌ویژه 
از چهار ماه از مرحله جدید آن نشان از اوج همدلی 
ایــرانــیــان بــا آســیــب‌دیــدگــان مسلمان غـــزه، لبنان 
و ســوریــه دارد کــه بــا وجـــود فاصله جغرافیایی و 
تفاوت در زبان و مذهب و فرهنگ همچنان شاهد 
کمک‌های مردمان کشورمان هستیم. تحولات این 
ونـــد جــذب و تقدیم کمک‌ها را از زبــان   پــویــش و ر

ایمان عطار‌زاده، دبیر آن  می‌خوانیم.

 

پویش ایران همدل با چه هدفی آغاز شد؟ 
که حضرت آقا در میلاد فرخنده  کرونا  گیری  در فرا
کمک و همدلی  حضرت ولی‌عصر‌)عج( مردم را به 
توصیه  کسب‌و‌کارها  و  زندگی  مشکلات  رفــع  بــرای 
فرمودند، پویش یک مرحله‌ای ایران همدل ۱۳۹۹ 
تا ۱۴۰۱ با هدف جمع‌آوری کمک‌های مردمی برای 
کمک‌ها از  آسیب‌دیدگان جــدی بــرگــزار شــد.  ایــن 
سوی کمیته امداد امام خمینی و سازمان بهزیستی 
بین آسیب‌دیده‌گان توزیع شد. در آخرین مرحله 
و  نقدی  کمک‌های  تومان  میلیارد   1500 از  بیش 
گروه‌های هدف  بین  تا  غیر‌نقدی جمع‌آوری شد 
تــوزیــع شـــود. ایــن پــویــش کــه بــا شــعــار »از همدیگر 
رویــکــرد مردمی  بــا  کنیم« شـــروع شــد،  گره‌گشایی 
خوبی روبه‌رو گردید. چهارمین مرحله پویش ایران 
همدل برای مردم فلسطین و لبنان از مهرماه آغاز 
کنون که حدود ۱۳۰ روز از این پویش می‌گذرد،  شد و ا

همچنان شاهد استقبال مردمی هستیم.
بین  از  در  رژیم‌صهیونیستی  وحشیانه  رفــتــار 
بــردن زیــرســاخــت‌هــای فلسطین و غــزه همچنین 

، دل انسان‌های آزاده‌  نسل‌کشی و آوارگی هزاران نفر
را به درد مـــی‌آورد. بر ایــن اســاس و توجه به تجربه 
گرفتید مرحله  جذب کمک‌های مردمی آیا تصمیم 
چهارم پویش را برای غزه و فلسطین و جنوب لبنان 

برگزار کنید؟
 هــــزاران نــفــر از مـــردم ســتــمــدیــده غـــزه آواره شــده 
بــودنــد کــه تأمین نــیــازهــای اولــیــه ایــن مـــردم، مــا را 
بــه فکر یــاری‌رســانــی تــا جــای ممکن انــداخــت. از 
ایــن‌رو شعار پویش ایــران همدل را در چهارمین 
مرحله سخن حکیمانه سعدی »بنی‌آدم اعضای 
بــه‌روشــنــی حس  کــه  گرفتیم  در‌نــظــر  یک‌پیکرند« 
انساندوستی را ترویج می‌کند. اینها انسان‌ هستند 
ــــدون هــیــچ کــمــک قــابــل‌تــوجــهــی از  و مــتــاســفــانــه ب
بــــــرآوردن نــیــازهــای اولـــیـــه‌شـــان هـــم مــحــرومــنــد. 
به  رژیم‌صهیونیستی  حــمــات  پــی  در  همچنین 

 جنوب لبنان و شهادت سید‌حسن نصرا...، بیش از 
کاشانه‌های‌شان  یک میلیون شیعه آواره شدند و 

در بمباران‌ها آسیب جدی دید. 
ــه انــســان‌هــای  ــا یـــاری‌رســـانـــی بـ ــدف مـ در کـــل هــ
مظلومی بود که بی‌رحمانه و وحشیانه مورد هجوم 

رژیم‌صهیونیستی قرار گرفته بودند.
مرحله چهارم پویش برای کمک به مردم غزه و 

لبنان تا چه میزان مورد استقبال قرارگرفت؟
کمک‌ها همچنان ادامه دارد؛ نمی‌توان آمار  چون 
دقیقی ارائه داد اما تا الان بیش از چند هزار میلیارد 
تومان مجموع کمک‌های نقدی مردمی به اضافه زر 
و جواهر جمع‌آوری شده است. مشارکت چشمگیر 
بانوان از بخش‌های ویــژه و نقطه‌عطف در پویش 
که در این شرایط  ایــران همدل بود؛ بانوان ایرانی 
و برای لبیک به فرمان حضرت آقا به انجام وظیفه‌ 

پرداختند. زیرا ایشان در هفتم مهرماه، در پیامی 
اعلام داشتند که: بر همه مسلمانان فرض است که 
هر چه در تــوان دارنــد بــرای یــاری حــزب‌ا... سرافراز 
پیش ‌بیارند. این تک‌جمله رهبری، علاقه‌مندان و 
معتقدان به آرمان مقاومت را به شورآورد و حماسه 
بزرگی به‌ویژه با مشارکت بانوان ایران شکل گرفت. 
چندین کیلو زرینه و طلا جمع‌آوری شد و مجموع 
کمک‌های نقدی و غیرنقدی مــردم به چند هزار 
میلیارد تــومــان رســیــد.  بــا‌یــد افـــزود: پــویــش ایــران 
کشور  در  را  اجتماعی  فعالیت‌های  تـــراز  هــمــدل، 
ــراز جــدیــدی را در فعالیت‌های  کـــرد و تـ جــابــه‌جــا 

اجتماعی کشور بنیان نهاد.
عــاوه بر مشارکت چشمگیر بــانــوان، آیــا ایــران 
گـــی  ــدل در چـــهـــارمـــیـــن مــــرحــــلــــه‌اش ویـــژ ــ ــم ــ  ه

دیگری داشت؟

گی یا تفاوت این مرحله با مراحل قبلی را می‌شود  ویژ
در تنوع کمک‌های مردمی دید. در پویش چهارم از 
کشاورزی تا اهدای  اهدای پول فروش محصولات 
تا  مــلــی،  قهرمانی  از  پارالمپیک  مسابقات  مـــدال 

صدها کیلو طلای اهدایی بانوان داشتیم.
با اهدای هزاران حلقه ازدواج باید گفت که بانوان 
دوران  یادگاری‌های  ماندگارترین  به‌راستی  ایرانی 
زندگی‌ و عزیزترین یادگاری‌های‌شان را در راستای 
انــجــام وظیفه شــرعــی‌ و لبیک بــه فــرمــان حضرت 
گوشی  کردند.  در مــدارس، قلک‌، تبلت و  آقا اهــدا 
کــمــک‌هــا بـــود. همچنین  هــمــراه، بخشی از ایـــن 
گفته بودند  که نامه نوشته بودند و  بانوانی بودند 
ــی ما  کــه مــا نــه پــول داریـــم نــه طلایی امــا تنها دارایـ
کنیم.  اهــدا  که می‌توانیم  همین بدلیجاتی اســت 
که حــدود 60 تا 70  کــرد  یک نکته‌ را نباید فــرامــوش 
کنندگان، زر و سیم و جواهر را بدون  درصــد اهدا
گرفتن رسید، تحویل دادند و حاضر نشدند رسید 
بگیرند؛ این نشان‌دهنده سرمایه اجتماعی بالایی 
که  که وجــود داره و اعتماد عجیب و غریبی  اســت 
کلیدواژه‌ای مهم  مردم ما به رهبری انقلاب دارند. 
می‌خورد  چشم  به  کنندگان  اهدا نوشتارهای  در 
کار  که نشان‌دهنده باور اعتقادی آنهاست؛ ما این 
)عج( و با  را در راســتــای ســربــازی حضرت ولی‌عصر
هدف لبیک به فرمان رهبر انقلاب و انجام تکلیف 

شرعی‌مان انجام دادیم.
می‌توان  را  اجتماعی  پویش‌های  موفقیت  آیــا 

به‌عنوان مبنایی برای ارزیابی آن در‌نظر گرفت.؟
مبلغ  و  شرکت‌کنندگان  تعداد  و  مشارکت  میزان 
ارزیابی  از مؤلفه‌های  را می‌توان  جمع‌آوری‌شده 
ــد. در پویش ایـــران هــمــدل، میلیون‌ها نفر با  دی
مشارکت  تــومــان  میلیارد  هـــزار  چندین  ــدای  اهـ
که مشارکت  گذشت زمان نیز باعث نشد  کردند. 
پــویــش‌هــای اجتماعی،  بــیــایــد. در  پایین  مـــردم 
کار  برانگیزنده  که  عواملی  یا  عواطف  هیجانات، 
ــان محدودی  ــت، معمولا بعد از یــک زم خیر اس

ــه پــایــان  ــی مــی‌شــود و نــهــایــتــا ب ــزول دچـــار قـــوس ن
می‌رسد. در مقاطع خاصی مثل آتش‌بس لبنان 
این تصور برای ما به‌وجود آمد که مشارکت‌ها کم 
خواهد شد و حتی اتفاقات اخیر غزه و آتش‌بس 
مــی‌تــوانــد نقطه پــایــان پــویــش بــاشــد.  امــا روزانـــه 
مواجه  مـــردم  میلیاردی  استقبال  بــا  همچنان 
آغــاز  از  روز   130-140 از  بعد  همچنان  و  هستیم 
حساب‌های  به  تومان  میلیارد  چندین  پویش، 
ایران همدل واریز می‌کنند که همین نیاز به تجزیه 
و تحلیل و بررسی دقیق از افق رفتارشناسی مردم 
بزرگ ایران دارد. هرچند این عددها با روزهای اوج 
پویش ایــران همدل، فاصله‌های جدی دارد اما 
بعد از 140 روز که همچنان کمک‌های نقدی چند 
میلیارد تومانی واریز می‌شود، خود پدیده عجیبی 
که نیاز به تحلیل  در پویش‌های اجتماعی است 

دارد. باید قدرشناس این ملت باشیم. 
کمک‌ها از چــه راهــی و چگونه بــه دست  ایــن 

مردمان غزه و لبنان می‌رسد؟ 
از اولین روزهایی که کمک‌های نقدی مردم واریز شد 
تلاش کردیم به سرعت کمک‌ها را به منطقه ارسال 
بکنیم. احصای نیازها براساس اعلام سازمان امداد 
حزب‌ا... بود.  در مقطع قبل از آتش‌بس که آوارگان 
در مدارس، حسینیه‌ها، مساجد، کلیساها و امثالهم 
کز ارسال می‌شد  با  جمع بودند، کمک‌ها به آن مرا
ــی شـــدن آتــش‌بــس در لــبــنــان، تقریبا همه  ــرای اج
که خانه‌های‌شان  آوارگــان برگشتند و برای آنهایی 
از بین رفته بود، خانه‌هایی اجاره شد و آنهایی که 
قابلیت بازسازی و اسکان موقت داشت تعمیر شد. 
تامین نیازهای جــدی و اساسی زندگی مثل پنل 
برق که مشکل اصلی آنجاست، همچنین پرداخت 

بخش زیادی از هزینه‌های 
اجــاره یا اسکان در دستور 

کار قرار گرفت.
در  را  مصاحبه  کامل  متن 

جام‌جم آنلاین بخوانید.

امروزه موبایل‌ها به بخش جدایی‌ناپذیر زندگی همه ما تبدیل 
کــودکــان هم متاسفانه زمــان زیــادی را با این  شــده‌انــد و حتی 
دستگاه‌ها سپری می‌کنند. بسیاری از والدین هم نگران هستند 
ممکن  موبایل  به‌ویژه  تکنولوژی،  از  حد  از  بیش  استفاده  که 
است باعث تاخیر در گفتار کودکان شود. این موضوع در‌حالی 
انسانی و  کاهش تعاملات  که تحقیقات نشان می‌دهد  اســت 
وقت گذراندن زیاد با موبایل یا تلویزیون می‌تواند فرصتی برای 

گفت‌و‌گو و یادگیری زبان را از کودک بگیرد و منجر به علت تاخیر 
ــود. بیشتر مطالعات هــم نشان می‌دهد  کــودکــان ش گفتار در 
توانایی‌های  با  از صفحات نمایش  زمــان استفاده  افزایش  که 
زبانی کودکان رابطه منفی دارد. برای مثال در مرور 42 مطالعه 
که زمان بیشتری با صفحات  کودکانی  سال 2020 مشخص شد 
نمایش تلفن‌های همراه داشته‌اند از توانایی‌های زبانی کمتری 
برخوردارند. مطالعه دیگری هم روی 152 کودک نوپا انجام شد 

که نشان می‌دهد آنهایی که زمان بیشتری را صرف این تکنولوژی 
کرده‌اند، توانمندی‌های زبانی ضعیف‌تری داشته‌اند. به‌هر‌حال 
زمانی که کودک شما در حال بازی یا تماشای محتوای موبایلی 
است، فرصتی برای صحبت کردن و یادگیری زبان پیدا نمی‌کند؛ 
کلمات  در‌حالی‌که در تعاملات روزانــه، کودک به‌طور طبیعی با 
جدید آشنا مــی‌شــود و جملات جــدیــدی مــی‌ســازد. استفاده 

نادرست از موبایل مانع از این نوع یادگیری می‌شود. 

 اثرات تلفن همراه 
بر گفتار کودکان
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و آزاد10( قیمــت بــازاری ــ تکــرار کردن یک 
ـــ کــودک پاریســی رمــان بینوایــان11(   ـ کار
 ــ آش هفت  پرخاش ــ علاج ــ چرخه12( پدر
دانه ــ ســخن بی‏پرده13( معادل فارســی 
آنتی‌بیوتیــک ــ زاهــد گوشه‌نشــین و تارک 
دنیا14( سرمســت ــ کفش ورزشی ــ حالت 
گانــه تلفــظ  قانونــی پیــدا کــردن15( جدا

کردن ــ پایتخت قبرس ــ برنج پخته نرم. 
ــــ  غذاخــوری  ظــروف  از   )1 عمــودی: 
نکته‌سنجی ــ مروارید سیاه فوتبال برزیل2( 
 ــ وســط ــ  رود آرام ــــ بخــش خارجی هــر چیز
بلندترین نقطه3( واحد شمارش انسان ــ از 
القاب اشرافی اروپا ــ شک و تردید4( لباس ــ 
برتری داشتن5( نهضت میرزا کوچک‌خان 
ــــ چپــاول ــــ امــا6( جــاده ریل‌گــذاری شــده 
ــــ مناســب اســتفاده روزمــره7( بیهودگــی 
ـــ درخــت انگــور8( راهــی کــه   ـ ــــ بی‌بندوبــار
ـــ  ـــ دوســتی ـ  ـ ـــ تیرانــداز بــه آخــر نمی‌رســد! ـ
جدیــد9( هــر بخــش از اوســتا ــ رهبــر حزب 
نازی ــ پرداخــت وجه به حســاب بانکی10( 
ـــ مناســب بچه‌هــا11( نوعــی  بلــوری شــده ـ

بیماری پوســتی ــ از پیامبران بنی‏اســرائیل 
ــــ مــاری بســیار ســمی12( گیاهــی همیشــه 
سبز که برگ‌های آن به‌عنوان ادویه مصرف 
می‌شــود ــ احســاس آزاردهنده13( بازدید ــ 
قطعی برای کتاب ــ پرمصرف‌ترین چاشنی 
غذایی14( رشــد ــ تربت ــ واحــدی در ارتش 
ایران ــ نشــانه مصدر جعلی15( رمه ــ زن نازا 

ــ فرسوده و قراضه. 
	

جدول ویژه
افقی‌: ‏1( ســالخورده ــ از رشــته‌های ورزش 
ـــ مــوی تابــدار2( پافشــاری  اتومبیلرانــی ـ

کردن ــ کامل کردن ــ کاشــتن بوتــه برنج3( 
ـــ شــهری در  اصطلاحــی در ورزش کشــتی ـ
غ انگلیسی ــ مسئول  استان قم4( تخم‌مر
چاپارخانه مغولان ــ کشــته شــده5( باقلا ــ 
ک مجردی ــ نوعی موتور درون‌سوز6(  خورا
ـــ میــان7( تنگی  ـــ روانه‌کردن ـ نوعی خرمــا ـ
و باریکــی ــــ هدیــه چهره‌گشــایی عــروس ــــ 
نقصان8( آهنگســاز آلمانی قرن نوزدهم ــ 
پادشاه9( گلی زیبا ــ اســتقرار یافته ــ جمله 
قرآنی10( گیاه مرداب ــ کاخ لویی چهاردهم 
ـــ  ـــ پنــاه جســتن ـ کندگــی ـ ــــ اخمــو11( پرا
عنکبوت پشمالو12( آویخته ــ بنای قدیمی 

و فرســوده ــ رطوبت13( مهاجم فرانســوی 
تیــم فوتبــال بایرن‌مونیــخ ــــ رشــته کوهــی 
کــه آســیا را از اروپــا جــدا می‌کنــد14( لــوس 
ــــ بزرگ‌تریــن نبــرد دریایــی جنــگ جهانی 
دوم روی اقیانوس آرام ــ جا‌به‌جا شده15( 
نقــاش دانمارکــی قــرن بیســتم ــــ رقابــت ــــ 

کنده‌کردن دشمن.   پرا
ــــ  طولانــی  زمــان  مــدت   )1 عمــودی:
ـــ خودپســندی2( بیمــاری ریــوی  گارانتــی ـ
ک  ـــ گل و خا ــ موتورســیکلت بــدون دنــده ـ
ـــ از ابــزار بنایی ــ  ــــ زشــت و مهیــب3( شــوم ـ
کارآمــوز رشــته پزشــکی4( تخت ســلطنت ــ 
ـــ از هفت   ـ آرامش5( جرایم جنســی ــ گرفتار
ـــ  قلــم آرایــش قدیــم6( کیســه آب جنیــن ـ
 ــ  یکصــدم فرانک7( اســب دورگــه ــــ بهنجار
از زنان اســاطیری یونان8( قورباغــه ــ کبوتر 
دشتی ــ آواز مجالس مذهبی در بلوچستان 
ــ تکرار ‏حرفی9( فلج ــ در نظر گرفتن اهمیت 
ـــ از قبایل مغــول10( مــرد مجرد  موضوعــی ـ
ــــ نوعــی پارچــه پنبــه‌ای11( زن خدمتــکار 
ـــ  ــــ اجــرای هــم زمــان چنــد نــت موســیقی ـ
شــهری در اســتان اردبیل12( دکوراســیون 
ــ برهنــه13( غیرمتمــدن ــ پــرده‌داری خانه 
کعبه ــ پارچــه کهنــه14( از نمازهــای یومیه 
ک  ـــ ابریشــم خــام15( خــورا  ـ ـ بــاور ــ لغــزش ـ
ـــ قانونــی کــه توســط دولــت بــه  پرنــدگان ـ

کنده.  مجلس پیشنهاد می‌شود ــ آ
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متن کامل

 ایران همدل 
یگر   همچنان یار

مقاومت 

  گفت‌وگوی »جام‌جم« با  ایمان عطارزاده، دبیر پویشی که به دنبال 
کنان فلسطین و لبنان است   جلب کمک‌های مردمی برای سا

، پتروشیمی و پالایش معرفی خدمات و محصولات بانک رفاه کارگران در نمایشگاه بین‌المللی نفت، گاز
کــارگــران با هــدف معرفی  بانک رفــاه 
اثربخش محصولات و خدمات خود 
گسترش  ــای  ــت راس در  همچنین  و 
همکاری‌های متقابل با شرکت‌ها و واحدهای فعال 
ــفــت، حــضــور پــررنــگــی در ششمین  در صــنــعــت ن
و  پتروشیمی   ، ــاز گـ نــفــت،  بین‌المللی  نمایشگاه 
پــالایــش کیش خــواهــد داشــت.بــه گـــزارش روابــط 
کارگران، این بانک با حضور در  عمومی بانک رفاه 
این نمایشگاه که از 29 بهمن لغایت اول اسفند ماه 

ســال جــاری با رویکرد "حمایت از ساخت داخــل" در محل دائمی نمایشگاه‌های 
بین‌المللی جزیره کیش برگزار می شود، بخشی از اقدامات و محصولات متنوع خود در 
 ، راستای حمایت از واحدهای تولیدی در حوزه‌های مختلف به‌ ویژه صنعت نفت، گاز
پتروشیمی و پالایش را در معرض دید بازدیدکنندگان قرار می‌دهد. بر اساس این 

گــزارش، این بانک به همراه برخی از شرکت‌های تابعه با 
حضور اثربخش در این نمایشگاه ضمن معرفی برخی از 
گون، بستر  فعالیت‌های حمایتی خود در بخش‌های گونا
ــه بــا مــدیــران و صــاحــبــان کــســب‌وکــارهــا،  ــبــاط دوســوی ارت
شرکت‌ها و استارت‌آپ‌های حاضر در نمایشگاه به منظور 
مدیران  می‌کند.  فراهم  را  متقابل  همکاری‌های  توسعه 
بانک رفاه کارگران با حضور در غرفه این بانک در نمایشگاه 
گسترده  خــدمــات  و  محصولات  از  برخی  تشریح  ضمن 
بانک، پاسخگوی ســوالات و مــوارد مطرح شده از سوی 
، پتروشیمی  بازدیدکنندگان خواهند بود. گفتنی است، ششمین نمایشگاه نفت، گاز
و پالایش )با رویکرد حمایت از ساخت داخل( کیش با حضور بیش از 250 غرفه‌دار از 
ــاز و  گ شــرکــت‌هــای معتبر و مــطــرح داخــلــی فــعــال در تولید تجهیزات حـــوزه نــفــت، 

پتروشیمی در فضایی بالغ بر 20000 مترمربع برگزار خواهد شد. 


