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S P O R T

ورزش

���� ���

ــ�ی آ�ــ�د�ــ� ��� ��� وا�ــ�ــ�ــ�ل از ��� �ــ�ورد�ــ� ��  ــ اردو�
���ر �����ن ا��ا�� آ��ز �� و رو���� �����ا و ����س ������ 
در ارد����� و �� از ����ن ����� ��� ��ی ارو�ــ��ــ� �� 
اردوی ��� ��� در ���ان ا���� ��ا��� ��. �� ا�� ا��س 
و �� ����ر ����� ��در ��� ��� ��� وا����ل، �� ��� رو���� 
�����ا، ������ ��� ��� ا��ان و ��ا��� ���د ���ی، ر��� 
��را���ن وا����ل، ��وا�� رو�� �� ���ان ���� �����ز �� 

��در ��� ��� ��� وا����ل ا��ان �����. ا�� ���� ا�������� 
��� از ۲۶ ��ل ����� ��ر ����� در �����زی ��� ��ی 
 ����� ����ن  �ــ�ر�ــ�  �����ن  �ــ�  و  دارد  را  ���ن  وا����ل 
و����، آ���� ��ر����، ������� ��او��� و رو���� �����ا ��ر ��ده 
ا��. ����� ������� ��� ��� ��ی ��دان ��ل ۲۰۲۵ �� 
���ر ۱۸ ��� ا��ان، ا������، آرژا����، ������ن، ����، ژا��، 
��ز��، �����، ����ر���ن، ����، آ���ن، ��ا���، آ�����، ����دا، 

�����ن، ا���و��، او�ــ�ا�ــ� و ��� ����ار �ــ� �ــ�د.  ��� 
������ ��� ��� وا����ل در ���� ���� (۲۱ �� ۲۵ ��داد) ��� 
��� �� �� ���ف ��ز��، آ�����، ا���و�� و او��ا�� �� رود و 
���� دوم در ����اد (۴ �� ۸ ���) ����� ������ن، آرژا����، 
آ���ن و ���� �� آرا�� ��ا�� ��د و در آ���� ���� ����� 
������� (۲۴ �� ۲۹ ���) ��� ��� �� ۲۰۲۵ ����� �����ن، 

���، ��ا��� و ����ر���ن �� ���ان ��ا�� ر��.

��وا�� �و�� 
در ��� ��� وا����ل

������� ۲۱ ���رد��

���� ۲۲ ���رد��

فولاد 18:00استقلال

ذوب آهن 17:00شمس  آذر
لومینیوم آ 17:00گل گهر

خیبر خرم آباد 17:00ملوان
هوادار 17:45استقلال خوزستان

مس رفسنجان 17:45سپاهان
ترا��ور 17:45چادرملو

پرسپولیس 17:45نساجی

ی   ــ� �ـــــــ��ـــــــ�  �ـــــــ�� ــ ــ ــ�� ــ ــ ــ�آر� ــ ــ ــ� ــ ــ ــ� � ــ ــ ــ� ــ ــ �ـــــــ� ا�
ــ� �ــ�ــ�ــ�  ــ ــ�� ــ ــ� ــ ــ�ــــ� �ــــ��ــــ� را � ــ ــ� � ــ ــ� ــ ــ�� ــ �ـــــ� �

���  آذر���� ��م آ��د

� �� در ا�� ��� از ر���� ��ی ��� ���� در ��� و �� �� ����ن را�� ��ر�� د��� ��� ��

����ن ��� �� و ��� ������
�ـــ�ـــ�ـــ� �ــــ� �ــ�ــ�ــ� 

��وه ��زش

����ا ����� ��اه

�ــــ��ــــ� �ـــــــ�ن �ــ� 
و  ر�ــ�   ����� ا�� ��  ��� آ��.   ��������
�� ���ورد ا�� در  در�ــ� ��� ���� ��� 
��ن ا�� ��� ���د. �ــ�ار ���د �������� 
، ���� و  ��� از آن دوران ���� �� ��� ���
�������� ا��وز ����� ��د. ��� از ��� 
. �������� آن ��ر ���� �� ا�� ��  ����
�ــ�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ� در�ــــ�ره �ــ�ا�ــ� ا�ـــ� ��� 
ا�ــ� ��� �� ����� ��ا�� ای   .���� ا�ــ�اق 
از �ــ� دوران ���� ��  �ــ� ���   ���� ��
��ی ����ه ا��. ��ر��ل روی ا�� ��ا�� �� 
راه �ــ� رود و ��� ������ ���� از او د��ه 

��� ��د. 

نیاز اول پرسپولیس: نیروی جوانی

������ ا��اد ا���� �� �������� ا�� 
ا��: ��� ���� و ��� ��ه و ���وی ��ا�� 
 �������� ��ز����ن  از  ����ری  ــ�ارد.  �ـ
و  ������ زاد��ن  از  ��ا��� ا��،   �� ��  ��
����� �� آل ���� و ��ر���  ر���� و ا���ی 
���� و ا�ــ�ــ�زاده. ��� �� از د���ی �� 
آ��� �� در����� ��د�� ����� �� �����. 
�������� ��� و ���� ���� و�� ا�� 
�� ��ای ��� را درآورده ا��. ا�� ��� �� 
��ت �����ل ���� �� ��د. ��� �� در 
���� ���ره وا��� ��ا����.   ��  ����
ا�� ��� �� ���ص در �� ���� ���ان 

�� ���م ����ه را ا���س �� ���. 
����ن را��، ������ت ��� �� �� ����: 
ــ�ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــــ�اب �ــ�ــ� د�ــ�.  «�ــ�ا�
�ــ��ــ� �ــ� ��� ������ �����،  ا�ــ� �ــ��ــ� 
��ر را در���ور��.   �� ��������� ��زه ��� 
 �� ���� او�ــ�ت �� ا�� د���   ��������

�ـــ� آورد �ــ� �ــ�ــ�وی �ــ�ا�ــ� �ـــ�ارد. �ــ� ���� 
وا�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ل د�ــ�ــ� را �ــ�ــ��ــ��ــ�. �� 
ــ�رن  ــ� �ــ��ــ�ــ�ل � و �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ� د�ــ�ــ� �
��� آ���. �� ��� �� ���وی ��ا�� ���ز اول 

�������� ا��.»

       قهر پرسپولیس با فوتبال!

ا�� ��� �� ��� ا�ــ�. �� ��� �����ل 
�� ��م �������� را روی ��د دارد. ا�� �� 
����� ���ی ا�� و �� از  د��� از ���ه 
آن ������� �� ا�� ��� ارا�� �� داد. د��ار 
 ����� ��ز���ن  ا����ل  و   ��������
�ـــ�رزی ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ� ��� �� 
در ارا�ــــ� �ــ� �ــ��ــ�ــ�ل �ــ�ــ� و ز�ــ�ــ� ���� 
�ــ�ه ا�ــ�. ا�ــ� ا�ــ� در �ــ� و ا�ــ�ازه �ــ�ی 
�������� ���د. ا���ر ا�� ��� �� �����ل 
ــ�ره  ��� �ـــ�ده ا�ـــ�.  �ــ��ــ�ن را�ـــ� درا�ــ� �
�ــ�ار   �����  ��������» �ــ� �ــ��ــ�:   ���
���� ز��� و ا���� ��زی ���. ��� ���� 
�� ��ت ��� از �� د�� در او� ����. 
��� ���� ���ر �����. ا�� دوران ا�� و 
 �� ��� �� ���م �� ��د. ا�����ن دارم 
�� ��د   ���� ���ن  دو�ــ�ره   ��������
�� در���ن ���� �����ل را ارا�ــ� �ــ� داد و 
������� ��� ������� �� د�� �� آورد.» 

          ناامید نباشید

��� دل  ���� از ا�ــ� �������� �ــ� �ــ�ر 

�����؟ �� ������� و �� ����� آ���؟ ����ن 
را�ــ� �� ���� ��ا��� ���� ������: «در 
�����ل ��ار ا���ق �� ا��� و ��ار ���د�� �� 

�� �� ر��د. 
��م   .���� �ــ�ــ�ه  را   �����  ���  ����
 �������� ــ�د.  ــ � ا�ــ�ــ�ــ�ل  د�ــ�ــ�ن  در 
�ــ� او�ـــ�ع �ــ��ــ� �ــ�ا�ــ�، ���� ر�� 
و او�ــ�ــ�ر آ�ــ� و او�ــ�ع ���� �ــ�. ا�ــ� ا�� 
�����ات در وا�ــ� �� ��� �������� ��د. 
���ن  ارو��ف و ���� آل ���� �� آ���� و ��
��� ��� ���� �ــ�. از آن �ــ�ف ا����ل 
����د   �����  �����  ����� ���ا��� 
�� �ــ�م �� ������ ��� ���� �� د�� 
�������� �����. ���� ������ ز���ی 
�ــ��ــ�ــ� ا�ـــ� �ــ�ــ� �ــ� در ا����ر  �ــ�ــ� 
�������� ����. �� ��اداران �� ���� �� 

��ا��� ������.» 

      زنده کردن انگیزه ها
���ر  ��� د��� از ����ت �������� در 
��� ��ی ��� ا�� ا�� �� ��� از ا����ه 
و  �� ا����ه   ���  .���� �ــ��ــ�ردار  �ــ��ــ� 
رو��  و����  ����ی   ��  �� ��� ��ا��� 
و روا�ــ� ���� ��� ��ا�� ا��� �� ������� 
 :��� دا��� ����. را�ــ� درا�ــ� �ــ�ره ��� 
«��� �� ���� ��ش ����. در ���ر ��ش ���� 
ا����ه �� �� ز��ه ��د. ا���ر ��� ��ور��ن 
از ������� ����.  �� د��� ���ی  �ــ�ه 

���. �� ��ر وا��  ا�� ��ز ���� ��� را 
و   ������ ر����،  ا�ــ�ــ�ی، �ــ�وش  و��� 

���� ��ز����ن ��ا�� رو�� ��ل ��ی 
ــ�. ��� �ــ��ــ� ��  ــ�ار� ����� را �

���� آ�� �����. ا�� 
��� ��� ���� ����ه �� را 
��ارد. ���ش ��ز��ه �� 

در ا�� ��� ا���ر ���د��� 
��ه ا��.» 

به امید کارهای بزرگ          

ا���ر ��� ���� ���� ��ای �������� �� 
��ا�� و��د ��ارد. ���� �� ��  ����� ��

��ب ��زی �� ��� و �� ا����ه و رو��� 
دارد. 

����ن را�� در ا�� ��ره �� �� ����: 
��رگ  ��ر��ی   �� «��� �� ��د 
ــ�ل  ــ� در � ــ� ا�ـــ�ـــ� دا�ــــــ�. �
�ــ�رت  ا�ـــ�   .����� �����ن 
 �����  ��������  �������

آ��ه ا��. 
در ��� ��� ���� ��� دار��. 

ا�ــ�ــ��ــ�ت �ــ��ــ�ــ�ل را �ــ��ــ� ا����ر 
��ر��ی ��رگ  �����. ���� دل �� 

ــ� ا�ـــ�ـــ��ـــ�ت  ــ��ـ �ـــ�ـــ�ـــ��ـــ�. �ـ
�ــ�ر�ــ� در راه �ــ��ــ�. ���� 
�ـــــ� �ــــ��ــــ� �ـــــ� �ــ�ــ�ــ� 

دل ������. » 

� �� در ا�� ��� از ر���� ��ی ��� ���� در ��� و �� �� ����ن را�� ��ر�� د��� ��� ��

����ن ��� �� و ��� ������
���. �� ��ر وا��  ا�� ��ز ���� ��� را 
و   ������ ر����،  ا�ــ�ــ�ی، �ــ�وش  و��� 

���� ��ز����ن ��ا�� رو�� ��ل ��ی 
ــ�. ��� �ــ��ــ� ��  ــ�ار� ����� را �

���� آ�� �����. ا�� 
��� ��� ���� ����ه �� را 
��ارد. ���ش ��ز��ه �� 

در ا�� ��� ا���ر ���د��� 
��ه ا��.» 

به امید کارهای بزرگ

ا���ر ��� ���� ���� ��ای �������� �� 
��ا�� و��د ��ارد. ���� �� ��  ����� ��

��ب ��زی �� ��� و �� ا����ه و رو��� 

����ن را�� در ا�� ��ره �� �� ����: 
��رگ  ��ر��ی   �� «��� �� ��د 
ــ�ل  ــ� در � ــ� ا�ـــ�ـــ� دا�ــــــ�. �
�ــ�رت  ا�ـــ�   .����� �����ن 
 �����  ��������  �������

آ��ه ا��. 
در ��� ��� ���� ��� دار��. 

ا�ــ�ــ��ــ�ت �ــ��ــ�ــ�ل را �ــ��ــ� ا����ر 
��ر��ی ��رگ  �����. ���� دل �� 

ــ� ا�ـــ�ـــ��ـــ�ت  ــ��ـ �ـــ�ـــ�ـــ��ـــ�. �ـ
�ــ�ر�ــ� در راه �ــ��ــ�. ���� 
�ـــــ� �ــــ��ــــ� �ـــــ� �ــ�ــ�ــ� 

دل ������. » 

ا����ز+/-��د��زی���#
���ر۱ ۲۴۱۷۲۸۵۴��ا
۲۵۱۳۲۳۵۰�����ن۲
۳��������۲۵۱۴۱۷۴۸
۲۴۱۲۴۴۲���د۴
۵�����۲۵۹۴۳۶
۲۵۹۰۳۳���ان۶
۱۳۱-۲۵۷ذوبآ��۷
ارد��ن۸ ۵۳۰-۲۵۸��در���
۲۵۶۱۲۹آ�������م۹
��ز���ن۱۰ ۷۲۹-۲۵۶ا����ل
��مآ��د۱۱ ����۲۵۷-۴۲۸
۴۲۸-۲۴۶ا����ل۱۲
آذر۱۳ ���۲۵۷-۱۰۲۸
ر�����ن۱۴ ��۲۵۵-۱۳۲۴
۱۵�����۲۵۳-۸۲۱
۲۵۱۸-۲۴۴��ادار۱۶


