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خبر

ــم‌زاده، مـــعـــاون آمـــــوزش ابـــتـــدایـــی وزارت  ــیـ ــکـ رضـــــوان حـ
آمــوزش‌وپــرورش با بیان این‌که تعادل رشته‌ای در مناطق 
گفت: شناسنامه  از اولویت‌های وزارتخانه است،  عشایری 
کیفیت یــادگــیــری، تهیه و  مـــدارس عشایری بـــرای ارتــقــای 

تدوین شده است‌./ جام‌جم

تدوین شناسنامه مدارس عشایری
جعفر تشکری‌هاشمی، رئیس کمیسیون حمل‌و‌نقل شورای 
کسی برقی شاسی‌‌بلند وارد  شهر تهران گفت: ۱۷۵۰ دستگاه تا
گذاری این خودروها  شده است. همچنین طی دو ماه آینده وا
کسی دارای خــودروی  آغــاز خواهد شد‌ و فقط به رانندگان تا

گذار می‌شود.‌/ ایسنا فرسوده وا

کسی شاسی‌بلند در راه پایتخت تا
مجید پارسا، مدیرکل آمــوزش‌وپــرورش شهر تهران با بیان 
مهر  در  استخدامی  آزمــون  شــده  پذیرفته  معلمان  این‌که 
گفت:  کــاس‌هــای درس حضور خواهند داشــت،  ۱۴۰۴ در 
تــهــرانــی در شـــرف بازنشستگی  ایـــن 5000 معلم  ــود   بــا وجـ

قرار دارند. / ایرنا

5000 معلم تهرانی در آستانه بازنشستگی

ایرج خسرونیا   | رئیس جامعه متخصصان داخلی ایران
یادداشت

 اجرای پزشک خانواده 
در گرو اعتبار

ح پزشک خانواده حدود 20 سال  طر
پیش کلید خورد اما در این مدت 
فقط در دو استان فارس و مازندران 
به صــورت آزمایشی اجــرا شــد. این 
درحالی است که اجرای آزمایشی آن 
ــی خــوبــی  ــروجـ ــز مــتــاســفــانــه خـ ــی ن
نداشته است. مساله‌ای که بیماران، پزشکان و کادر درمان 
را نیز ناراحت کرده است. بنابراین برای اجرایی شدن این 
ح بــه صـــورت همه‌جانبه و در ســراســر کشور باید یک  طــر
ح اقدام بسیار  برنامه‌ریزی دقیق صورت پذیرد. چراکه این طر
مناسبی اســت امــا در صــورتــی کــه درســـت انــجــام شـــود.  با 
استفاده از برنامه پزشک خانواده، گروهی از مردم به یک 
پزشک عمومی معرفی می‌شوند که مسئولیت درمان آنها را 
برعهده می‌گیرد. پزشک خانواده در صورت نیاز این افراد را به 
پزشکان متخصص ارجاع می‌دهد. این درحالی است که در 
کشورمان‌ حتی در دورترین روستاهای کشور و از سال‌های 
دور، مرسوم شده که افــراد به محض بیمار شدن به دکتر 
فوق‌تخصص مراجعه می‌کنند و این عادت را ندارند که به 
ح پزشک خانواده  پزشک عمومی مراجعه کنند اما اجرای طر
این مشکل را برطرف خواهد کرد. به هر حال نقش آموزش 
در این بین دو چندان می‌شود. باید در ابتدا برای خانواده‌ها 
فرهنگسازی شــود. از طرفی بهتر اســت موسساتی برای 
تربیت پزشک خانواده تاسیس شود؛ چراکه هر پزشکی که 
ج مــی‌شــود، نمی‌تواند بــه عــنــوان پزشک  از دانشگاه خــار
خانواده مشغول به کار شــود. پزشک خانواده باید افراد 
که بتوانند مسائل درمــانــی و  باتجربه‌ای باشند  متبحر و 
بهداشتی هر قشر و هر سنی را مدیریت کنند. در راستای 
ح، نیاز به بودجه کافی است که باید  اجرای هرچه بهتر این طر
در اختیار وزارت بهداشت قرار بگیرد تا بتواند این اقدامات را 
به‌خوبی انجام دهد اما در حال حاضر مجلس بودجه این 
وزارتــخــانــه را کاهش داده اســـت. بــه همین دلیل بــه نظر 
نمی‌رسد که وزارت بهداشت بتواند تمام استان‌های کشور 

‌را زیر چتر خدمات پزشک خانواده ببرد.

هــزیــنــه‌هــای ســـرســـام‌آور و 

گروه جامعه

تهمینه سبحانی شاد

ــود در  ــوجـ چـــالـــش‌هـــای مـ
حــوزه بهداشت و درمــان، 
کمر مردم را خم کرده است؛ 
از کمبود پزشک متخصص 
مــنــاطــق  از  بـــســـیـــاری  در 
گرفته تا افزایش  دورافتاده 
آن.  کمبود  و  دارو  قیمت 
طرح پزشک خانواده که زمزمه‌های آن از سال 1384 در 
راهرو‌های وزارت بهداشت پیچید، قرار بود ناجی نظام 
سلامت کشور باشد. طرحی که در دولت‌های مختلف 
مــطــرح شــد و بــه‌تــازگــی محمدرضا ظفرقندی، وزیــر 
بهداشت نیز از این طرح به عنوان مهم‌ترین برنامه 
وزارت بهداشت در سال جاری یاد کرده و گفته است: 
»برنامه پزشک خانواده، امسال براساس برنامه هفتم 
کید رئیس‌جمهور عملیاتی می‌شود. البته  توسعه و تا
در بودجه امسال برای اجرای این برنامه و در فاز اول، 
حدود ‌۳۰همت درنظر گرفته شده است.« طرحی که در 
آن، هر خانواده امور درمانی خود را از طریق یک پزشک 
عمومی دنبال خواهد کرد. این پزشک نه‌تنها وظیفه 
بر  بــا تمرکز  بــر عهده دارد بلکه  را  ــان بیماری‌ها  درمـ
ــاع به  ــ ــوزش ســامــت و مــدیــریــت ارج ــ پیشگیری، آم
ایفا  را  سلامت  نظام  دروازه‌بــــان  نقش  متخصصان، 
کنون پرسشی که مطرح می‌شود، این است  می‌کند. ا
که آیا وزارت بهداشت می‌تواند آن را در نظام بهداشت 

و درمان نهادینه و اجرایی کند؟ 

   سلامت در انتظار پزشک خانواده

برنامه‌های  آن  از  یکی  ــواده  خــان پــزشــک  برنامه 

کشور در دو دهه اخیر است که برای اولین بار در 
قانون برنامه توسعه چهارم ) ۱۳۸۸- ۱۳۸۴( مطرح 
شد. پزشک خانواده در بخش شهری به صورت 
آزمــایــشــی تنها در دو اســتــان فـــارس و مــازنــدران 
گفته‌های وزیر بهداشت  کنون اما  اجرایی شد. ا
ــرح در ســراســر  ــن طـ کــی از اجـــرایـــی‌شـــدن ایـ حــا

کشور‌است. 
علیرضا سلیمی، استاد دانشگاه علوم پزشکی شهید 
مراقبت‌های  و  بیهوشی  انجمن  رئیس  و  بهشتی 
که طرح پزشک خانواده طرح  ویــژه، معتقد است 
خوبی است اما امکان اجرای این طرح، حداقل تا 

پایان سال در کشورمان وجود ندارد. او به جام‌جم 
الگوی درستی  می‌گوید: »طــرح پزشک خــانــواده، 
است و وزیر بهداشت، حرف درستی برای اجرای آن 
که این طرح در‌  تا پایان سال مطرح کرده است؛ چرا
دنیا موفق بوده اما برای اجرایی شدن آن در ایران، 
زیرساخت‌ها  فراهم شدن  و  کافی  بودجه  نیازمند 
هستیم.«  به نظر سلیمی، هنوز زیرساخت‌های این 
طرح به لحاظ اقتصادی، داشتن نیروی انسانی و 
کار در کشور آمــاده و مهیا نیست و چنانچه  گردش 
زیرساخت‌ها فــراهــم نــشــود، ایــن طــرح بــا شکست 

مواجه خواهد شد.

   کمبود پزشک متخصص یکی از مشکلات طرح

طرح پزشک خانواده قرار بود سلامت را به هر خانه‌ای 
بــبــرد امــا چند ســالــی اســت کــه در مــیــان کمبودها و 
ناهماهنگی‌ها  گرفتار شده است. سلیمی‌ در این‌باره 
عنوان می‌کند: »ما هنوز با اجــرای این طرح فاصله 
زیــادی داریــم. در حال حاضر وضعیت متخصصانی 
گوار  همچون داخلی، اطفال و بیهوشی به حدی نا
ــواده جــایــی بـــرای ارجــاع  اســت کــه اصــا پــزشــک خــان
نــدارد.« در حالی که پزشک خانواده با هدف تنظیم 
نظام ارجاع و فرهنگسازی پیشگیری در کنار درمان، 
قرار بود اجرا شود.  با این‌حال سلیمی امیدوار است که 

تا پایان سال این طرح به صورت کامل اجرایی شود اما 
پیش از آن باید نواقصش برطرف شود.

   عزم دولت برای اجرا 

در ماه‌های اخیر، نشانه‌هایی از عزم جدید دولت برای 
احیای طرح پزشک خانواده دیده شده است. برای 
نمونه محمدرضا ظفرقندی، وزیر بهداشت ‌از آن به 
عنوان طرحی بزرگ و مبتنی بر تغییر رفتار اجتماعی 
که ایــن طــرح صرفا یک اقــدام  یــاد می‌کند و می‌گوید 
اجرایی ســاده نیست.  البته علیرضا رئیسی، معاون 
کید بر ارتقای کیفیت  بهداشت وزارت بهداشت هم با تا
خدمات سلامت و تکریم مــردم، از آغاز مرحله‌ جدید 
گفته اســت: »این  طرح پزشکی خانواده خبر داده و 
که در فــاز اول به ویــژه در روستاها و شهرهای  طــرح 
ــزار نفر تمرکز دارد،  از ۲۰ ه کمتر  بــا جمعیت  کوچک 
قرار است تا پایان سال جاری، ۳۰ میلیون نفر را تحت 
پوشش نظام پزشکی خانواده و ارجاع قرار دهد.«  به 
گفته رئیسی، ستاد ملی برنامه پزشکی خــانــواده به 
ریاست رئیس‌جمهور تشکیل شده است. ستادی که 
جلسات کارشناسی برای رسیدن به چهارچوب نهایی 

آن همچنان ادامه دارد. 

   تعارض منافع و طرح پزشک خانواده  

کاهش هزینه‌های  طرح پزشک خانواده می‌تواند با 
زنــدگــی و تقویت پیشگیری،  کیفیت  ــان، بهبود  درمـ
آینده‌ای روشن برای سلامت ایرانیان رقم بزند. البته 
این رویــا تنها با اراده قوی متولیان سلامت، بودجه 
مسئولان  همه‌جانبه  همکاری  و  کــافــی  و  هدفمند 
کنار همه این مسائل ما با  محقق خواهد شد اما در 
با  که  ایــن موضوع مواجه‌ایم؛ چرا در  تعارض منافع 
کشوری ایــن برنامه، مراجعه به متخصصان  اجــرای 
کــاهــش پــیــدا می‌کند و بخشی از  و فــوق تخصصان 
مــشــکــات بــیــمــاران تــوســط پــزشــکــان خـــانـــواده حل 
می‌شود. حال باید دید آیا تعارض منافع تصمیم‌گیران 
در نظام سلامت، اجازه اجرای این طرح را خواهد داد؟ 

پزشک خانواده در اتاق احیا
وزیر بهداشت از اجرای طرح پزشک خانواده در سال جاری خبر داده است


