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کــودک بعــد از آزار جنســی غیرقابــل انــکار اســت و  آســیب‌های روحــی و روانــی بــه 
کــودکان همــراه اســت  ــا  گرفــت. ایــن آســیب‌ها ســال‌ها ب ــوان آن را نادیــده  نمی‌ت
کــودک قربانــی  گفــت هــر  و آنهــا را رنــج می‌دهــد. البتــه نمی‌تــوان به‌طــور قطــع 
کــه عواقــب ایــن آزار در هــر ‌فــرد بــه  کــودک‌آزاری در آینــده متجــاوز می‌شــود، چــرا 
شــکلی متفــاوت بــروز می‌کنــد امــا برخــی از آنهــا بــر اثــر تجــاوز بــه نوعــی ناهنجــاری 
کــه همیــن در آینــده می‌توانــد آنهــا را بــه ســمت آزار دیگــران  جنســی دچــار شــده 
ســوق دهــد. ایــن افــراد وقتــی نمی‌تواننــد از‌ فــرد متجــاوز انتقــام بگیرنــد خــود 
ــده  ــر در آین ــن خاط ــه همی ــد. ب ــداد می‌کنن ــرا قلم ــر ماج ــرده و مقص ک ــرزنش  را س
کننــد، بــه ســمت آزار  بــرای این‌کــه خــود را از زیــر بــار ایــن فشــار روانــی خــارج 
دیگــران می‌رونــد. اینجــا او در نقــش متجــاوز ظاهــر می‌شــود و بــا تکــرار ایــن 
کــه وقتــی او قربانــی شــد، از  عمــل بــه نوعــی از جامعــه انتقــام می‌گیــرد، جامعــه‌ای 
او هیــچ حمایتــی انجــام نــداد. ذهــن و روان انســان‌ها مکانیســمی دارد کــه وقتــی 
گرفتــه یــا در شــرایط ســختی قــرار می‌گیرنــد بــرای هضــم  مــورد سوء‌اســتفاده قــرار 
کنــش نرمــال و طبیعــی ایــن  مشــکل خــود، آن را تکــرار می‌کننــد. مثــا یــک وا
ــرای ایجــاد فضــای امــن  ــودکان ب ک کســن می‌زننــد،  ــه وقتــی بچه‌هــا را وا ک اســت 
کســن می‌زننــد تــا از ایــن طریــق شــرایط ســختی  روانــی بــه عروسک‌های‌شــان وا
کننــد. مــا بــرای پیشــگیری از ایــن جــرم بایــد  کرده‌انــد، جبــران  کــه تحمــل  را 
ــه  ــه خاطــر این‌ک کنیــم؛ آمــوزش و مجــازات. ب ــار هــم دنبــال  کن دو موضــوع را در 
کتفــا  ایــن جــرم ریشــه روانــی و اختــال شــخصیتی دارد، نبایــد تنهــا بــه مجــازات ا
کــودکان اســت. در پرونــده  گام، آموزش‌هــای لازم بــه  کــرد. در ایــن مســیر اولیــن 
کــودکان به‌راحتــی  کــه در تهــران دســتگیر شــده، مــا شــاهد هســتیم  آزارگــری 

کــرده و بــا ایــن مــرد همــراه شــده‌اند. ایــن موضــوع حکایــت از ایــن دارد  اعتمــاد 
کــه آنهــا آموزش‌هــای لازم ارتباطــی بــا افــراد غریبــه را ندیده‌انــد. از ســوی دیگــر 
گــر کودکــی در برابــرش مقاومــت می‌کــرده،  خــود متهــم در مصاحبه‌هایــش گفتــه ا
تابوشــکنی  کمــی  حــوزه  ایــن  در  بایــد  اســت.  می‌شــده  منصــرف  او  ربــودن  از 
گاز باشــد بایــد  کــودک آمــوزش می‌دهیــم حواســش بــه  کــه بــه  کنیــم. همان‌طــور 
کــودکان آمــوزش دهیــم بایــد یــک  آمــوزش ارتبــاط بــا افــراد غریبــه را هــم داد. بــه 
کــه  ــر هــر کســی  کننــد و در براب ــرای خــود و بدن‌شــان تعییــن  حریــم خصوصــی ب
گاهــی‌ دادن  کننــد. آ بخواهــد ایــن حریم‌هــا را مــورد تعــرض قــرار دهــد مقاومــت 
کــودکان دربــاره جسم‌شــان و این‌کــه کســی نبایــد بــه بــدن آنهــا دســت بزنــد،  بــه 
گــر  کــودکان اســت. از ســوی دیگــر ا یکــی از روش‌هــای مؤثــر مقابلــه بــا تجــاوز بــه 
کــودک توســط فــردی آزار دیــد، ترســید یــا بــه نحــوی احســاس ناراحتــی در  زمانــی 
او به‌وجــود آمــد، ســریع مســأله را بــا یــک بزرگ‌تــر قابــل اعتمــاد در میــان بگــذارد. 
کننــد  کــودک ایجــاد  همچنیــن والدیــن بایــد بــا رفتــار خــود ایــن اعتمــاد را در 
ــرای کمــک پیــش والدیــن می‌آیــد، دچــار دردســر نخواهــد  ــه ب ک ــا زمانــی  ــه او ت ک
شــد. روان‌شناســان معتقدنــد‌؛ بهتریــن ســن آمــوزش دربــاره اندام‌هــای بــدن بــه 
کــودکان، 5 و 6 ســاله اســت.  در پرونــده اخیــر شــاهد بودیــم، تعــرض بــه پســر 
کودکــی، توســط یکــی از نزدیکانــش موجــب بــروز ایــن رفتــار در  متجــاوز در ســن 
ســن جوانــی از ســوی او شــده اســت. در اینجــا بایــد توجــه داشــت‌؛ تعــرض زمانــی 
کــودک در  کــه از ســوی ‌فــرد آشــنا اتفــاق می‌افتــد آســیب آن بیشــتر اســت، چــون 
ــودک  ک ــی در  ــاد ناامن ــث ایج ــأله باع ــن مس ــد. ای ــی می‌کن ــاوز زندگ ــرد متج ــار ‌ف کن
شــده و بــه مــرور آســیب‌های جبران‌ناپذیــری بــه او وارد می‌کنــد. والدیــن بایــد 

گاهــی  کــودک باشــد و هــر تغییــر رفتــار او را جــدی بگیرنــد.  حواس‌شــان بــه 
کــه  کبودی‌هــای خاصــی  کــودک و از روی  اوقــات از نــوع راه‌رفتــن و نشســتن 
روی بــدن او به‌وجــود آمــده و بــه چشــم می‌آیــد، می‌تــوان بــه ایــن موضــوع 
گوشــه‌‌گیری و رفتارهــای همــراه بــا خشــونت دلیــل  پــی بــرد. برخــی اوقــات هــم 
کــودک اســت امــا بایــد توجــه داشــت ایــن تغییــر رفتارهــا به‌دلایــل  قربانی‌شــدن 
بــه قربانی‌شــدن  را  آن  دیگــری هــم می‌توانــد رخ دهــد و همیشــه نمی‌تــوان 
کــه  کــودک ربــط دارد.  بحــث دوم در حــوزه پیشــگیری، مجــازات اســت. افــرادی 
ارتــکاب ایــن اعمــال مجرمانــه را در ســر دارنــد بایــد بداننــد مجــازات ســنگینی 
در انتظارشــان اســت. در ایــران قانون‌گــذار ایــن موضــوع را بــه صــورت جــدی 
گرفتــه اســت.  مدنظــر قــرار داده و مجازات‌هــای ســختی بــرای آزارگــران در نظــر 
ــه‌رو  ــف رو‌ب ــه عن ــواط ب ــا و ل ــا زن ــاوز ی ــه تج کلم ــا  ــوادث ب ــار ح ــما در اخب ــاید ش ش
ــا خشــونت و زور اســت. ایــن  ــه معنــی همــراه ب شــده باشــید. عنــف در قانــون ب
کــه ‌فــرد راضــی بــه ارتبــاط پیــش آمــده نبــوده و  عنــوان وقتــی اســتفاده می‌شــود 
کــرده اســت. در مــاده 224  کار  طــرف دیگــر بــا زور و اجبــار او را مجبــور بــه ایــن 
قانــون مجــازات اســامی بــرای زنــای بــه عنــف قانون‌گــذار مجــازات اعــدام در 
گرفتــه اســت. در تبصــره 2 ایــن مــاده هــم آمــده اســت‌؛ هــرگاه کســی بــا زنــی  نظــر 
کنــد  ــا  ــا مســتی زن ــا او نباشــد در حــال بیهوشــی، خــواب ی ــای ب ــه زن ــه راضــی ب ک
ــا از طریــق اغفــال و فریــب دادن  ــه عنــف اســت. در زن ــای ب ــار او در حکــم زن رفت
گرچــه موجــب تســلیم  دختــر نابالــغ یــا از طریــق ربایــش، تهدیــد یــا ترســاندن زن ا
شــدن او شــود نیــز حکــم فــوق جــاری اســت. در مــاده 234 قانــون مجــازات هــم 
کــراه یــا دارا بــودن شــرایط احصــان،  حــد لــواط بــرای فاعــل، در صــورت عنــف، ا
گرفتــه شــده اســت.  بــا  اعــدام و در غیــر ایــن صــورت 100ضربــه شــاق در نظــر 
توجــه بــه توضیــح بــالا قانون‌گــذار بــرای ایــن جــرم مجــازات ســختی از بــاب 
کــودکان در  کنــار آن بــا آمــوزش بــه  گرفتــه و در  پیشــگیری و برخــورد در نظــر 
خانــه و مدرســه و همچنیــن ارتبــاط نزدیــک بــا فرزنــدان می‌تــوان از وقــوع ایــن 
کننــد،  کــه قربانیــان از تــرس ســکوت  کــرد. تــا زمانــی  دســت جرایــم جلوگیــری 

شــاهد تکــرار جــرم از ســوی مجــرم هســتیم. 
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