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ح 1234 کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

ورزشگاه  اختصاصی  پوتین

     تصور این‌که رئیس‌جمهور یک کشور در حال 
جنگ فرسایشی روزانه 90 دقیقه ورزش کند، 
سخت است اما پوتین این کار را می‌کند. 

سه  امتیازی جولانی

     تغییرات محمد الجولانی ادامه دارد؛ از تغییر نام 
و البته تغییر لباس گرفته تا حالا که به جای اسلحه، 
توپ بسکتبال به دست گرفته است. 

تش  فصل آ

     تابستان فصل آتش‌سوزی‌های عجیب است، 
ویدئوهای آتش‌سوزی در یک انبار در خیابان 
مولوی در فضای رسانه‌ای فراگیر شده است. 

قطع  پای  دزد!

     ویدئویی از درگیری دو زن قصاب در چین
 با یک سارق مسلح در فضای مجازی مورد توجه 
کاربران قرار گرفته است. 

 »35 سال می‌گذرد؛ اما هنوز پاییز که می‌آید، نمی‌دانم از آتش مهری که بر جانم انداخته 
. به برگ‌های زیبا و رنگارنگ می‌نگرم؛ با من سخن می‌گویند:  غمگین باشم یا مسرور
زیبایی مرگ ما از زیبایی زندگی ماست ... آری ... پاییز برای من بغضی تمام‌نشدنی دارد. 
تب و لرزی که حس آشنایش، گرمابخش وجود من است. هنوز و همیشه نگاهم شور 
دیدنش را می‌ریزد و مرا بر سر دوست‌داشتنی‌ترین دوراهی ماندن و رفتن، رها می‌کند. 
اصلا پاییز بهار من است، وقتی شکوفه می‌زند، زخم‌های دلم در خزان فصل‌ها ... او 
به من آموخت هر آمدنی رفتنی دارد؛ اما زیبا رفتن کار پاییز است.« شهدا را همیشه 
کلیشه‌ای معرفی کرده‌اند و هروقت حرف از خاطرات زندگی آنها می‌شود، توقع می‌رود 
یک موجود خیالی، دست‌نیافتنی و از آسمان ‌آمده، معرفی شود که انگار هیچ‌وقت 
زندگی عادی و روزمره نداشته است، برای همین تصور جامعه از شهید یک شخص 
معصوم عاری از هر گناه و اشتباه است، درحالی‌که چنین نیست و شهدا هم مثل سایر 
آدم‌های شهر، زندگی عادی داشته و در روزمرگی کاملا معمولی به‌سر می‌بردند، شاید 
کوچه‌وبازار  خیلی‌های‌شان حتی اهل نماز شب یا مستحبات نبودند و در همین 

زندگی می‌کردند، آرزوهایی داشته‌اند ‌و اشخاصی بریده از دنیا و مادیات نبوده‌اند. 

پیشخوان

درباره »پاییز آمد«؛ روایتی غیرکلیشه‌ای از 
زندگی یک شهید

نویسنده: گلستان جعفریان

نشر: سوره مهر

سال انتشار: 1403

تعداد صفحه: 240

وقت نشاء
کشاورزان  بهار،  فصل  آغاز  با  سال  هر 
را  خــود  زمین‌های  ــدران  ــازن م استان 
برای کشت برنج آماده می‌کنند. این 
مانند  مراحلی  شامل  آمــاده‌ســازی 
ــن اســت  ــی ــنـــدی و تــســطــیــح زم  آب‌بـ
ــدرن  مـ و  ســنــتــی  روش  دو  ــه  بـ ــه   کـ

انجام می‌شود. 

در جهت عکس

 مصعب ابو طه، شاعر و نویسنده ۳۲ ساله 
فلسطینی که تقریبا تمام عمر خود را در 
گذرانده، به دلیل مجموعه مقالاتی  غزه 
که در نیویورکر منتشر کرده، برنده جایزه پولیتزر ۲۰۲۵ 
شد. این مقالات، به گفته هیات پولیتزر، »تلفیقی از 
گزارشگری عمیق و حس شخصی خاطره‌نگاری« است 
که تجربه مظلومیت فلسطینیان را به تصویر می‌کشد. 

   تصویری زنده از غزه

مقالات ابو طه تصویری زنده و تأثیرگذار از »نابودی 
فیزیکی و عاطفی« در غــزه ارائــه مــی‌دهــد. او در این 
نوشته‌ها، تجربه‌های شخصی خود و دیگر فلسطینیان 
را در مواجهه با بمباران‌ها، آوارگی، گرسنگی و از دست 
او  گذاشته اســت. مطالب  ک  دادن عزیزان به اشترا
توصیف غزه‌ای است که دیگر قابل‌شناسایی نیست 
ــدارس و  آن هم با تمرکز بر از دســت رفتن خانه‌ها، م
کتابخانه‌ها. همچنین شرح دشواری‌های زندگی در 
شرایط محاصره و بمباران در اردوگاه آوارگان جبالیا را 

می‌توان در نوشته‌های او به‌خوبی درک کرد. 

   آنچه بر او تاثیر گذاشت 

ابــو طه در یکی از مقالات خــود به تجربه بازداشتش 
توسط نیروهای اسرائیلی در نوامبر ۲۰۲۳ اشاره می‌کند. 
کــه هــمــراه همسرش مــریــم و ســه فرزند  او در حــالــی 
کوچک‌شان در حال عزیمت از بیت‌لاهیا در شمال 
غــزه بودند، در یک ایست بازرسی بــازداشــت شــد. او 
کردند،  می‌نویسد: »سربازان من را از خانواده‌ام جدا 
کتکم زدند و مورد بازجویی قرار دادنــد.« این تجربه، 
همراه با از دست دادن ۳۱ نفر از اعضای خانواده‌اش 
در یک حمله هوایی در سال 2023، به‌شدت بر آثارش 

تأثیر گذاشته است.

   چیزهایی که ممکن است پنهان باشد 

ابو طه در اردوگاه آوارگان الشاطی در غزه، اندکی پیش 

از امضای توافق‌نامه‌های اسلو در سال ۱۹۹۲، متولد 
شد. او در دانشگاه اسلامی غزه در رشته زبان انگلیسی 
تحصیل کرد و بنیان‌گذار کتابخانه ادوارد سعید، اولین 
کتابخانه به زبان انگلیسی در غزه است که متأسفانه در 
حملات هوایی تخریب شد. ابو طه همچنین مجموعه 
شعری با عنوان »چیزهایی که ممکن است در گوشم 
پنهان باشد« منتشر کرده که برنده جوایز متعددی 
از جمله جایزه کتاب فلسطین و جایزه کتاب آمریکا 
کتاب ملی بوده  شده و نامزد جایزه حلقه منتقدان 
است. دومین مجموعه شعر او، »جنگل سروصدا« نیز 

در سال ۲۰۲۴ منتشر شد و مورد تحسین قرار گرفت.

   سند تاریخی از رنج فلسطینیان

جایزه پولیتزر مصعب ابو طه نه‌تنها به دلیل کیفیت 
ــارش بلکه بــه خاطر  ــ ادبـــی و ژورنــالــیــســتــی آث

کشیدن واقعیات  شجاعت او در به تصویر 
غــزه در شرایطی که خــود و خــانــواده‌اش در 
معرض خطر بــودنــد، اهــدا شــد. مقالات او 
رنج  از  تاریخی  سند  یــک  به‌عنوان  نه‌تنها 

فــلــســطــیــنــیــان بــلــکــه 
بــه‌عــنــوان یــک فــریــاد 

ــت  ــدالـ بـــــــرای عـ
انـــســـانـــیـــت  و 
شده‌  برجسته 

است. موفقیت 
ابــو طــه در این 
جهانی،  سطح 

امــــیــــدی بــــرای 
ادامــه کار او و دیگر 

نویسندگان فلسطینی 
ــرده اســـت، در حالی  کـ ایــجــاد 
چالش‌های  بــا  همچنان  کــه 
ــی  ــصـ ــخـ شـ و  ســــــیــــــاســــــی 

دست‌وپنجه نرم می‌کند. 

 روز اسناد ملی
۱۳۷۰/  سالمرگ مهرداد اوستا، شاعر

امروز در تاریخ  اوقات شرعی 
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به یک دو حرف، کنم مختصر حکایت را
تو را ز یاد نبردم، مکن فراموشم!/محمد قهرمان

گر هم  امام کاظم )ع( : مال حرام افزون نمی‌شود و ا
افزون شود، برکت نمی‌یابد./ الکافی

کرم )ص(:   پیامبر ا
سختکوش‌ترین مردم کسى است که گناهان را فروگذارد./ امالی صدوق

کبر رجبی  وصیت‌نامه شهید ا

خواهران! شما را به خون شهدا سوگند حجاب‌تان را رعایت کنید و بدانید که زینت شما حجاب شماست و 
کدامنی نیست. به خدا هیچ‌چیز برای یک خواهر بهتر از عفت و پا

شمیم رحمت

مشق عشق 

نکته روز

شگفتی تازه در   پزشکی

یــک ابــتــکــار مــردمــی بـــرای تــرویــج تحریم مــحــصــولات کــشــاورزی 
اسرائیلی در شهر بریستول انگلستان به‌راه افتاده. این پویش با 
هدف حمایت از آرمان فلسطین از طریق تحریم محصولات تازه 

صهیونیست‌ها  شکل گرفته است. 

   پیشینه و اهداف کمپین

پویش »منطقه عاری از آپارتاید بریستول« در جریان جشنواره 
»بریستول ترنسفورمد« راه‌انــــدازی شــد و هــدف آن ایــجــاد یک 
کــشــاورزی اسرائیلی  که در آن محصولات  منطقه محلی اســت 
گذاری  تحریم شود. این ابتکار با الهام از جنبش جهانی تحریم، وا
و مجازات )BDS( شکل گرفته که به دنبال فشار بر اسرائیل برای 
رعایت قوانین بین‌المللی است. این پویش به‌طور خاص بر تحریم 
محصولات کشاورزی مانند میوه‌ها و سبزیجات تمرکز دارد، زیرا 

گفته فعالان، اغلب از سرزمین‌های اشغالی  این محصولات به 
غیرقانونی  شهرک‌های  اقتصاد  به  و  می‌شود  صــادر  فلسطین، 

اسرائیلی کمک می‌کند.

   فعالیت‌های کمپین

بیش از ۱۰۰ داوطلب در این کمپین مشارکت دارند که به‌صورت 
بریستول فعالیت  پلز  ایستون و سنت  خانه‌به‌خانه در مناطق 
که  کنان می‌خواهند  از سا مــنــازل،  به  با مراجعه  آنها  می‌کنند. 
تعهدی امضا کنند مبنی بر عدم خرید محصولات کشاورزی تازه 
کنون، بیش از 1800 خانوار این تعهد را امضا کرده‌اند  اسرائیلی. تا
افـــرادی  نــرخ موفقیت ۵۰ درصـــدی در میان  کــه نشان‌دهنده 
کرده‌اند. این نرخ موفقیت  که در را به روی داوطلبان باز  است 
با  اســت. داوطلبان همچنین  در پویش‌های محلی بی‌سابقه 

کسب‌وکارهای محلی، از جمله حدود ۵۰ مغازه و فروشگاه مواد 
غذایی، تعامل کرده‌اند و تعدادی از این کسب‌وکارها نیز به تحریم 

محصولات اسرائیلی پیوسته‌اند. 

   حمایت‌های سیاسی و اجتماعی

کــارلا دنیر، رهبر حــزب سبز  ایــن پویش همچنین مــورد حمایت 
بریستول، قرار گرفته است که به آن اعتبار سیاسی محلی بخشیده 
اســـت. دنــیــر در اظــهــارات خـــود، ایــن ابــتــکــار را گــامــی در جهت 
کرده  همبستگی با فلسطینیان و مقابله با بی‌عدالتی توصیف 
است. علاوه‌بر این، پویش با گروه‌های مختلفی از جمله »اتحاد 
کارگری بریستول«، »ائتلاف توقف جنگ« و گروه‌های دانشجویی 

همکاری دارد. 

   تجربیات داوطلبان

کــه یــک فعال باسابقه اســت،  یکی از داوطــلــبــان بــه نــام استفن، 
اشاره می‌کند که فعالیت خانه‌به‌خانه به او و دیگران کمک کرده تا 
احساس ناتوانی در برابر وضعیت فلسطین را کنار بگذارند. او این کار 
را راهی برای تبدیل خشم و اندوه به اقدامی عملی توصیف می‌کند. 

گاهی عمومی و  داوطلبان دیگر نیز از تأثیر مثبت این تعاملات بر آ
کنان محلی سخن گفته‌اند. ایجاد گفت‌وگوهای معنادار با سا

   چالش‌ها و انتقادات

پویش با چالش‌هایی نیز مواجه بوده است، از جمله 
کنان که یا بی‌تفاوت هستند یا با  مقاومت برخی سا

اهداف پویش مخالف‌اند. با این حال، داوطلبان 
گــزارش داده‌انــد که گفت‌وگوهای‌شان اغلب با 
استقبال مواجه شده و حتی افرادی که در ابتدا 
تردید داشته‌اند، پس از بحث و ارائه اطلاعات، 

به کمپین پیوسته‌اند. 

   تأثیر و چشم‌انداز آینده

پویش »منطقه عاری از آپارتاید بریستول« نه‌تنها به 
دنبال تأثیرگذاری محلی است بلکه امیدوار است الگویی 

برای دیگر شهرهای بریتانیا و جهان باشد و با جلب حمایت 
کسب‌وکارهای بزرگ‌تر و افزایش تعداد خانوارهای متعهد، قصد 

دارد فشار اقتصادی و سیاسی بیشتری بر اسرائیل وارد کند.

پویش ضد اسرائیلی مردم انگلیس
این پویش مردمی در حمایت از مردم فلسطین، شهرتی جهانی پیدا کرده است
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ر    برای   راوی   غزه پولیتز
مصعب ابو طه، به‌واسطه آثارش درباره مردم غزه، برنده جایزه پولیتزر شد

جراحان اعصاب مرکز پزشکی دانشگاه مریلند با حذف تومور نخاعی از طریق حفره چشم 
فرد به نقطه عطفی در علم پزشکی دست یافتند. محمد لبیب، جراح اعصاب و استادیار 
دانشکده پزشکی دانشگاه مریلند که رهبر این جراحی پرخطر بود، اعلام کرد کارلافلورس 
۱۹ ساله، بیماری است که در این فرآیند شرکت کرده و پیش از آن نیز تحت دو عمل جراحی 
برای حذف تومور مغزی نادری به نام »کوردوما« قرار گرفته بود. این تومور بدخیم و نادر از 
بافت‌های بین‌مهره‌های ستون فقرات یا پایه جمجه رشد می‌کند و اما پزشکان طی دوران 
بهبود وی متوجه یک تومور کوردوما دیگر شدند که این بار نزدیک پایه جمجمه قرار داشت 
و نیازمند یک روش نوآورانه‌تر جراحی از طریق گردن، دهان یا بینی بود و ریسک‌های زیادی 
ازجمله عفونت یا کاهش بینایی را دربر داشت.همین امر سبب شد آنها در اقدامی جسورانه 
از طریق حفره چشم چپ با روش نوآورانه‌ای که »سوراخ سوم« نام‌گذاری کردند، به تومور 
دسترسی یابند.آنها برای تضمین از ایمنی و امکان انجام جراحی، ساعات زیادی را صرف 
تمرین روی سر اجساد کردند. این آماده‌سازی وسیع به آنها اجازه داد تا تکنیک‌شان را بهبود 
دهند، چالش‌های احتمالی را بررسی و تضمین کنند که هرگام از جراحی با بالاترین سطح 
دقت و مراقبت انجام می‌شود.به گفته تیم پزشکان، این جراحی ۱۹ ساعته، نیازمند دقت 
بالا بود. پزشکان از طریق حفره چشم بیمار وارد بدن وی شدند، کره چشم و بافت‌های 
پشتی را چند میلی‌متر جابه‌جا و از محافظ قرنیه استفاده کردند. در مرحله بعد از یک مته 
کاسه چشم و فک بالایی برای دسترسی به  کف  کوچک برای حذف بخشی از استخوان 
کردند. محققان از طریق سه مسیر جراحی هماهنگ )سوراخ‌های  مکان تومور استفاده 
کننده‌ها و ابزارهای اندوسکوپی تکه تکه  بینی و حفره چشم( تومور را با استفاده از مته جدا
برداشتند.لبیب توضیح داده محققان در فاصله چند میلیمتری از ستون فقرات، عمل 
جراحی را انجام دادند. خطای جراحی در چنین مکانی به فلج شدن بیمار یا سکته مغزی 

مرگبار در ساقه مغز منجر می‌شد.

 »درد سفر به‌عنوان یک فلسطینی« نوشته ابو طه
ــذار از  ــرگ ــی ــأث ــی شــخــصــی و ت ــتـ ، روایـ ــر ــورک ــوی ــی  در ن
فلسطینی  یــک  بــه‌عــنــوان  نویسنده  تجربه‌های 
که در جریان درگیری‌های یک  آواره از غــزه اســت 
ســال گذشته مجبور بــه تــرک خــانــه‌اش شــد. این 
گذشته منتشر شــد، به  کــه شهریور ســال  مقاله  
فلسطینی‌ها،  بــرای  بین‌المللی  سفر  چالش‌های 
فرودگاه‌ها  در  سیستماتیک  تبعیض‌های 
و  »مسافر«  مفهوم  بین  عمیق  تفاوت  و 
»پناهنده« می‌پردازد. ابو طه با ترکیب 
داســـتـــان‌هـــای شــخــصــی، مــشــاهــدات 
جهانی،  سیاست‌های  نقد  و  اجتماعی 
تــصــویــری تــکــان‌دهــنــده از زنــدگــی در 
تبعید و محدودیت‌های 
ــر  ــده ب ــ ــل‌ش ــ ــی ــ ــم ــ ــح ــ ت
ــا  ــــی‌هــ ــن ــ ــی ــطــ ــســ ــ ــل ــ ف
ــد. ــ ــی‌دهـ ــ ارائـــــــــــه مـ

ــه چــنــدیــن  ــو طــ ــ ابـ
از مــوانــع و  نمونه 
که  تبعیض‌هایی 
ســفــرهــایــش  در 
ــرده را  ــ ــ تــجــربــه ک
ــرح مـــی‌دهـــد: در  شـ
به  ورود  هنگام  بــوســتــون، 
آمریکا، او و خانواده‌اش به 
بــودن،  فلسطینی  دلــیــل 
تحت بازرسی‌های اضافی 

قرار گرفتند. مأمور گمرک پاسپورت‌های آنها را بررسی 
کرد و پس از تماس رادیویی، آنها را به منطقه‌ای جدا 
بردند. ابو طه به مأموری که او را بازجویی می‌کرد، 
کرد و پرسید آیا مسافران اسرائیلی نیز با  اعتراض 
چنین بازرسی‌هایی مواجه می‌شوند. مأمور پاسخ 
که ایــن »انتخاب تصادفی« اســت امــا ابــو طه  داد 
کید کرد که برای او این روند تصادفی نیست، زیرا  تأ
تجربه‌ای  چنین  آمریکا  به  قبلی‌اش  سفرهای  در 

نداشته بود.
 در فــرودگــاه ســارایــوو، مــأمــوران بــرای تأیید امکان 
کردند اما  ســوار شــدن او به هواپیما مدتی تأخیر 
ــد. ایــن لحظات، حس  در نهایت اجــازه پــرواز دادن
گویی هر  کــرد،  ناامنی و بلاتکلیفی را در او تقویت 
سفر یک »فرار« از موانع غیرقابل ‌پیش‌بینی است.

او تجربه‌های خود را با دوستش، حسان که شهروند 
آمریکایی اســت امــا به دلیل ریشه فلسطینی‌اش 
در فرودگاه‌ها مورد بازجویی قرار می‌گیرد، مقایسه 
که از او سؤالاتی  ــزارش می‌دهد  گ می‌کند. حسان 
مــانــنــد »در کــشــور خـــودت چــه کـــار مــی‌کــنــی؟« یا 
»آیـــا اسلحه حمل مــی‌کــنــی؟« پرسیده مــی‌شــود، 
ــیــــش‌داوری علیه  ــ ســـؤالاتـــی کـــه نــشــان‌دهــنــده پ

فلسطینی‌هاست.
نویسنده به این نکته اشاره می‌کند که شهرک‌نشینان 
اسرائیلی، که به گفته او برخلاف قوانین بین‌المللی 
می‌کنند،  زنــدگــی  فلسطینی  ســرزمــیــن‌هــای  در 
می‌توانند بدون ویزا به آمریکا سفر کنند، درحالی‌که 

فلسطینی‌ها با موانع متعدد روبه‌رو هستند. 

برش

به عنوان یک فلسطینی 


