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کمپ آبی

شروع ماجراجویی تیم ملی فوتسال 
زنان در جام‌ملت‌های آسیا 2025

سومین دوره مسابقات جام ملت‌های فوتسال زنان آسیا 
پس از هفت سال وقفه، دیروز آغاز شد. این رقابت‌ها با 
ازبکستان و چین‌تایپه  برگزاری دو دیــدار بین تیم‌های 
فوتسال  ملی  تیم  شــد.  آغــاز  استرالیا  و  چین  همچنین 
زنان ایران که با دو عنوان قهرمانی در دوره‌های گذشته، 
پرافتخارترین تیم این مسابقات به‌شمار می‌رود، همراه 
تیم‌های ژاپن )نایب‌قهرمان دوره قبل( و چین )میزبان(، 
به  مستقیم  به‌طور  مقدماتی،  مرحله  در  حضور  بــدون 
مرحله نهایی راه‌یافته‌اند.  تیم ملی فوتسال زنان ایران 
گـــروه B بــا تــیــم‌هــای ویــتــنــام، هنگ‌کنگ و فیلیپین  در 
که  هم‌گروه شده است. »ملکه‌های فوتسال آسیا« لقبی 
کنفدراسیون فوتبال آسیا )‌AFC( به زنان فوتسال ایران 
داده، گویای تسلط بی‌چون‌وچرای این تیم در سطح قاره 
است. ملی‌پوشان ایران به‌عنوان مدافع عنوان قهرمانی 
در دو دوره متوالی با هدف کسب سومین قهرمانی پیاپی 

پا به این رقابت‌ها گذاشته‌اند. 
برنامه تیم ملی فوتسال در مرحله گروهی 

فوتسال بانوان

...و حــالا هفتمین قهرمانی تیم ملی وزنــه‌بــرداری 
با  قهرمانی  جــهــان،  جــوانــان  مسابقات  در  ایـــران 
طعم رکوردشکنی و تاریخ‌سازی و قهرمانی با کسب 
بیشترین مدال در لیما. این همان عادت سهراب 
کرده است.  گردانش منتقل  که به شا مرادی است 
سرمربی پرافتخار تیم ملی وزنه‌برداری نوجوانان و 
جوانان ایران زمانی که وزنه‌ می‌زد قهرمان نمی‌شد 
مگر با رکوردشکنی. در المپیک رکورد المپیک را می‌زد و در جهانی رکورد 
جهان را. حالا تیمش در شرایطی کاپ قهرمانی جوانان جهان را بالای سر 

می‌برد که همگی فریاد می‌زنند: ما بهترین هستیم. بهترین در تاریخ. 
تیم ملی وزنه‌برداری جوانان ایران که پیش از این در سال ۲۰۱۱ با هدایت 
کــوروش باقری، در سال ۲۰۱۶ با هدایت وحید ربیعی و فــراز رامهرمزی، در 
سال‌ ۲۰۱۷ با هدایت محمد‌حسین برخواه، در سال ۲۰۱۸ با هدایت حمید 
رشیدی، در سال ۲۰۱۹ با هدایت محسن بیرانوند و در سال ۲۰۲۳ با هدایت 
سیدهادی پانزوان قهرمان جوانان جهان شده بود  حالا با هدایت سهراب 
مــرادی بــرای هفتمین‌بار طعم شیرین قهرمانی را چشید. البته تا پیش 

کسب ۱۵ مــدال در یک دوره از مسابقات  از مسابقات جهانی پــرو، 
جهانی برای تیم ملی جوانان ایران یک رکورد محسوب می‌شد 

که سه بار اتفاق افتاده بود:
���������������������������������������۸ طلا، ۶ نقره و یک برنز  سال ۲۰۱۱ 
سال ۲۰۱۹ ������������������������������������������۲ طلا، ۴ نقره و ۹ برنز 

���������������������������������������۵ طلا، ۹ نقره و یک برنز  سال ۲۰۲۳ 
وجه تمایز تیم سهراب مرادی دقیقا همین‌جاست. آنها با کسب 

8 مدال طلا، 8 نقره و 3 برنز عنوان قهرمانی جوانان جهان را جشن 
گرفتند تا هم به لحاظ تعداد مدال )19( و هم به لحاظ مرغوبیت 

مدال، بهترین تیم تاریخ وزنه‌برداری ایران در رده سنی جوانان 
ــن مــدال‌هــا یــک نــقــره و یــک بــرنــز آلــمــا حسینی در  بــاشــنــد. بــه ای

بخش دختران و 2 طلا و یک برنز حسین یزدانی در بخش نوجوانان را هم 
کرد. وزنه‌برداری با این جوانان حالا بیشتر از همیشه به آینده   باید اضافه 

خوشبین است.

     دبل نصیری

علیرضا نصیری با کسب دومین عنوان قهرمانی جوانان جهان، نام خود 
را در کنار کیانوش رستمی، سعید محمدپور و علیرضا یوسفی که پیشتر 
دو بار قهرمان جوانان جهان شده بودند قرار داد. این چهار وزنه‌بردار 
تنها جوانانی هستند که دوگانه قهرمانی جوانان جهان را در کلکسیون 
افتخارات خود دارند. علیرضا نصیری که با ثبت رکورد 400 کیلوگرم، یکی 
از سه وزنه‌بردار برتر مسابقات انتخاب شد، سنگین‌ترین رکورد مجموع 
مسابقات جهانی پرو را هم به نام خود ثبت کرد تا دارنده عنوان قوی‌ترین 

وزنه‌بردار جوان جهان باشد.

     11 قهرمان تاریخ وزنه‌برداری ایران
 در مسابقات جوانان جهان 

کوروش باقری��������������������������������������������������������۱۹۹۷
سعید علی حسینی�����������������������������������������۲۰۰۶
بهداد سلیمی����������������������������������������������۲۰۰۹
���������������������������������۲۰۱۰ و ۲۰۱۱ کیانوش رستمی
���������������������������������۲۰۱۱ و ۲۰۱۲ سعید محمدپور
۲۰۱۱��������������������������������������������� بهادر مولایی
۲۰۱۷���������������������������������������������� رضا بیرالوند
۲۰۱۸��������������������������������������������� علی داوودی
علیرضا یوسفی�����������������������������������������۲۰۲۲ و ۲۰۲۳
������������������������������������������2023 و 2025 علیرضا نصیری

 2025��������������������������������������� حمیدرضا محمدی‌تنها

ساعده سیما، سخنگوی جدید استقلال، دیروز در کنفرانسی 
مطبوعاتی به سؤالات خبرنگاران پاسخ داد. او در بخشی از 
مصاحبه‌اش درباره لو‌رفتن وویس جنجالی علیرضا اسدی، 
عضو هیأت‌مدیره استقلال گفت: »آنچه از زبان ایشان مطرح 
که بیرون آمــد، نظر شخصی بــود. این‌کار یک  شد و وویسی 
بی‌اخلاقی است که صدا را ضبط کنید و بیرون بدهید. ایشان 
داشــت.«   خواهند  فعالیت  باشگاه  کــادمــی  آ در  همچنان 

کــرات بــا مــاتــزاری هــم توضیح داد: »بــا دو‌ســه  او دربـــاره مــذا
که آقــای مــاتــزاری یکی از این  مربی خارجی صحبت شــده 
گزینه‌هاست. آنچه دارد پیش می‌رود این است که ما دنبال 
این هستیم در کمال آرامش، به‌دور از هیاهوهای رسانه‌ای 
کرده هواداران در آن  و جو و فضایی که ممکن است خدای‌نا
بیفتند، با توجه به تجربه‌ای که از قراردادهای قبلی مربیان 
کامل و محکمی  خارجی داشتیم، در کمال آرامــش قــرارداد 

ببندیم. منتظر جواب کسی نیستیم و پلن‌ها دارد همزمان 
پیش می‌رود.« او همچنین از این گفت که به‌زودی یک مدیر 
ورزشی برای باشگاه استقلال انتخاب خواهد شد: »ترجیح 
کــه مدیر ورزشـــی را قبل از تعیین  هیأت‌مدیره ایــن اســت 
کرات  سرمربی انتخاب کنند که همزمان با مدیر ورزشی مذا
در حال پیشرفت است. ابتدا مدیر ورزشی مشخص می‌شود 

و بعد از آن سرمربی تعیین خواهد شد.«

کنش سخنگوی  وا
استقلال به وویس 
جنجالی
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تاریخ‌سازی  در لیـما

سهراب مرادی: از دل همین تیم، قهرمان المپیک و جهان بیرون می‌آید
سهراب مرادی، سرمربی تیم ملی نوجوانان و جوانان در پایان رقابت‌های جهانی که با قهرمانی جوانان ایران به 
پایان رسید، گفت: به لطف خدا، زحمات شبانه‌روزی بچه‌ها و حمایت فدراسیون، ایران توانست قهرمان جهان 
شود. این قهرمانی را به همه مردم عزیز ایران تقدیم می‌کنیم. ان‌شاءالله این روند ادامه‌دار باشد و جوانان و 
نوجوانان ما همیشه بتوانند در صحنه‌ها درخشان ظاهر شوند. از همه کسانی که برای این تیم زحمت کشیدند 
تشکر می‌کنم و قطعا این یک زنجیره است که به هم پیوسته و ادامه‌دار خواهد بود. سرمربی تیم ملی درباره این‌که 
آیا به اهداف خود در این رقابت‌ها رسیده یا نه، گفت: ما حدود 8۰ -70 روز پیش تیم را تحویل گرفتیم و کار کمی سخت 
تر  بود اما خدا را شکر همه‌چیز جمع‌و‌جور شد. باید یک سری از بچه‌ها را در اوزان خود نگه می‌داشتیم و بعضی را بالا
می‌بردیم. آزمایش‌های دوپینگ هم سر موعد مقرر و به‌درستی انجام شد و تمام بچه‌ها با صلابت در مسابقات 
شرکت کردند که هم جنگنده و هم خوب بودند. دوست داشتیم کمی بهتر باشند اما بچه‌ها هرچه در توان داشتند، 
گذاشتند و زحمت کشیدند. در یک سری اوزان حیف شد که بعضی وزنه‌ها به ثبت نرسید ولی در یک سری اوزان 
تر آمدند. همه اینها نشان می‌دهد وزنه‌برداری  بچه‌هایی که در آسیایی رکوردهای پایین‌تری زده بودند در جهانی بالا
ایران پتانسیل بالایی دارد و فدراسیون هم همه‌جوره حمایت می‌کند. امیدوارم بتوانیم تجربه‌ای را که در سال‌های 
فعالیت‌مان کسب شده در اختیار جوانان و نوجوانان بگذاریم که هم به بزرگسالان کمک کنند و هم استعدادهایی 
باشند که در المپیک و بزرگسالان جهان شرکت نمایم. او در ادامه افزود: پایه جوانان و نوجوانان باید طوری شکل 
بگیرد که به بزرگسالان کمک کند. در واقع باید تمرینات و شرایط لازم برای نفرات درنظر گرفته شود. اصل کار بزرگسالان 

تیم ملی وزنه‌برداری با بیشترین مدال، قهرمان جوانان جهان شد

  خبرنگار اعزامی جام‌جم
 به مسابقات جهانی لیما

رضا پورعالی


