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آن روی پنهان
چیستی و چرایی نفاق، به بهانه سالگرد عملیات مرصاد

که به‌راحتی به تمام سیاستمداران برچسب منافق  گروهی از مردم هستند 
می‌زنند. هرکسی که از جریان سیاسی آنها نبود، منافق است. حرف‌هایش فقط حرف و 

اعتقادش چیز دیگری است. هرچند این افراد می‌خواهند بگویند گول مردان سیاست را نمی‌خورند 
که رواج این تفکر و  و خیلی زیرک هستند ولی این ساده‌سازی مسأله برای افراد ساده‌انگار است. هرچند 

که پدیده‌ نفاق  گفتن این حرف‌ها بین افراد جامعه‌ کشور ما به نسبت کشورهای دیگر طبیعی و قابل درک است. چرا
اساسا در مواجهه با حکومت اسلامی تعریف می‌شود. نفاق وقتی اتفاق می‌افتد که سیاست به دست افرادی باشد که در 

حداقلی‌ترین حالت ممکن، ظاهری دینی دارند و این شک در دل مردم جوانه می‌زند که شخصیت‌ها حرف و اعتقادشان یکی 
است یا صرفا از نام اسلام برای پیشبرد اهداف خود استفاده می‌کنند. نفاق همیشه مسأله‌ جوامع اسلامی بوده و 
شناخت منافق نیز برای حفظ جامعه‌ اسلامی حیاتی است اما این دانش حیاتی راحت نیست و تشخیصش کمتر 
راهی دارد. اندیشمندان معتقدند که سه مولفه‌ بینش، گرایش و رفتار در انسان وجود دارد؛ بینش همان اعتقاد و 
گرایش، اخلاق است. با بررسی این سه مولفه، می‌توان منافق را از غیر آن تشخیص داد. این سه مؤلفه بر  منظور از 

یکدیگر اثر می‌گذراد و اثر می‌پذیرد. یعنی رفتار انسان نشان از اعتقاداتش دارد و برعکس. دست 
که تناقضی بین این سه دیده می‌شود. بیرونی‌ترین وجه  انسان منافق آنجا رو می‌شود 

کنش‌هایش  که بین  که قابل مشاهده است. سیاستمداری  آن هم رفتار است 
تناقض دیده می‌شود، عملش از روی ایمان نیست. کسی که حرف و عملش 

یکی نیست، اعتقادش چیز دیگری است. کسی که براساس یک ارزش 
مشخص، تصمیم نمی‌گیرد، یعنی به دنبال منفعت است و به آن 

ارزش‌ها باوری ندارد. تهمت نفاق به اهل سیاست زدن، آسان 
است اما تشخیص سیاستمدار منافق، نیازمند دقت و 
بررسی جزء به جزء اخباری است که از او در دست 
که سخت باشد امــا وظیفه‌  ــم. هرچند  داری
جماعت  از  کــشــور  حفظ  از  بخشی 
منافق، بر دوش ماست.

کلاف حرف را درمورد منافقان در موقعیت‌های مختلف باز کردیم ولی 
از خودمان نگفتیم. از قدیم گفته‌اند خوب است آدم یک سوزن به خود بزند، یک 

گی‌های منافقین به این  جوالدوز به دیگران. قدیمی‌ها خوب گفته‌اند. شما وقت خواندن ویژ
فکر کردید که جزو این آدم‌ها هستید یا نه؟ چه می‌شود که آدم‌ها نفاق پیشه می‌کنند و چطور باید از اهل 

گی‌هایی درونش رشد می‌کند  نفاق شدن خودمان را دور نگه داریم؟ آدم منافق از اول این طور به دنیا نمی‌آید. ویژ
گی‌هایی که در قرآن از آنها نام برده شده و اندیشمندان آنها را از منظر رفتارشناسی و  که او را به این رفتار وامی‌دارد. ویژ
روانشناسی بررسی کرده‌اند. از منظر رفتارشناسی می‌دانیم که منافق، رحم و شفقت ندارد و احساسات و عواطف انسانی 
او رفته‌رفته کم شده است. آدم به هر میزان که دارای عواطف انسانی است، تمایل دارد با انسان‌ها روابطش را بهبود بخشد. 
گر می‌خواهیم رفته رفته منافق  انسان منافق انعطاف‌پذیر نیست. دلش به حق نرم نمی‌شود و در برابر تغییر مقاومت دارد. ا

گی انعطاف‌پذیری را در خود پرورش دهیم. منافق، حریص و طماع است. برای داشتن کمی  نشویم، باید ویژ
بیشتر از مال و جایگاه و... دست به هر کاری می‌زند. منافع به نیرنگ عادت کرده. باید از حالا خود را 

غ دزد می‌شود. منافق، بی‌خرد است  غ دزد، شترمر از نیرنگ‌های کوچک دور نگه داریم. تخم‌مر
گی درونی است ولی نشانه‌هایش در رفتار دیده می‌شود. منافق، خشونت‌طلب  این یک ویژ

گی‌ها  است. برخلاف ظاهر مقبولی که به خود می‌گیرد. قرآن راه منافق شدن را با این ویژ
در جای جای قرآن توصیف می‌کند. این چنین رفتارها و خصلت‌های جزئی است که 

در مجموع از انسان، شخصیتی منافق می‌سازد. تحلیل روان‌شناسانه این آدم‌ها 
نیز جالب است. علم روانشناسی به ما می‌گوید که عواملی مثل اضطراب، جهل، 
ضعف اراده و تعارض امیال آدم و ناهماهنگی بین باورها و نگرش با رفتار در 
آدمیزاد جمع می‌شوند و رفته رفته او را به آدمی منافق تبدیل می‌کنند. 
که این موارد را تجربه  گرفته باشیم  شاید در موقعیت‌هایی قرار 

گی‌ها را درخود دیده‌ایم  کرده‌ایم یا بعضی از این رفتارها و ویژ
گی‌ها بسپاریم به  گر خود را دست این موقعیت‌ها و ویژ اما ا

خود می‌آییم و در آینه دورویی می‌بینیم.

زیر پوست سیاستمداران

در   روان ما

35سال پیش، در سومین روز از مرداد، شهید صیاد شیرازی با عملیات مرصاد، کشور را از 
دست منافقین حفظ کرد. هنوز آثار آسیب کنش‌های گروهک مجاهدین خلق را می‌توان 
دید و این نشانه‌ی اهمیت تشخیص منافق است. هرچند که اندیشمندان حوزه‌ سیاست 
معتقدند که دیگر از جانب آن گروه، خطری کشور را تهدید نمی‌کند اما خطر دیگر منافقین 
همیشه بر سر کشور هست و خواهد بود. از صدر اسلام تا همین حالا منافقین در بین 
گاه بود و تلاش کرد آنها را شناخت و به‌شان بها نداد. هر میزان که باید حواسمان  ما بوده و هستند و این را انکار نمی‌شود کرد. ولی می‌شود آ
به دوری خودمان از نفاق باشد باید مراقب دور ماندن منافق از جامعه نیز باشیم. پس به بهانه‌ی سالروز شکست گروه مجاهدین خلق که در 
نفاق مثال زدنی هستند، می‌خواهیم کلاف حرف را بکشیم و ببریم سمت وجوه مختلف این اصطلاح. از چیستی آن از نظر دینی گفته‌ایم و رد 
نفاق را در اتفاقات مهم تاریخی گرفته‌ایم. کمی حواسمان را جمع رسانه کرده‌ایم و از مهم‌ترین وجه آن یعنی سیاست و سیاستمداران حرف 

زده‌ایم. بعد برای دوری از تبدیل شدن به یک منافق، از منظر رفتارشناسی و روانشناسی بررسی‌اش کرده‌ایم.

نفاق کلمه‌ای عربی و سنگین است که ما را یاد زمان‌های قدیم می‌اندازد. زمان‌هایی 
که مردم با اسب نزد کسی رفته و چاپلوسی‌اش را می‌کردند و در خفا به او خیانت می‌ورزیدند. 

کم، حرف‌هایی  در ازای کیسه‌ای سکه اعتقادشان را طور دیگری نشان می‌دادند و برای خوش‌آمد حا
می‌زدند که به آن باور نداشتند. در حالی که شاید امروز نفاق میان زندگی مدرن ما بیشتر در جریان باشد. میان 

همین استوری‌ها و کانال‌ها و پست‌های فضای مجازی. فعال رسانه‌ای از هر نوعی که باشد به دنبال مخاطب است 
. وقتی به دنبال محبوبیت باشد، باید  و سر و کارش با دیده شدن است. حال یا از راه ایجاد محبوبیت یا مسیرهای دیگر

گری که برای مخاطب مذهبی‌اش از مراحل تهیه و  دست بگذارد روی کارهایی که گروه هدفش آنها را ارزش می‌داند. مثل بلا
پخش نذری، تولید محتوا می‌کند. همین زمان است که پای یکی از مفاهیم مهم علم رسانه به میان می‌آید. حتما کلمه‌ بازنمایی 

گر هم نه، در کتاب سواد رسانه سال  گر اهل بالا بردن سواد رسانه‌ خود هستید حتما با مفهوم دقیق آن، آشنایید. ا را شنیده‌اید. ا
دهم دبیرستان باید با آن برخورد کرده باشید. کتاب درسی در تعریف این اصطلاح نوشته: »نشان دادن واقعیت به شکل خاص.« 
مثل وقتی که به جای نشان دادن تمام وجه‌های مذهبی و غیرمذهبی زندگی‌مان، آن بخشی را نشان می‌دهیم که مخاطب مذهبی 
می‌پسندد. این کار گاهی به نفاق تنه می‌زند. مثل وقتی که فعال فضای مجازی، برای این‌که دنبال‌کننده‌هایش از دستش نرود، روی 
یک موج رسانه‌ای سوار می‌شود و حرفی را می‌زند که قبول ندارد. تبلیغ عقیده‌ای را می‌کند که به آن عمل نمی‌کند. گاهی پا از این 

هم فراتر گذاشته می‌شود. حتما شما هم کسانی را می‌شناسید که با تولید محتوای دینی، جذب مخاطب کرده‌ و بعد چهره‌ واقعی 
ح شبهه کرده‌اند. اوایل چادر به سر داشته‌اند و بعدها حجاب را کنار  خود را نشان داده‌اند. اول دم از دین زده‌اند و سپس طر

گذاشته‌اند. مصادیق منافق در رسانه‌ها کم نیست. از خبرگزاری‌هایی که گاهی روی بعضی خبرهایشان پارچه‌ دغدغه‌های 
مثبت کشیده‌اند ولی در بطن حرف‌شان خبری از آن ارزش‌ها نیست تا 

نویسنده‌هایی که برای کسب منفعت، طوری قلم می‌زنند 
کنند. این  گمراه  که مخاطب را به سود خود 

روزها باید بیشتر حواس‌مان جمع 
ــه‌ای  ــان مــنــافــق‌هــای رس

باشد.

میان محتوای رسانه


