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ضمیمه خانواده و سبک‌زندگی‌          23  مهر  1403 ‌   
1049

23

 شهر ما و 
معلولان

وقتی دست‌ها 
به‌جای چشم‌ها 

می‌خوانند!

به خاطر چشم‌هایت
نگاهی به نابینایی و چالش‌های نابینایان، علل نابینایی، راهکارهای پیشــگیری و درمان آن به بهانه روز جهانی عصای‌ســفید

 پنیر سوئیسی
 در گلدان!

6


