
���ب �� ��ا��. او ��س دو�� ا�� و  �� �� �� ��ای ��� 
���ز ����ر ����� ���ب ��ا���� راه �����ده ا��. ا�� �� �� 
�� ��، ��ی «�������ن ����» ����� ���� ����ره ����� زاده را 
�� ��� ���ب ��رک �������ن ��ده ا��، �� ��ا���. ������ ای 
�� �� �������زی ��ی �� ���� ا���د ����ر�� دو�� ����ی، 
وا���� ا��وده ���ا ��ده و ��� �������ن وا��� ���� �� ��ا��ت 
��م ����� ����� �� ��ر ر��� در ����� را �� ��� �� در ��ف 

��� ر���� و ��ش ��ن �� ���. 
���ب �� دار�ــ�، ����  آ�� �� ����  �� ا��  �� ����� د��� 
ا�� �� ���ان «��� ���� ��� ����» و در آن، ���� �� ��� ای �� 
� �� ��� و ��ا�ت  از �����ن ��� ��ده، ��� ��ال ��د����  ��
���ری ا���دا��  ا�� �� �� ��د�� �� ���ی آن  را در ز���� اش 
��ده ���� و �� ��ا�� ��ا�� ��اب دا��� ���� و ���    �����
��اب ��، ��دک را و ��� ��د�� را در��ِ� �����ن ��� و ����� 

�� ا��م ���� (ع) �� ���.
ا��� �� ا�� ��ددا�� را �� �����، ���� ���� «����» ��د. 
���� ����� زاده ا���دا�� و �� ��� ���م، ���م ����ه ����ن 
���� و ����ا��  ��د���� ر���� ��د ��ی  از ���� �� ����� را 
�� ��� «����» و «����» رد و  ا�ــ�ره �ــ�ده ��د �� ���� ���� 
���ب  ��ل ���� و ���� را �� ���� ���� ا���م ر�����. و �� 
در ����  ��ال �� از ��� �����ه ��د «دو�� داری از �� ���� 

دا��� ����؟» و ��� ��� ��اب و �� ��� ��ی ���� ��ز ��اب 
داد «����اده» و ���م زورش را ��� ��د در �� ���� و ���� و 
����� ��ا�� ��د «���� ��� و��� �� ر��� ای ����ر�� ��ا�� ���� 
��� را ��ز ��� و �����ل ��م!» ������ و ����� ���ورد و �� ��

�� ��دم ��� از ��اب   ����� �� ��ا�� ��د آ��م ��اغ   ���
���ر ���  �� ��ا���. از ��� «���� ��ی ��ری �� د���ش» 
���ب ��ه، از ��ا�� ��� ���و در ا��م ����� و  ��د. ���� ���� 
ز��ان، ���ب �� د��� ����ا�� «ا�����ا» �� ��ده و ����� 
�� ����� ��ف �� ز�� و دا���� �� و ا��و��� �� و ����� �� و 
�����ه ���� از ����� و ��� و ������ژی را در ������ �� ��ل 

��� �� د���ش ����� �� د��.
���ب ���� اول ��ل ۱۳۳۶ ���� ������ ۷۰ ��ل ��� در ���ان 
����� و �� ������ ����� ا����را�� ا������� ��پ ��ه ا�� �� 
���ف د��� و ��ن ��ف دل  ��ر�� ����� ��پ در ا��ان و ا��اف و ا
و ��م ���ت ا��، �� ��ن ��ی ���ن در ��� ��ی د��� ����� 
و ��دم ����ه ا��ش و ��ا��ه ا��ش و �� ����� ��پ ��ه و �� 
ا�� را �� ��ا��م، ��ز دو��ره و ��ای ������ ��ر ������ �� �� 
��ر�� ��� ���ه ای از ������� ذ�� ��ن، ����� ��ز��ا���ن 
ا��. و�� ا�� �� ��� ��ا�� ��� ���و، ��������� دور�� از ��ز�� و 
در ز��ان ����. �� ��� ا��م ���� ��ر در ������ ��� دا��� 
����ن �� ��� آ��ی ���� و آدم، ا���ا������� ���� ا���م (���� ۳۱

��� ا�����)، ����� و ا��م و ��ر ا��م و ��� �� ا�� �� در ��ل ��� 
�� ���و�� در ����؛ در �� ��ل ��ر��، ���� آ��� �� ����ن �� 
�� ��ن �� ارز��ه، ���� ��ای ��ز��ان ��ن �� ����� ا��. ���� 
��ای ��� �����ن ������. ��� از آن �� ��ای ��ن ���� ������� ... .

�� �� �� ��ای ز��رت �� ��م ���ت ���ا����� 
���ن د��م روی ��� ���ی ا��  ر��� ��د��، ��
���� ��ر�� �� ����� ��ه. از ��رم �����م: ����ن 
�� ��ر�� ��ن  ��� ا��  ���: ا���� ��ار  ���؟ 
ــ�. ��ا��  ــ�ده ا� � را �ــ� �ــ� دا�ــ� آ�ــ�زان ����� 
���ات �����دم و د�� ��دم ��ن �� ��ر�� ��ن 
را ���� دو�ــ� دارم. ������ �� �� �ــ�دم ��ل 
دادم ��و�� در ��ر�� ��� او را �� ���� ��ا�� 

���ات ������. 
ــ� �ــ��ــ� از �ـــ�رم در �ـــ�رد آ�ــ�ی  در راه �ــ��ــ�ــ� �
 �� �ــ�ده  ��ر��   ����  :��� �����م.  ���وز���� 

��� ���ب �� ����� ا��. 
، ���� ���� ��ح در  ���� ���� �� ���روز ��� 
������ ��د ���م ��ا���� �� �����د آ��ی ���وز���� 
 ���� �� ��� ��ری �� ��ا�� آ��ده  ا��؛ ���� �� 
در �����ه ��ا�� دا��� �����؛ �� �� ����� 
����� ��ای آ��ی ���وز���� ����� ������ �� در 
�� آن ��ر  روز���� ��پ ��د و ���اد �����ی �� او 
ا�ــ�ــ�ن �ــ�ب و ������� �ـــ�ده، آ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�. در 
��دم، �����م او ���� ����  ا������ ��� و�� 
���� ��ده. آن ��ر ��ب �� ر��� ������ن آ�� ا... 
���� ا��:  ����� ای �� او دو�� ��ده و در ��ردش 
�� در ��ل، �� ا���ر آ��ی ���وز���� ���� دارم. 

ر��� ����م �� ا��ره �� ���� از ����ان و آ��ر��ن 
�� �������: «�� ���ای ����� را ����� �� ��� 
�� ���ا�� �� �����ا ��د��، ���ا�� �� ����ه ��ا 
��د�� و ���ا�� �� ����ا ��د��. �� ��ام ��� ���ی 
�� �� �� ا���ن ���� دا���. در ��ل،   �����
�� �� �� ا���ن  ����م «ا���ی ���وز����» ا�� 
دو�� �� ��دم و ا���ن �� �� �� ���� ���� 
دا���� و ��ل �� �� ��� از ا���ب، �� ������ ر�� و 
آ�� دا����. در ز��ن ر���� ����ری ��، ا���ن 

از د��� ر����».
� آ��د  ��� ���� ا���ی ���وز���� ��ل ۱۲۸۸ در ��
����� �� و ��ل ۱۳۶۳ در ���ان از د��� ر��. او از 

����ان ����� ا��ا�� ��د.
از ����ان ��ا���� و  ������� ا���ی ���وز���� 
آ��ر  �� �� و�ــ�د ����  ���� ��� ����� ا�ــ� 
��� و ���ش، ���ان در�ــ�ره او ����� و ��و�� 
�� از ��ل �� ��� �� ��� ا��  ���ه ا��. از آ���
، �� و��ه �� �����ت و �����ش، آ����� دا���،  ����
� ا��ال و ��� و ����� آ��ر او  ������د ���رش ��
 �� ��وه ����� ��ی ���� ��زه ���ی دادم  را �� 

�� ��ا��� آ��ن رو��و ��.
را �� ��ا�� ���ا��  ا�ــ� ����  ا�ــ�ــ�وارم ���� 
ــــ�ت �ــ�ــ�د و �ــ�ا�ــ�  ــ� و � ــ�ا� ــ� ــ�ی او را � ــ�� ــ� �

���ات ������.

به قلم نوجوان

اینفویادداشتگزارشگفتو گو۳ نقدیادداشتگزارشگفتو گو۶

�وایت

ضمیمه ک�اب و ادب�ات �وزنامه جام جم    سه شنبه، ۲۴ مهر ۱۴۰۳    شماره ۲۷۳   

کوتاه برای کتاب «نامه های پدری به دخترش»

برای دختر نوجوانم «ایندیرا»

به یاد مرحوم 
امیرى فیروزکوهى

پدرها، خاصه 
آنها که سرشان 

به تن شان 
می ا���ده، نامه 

برای ف�زندان شان 
می نوشته اند

ا������ ر���ی ���آ��دی

����ان ������ان

�������� ����

������ه

 �� �ــ�دم. ���ن و�� ��  ���ب �ــ�اد روا�ــ� را �ــ�ای ��ر ��م ��ز 
���� ��� �� �������ن ����� ����ش را رو�� �� ��دم؛ 

���اه �� �� ����ی �� �����ی و د��� در��ی 
د����ل ����ه �� ������ ������ ���ب ��ز 
�� د����. ��وش ��� ���ب را ��� ���� و 
���. _ ��اد روا��. ���� رو�� رو ��ی رو��ی 
��د، ���ی  ار��ا�� ��ا������ اش را در�� 
��رت ����� ام  ���. د��� ��دم ��� آ��. ر��� 
را از آ���� ������ه ��� در آوردم. دو �� �� 
����؛ ���ری ���� ا������� زدم ۱۰۱ ����ن، 
��ا. در ���ب را ��ز ��دم ���� را ������م ۵۵

�� ا�� ا�� ���� ���ش �� ���دم.  ����ن. �� 
����� ��� �� ��دم ��پ اول ��اد را ����ه ام، 
��ا ����� ��پ ���رم. ���م �������� ام ���� 

���� �� و �� ���ب دا�� �� ������ �� ������. �� در ��� آورم 
در �����ی و ����� ز���� ��ا ��اد روا�� �� �� ر���ه ��ده 

ر�� ���� ا��. آ��� �� ������ه اش ���� ا��. 
��� ���م ���� �� ��در ��رگ �� ��ل ��� از ��� �� ��ار آداب 
��� �� زد ���ه �� ا��ا�� ���رش �� ��د ���ه ����ل ���� 
���م ����. راز زن و ���م ����. ا���ر ز����� �� در دوران 
��در ���را�� ��� از ��د�� ز���� �� ��د�� و��� ���م �����ن 
ک �� ���د�� ��در ���� ��  ���� ��ز�� ���د����ن را �� ��
�� �� ������ ِ�� �� �� �� ������� از �� ز��� �� �� ����� 
�� ���� �� زد��، آ��� ��گ را ا��ا �� ��د��. ا�� ����� را �� 

درس ا���ره و ا����� ا��ان ��د �����. آ���� ��ر �� ��در �� 
��د، ��ه ��� ��د �� ��ه ��� �� ����ی �����ر ��ن دا��. 
ا���ر ���ر ��د روزی �� ر��� ��دم دا����ه ���� ����ه ��د ��در 
�� ���. ��در ر���� ��د روی ��� �� ��� و ����ه ام. ���م �� 
را ��� زدم ��در ��رگ ��ا �����ز ���� ��د. ���� و�� ����ی 
ک �� ���م د�� ����. و�� دارم �� ��ارم ��� دا��  د�� ��
�� ��دت �����، �� ��ش د����ف را ��� زدم 
��دم.  ���ب ��اد روا�ــ� را ��ز  �ــ�دم.   ����
�� در ���ن در������ آب و  ��������ا  از 
��� ��ف  ��د��ن ار��ا�� ��ا��ا���، ���آ
�� ���ن آورد. ���� ای �� ا��د ����ی ���ی 
�����، ��ار  ا�ــ�. از آ���ش ��د و آب ��ن 
ا�� �� �� ���� و ���ای او آ��� ����. ��� 
����ه ام ��ای ��� آ��ری ا����ر ��ده 
��ام ��ز��� �� ��اب  ا�� ا��� ��� در 
ر��� �� �����ن ا�� دا���ن و ����� ��� 
را در�� و در��ن ����ه ا��. ���� �� ��دم 
�� آ���ب ����  را �� ����� زده ام. ��� 
�� ��� زن �� از ��اب ���ار �� ��د. ��� زن و 
آ���ب �� دو ��ا������ �� ����. ����دم �� ��اد روا�� ��دم. 

��� ���� ���ب �� �� ����� �� ز���� �� ������ ا��. 
دو��� ��ر، �� درس اد���ت ������ ا���د ��ا���� ر��� �� ��اد 
روا��. ا�� ���� را ��� �� ����ن ��ا��م. آب د���� را �� درد 
��رت �� د��. ����� را ���� �� ��� ����. �� ���زاد �� از �� 
��� زن �����ر ��ه، ��ا در ���ر ������ ز��ن در ��ل ��ر�� ��� 
��زی را �� ����ره ��� زده ا��. �� �� ���ب ���� را ����� در ���� 
���� �� ��ا���. از ��� �� و �� ���ب ���� ��� ���� ��� �ی 

و���� ���� �� از ��ل ��ی دور ز���� در ���رم ����ه ا��. 

برش

مثل گندم هایی 
که مادر ب�رگ 

هر سال قبل از 
عید با هزار آداب 

خیس می زد 
سبزه می انداخت 

سفارش می کرد 
سبزه هرسال باید 

گندم باشد

ز��ا ���ا����

������ه

 جســتا�ی برای ک�اب «ســواد �وایت» از نشــر اطراف

راز زن و گندم چیست؟


