
دومینوی مسمومیت‌های الکلی و مرگ
محمد غمخوار  توزیع مشروبات الکلی تقلبی و دست‌ساز سال‌‌هاست موج‌های مرگباری 

این دبیر گروه تپش   ثابت  پای  اتانول  جای  به  متانول  فروش  می‌زند.  رقم  کشور  در  را 
موج‌‌هاست و ردپای یک شبکه پشت آن وجود دارد. ساقی‌های مشروبات الکلی هرازگاهی  
بدون توجه به جان مشتریان، اقدام به تولید مشروبات الکلی با متانول می‌کنند. قیمت 
پایین متانول نسبت به اتانول یکی از دلایل ساخت مشروبات سمی است. مرگبار‌ترین موج 
مسمومیت همزمان با شیوع کرونا در کشور رقم خورد. چند روز پس از انتشار خبرهایی 
کرونا،  ویروس  گردش  زنجیره  توقف  و  سطوح  ضدعفونی  در  طبی  الکل  تأثیر  درباره 
گزارش‌های رسمی نسبت به افزایش موارد مسمومیت بر اثر نوشیدن الکل تقلبی و مشروبات 
تولیدشده با متانول )الکل صنعتی( منتشر شد. مرگ بر اثر نوشیدن مشروبات تقلبی در 
در   ۱۹ ــ  قربانیان کووید  از شمار   1399 ابتدایی سال  روزهای  و  پایانی سال 1389  روزهای 
کشور سبقت گرفت. چنان‌که بنا بر تخمین رسمی، نرخ فوت بر اثر کرونا در کشور تا روز ۱۳ 
فروردین ۱۳۹۹، 6/7درصد بود. در حالی که نرخ فوت بر اثر مسمومیت با مشروبات الکلی 
در آن  بهداشت  وزارت  اعلام  براساس  برآورد شد.   10/3درصد  زمانی،  این مدت  در  تقلبی 
زمان، از روزهای آغازین اسفند ۱۳۹۸ تا ۱۳ فروردین 1399، ۳۱۱۷ نفر بر اثر نوشیدن مشروبات 
تقلبی دچار مسمومیت شدند که از این تعداد، ۳۲۰ نفر فوت کردند و ۱۰۶۶ نفر تحت معالجه 
قرار گرفتند. ۲۸۴ نفر به‌دلیل از دست‌دادن کلیه‌ها به دیالیز سپرده شدند و ۶۲ نفر، بینایی 
خود را از دست دادند.  در این مدت، استان فارس با بیش از ۷۰ فوت، استان خوزستان با 
بیش از ۶۰ فوت، استان آذربایجان شرقی با ۲۰ فوت، استان البرز با ۲۰ فوت، استان اردبیل با 
۱۱ فوت در صدر استان‌های  با  ۱۹ فوت، استان مازندران با ۱۲ فوت و استان خراسان‌رضوی 
درگیر فوت‌های ناشی از مسمومیت با مشروبات تقلبی و حاوی الکل صنعتی بودند.  خرداد 
سال گذشته هم موج مسمومیت‌های الکلی در کرج جنجالی شد. ساقی‌ها در یک پایان 
هفته  ابتدایی  روزهای  و  کرده  شهر  سطح  در  تقلبی  مشروبات  توزیع  به  اقدام  هفته 
بیمارستان‌ها با بیمارانی رو‌به‌رو شدند که همگی علائم مشترک داشتند. 191 نفر در این موج 
به بیمارستان منتقل‌شده که 17 نفر از آنها به خاطر شدت مسمومیت جان خود را از دست 
دادند. بعد از آن توزیع مشروبات موجی همراه نداشت تا این‌که مهر امسال توزیع مشروب 
توزیع  موج‌های  مرگبارترین  ادامه  در  گرفت.  قربانی  دوباره  و همدان  مازندران  در گیلان، 

مشروبات الکلی را مرور کردیم. 

کــوری مطلــق، مســمومیت و مــرگ ده‌هــا نفــر در اثــر  بــا وجــود  لیلا حسین‌زاده

گروه تپش  
گذشــته، هیچ‌کــدام از  مصــرف مشــروبات الکلــی در ســال‌های 
افــراد  برخــی  تــا  نشــده  باعــث  غیر‌‌قابل‌برگشــت،  عــوارض  ایــن 
کارشناســان حــوزه  ســراغ آن نرونــد. ایــن اتفــاق در‌حالــی رخ می‌دهدکــه متخصصــان و 
بارهــا در خصــوص مصــرف ایــن نــوع مشــروبات هشــدار داده‌ا‌نــد تــا شــاید در ایــن میــان 
کســانی بــا هــراس از رویارویــی بــا عــوارض مصــرف ایــن نوشــیدنی‌ها دیگــر ســراغ آن نرونــد 
مصــرف  از  ناشــی  فجایــع  وقــوع  شــاهد  قبــل  بــه‌روال  هم‌چنــان  وجــود  ایــن  بــا  امــا 
کــه جــان و زندگــی مــردم  مشــروبات الکلــی هســتیم. در‌ایــن میــان، عــده‌ای ســودجو 
کوچک‌تریــن اهمیتــی برایشــان نــدارد و تنهــا بــه پرکــردن جیب‌هــای خــود فکــر می‌کننــد از 
کــرده و اقــدام بــه تولیــد مشــروبات الکلــی بــا اســتفاده از  اســتقبال مشــتریان سوء‌اســتفاده 
رقــم  را  افــراد  مرگ‌و‌میــر  و  مســمومیت  و  نابینایــی  متانــول،  جملــه  از  غیرمجــاز  مــواد 
ســازمان  آزمایشــگاهی  امــور  مدیــرکل  توکلــی،  محمدعلــی  اعــام  بر‌اســاس  می‌زننــد. 
الــکل  اثــر مصــرف  نفــر در  ابتدایــی امســال، ۲۲۹  ، در پنج‌ماهــه  کشــور پزشــکی‌قانونی 
گذشــته ۳۹۲ مــورد بــود و ایــن آمــار  کــه ایــن آمــار در مــدت مشــابه ســال  فــوت شــدند 
کاهــش 41/6 درصــدی را نشــان می‌دهــد. هم‌چنیــن ۹۵ مــورد فوتــی بر‌اثــر مصــرف متانــول 
کاهــش  کــه ۲۴۸ مــورد بــود  بــوده اســت. ایــن آمــار در مقایســه بــا مــدت مشــابه ســال قبــل 
ــوان  ــی می‌ت ــتی به‌راحت ــاب سرانگش ــک حس ــا ی ــد. ب ــان می‌ده ــدی را نش ــش از ۶۰ درص بی
، یــک نفــر در اثــر مصــرف مشــروبات الکلــی ســمی  کــه امســال و تقریبــا هــر ســه‌روز دریافــت 

تهیه شده با متانول فوت شده است. 
کیفــی آزمایشــگاه‌های ســازمان پزشــکی قانونــی کشــور نیــز بــا  کنتــرل  مریــم اخگــری، رئیــس 
کــرد: مســمومیت  کیــد  ــا متانــول ســاخته می‌شــوند، تا بیــان این‌کــه مشــروبات غیرمجــاز ب
بــا متانــول به‌شــکل تأخیــری بــروز پیــدا می‌کنــد و بیشــتر مصرف‌کننــدگان در ابتــدا ایــن 

کــز  کــوری یــا مــرگ نزدیــک می‌شــوند بــه مرا کــرده امــا زمانی‌کــه بــه مرحلــه  موضــوع را انــکار 
درمانــی مراجعــه می‌کننــد. به‌گفتــه او، شــش‌ تــا‌ هشــت ســاعت پــس از مصــرف مشــروبات 
الکلــی غیراســتاندارد و حــاوی متانــول، عــوارض آنهــا از قبیــل تــاری دیــد و حالــت تهــوع 
کــز درمانــی مراجعــه نشــود منجر‌بــه نابینایــی یــا مــرگ می‌شــود.  گــر بــه مرا نمایــان شــده و ا
کــه هــدف عمــده ســودجویان هســتند، حتــی پزشــکان نیــز از  عــاوه بــر مــردم عــادی 
درگیــر  امســال  نیــز  پزشــکان  از  برخــی  و  نبودنــد  درامــان  غیرمجــاز  مشــروبات  عــوارض 

بازتــاب  کــه  خبــری  شــدند.  مشــروبات  نــوع  ایــن  نوشــیدن  از  ناشــی  عــوارض 
ــه  ک ــی  ــم مهمان ــک مراس ــت. در ی ــازی داش ــای مج ــانه‌ها و فض ــادی در رس زی
کــه یــک پزشــک زن در  در شــیراز برگــزار شــد، 29 پزشــک حضــور داشــتند 
اثــر مصــرف نوشــیدنی غیرمجــاز جــان خــود را از دســت داد و یــک نفــر دیگــر 

کمــا رفــت.  ــه  ب
ک است مصرف الکل‌های سمی به‌هر‌اندازه خطرنا

حکیــم  لقمــان  بیمارســتان  مســمومین  بخــش  رئیــس  شــادنیا،  شــاهین 
مــوارد،  اغلــب  گفــت:  ســمی  الکل‌هــای  بــا  مســمومیت  خصــوص  در 

ــروبات  ــرف مش ــه مص ــدام ب ــح، اق ــه تفری ــه بهان ــه ب ک ــتند  ــمومیت‌هایی هس مس
کشــور مــا تولیــد و واردات مشــروبات الکلــی  کرده‌انــد. در  دست‌ســاز و ســمی 

کــه به‌صــورت دست‌ســاز تولیــد و یــا قاچــاق وارد  ممنــوع اســت و الکل‌هایــی 
مــاده  می‌شــوند.  ک  خطرنــا مســمومیت‌های  بــروز  زمینه‌ســاز  می‌شــوند  کشــور 
کــه در مقــدار و دوز مشــخص معمــولا  اصلــی در مشــروبات الکلــی »اتانــول« اســت 

کــه  الکلــی  افــراد نمی‌شــود. مشــروبات  بــروز مســمومیت‌های جــدی در  باعــث 
کشــور و یــا به‌صــورت غیرمجــاز تهیــه می‌شــوند خطراتــی  به‌صــورت قاچــاق وارد 
مراحــل  در  ســودجو  افــراد  معمــولا  دارنــد.  به‌همــراه  مصرف‌کننــده  بــرای  جــدی 

ســاخت ایــن مــواد از الکل‌هــای حــاوی متانــول و یــا ســایر الکل‌هــای ســمی اســتفاده 
اســت.  شــده  مســمومیت  بــروز  زمینه‌ســاز  موضــوع  همیــن  و  می‌کننــد 

کلــی مصــرف  رئیــس بخــش مســمومین بیمارســتان لقمــان حکیــم ادامــه داد: به‌طــور 
بیشــتر از حــد مشــروبات الکلــی حــاوی اتانــول )الــکل اتیلیــک( بــا نشــانه‌هایی همــراه 
اســت. اختــال تعــادل، ناهماهنگــی بیــن فعالیت‌هــای عضلانــی و مغــزی، پرخاشــگری، 
خواب‌آلودگــی یــا افــت قندخــون از نشــانه‌های مصــرف ایــن مشــروبات الکلــی اســت. 
آن  ســطح  بالا‌رفتــن  به‌محــض  و  اتانــول  حــاوی  الکلــی  مشــروبات  مصــرف  به‌دنبــال 
و  ســمی  الکل‌هــای  مــورد  در  می‌شــود.  ایجــاد  ســریع  مســمومیت  علایــم  خــون،  در 
مصــرف  از  بعــد  اولیــه  فــاز  در  ســمی  مــواد  ایــن  کــه  اینجاســت  مشــکل  غیر‌اســتاندارد 
می‌شــوند،  بــدن  وارد  ســمی  مــواد  ایــن  وقتــی  و  ندارنــد  خاصــی  علامــت  یــا  نشــانه 
ــاد  ــوند. ایج ــمومیت می‌ش ــم مس ــروز علای ــث ب ــد و  باع ــدن می‌کنن ــه متابولیزه‌ش ــروع ب ش

پرونده ویژه تپش درباره موج‌های مرگبار توزیع مشروبات دست‌ساز در کشور

به سلامتی مرگ

فروردین 1399
فارس

70 فوتی 
بیش از 100 مسموم

مهر ۱۴۰۳
مازندران 

17 فوتی 
۱۹۱ مسموم

خرداد ۱۴۰۲
ز  البر

۲۵ فوتی
۸۵ مسموم

تیر ۱۴۰۲
تهران

۶ فوتی 
۲۲ مسموم

مرداد ۱۴۰۱
هرمزگان

۱۳ فوتی 
۵۹ مسموم

مرداد ۱۳۹۶
کرمان

۵ فوتی
۱۱۴ مسموم 

گیلان 

 18 
فوتی 

مازندران 

17 
فوتی 

همدان

15 
فوتی 

هرمزگان

 ۱۳ 
فوتی 

تهران

6 
فوتی 

کرمان

5 
فوتی 

خوزستان

2 
فوتی 
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