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اوستون اورونوف در زمستان گذشته از استقلال تهران هایجک 
شد تا پرسپولیس صدرنشینی و قهرمانی را با تأثیر مستقیم این 
ستاره از حریف سنتی خود بگیرد. با این‌حال اوستون اورونوف 
در این فصل با مصدومیت‌های پرتعدادی روبه‌رو بوده است. 
درحال حاضر دو نگرانی در مورد اوستون اورونوف وجود دارد؛ 
قرارداد اوستون تنها 20 هفته فوتبالی دیگر دوام دارد و با پایان 
لیگ ایران، پرسپولیس ممکن است یک جواهر دیگر را خیلی 

راحت از دست بدهد. نگرانی دیگر نیز در مورد مصدومیت‌های 
کلافه‌کننده اوست. شنیده می‌شود رضا درویش در فرودگاه جده 
شخصا با او صحبت کرده تا با این ستاره باب بحث در مورد تمدید 
قــرارداد را باز کند و اورونــوف هم با تایید حرف‌های مدیرعامل 
گفته که باید منتظر آمدن مدیر برنامه‌های ازبکستانی‌اش به 
کرات  تهران بمانند اما هنوز خبر جدیدی در مورد پیشرفت مذا
با اورونوف وجود ندارد. فصل گذشته اوسمار ویرا که از وضعیت 

مصدومیت اورونوف خبر داشت به‌جای یک روز ریکاوری بعد 
از بازی‌ها، به اورونوف دو روز ریکاوری و استراحت می‌داد تا او با 
شرایط بهتری تنها به‌عنوان یک ستاره کاردربیار در زمین حضور 
یابد. اما سرمربی اسپانیایی و با‌دیسیپلین پرسپولیس تفاوتی 
میان او و دیگران قائل نمی‌شود و اوستون باید ضمن شرکت در 
همه تمرینات در بحث‌های پرس سنگین در طول مسابقات نیز 

شرکت کند که می‌تواند شرایط را برای او سخت کند.

کرات  بن‌بست در مذا
اورونوف و پرسپولیس

تایسون و ضرری که به دیگران زد

 سود 20 میلیون دلاری
به‌خاطر شکست!

جیک پل و مایک تایسون بــامــداد دیــروز در تگزاس با هم 
روبه‌رو شدند و برنده نیز پل بود اما از این مبارزه چقدر پول 
نصیب‌شان شد؟ این دو بوکسور در تگزاس با یکدیگر روبه‌رو 
 . شدند، در یکی از رویــدادهــای ورزشــی پر سر‌و‌صدای اخیر
که مشخص شد مایک تایسون و جیک پل در یک  زمانی 
رینگ بوکس با هم مواجه خواهند شد، بسیاری از مــردم از 
ــرون مایک پس  خــود پرسیدند چه چیزی باعث شــده تا آی
از نزدیک به 20 سال از آخرین مبارزه حرفه‌ای‌اش دوبــاره به 
رقابت بازگردد. یکی از این انگیزه‌ها جنبه اقتصادی بود؛ با 
این‌که قهرمان سابق سنگین‌وزن اعلام کرده بود که پول برای 
او در این مبارزه اهمیت چندانی ندارد و بیشتر یک چالش 

شخصی است.
ک هستند، زیـــرا هــر دو بوکسور  ــام تــرســنــا ــ ــا ایـــن حـــال ارق ب
ATT تگزاس به  بــرای مــبــارزه در استادیوم  60میلیون دلار 
گفته  جیب زدنـــد. 40میلیون دلار بــه جیک پــل مــی‌رســد و 
که 20میلیون دلار برای تایسون خواهد بود، با این  می‌شود 

احتمال که این رقم حتی بیشتر شود.
کنون  گرچه بسیاری ممکن است فکر کنند مایک تایسون ا ا
کارش،  میلیاردر است اما واقعیت این است که پس از پایان 
پول زیادی را بیهوده خرج کرد، بنابراین چنین مبلغی حتی 
برای او نیز مهم است. از طرفی جیک پل هم به‌راحتی از کنار 

این موضوع نگذشت.
کافی است بگوییم20 میلیون  برای درک بزرگی این رویــداد، 
که تایسون بــرای شکست مقابل ایــن یوتیوبر سابق  دلاری 
دریافت می‌کند، تقریبا برابر با مبلغی است که زمانی به‌عنوان 

قهرمان سنگین‌وزن می‌گرفت. 

     تایسون باخت؛ اونیل ضرر کرد
شکیل اونیل، اسطوره بسکتبال جهان و آمریکا که در دوران 
بازنشستگی به‌سر می‌برد، روی پیروزی مایک تایسون مقابل 
جک پاول، یک میلیون دلار شرط‌بندی کرده بود که با توجه 
، این اسطوره NBA ضرر یک  به باخت تایسون در مبارزه امروز
میلیون دلاری را پذیرا شد‌. طبق گفته اونیل، این مبلغ برای 
گرفته بود تا با بردن این  او ارزش زیادی نداشت اما تصمیم 
شرط، برای همسرش هدیه‌ای ارزشمند را تهیه کند که البته 

این مبلغ را هم به‌دلیل باخت تایسون از دست داد!
تایسون از نظر جثه بسیار کوتاه‌تر از اونیل است اما اونیل که به 
»غول« معروف است در این‌باره گفت: تنها کسی که از دیدنش 
وحشت‌زده می‌شوم مایک تایسون است. من به او علاقه دارم 

و با دیدن مبارزه‌هایش بزرگ شده‌ام.

 یک رکورد تاریخی دیگر 
برای لبران جیمز

که صبح دیروز با   NBA در ادامه رقابت‌های لیگ بسکتبال
برگزاری ۱۲ بازی پیگیری شد، تیم لیکرز در روز رکوردشکنی 
، موفق شد با نتیجه ۱۲۰ - ۱۱۵ تیم سن‌آنتونیو‌اسپرز  لبران جیمز

را شکست دهد.
فوق‌ستاره ۴۰ ساله در این بازی نیز مانند سه بازی گذشته تیم 
لیکرز موفق به ثبت تریپل‌دبل شد تا به مسن‌ترین بازیکن تاریخ 
که در چهار بــازی متوالی به چنین آماری  NBA تبدیل شود 
کرده است. لبران در این بازی ۱۵ امتیاز، ۱۲پاس  دست پیدا 
کسب  گل و ۱۶ ریباند را به ثبت رساند تا تأثیر مستقیمی در 
چهارمین برد متوالی لیکرز داشته باشد. این رکورد پیشتر نیز با 

سه تریپل‌دبل متوالی در اختیار خود لبران جیمز بود.
: آمار لبران جیمز در چهار بازی اخیر

، ۱۶ پاس گل و ۱۰ ریباند( ۱ــ مقابل تورنتو رپترز )۱۹ امتیاز
، ۱۳ پاس گل و  ۲ــ مقابل فیلادلفیا سونی‌سیکسرز )۲۱ امتیاز

۱۲ ریباند(
،‌ ۱۴ پاس گل و ۱۲ ریباند( ۳ــ مقابل ممفیس‌گریزلیز )۳۵ امتیاز
، ۱۲ پاس گل و ۱۶ ریباند( ۴ــ مقابل سن‌آنتونیو اسپرز )۱۵ امتیاز

منهای فوتبال 

انتقادها از تیم ملی پس 

گروه ورزش
مرتضی رضایی

کــره شمالی.  از بــازی بــا 
درســــت اســـت کـــه ایــن 
بازی را بردیم اما اشتباه 
پـــــــشـــــــت اشــــــتــــــبــــــاه 
نــزدیــک‌بــود کـــار دســت 
ایــران بدهد‌؛ طــوری که 
امـــیـــر قـــلـــعـــه‌نـــویـــی در 
کنفرانس خبری پس از این بازی با صراحت گفت: 

»شانس آوردیم که فوتبال تنبیه‌مان نکرد.«
 اما از همان زمانی که گل دوم کره‌ای‌ها وارد دروازه 
ایــران شد انتقادها هم شــروع شــد. انتقادها به 
نحوه بازی، سیستم اشتباه تیم ملی، تعویض‌های 
؛‌ امـــا مهم‌ترین  اشــتــبــاه و هـــزارویـــک نکته دیــگــر

ــن زنـــده ــت ــتــقــادهــا را جــــواد خــیــابــانــی روی آن  ان
کرده است. 

کــه خیلی از آنــهــا بــه ایــن تیم ملی  انــتــقــادهــایــی 
ــا ایــن  مــی‌خــورد و انــتــقــادهــای درســتــی اســـت. ب
حــال ظــاهــرا حتی ایــن انتقادها هــم چــنــدان به 
کادر فنی و البته رئیس  مزاج بچه‌های تیم ملی، 
فدراسیون خوش نیامده؛ شاید هم مهدی تاج 
که مصاحبه بلندبالایی کرده، دارد انتقاد سایرین 
گفته: »از  که مستقیم برگشته و  را مطرح می‌کند 
بازی‌هایی که انجام داده‌اید و نتایج کسب شده 
تشکر می‌کنم. شما انتظارات را برآورده کرده‌اید و 
همه از عملکرد تیم ملی رضایت دارنــد. البته در 
که از فدراسیون  این بین برای برخی از انتقادها 
فوتبال و تیم ملی می‌شود و این بخش از انتقادها 

کینه‌توزی اســت، پاسخ داریــم و روزی  منطبق بر 
کــنــون بــرای  پاسخ ایــن حــرف‌هــا را می‌دهیم امــا ا
ما اولویت خوشحالی مــردم و صعود تیم ملی به 

جام‌جهانی‌ است.«
گفت این  که باید  ــه حرف‌هایی زده  تــاج در ادام
ــراز  کــه بــایــد اب مـــردم و هــــواداران فوتبال هستند 
کنند: »وقتی عملکرد تیم ملی با همه  شرمندگی 
فشردگی‌ها و رفت‌وآمدها را بررسی می‌کنید، باید 
از این تیم تشکر کرد. ان‌شاءا... با ادامه این روند 
رقم  جام‌جهانی‌  بــه  ملی  تیم  صعود  سریع‌ترین 
کــنــون اهمیت  مــی‌خــورد و ایــن چیزی اســت کــه ا
دارد. در هیچ زمانی تیم ملی در پنج بازی چنین 
نتایجی نگرفته بود و این نشان‌دهنده راه درستی 
کــرده و این  که این تیم با ترکیب فعلی طی  است 

ــوده کــه به  نــتــایــج مــرهــون تـــاش شــمــا عــزیــزان بـ
خوشحالی مردم فکر کرده‌اید. امیدوارم در بازی با 
قرقیزستان هم با صلابت بازی کنید و در نهایت به 

آنچه در‌ شأن نام ایران است، برسیم.«

     امیر قلعه‌نویی: 
قدر‌دان کادر پرواز هستیم

ــون،  ــیـ ــدراسـ ــیـــس فـ  پـــیـــش از صـــحـــبـــت‌هـــای رئـ
ــاج بــرای  امــیــر قــلــعــه‌نــویــی بــا تــشــکــر از مــهــدی تـ
به  ملی  تیم  مستقیم  پـــرواز  تهیه  در  هماهنگی 
کار  گفت: »می‌دانیم در شرایط فعلی این  لائوس 
دشــوار بود اما این اتفاق مهم افتاد و ما قدردان 
که به  هستیم. از تیم پــرواز هم به خاطر محبتی 

تیم ملی داشتند، تشکر می‌کنم.«

خبرهای یک خطی از تیم ملی

ــال ایـــــران عــصــر روز گــذشــتــه بـــرای  ــب   تــیــم مــلــی فــوت
انــجــام ششمین دیـــدار خــود در رقــابــت‌هــای انتخابی 

جام‌جهانی عازم بیشکک قرقیزستان شد.
ــادر پــزشــکــی تــیــم مــلــی بـــه امــیــر  ــ ــزارش ک ــ ــراســـاس گـ   بـ
قرقیزستان  بــه  سفر  در  قـــدوس  ســامــان  قلعه‌نویی، 
حضور نخواهد داشت و در اختیار تیم باشگاهی‌اش 

قرار گرفت.
کره‌شمالی  که در دیدار پنجشنبه برابر    محمد محبی 
گــل بــه ثمر رســانــد و در پــایــان بـــازی بــا مصدومیت  دو 
مختصری روبــه‌رو شد، می‌تواند تیم ‌ملی را در دیــدار با 

قرقیزستان همراهی کند.
در ایـــن ســفــر مــهــدی محمدنبی، نــایــب‌رئــیــس اول    
فدراسیون و سرپرست تیم ملی به‌دلیل توصیه پزشک 

تیم ملی را همراهی نکرد.

ــد؛ دنـــیـــای  ــ ــبـ ــ هـــانـــی رامـ

گروه ورزش

ی سعید اکبر

ــدام را غافلگیر  ــرورش انـ پـ
کرد با متنی که روز گذشته 
خود  شخصی  صفحه  در 
ــورت  ــ ــه ص ــ ــت. او ب ــ ــوش ــ ن
رســمــی اعـــام کـــرد بــعــد از 
بامستد  کریس  همراهی 
)قهرمان فیزیک کلاسیک 
که از دیروز آغاز شد( کار با  گ ) جهان( در رقابت‌های پرا
حرفه‌ای‌ها را پایان می‌دهد. این خبر بیش از همه برای 
گردان او یعنی هادی چوپان، درک لانسفورد و کریس  شا
بامستد شوکه‌کننده بود. رامبد بدون شک بهترین و 
پرافتخارترین مربی پــرورش انــدام تمام تاریخ است. 

فقط به لیست افتخارات او نگاه کنید: 
قهرمانی در دسته اوپن مسترالمپیا :

   2009 و 2010: جی کاتلر
   2011 تا 2017: فیل هیث )7 دوره( 

ــادی 2 آرنــولــد  ــراه بــا هـ ــم ــادی چــوپــان )ه    2022: هـ
کلاسیک را هم فتح کرد(
   2023: درک لانسفورد 

  جمعا 11 ساندو همراه با این ورزشکاران )ساندو همان 
تندیس باشکوه مسترالمپیاست(

قهرمانی در دسته 212 مسترالمپیا:
 2011 ــ 2009: کوین انگلیش )3 دوره( 

   2021: درک لانسفورد
قهرمانی فیزیک کلاسیک مسترالمپیا:

   2202تا 2024 کریس بامستد )3 دوره(
قهرمانی فیزیک مسترالمپیا:

   2017 ــ 2014: جرمی بوئیندیا )4 دوره( 
قهرمانی فیگور بانوان مسترالمپیا:

   نیکول ویکینز )4 دوره(
گر به فعالیت حرفه‌ای خود  هانی رامبد ا

ادامـــه مـــی‌داد، بــه طــور قطع می‌توانست 
افتخاراتش را در مسترالمپیا بیشتر و بیشتر 

کند اما گویا حدس می‌زد تا همین‌جا هم غیرقابل تکرار 
است و هیچ مربی دیگری در تاریخ متولد نخواهد شد تا 
بتواند این‌گونه مسترالمپیا را فتح کند. او دیروز با انتشار 
پیام خداحافظی  و پسرش در  کنار همسر  تصویری 
افــراد  مهم‌ترین  نشان‌دهنده  »تصویر  نوشت:  خــود 
کارانه‌ای است که هر دو به من  زندگی من و حمایت فدا
ارائه کرده‌اند تا بتوانم کاری را که به‌عنوان مربی برای 
قهرمان‌ها در بزرگ‌ترین صحنه و در بزرگ‌ترین ورزش 
جهان انجام دهم. من در این 30 سال گذشته خیلی به 
آنها و شما هواداران مدیون هستم و می‌خواهم از شما 
کنم. همچنین با نزدیک‌شدن به پنجاهمین  تشکر 
سالروز زندگی خــود، مدتی را بــرای استراحت و تأمل 
گ آخرین فعالیت  بیشتر در نظر گرفته‌ام. مسابقه پرا
من در زمینه آماده‌سازی ورزشکاران حرفه‌ای خواهد 
بود. من باید زمان و تلاشم را دوبــاره روی خانواده‌ام 
ک‌گذاشتن  متمرکز کنم و نقش بزرگ‌تری را در به اشترا
ــعــداد  ــا ت گــذشــتــه بـ ــال  ــ ــش و تـــجـــربـــه‌ام از 30 س ــ دانـ

بیشتری از شما در جامعه بدنسازی ایفا کنم.«

     با هادی ادامه می‌دهد؟
هادی چوپان با هانی رامبد به بلوغ بدنی خود رسید و 
توانست مسترالمپیا را فتح کند. بعضی رسانه‌ها دیروز 
نوشتند، هانی به صورت اختصاصی با هادی کار می‌کند 
ولی پیامی که او منتشر کرده کاملا واضح و روشن است. 
بعد از نایب‌قهرمانی هادی در مسترالمپیا اخیر، همه 
منتظر بودند تا نقشه‌راه آنها را برای مسترالمپیا 2025 
کرد در این رقابت‌ها  بدانند، چون چوپان رسما اعلام 
حاضر خواهد بــود. هــادی هــمــواره گفته رابــطــه‌اش با 
هانی قلبی است. به طور قطع این مربی ایرانی‌الاصل از 
چوپان جدا نخواهد شد، کما این‌که هادی، سفیر برند 

او یعنی ایووژن است. 

     احیای کاتلر
ــرای ایــرانــی‌هــا به  هــانــی رامــبــد در چند ســـال اخــیــر بـ
چهره‌ای شناخته‌شده تبدیل شد. آرام‌آرام همه از او 
می‌پرسیدند. در سال 2008 وقتی جی کاتلر در فینال 
مسترالمپیا به دکستر جکسون باخت، قصد داشت از 
دنیای بدنسازی کناره‌گیری کند اما با هانی رامبد تماس 
گرفت تا او را نجات دهد. همین تماس کافی بود تا در 
سال 2009 و 2010 او فاتح دوباره مسترالمپیا شود. هانی 
از سال 2011 با فیل هیث قدرت خود را در مسترالمپیا 
تثیبت کرد و به یکی از مهم‌ترین چهره‌های بدنسازی 
کویت است،  کشور  تبدیل شــد. هانی متولد  جهان 
اما ایرانی است. پدر و مادر او اهل بندرانزلی هستند و 
همیشه به نیکی از ایران یاد کرده و هر جا توانسته، به 
کشور خــودش پرداخته  از ورزشــکــاران  حمایت 
اســت. بــه طــور قطع خــأ حضور ایــن مربی در 
مسترالمپیا احساس خواهد شد. رسانه‌های 
تصمیم  ببینند  هستند  منتظر  نیز  دنیا 
ورزشکارانی چون بامستد، هادی و درک 
همین  چیست.  آینده  ــرای  ب لانسفورد 
حــالا بامستد هــمــراه بــا هانی رامــبــد به 

گ رفته و بــرای اولین‌بار در دسته  پــرا
اوپن شرکت کرده است. 

کــه پــرتــغــال بــا نتیجه  در شــبــی 
را در لیگ  لــهــســتــان  یـــک  ــر  بـ  5
کریستیانو  کوبید،  ملت‌ها در هم 
رونالدو با ثبت دو گل و یک پاس گل، سه رکورد 
تاریخی دیگر را نیز به نــام خــود تغییر داد و از 

نــام‌هــای بــزرگــی چــون مــارادونــا، مسی و 
راموس عبور کرد. 

بـــازی جمعه‌شب  ــان  ــه در جــری ک او 
گــل نقش داشــت،  تیمش روی ســه 

ــذاری  ــ ــرگ ــ اث  ۱۷۲ بـــا 

گرفت  پیشی   )۱۶۹( مسی  لیونل  از  گــل،  روی 
شد.  ملی  تیم‌های  تاریخ  بازیکن  مؤثرترین  و 
️  ۱۳۵ گــل و ۳۷ پــاس گل  ــالــدو حــالا بــه آمــار رون
رسیده که در نوع خودش بی‌نظیر است. رکورد 
گرفتن CR7 از مارادونای  تاریخی دیگر پیشی 
فقید بود. با دو گلی که رونالدو به لهستان 
زد، او بعد از ۳۵ سالگی، ۳۶ گل ملی زده 
گــل‌هــای ملی  کــل  گــل بیشتر از  کــه دو 

مارادوناست!
همچنین در جــریــان پــیــروزی 5 بــر یک  
رونالدو  کریستیانو  لهستان،  برابر  پرتغال 
گرفت  ‌۱۳۲امین برد ملی خود را جشن‌ 
و از سرخیو راموس اسپانیایی با ۱۳۱ 
پیروزی پیشی گرفت. رکوردداران 
بیشترین بــرد در بــازی‌هــای ملی 

این نفرات هستند: 
   رونالدو )پرتغال(: ۱۳۲
   راموس )اسپانیا(: ۱۳۱

   کاسیاس )اسپانیا(: ۱۲۱
   مسی )آرژانتین(: ۱۱۹

ــا،  ــ ــ ــورده ــ ــ ــا وجــــــــود ایــــــن رک ــ بـ
پایان  در  رونالدو  صحبت‌های 
ــوای متفاوتی  ــال و هــ ــازی حـ ــ ب
کاپیتان تیم ملی پرتغال  داشت. 
گــفــت: »فقط  در جمع خــبــرنــگــاران 
گر قرار  می‌خواهم از فوتبال لذت ببرم. ا
باشد بازنشسته شوم، طی یک یا دو سال 
آینده اتفاق می‌افتد. به‌زودی ۴۰ ساله می‌شوم 
و می‌خواهم تا زمانی که انگیزه دارم بازی کنم. 
البته همیشه برای تاریخ‌سازی انگیزه دارم اما 
گر این  در حال حاضر روی رکوردها تمرکز ندارم. ا
اتفاق هم رخ ندهد، بیشترین گل رسمی را در 

تاریخ فوتبال زده‌ام.«

حرف‌های عجیب مهدی تاج در حمایت از عملکرد تیم ملی

کینه‌توزان انتقاد می‌کنند
مکث

برش

 رضایی: 
انتقادها از تیم ملی مغرضانه است

رحمان رضایی پیش از اعزام تیم ملی به قرقیزستان گفت: 
کره‌شمالی ساده  برابر  ما  بــازی  که  همه فکر می‌کردند 
است ولی اتفاقی رخ داد که ما ۱۰ نفره شدیم و کار ما 
سخت شد. آنها چیزی برای از دست دادن نداشتند 
کنیم و در  کنترل  اما خوشبختانه توانستیم بــازی را 
نهایت برنده باشیم. اینها همه اتفاقات بازی است.

وی در ادامه گفت: با اخراج و مشکلات آن، توانستیم 
گروه قرار  بازی را نگه داریــم و الان با اختلاف سه امتیاز در صدر 
کم است و احتمال دارد هر اتفاقی رخ دهد. ما  داریــم. فاصله‌ها 
می‌توانیم  می‌کنند.  حساب  مــا  روی  آسیا  همه  و  هستیم  ایـــران 
گــروه یک تیم با  کنیم. در هر سه  این قــدرت و اقتدارمان را حفظ 
۱۳امتیاز صدرنشین است. ما در دو بازی آخر هفت گل زدیم و سه 
که ما اقتدار خودمان را داریــم.  گل خوردیم. این نشان می‌دهد 
هرکسی می‌تواند نظر بدهد و هرکسی می‌تواند برداشت خود را 
بگوید. در تیم ملی دوستی و همدلی وجود دارد. شاید اتفاقی رخ 
دهد که در لحظه کسی از کسی ناراحت شود اما نباید این مسائل 
را بزرگ کنیم. تیم ملی ما در صدر جدول است و باید از آن حمایت 
کنیم. نمی‌توانید کتمان کنید که ما تیم صدرنشین گروه، جزو سه تیم 
برتر آسیا هستیم. تعداد گل‌هایی را که زدیم هم نمی‌توانید نادیده 

بگیرید. برخی انتقادها مغرضانه است.

بهترین مربی تمام تاریخ، خداحافظی کرد

شوک هانی رامبد به چوپان و جهان!
رونالدو در شب تاریخ‌سازی: 

می خواهم از فوتبال لذت ببرم!

CR7پرورش اندام


