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آناناس

نور
     میزان نور جذب شــده توســط بنفشــه آفریقایی در ســامت 
آن بســیار حائز اهمیت اســت . آن ها به نور ملایم تا روشــن ، 
غیر مســتقیم و نور معمولی داخل خانه نیاز دارند . بنفشــه 
آفریقایی مانند دیگر گیاهان برای فتوســنتز باید نور داشــته 
باشــد و فتوســنتز آن نیز اصولا بر عهده برگ ها و ســاقه‌های 
ســبز می باشــد که کربن ، اکســیژن و هیدروژن ) به شــکل کربن 
دی اکســید و آب ( را انتقال می دهد و آن را به انرژی مورد 
اســتفاده تبدیل می کند که به آن کربوهیدرات می گویند. 
اگر نور به اندازه کافی به این گیاه نرســد، از گل دادن دســت 
می‌کشــد و برگ های آن رو به زردی می رود و نور نا 
کافی برای این گیاه مضر اســت و نور زیاد نیز برای 
آن دردسرســاز خواهد بود.
نــور بیــش از حــد زیــاد نیــز مــی توانــد 
لکه‌هــای قهــوه ای روی بــرگ هــا یــا گل هــا 
ایجاد کند. بنفشــه آفریقایی در صورت 
دریافت نور غیر مســتقیم اما زیاد ، بهترین 
خود را نشــان خواهد داد.

دمــا و کیفیــت هوا
   دمــا ، رطوبــت و کیفیــت هــوا جــزء 
فاکتورهای مهم برای رشــد بنفشــه 
آفریقایی اســت که اگر این شــرایط را 
در حالت مناســبی برای این گیاه فراهم کنید ، 
بنفشــه آفریقایی رشــد بســیار عالی خواهد داشــت 
. اختلاف دمای شــب و روز برای این گیاه نباید بیش تر از 10 
درجه باشــد تا بتواند گل دهی خوبی داشــته باشــد. اگر هوا 
بیش از حد گرم باشــد ، قد آن بیش از حد بلند می شــود و 
برگ ها خشــک می شــوند و گل ها کم کم می ریزند و پس 
ســعی کنید که دمای هوا را به صورت تدریجی کاهش دهید 
و مراقب باشــید همانطور که در حال کاهش دما و ســرد کردن 
هوا هســتید، کم کم دفعات آب دادن را تغییر دهید تا به گیاه 
شــما آســیب وارد نشــود. هوای بیش از حد ســرد نیز می تواند 
باعث مرگ این گیاهان شــود :این گیاهان در هوای بســیار ســرد 
از گل دادن دســت می کشــند ، رشــد آن ها نیز کند می شــود 
و در موارد شــدیدتر برگ ها و گل های آنان شــروع به پژمرده 
شــدن می کنند.

و گویادداشت گفت‌ اینفوگلخانه

از جمله گیاهان آپارتمانی مقاوم به سرما، بنفشه آفریقایی است که تنوع رنگی مختلفی دارد و اغلب در  مریــم احمدی

خبرنــگار  چاردیــواری
تمام طول سال به گلدهی خود ادامه می دهد. بنفشه آفریقایی را باید در طول زمستان زیر پنجره های 

جنوبی قرار داد که با دریافت نور رشد کرده و زیبایی را به محیط اطراف خود ببخشد.
جذابیت گیاه بنفشه آفریقایی نه تنها به دلیل گل های رنگین و زیبایش، بلکه به دلیل برگ های مخملی و کرکدار به رنگ سبز 

تیره و فرم آن می باشد. در برخی مدل های بنفشه آفریقایی ، لبه های برگ، سفید یا روشن تر هستند. این گیاه حساس 
بوده و به مراقبت و توجه بیشتری نیاز دارد تا زمانی که موقعیت مناسب خود را پیدا کرده و به زندگی آرام خود ادامه دهد. 

بنفشه آفریقایی در رنگ های سفید، صورتی، زرشکی، بنفش و ارغوانی دیده می شوند. به دلیل بی تفاوت بودن به طول 
روز ،گل دادن این گیاه در شرایط مساعد و در تمام طول سال اتفاق می افتد.

همه آنچه باید درباره نگهداری از بنفشه افریقایی بدانید 

یبا و حساس  یقایی؛‌ز گل بنفشه آفر
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میزان مناســب آب
  خاک را مرطوب نگه دارید و اجازه 

دهید که قبل از آب دادن ریشه ها کمی 
خشک شوند و با آب دادن به شکوفه زدن 

تشویق شوند و در دمای اتاق، آب دادن را از زیر شروع 
کنید و یک پلاستیک را زیر گلدان قرار دهید و اجازه دهید که گیاه 

آب را جذب کند ) بیش از 30 دقیقه نباید طول بکشد ( و از ریختن آب 
روی برگ ها اجتناب کنید زیرا باعث آسیب دیدگی به گیاهان می شود و برای 

استفاده بهتر، سعی کنید که مستقیما گیاه را تغذیه کنید .

رطوبت
  مرطوب نگه داشتن منزل 
نیز کار آسانی نخواهد بود اما 
باید سعی کنید که این رطوبت 
حداقل بین 50 تا 60 درصد باشد 
و از طرفی ایده آل ترین رطوبت 
بین 70 تا 80 درصد برای بنفشه 
آفریقایی است.

تکثیر بنفشــه آفریقایی 
   بنفشه آفریقایی علاقه 
بسیاری به بزرگ کردن خانواده 
خود دارد ؛به همین جهت برای 
تکثیر آن می توان از روش‌های 
مختلفی استفاده کرد.برای این 
کار باید از راه کاشت بذر، قلمه 
برگ و تقسیم بوته استفاده کرد.

کاشت بذر
    چنانچه در نمناک عنوان کرده ایم در روش 
کاشت بذر باید بذرهای تازه و با قوه نامیه 
مناسب تهیه کرده و آنها را درون بستر خاک 
بکارید. نور مناسب و درجه حرارت مناسب 
25-20 درجه سانتی گراد هم برای رشد بذرها 
نیاز است. برای آبیاری نیز می توان از روش 
اسپری کردن آب استفاده کرد.

تکثیر بوته
     روش تقســیم بوته نیاز به 
صبر بیشــتری دارد، زیرا با بالا 
رفتن ســن گیاه، و رشــد پاجوش 
های کنار گیاه که نشــان از 
تولدی جدید اســت باید عمل 
کــرده و ایــن پاجــوش هــا را جــدا 
کنید ، ســپس آنها را در درون 
گلــدان دیگــری بکارید.


