
ــرت  ــضــ حــ از  وقــــــتــــــی   
فاطمه)س( یاد می‌کنیم 
بــا یــک انــســان معمولی 
مواجه نیستیم. حضرت 
خاتم‌النبیین  دختر  زهرا 
کرم)ص(  حضرت رسول ا
اســــت و ائـــمـــه‌اطـــهـــار از 
نــســل ایــــن تــنــهــا دخــتــر 
پیامبر‌‌ زاده شــده‌انــد. حضرت زهـــرا)س( فخر و سرور 
زنان دو‌عالم است و در مقامات معنوی، هیچ زنی به 
پای ایشان نمی‌رسد.  حتی بزرگوارانی همچون حضرت 
مریم، ‌آسیه یا مــادر و خواهر حضرت موسی به رغم 
آن‌کــه از زنــان بــزرگ و صاحب مقامات معنوی‌اند اما 
هرگز در جایگاه و منزلت معنوی به پای حضرت زهرا 
نمی‌رسند. با تمام این‌ها اما حضرت زهرا)س( الگویی 
گرچه ما  که  قابل دسترس بــرای ماست. به ‌این‌معنا 
نمی‌توانیم به جایگاه معنوی و منزلتی این بانوی اطهر 
برسیم اما به‌یقین می‌توانیم در سیره و منش و رفتار از 
ایشان الگو بگیریم و از این رهگذر درمسیر رشدوتعالی 
گام برداریم. نگاهی به سیره حضرت در همسرداری، 
فرزند‌داری و از همه مهم‌تر زندگی اجتماعی و مبارزات 
ــرای احقاق حقوق حضرت عــلــی)ع( نه  آن‌حــضــرت ب
به‌عنوان یک همسر بلکه به‌عنوان ولی خــدا، دارای 
درس‌های عمیق فرهنگی، ‌اجتماعی و سیاسی است 
که می‌تواند در تمام اعصار و قرون مورد توجه قرار‌گرفته 
و الگویی تمام‌عیار و قابل دسترسی را به ما عرضه ‌کند. 

     بیت‌الاحزان 
نقل‌شده حــضــرت زهــــرا)س( بعد از وفـــات پیامبر و 
گریه  حـــوادث بعد از آن در غصب ولایـــت، شبانه‌روز 
می‌کردند. این گریه‌ها با شکایت گروهی از مردم مدینه 
روبه‌رو گشت و موجب شد تا حضرت به جایی بیرون 
از مدینه برای گریه و عــزاداری بــرود. پس از آن بود که 
حضرت به خــارج شهر رفته و در مکانی در قبرستان 
بقیع به عبادت و ســوگــواری پرداختند. ســوگــواری و 
گریه و زاری حضرت زهرا)س( در خارج از شهر به‌نوعی 
تظلم‌خواهی و بیان اعتراض بود. ازسوی دیگر این‌کار 

موجب می‌شود افرادی که از این مکان عبور می‌کنند 
برای‌شان ســؤال شود این زن کیست و وقتی متوجه 
می‌شدند او دختر پیامبر است ســؤال بزرگ‌تر شکل 
کوتاهی از  که چرا دختر پیامبر ظرف‌ مدت  می‌گرفت 
رحلت رسول این‌گونه مورد آزار و اذیت قرارگرفته و ماجرا 

از چه قرار است!

     رایزنی سیاسی با مهاجر و انصار 
بعد‌از ماجرای شکستن درخانه‌ای که جبرئیل بی‌اذن 
واردش نمی‌شد، حضرت زهرا)س( باوجود مجروحیت 
و سقط فرزندشان باز هم به در خانه مهاجر و انصار 
می‌رفتند تا بلکه بتوانند آنها را بیدار کرده و برای حضرت 
علی)ع( بعیت بگیرند. حضرت زهـــرا)س( با رفتن به 
گرفته و با  درب منازل مهاجران و انصار از آنها وعــده 
آنها اتمام حجت کردند. با این اقدام آن حضرت، دیگر 
بهانه‌ای برای افراد نمی‌ماند تا از ولایت امیرالمؤمنین 
علی علیه‌السلام دفاع نکنند. رفتن به در منازل از سوی 
حضرت زهرا)س( به معنای اتمام حجت بود. حضرت 
فاطمه زهــرا)س( باید از حق دفاع می‌کرد و این دفاع 
می‌بایست در تاریخ ثبت می‌شد. باوجود انفعال اغلب 
اصحاب، اعم از مهاجر و انصار و به‌رغم آن‌که حضرت 
زهــــرا)س( شخصا بــه آنــهــا مــراجــعــه و بــا یکایک‌شان 
گفت‌وگو می‌کرد، ‌حضرت باز هم از مبارزه دست نکشید 

و به شیوه‌ای دیگر مبارزه‌اش را ادامه داد. 

     تلاش برای بیداری مردان از طریق زنان 
ــاع از  ــرای دف حضرت در طــول مــبــارزه سیاسی خــود ب
ولایت، آسیب‌‌دیده و مجروح شدند و این مجروحیت 
به بیماری ایشان منتهی شد. وقتی خبر بیماری آن 
که  حضرت در مدینه پیچید، زنــان مهاجر و انــصــار، 
وامدار تعلیم و تربیت فرهنگی آن حضرت بودند، برای 
عیادت او به خانه‌اش آمدند. وقتی از حال آن حضرت 
جویا شدند، از حال خود نگفت، بلکه در دفاع از حریم 
ولایت به سخن درآمــد  و از سستی مردان‌شان سخن 
راند که حق را فراموش و سکوت اختیار کرده‌اند. این 
ــیــداری و  رفــتــار حــضــرت نیز بــه نــوبــه خــود تــوانــســت ب

گاهی‌بخشی را از درون خانه‌ها رقم بزند.  آ

مرکز تحلیل اجتماعی )متا(  دانشگاه امام صادق)ع( 
گاهی هر جامعه‌ای است که   کتاب‌خوانی، قلب تپنده فرهنگ و آ
کاهش  البته در ایــران، با چالش‌های جدی مواجه شده است. 
سرانه مطالعه، تغییر ذائقه‌های فرهنگی، فشارهای اقتصادی که 
، کتاب را از سبد مصرف خانوار خارج می‌کند، و نبود سیاست‌های  زودتر از هر چیز
منسجم برای ترویج کتاب‌خوانی، این عادت حیاتی را در نقطه‌ای حساس قرار 
داده است. این یادداشت با ابتنا بر داده‌های »پانل ملی متا«، نگاهی به وضعیت 
فعلی کتاب‌خوانی در ایران انداخته و در نهایت راهکارهایی عملی نیز در مسیر 

احیای این فرهنگ ارزشمند پیشنهاد می‌دهد. 

     سایه‌روشن کتاب‌خوانی در ایران
کتابی  گذشته هیچ‌  ــران در مــاه  که ۳۴ % از مــردم ای آمــارهــا نشان می‌دهد 
نخوانده‌اند. در مقابل، ۱۸ % از افراد جامعه روزانه با کتاب مأنوس بوده‌اند. 
که  گــروهــی  گـــروه نمایان می‌کند:  ایــن آمــارهــا، شکافی عمیق را مــیــان دو 
کتاب‌خوانی را به بخشی از زندگی خود تبدیل کرده‌اند و گروهی که به‌دلایل 
مختلف، از این عادت فاصله گرفته‌اند تا آنجا که برخی اساساً نسبتی با کتاب و 
گرچه تعداد افرادی که به مطالعه مداوم عادت دارند، نسبت  مطالعه ندارند! ا
به سایر گروه‌ها کمتر است اما ۴۸% مردم به‌نوعی با کتاب در طول هفته یا 
ماه درگیر هستند. این نکته، پتانسیل بالای فرهنگ‌سازی و سیاست‌گذاری 

هدفمند را برجسته می‌کند. 
پتانسیل بالای حل مشکل به‌هیچ‌وجه به‌معنای آسان‌بودن حل مشکل 
کاهش، پیچیده و چندوجهی  که علل این  و افزایش سرانه مطالعه نیست 
اســت. از یک‌سو، عــدم اراده به حل مشکل و اولــویــت‌دار نبودن آن برای 
کتاب‌های چاپی و نبود برنامه‌های حمایتی در  ، هزینه بالای  مسئولان امر
کوران مشکلات معیشتی، کتاب را به کالایی لوکس تبدیل کرده است؛ از سوی 
، ظهور رسانه‌ها و سرگرمی‌های دیجیتال، سهم مطالعه از سبد زمانی  دیگر
افراد را کاهش داده است. همچنین، عدم وجود برنامه‌های آموزشی منسجم 
برای نهادینه‌کردن عادت کتاب‌خوانی در دوره کودکی و نوجوانی، مسأله را 
تشدید کرده است. بااین‌حال به‌نظر می‌رسد، تغییرات مذکور تا این لحظه 
کتاب محدود  و انباشت مــداوم عدم مطالعه مردم به نخواندن چند‌جلد 

نیست، بلکه کاهش یا عدم مطالعه برای مردم یک جامعه، تهدیدی برای 
تفکر انتقادی آنان و مشارکت اجتماعی محسوب می‌شود. 

     کتاب چاپی و ‌eBook؛ رقیب یا رفیق؟
با ظهور فناوری‌های نوین، کتاب‌های الکترونیک به گزینه‌ای جذاب تبدیل 
شده‌اند. پلتفرم‌های کتاب‌خوان مانند طاقچه و فیدیبو، دسترسی آسان‌تر و 
هزینه کمتر را به مخاطبان ارائه می‌دهند. بااین‌حال، هنوز کتاب‌های چاپی 
برای بخشی از جامعه تجربه‌ای اصیل و ضروری به شمار می‌روند و همچنان 
می‌دهد  نشان  آمارها  دارنــد!  الکترونیکی  کتاب‌های  از  بیشتری  مشتری 
کتاب‌های چاپی استفاده می‌کنند،  از  بــه‌طــور مستمر  از مــردم  کــه ۳۳ % 
درحالی‌که ۱۳ % هرگز به سراغ این قالب نمی‌روند. در مقابل، ۲۳ % به‌طور 
مداوم از پلتفرم‌های دیجیتال بهره می‌گیرند اما ۳۲ % هیچ‌گونه تعاملی با این 
کی از آن است که این دو قالب، نه‌تنها رقیب  فناوری‌ها ندارند. داده‌هــا حا
نیستند، بلکه می‌توانند در‌کنار هم عمل کنند و با هم‌افزایی با یکدیگر سهم 

مطالعه را افزایش دهند. 

     ذائقه مطالعاتی ایرانیان‌؛ از شکوه داستان تا حاشیه‌نشینی شعر!
که علاقه‌مندی ایرانیان به موضوعات مختلف،  داده‌ها نشان می‌دهد 
گسترده‌ای دارد. رمان و داستان با ۲۳% در صدر علاقه‌مندی‌ها  تنوع 
قرار دارد، درحالی‌که آثار تاریخی و زندگی‌نامه‌ها با ۱۹% در جایگاه دوم قرار 
گرفته است. موضوعات علمی و تخصصی نیز با ۱۶%، سهم قابل‌توجهی 
کتاب‌های  از مخاطبان را به خــود اختصاص داده‌انـــد. از ســوی دیگر 
مخاطبان  گرایش  نشان‌دهنده   ،%13/6 با  روان‌شناختی  و  انگیزشی 
کتاب‌های خودیاری و مرتبط با توسعه فردی است. بااین‌حال تنها  به 
5/4% از سبد مطالعات مردم ایران به شعر اختصاص دارد. کاهش علاقه 
که حافظ، سعدی و مولوی، بخش بزرگی از هویت  کشوری  به شعر در 
فرهنگی آن هستند، زنگ خطری جدی است. همچنین به‌نظر می‌رسد 
در‌صــدر‌بــودن علاقه به رمــان و آثــار تاریخی، نمایانگر تمایل بیشتر به 
محتوای روایی، داستانی و نمایشی است که می‌تواند متأثر از گسترش 

رسانه‌های بصری نیز بوده باشد.

     چگونه کتاب را از حاشیه به متن برگردانیم؟
برای احیای فرهنگ کتاب‌خوانی در ایران، نیاز به برنامه‌هایی چندوجهی 

است که از سیاست‌های اقتصادی تا تغییرات فرهنگی را در بر بگیرد:

کوتاه‌کردن دیوارهای اقتصادی 1
برای افزایش دسترسی مردم به کتاب، باید سیاست‌های حمایتی 
کاهش  گیرد. تخصیص یارانه به ناشران و حتی مــردم و  کار قــرار  در دستور 
مالیات بر چاپ و توزیع کتاب، می‌تواند هزینه تولید و نهایتا خرید را کاهش 
گون برای توسعه و رشد پلتفرم‌های  گونا دهد. همچنین، تسهیلگری‌های 

دیجیتال کتاب‌خوانی، به گسترش مطالعه کتاب کمک می‌کند. 

نوآوری، کلید درهای بسته 2
ــوآوری هــمــواره راهــگــشــای بسیاری از مشکلات اســت. بــرگــزاری  نـ
رویدادها و جشنواره‌هایی بــرای توسعه و حمایت از ایده‌های نوآورانه در 
کتاب‌خوانی، می‌تواند اذهــان اشخاص و استارتاپ‌های بسیاری را  حــوزه 
فعال کرده و با عملی‌شدن ایده‌ها مخاطبان بیشتری را به کتاب جذب کند. 
به‌عنوان‌مثال ترکیب نسخه‌های چاپی و دیجیتال، با ارائه امکاناتی مانند 
کدهای QR برای دسترسی به منابع تکمیلی، نیز یک رویکرد نوآورانه است 

که می‌تواند موردتوجه قرار گیرد. 

مدرسه، نخستین بزنگاه 3
مدارس باید به‌عنوان نخستین نقطه تماس کودکان و نوجوانان با 
کتاب، نقش جدی‌تری ایفا کنند. بازنگری در کتب درسی و تدوین محتوایی 
که کتاب‌خوانی را به یک ضرورت آموزشی و نیاز اساسی تبدیل کند، ضروری 
است. همچنین، گنجاندن فعالیت‌های کتاب‌خوانی در برنامه‌های آموزشی 
و برگزاری مسابقات مرتبط و البته با قید خلاقیت مضاعف برای دانش‌آموزان، 

می‌تواند اشتیاق به مطالعه را در میان کودکان و نوجوانان تقویت کند. 

پویش‌‌های ملی در خدمت کتاب 4
در دستور کار قرار گرفتن امر کتاب برای رسانه‌ملی برای ساخت برنامه‌های 

متنوع و متعدد در این حوزه می‌تواند مطالعه را به یک 
عادت جمعی تبدیل کند. همچنین برپایی کمپین‌ها 
و  عمومی  نهادهای  مشارکت  بــا  ملی  پویش‌های  و 
خصوصی از جمله صداوسیما، تبلیغات و زیباسازی 
شهری، سیستم حمل‌ونقل عمومی و... باید با هدف 

ترویج کتاب‌خوانی راه‌اندازی شوند. 

مروری بر عناصر کتاب و کتاب‌خوانی در ایران

به‌حاشیه‌رفتن یک متن!
زاویه دیدنگاه

صفحه 8

ویژهروزنامه فرهنگی، اجتماعی صبح ایران 

فرهنگ، هنر و رسانه
شنبه  3 آذر 1403     21 جمادی‌الاول 1446 6914

 ماجراهای شیرین 
عطا در چای نبات

گروهی  کارگردانی  غ با  مجموعه تله‌تئاتر مرکز سیمر
این شب‌ها روی آنتن شبکه دو سیما رفته است

 موانع مدیریتی 
کتابخوانی

کامران شرفشاهی مشکلات نشر و  کتاب، با  با پایان هفته 
کردیم  کتاب را بررسی  برگزاری رویدادهای نمایشی در حوزه 

واقعا صبحانه 
دارکی بود!

مقایسه تطبیقی فیلم‌های 
»صبحانه با زرافه‌ها« و »خماری«

71011
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متن کامل

فیلم‌ نوجوانانه،  ناجی سینما 
ح شد  در گفت‌وگو با عوامل فیلم پرفروش »باغ کیانوش« مطر

وه فرهنگ و هنر گر

فاطمه رستمی 


