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���� Figure AI و �� ام د���� از د���ورد��ی ��رق  ا���ده ای 
در ������ ��ی ر��ت ا���ن ���ی «����ر ۰۲» رو����� ��ده ا��. 
�ــ�ر �� ��� ��  ���� ا�ــ� ر�ــ�ت �� در �� ����� �ــ�درو�ــ�زی 
���� ��رق  ا���ده �� ���ان ۴۰۰در�� ر�� ��ده و ��� ������ 
آن در ا���م ������ �� ��� ��ا�� ����د ����� ا��. ���� ��ی 
را ���� ���� در ����� ��ی  ر�ــ�ت ا�� د���ورد��  ��ز��ه 
�� �� ��ز�� از ����ر ۰۲ ��د��ر �����ی �����ه ا��. در و������ 

����� ��ه، ا�� ر��ت در ��ل ا���م ��ار ��ر ��ی ��اری و���� 
در روز ���ن داده ��ه ا��. ا�� ���� ���� در ��زه ر��ت ��ی 
ک، �ــ��ــ� ار�ــ�  ــ� ــ ــ�ت اد� �ــ�ر�ــ�د ����� ا�ـــ�. � ا���ن ��� �ــ� 
ا��ا�� و ����ن ��ار ����ر در ا�� ��ره �� ����: ا�� رو�� ��� 
��ر���ی ر��ت ��، ��� آوری داده �ــ�ی ����� و ������   �� ��
ار���ی ��ل ��ی ��ش ������ ����د �� ����. و����ی ����ر 
������ ������ ��ی د��� ر��ت را �� ���ص ����م ��ار دادن 

 �� ور�� ��ی ��� ���ن �� د��. ا�� ������ ���ز��� آن ا�� 
���� از �� ����� ���  ر�ــ�ت ور�ــ� ���ی را روی ��را�� �� ��� 
��ار د�� و �� ���� د��� ��آ���ی ا�� �� �� د�� ���� ���ی 
���ز دارد. ����ر ۰۲ اوا�ــ� ا���ل �� ��ر ������ آ��� در وا�� 
ا�� ������ ��ری   .�� ����� ��ر   �� �� ام د����  ا���ر�����رگ 
ا�� �� �� ام د���� �� ر��ت ا���ن ��� را در �� ����� ��د �� 

��ر ����� ا��./ ���

���ت ا���ن ���ی 
�������، ��ر��� ���� 
��ر���� �� ام د���� 

����ه ���ل �� 
���� ��ز��� ����

�� �� ��ل د��ر ����� ��ن «������» ��ه ا��؟ �� ا�� 
���� �� ��ای ���� ���� ��ا�� ای را ���ع ��ده، ����� 
�� ����� و �� ���م ��ن د�ره، �� ��ن ا�ل ��ز�� ��د��. 
ا�� ���� �� ��ا�� ��ل �� ادا�� ���ا ��� و در�� ��� 
���� ����، در ��ل ����ن ��ن �����. ��و����ان 
ــ� «�ــ� �ــ��ــ� ���دن  د��ــ��ــ�ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ� ای �ــ� ا�

ژ�����» د��� ا�� ا���ق ا��. 
ــ�،  ــ ــ�ن �ــ��ــ� از دا�ــ�ــ�ــ�ه ���� ــ�ر � �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�و�ــ�
ا�����   ،���� ���ل ��ی  �� ���ه  �ــ�ن،  ���ل ��ی 
«����ه » ا���� ��ن را �� ���� ���ده و �� ��ر �����ه 
وا��� آ��� �� ��اد��ا�� د������، ��ای ��ل �� ����� 
�� ���. ا�� ���ل ��، ���� ����� را ��  ���� ���ده 
و   ��� ��  ��� ــ�د  � ژ�����  �ــ��ــ�ــ�ر  در  �� ���ر��  �ــ� 
ــ�ره ��ب ��ا���ی را  �� ��� ����� ���ــ� ��ا�� د��
آ��ز �� ����. ��و����ان �� ��ر�� �����  ����� ا��اد 
��ق، ��� و ��� از ���� ��ن �� ا�� ����� �� د�� 
ا�ـــ�اد ���ل ��ی �ــ��ــ�، ���� ��  ا�ــ�  ����� ا��. در 
���� ���ل �� ���� �� ��اد��ا�� را ��ب ��ده و د��ر 
ا��ا�� ��� �� ��د. �����  ���ل �� آ��� را ����� 
د����� ���� �� �� ������  ��اد��ا�� �� ���ه ����� و 

ا�����ی ��ب �� ���. 
�� د��  ���ن  �ــ�ق  آز��������  �ــ�ش �ــ�ی  ��ر�� 
��و�� از ��ش �� �� ���ــ� ��ا�� ����ب دا��� ا��، 
�ــ��ــ� �ــ� از �ــ�ش �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ��ــ� ��ن �ــ�ا�ــ�ــ� ا�ــ�، 
�ــ�اد�ــ�ا�ــ� را �ــ�ب �� ����. �ــ�و�ــ� �ــ�ی ����� 
���ن داد �� ا����� ��وه �� ����ه  ژ����� ���ل ��، 
ا���� ��ن، �����  ������ را �� در ���ل ��ی ���ی 
ــ�ای ����� ���ا��ت و  ا�ــ�ــ�د �� ��� �ــ� �ــ� �ــ�ــ�ان �

���ان ا���ی ����� آ��� ����� �� ��ارد. 
�� ���� د��� ��را ����، از ا���ی ا�� ��� ��و���، 
ــ� وا�ــ�ــ� ����� ا�ـــ�. ���  از د�ــ��ــ�ه ������، ا�
ا���ن �� و ���� ���ا��ت ��ای ��� ��ن ��د، د����� 
��اد��ا�� را �� د����� ���دن آن ����� �� د��. �� 
از ��� ������ ����  ا�ــ� د���، ����د �ــ�اد�ــ�ا�ــ� 
ــ� �ود. ����� ا�ــ� ��و�� �� ��ا��  ��ر�� �� ���ر �
�� ا��اد ���� �� �� ����ن ��ن ������ در��� �����، 
��� ��� ؛ �� ا�� ���� �� ���ان �����ر��ی ژ����� 
 �����  ��� ��  ������  �� را   ��� و   ���� ���ل ��ی 
���و�� �� ���، �� ��� در�� ��ق ����� و از ا�� 
����ن ��ن ������ی ����. ا���� ����� ��د��ه ���� �� 
�� ����  د��� د���� ����ن ا���د دا����ه ��آ��ی و 
�� ���ان  �� ���ان «������  ������ه  ���ب ��ل ۲۰۲۴ 
����»، ��� از ۱۰۰ ���� �� ���� ا����ار ا�� �� ����ه 

ژ����� ���ل �� از ا���� ��ن، ��� از آ�����. 
The Guardian :����

������ �������م ��زه ��ی 
���� ��دا�ی ��� ا��ان 

����ار �� ��د
�� ��ف ����� ��زه ���� د���ورد��ی ��و��� و ���ورا�� 
����ز��م   ������» ��� ا�����،  و   ��� ����ری ��ی  و 
ــ�ان» �� ����� ���د �����  �ــ�زه �ــ�ی ���� ��داری ��� ا�
���م و ���وری ��ی ������ و آز������ه ��� ���� ��داری 
، ٢٢ آذر ١٤٠٣ در ��� ���� ����� ��ی رازی دا����ه  ���

���م ����� ا��ان، ����ار ��ا�� ��. 
آز������ه ��� ���� ��داری ��� �� ��ف ����� ���وری �� 
���ر در ز����  و �������� �� ���� از ���ز��ی ��و��� 
و  دا�ــ�  و  ���ی   ����� و  �������داری  ز������  ا���د 
�ــ�ــ�وری �ــ�ی ������ ا�ــ�ــ�د �ــ�ه ا�ـــ�. ا�ــ� آز������ه 
��� در ز���� ����� آز���� ��، ��و�� �� و ارا�ــ� ����ت 
دا�� ����ن و روزآ�ــ� در ��زه ���م و ���وری ��ی ������ 

�� ���ه ���ی از ا�����ت و ���و��ی ����� ������ �� ���. 
������ ����ز��م ��زه ��ی ���� ��داری ��� ا��ان �� ��ف 
، ���دل ا���ر  ارا�� �� روز���� ا����ت ��زه ���� ��داری ���
������ن ا�ــ� �ــ�زه، ����� �ــ�ــ�وری �ــ�ی ���� ����� در 
دا�� ���ر و ������ ����� و ��و�� ��� از ��� دا�� 
دا�������ن،  �����ن   ، �ــ�ــ�ر  ��� در   ��� �ــ�ــ�ــ� �ــ�داری 
��و����ان، �ــ�ــ�وران و ������ن ا�ــ� �ــ�زه ��ا�� ��د. 
از ��� ��ی ����� ا�ــ� ����ز��م �ــ� �ــ�ان �ــ� �ــ��ــ�اری 
 ،����� ��� ��ی  �ــ��ــ�اری  ������ت،  ���دل  ���� ��ی 
ارا�� ����ت ����� و ا��ای ��ا�� ���ات ����� ا��ره ��د. 

����ب ���و����    |    ��وه دا��
����� ��ا���

دا�� ����ن 

وال ���  �ـــ� � ــ�ی �ــ��ــ�ــ�  ی � ــ�� ــ� ــ� �
ــــ� و  ــ�� ــ ــــ�ه � ــ� ــ ــ� ــ��ــ ــ ــ� ــ� در�ــ ــ ــ� ــ ــ� ــ از �
ــ�ی �ـــ�زه  ی � ــ�� ــ� ــ� �ــ�آ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �
وان ا�� �� ����� ���دی  ا�ــ�ــ�ب و �
�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�دی و ا������ دارد. 
�ــ��ــ�ــ�ن ������ت  �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� 
و�ــ�  ی ����ف �� ����� دا� �����
ــ�ه ������  وش �ــــ�ی در�ــ��ــ� ��ـ و �
ی �� ��ه ا�� �� د��� ���ط ���� ��ــ�دی ��  �� ا�� �����
ی �� و �����د ��� و��د  در ���ص ���ه ر��اد ا�� �����
وش در�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ� �ـــ�ای ا��  دارد، د������ �ــ� �

ی �� ���� ���ه ا��.  �����
���� از �����ن ������� �� �� ���ر ������� ��ای �� 
و����  �ی ا���� و����، �� ���ان او��� دا� �ی ا���� دا�
در د�ــ� �ــ�ی ا��� �ــ� ������� ا�ــ� �ــ�آ�را�ــ�، در �����ر 
�ی آ�����، ������ت  ی از ��ی ��ز��ن ��ا و دا� ��ل ���
ــ�زه وارد ���  ــ� �ــ و�ـــــ�ی ا�ـ وا�ــ�ــ��ــ�ــ� و �ــ��ــ�ــ� دا� �

����ی ��ه ا��. 
و�ــ��ــ�،  و�ــــ�ی �ــ�ــ�ــ�دی �ـــ�ای ا�ــ�ــ�ــ� در �ـــ�ل �ــ��ــ�، دا�
وال ��� و ����ن در  ی ��ی ����� �� � ��ا��� و ���� ����� آ
�����د ��� در ��ا�� ����� ����� ��ار دارد �� ����� 
آ��� در ��ا�� او��� آز�����ت ������ ����� ا�� ������ 

آ������� ����. 

ــ� ����� ���  ــ�ای د�ــ� �ــ�، دارو�ـــ�ی ا����و���� �ــ� رو� �
 ������� �ــ�ده  دو�����،   ������ دارو�ـــ�  ا�ــ�  �� ��د�� ؛ 

����� �� ���� ا��� ا���ل ����� �����ت و د��ا��� �� 
 �� ���� �ــ� داد�ــ� ا�ــ� داروی ���� ا�ــ� ����ری  را 

KarXT ��م دارد و �� ��ز�� ���� �� ا�� ���ز ��ای 
��وش ��ه ا��، از روش ��آورا�� ای ��ای ������ �� 
���� ا�� ����ری ا����ده �� ���. ا�� دارو �� ��ی 
�ــ�ــ��ــ�ه �ــ�ی �ــ��ــ�ــ�ر�ــ�ــ� در ���  ــ�  ــ��ــ�ــ�، � دو�
���� �� ��� و ���� �� �����د �� روان ����� و 

������ �� ��د. 
ــ�ن، دارو�ــ�ــ�س دا�ــ�ــ�ــ�ه و��ر���� در  � ���ی 
����، �� از ����ن ��اران ���� ���� ���������ه 
KarXT ا�ـــ�، �ــ� �ــ��ــ�: «�ـــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� در 

ــ� �ــ�ــ�ــ�ن و  ــ� � ــ� ا� �ــ�ــ�م دوران �ـــ��ـــ� ای �ـــ�د �
�����ه  را  روا������  در  ����ی  رو���د   ��  ����

��ده ����.»

 چالش ها و دستاوردهای جدید در مسیر توسعه 
داروهای روانپزشکی

������ KarXT در ا�� ������� از �����ت ���ر�� ا���ت ����ه، 
���� و��ه �����ن �� دارو��ی �����ر��� را دو��ره �� ����ن ا��ا��� 
ا��. آر��ر ������������س، دارو���س ������� دا����ه ����ش در 
ا���ا��� �� در ����� KarXT ��� دا��� ا��، ����� ا�� �� دو��ره 
ز��ن ��� دارو��ی ���� روان ������ ��ا ر���ه ا��. �� ا�� ��ل، 
����� دارو��ی ���� ���� د��ار و ز�����ی ا��. در ۲۱ آ��ن ۱۴۰۳، 
�� داروی �����ر���  ��د  �� ا�ــ�م  ����� دارو�ــ� ����� در ����
ا�� ���� �ــ�ای در�ــ�ن ا����و���� �� ��م Emraclidine ���ا���� 
����� ����داری ���� �� دارو��� در ����ران دا��� ����. �� ���� 
����، �� ��� �� ر�� آ���ه ���� دارو��ی �����ر��� در ��ل �����، 
�����ن ���� ����. ������������س در ا�� را��� �� ����: «���ز 

���� زود ا�� �� ���ا��� ���وت ����.»

  مسیر پیچیده و امیدوارکننده توسعه داروی شناختی

���� ����� KarXT ��� ��ده ���ده؛ زا������، از ا��ای ���ل ا�� 
دارو، در د�ــ� ۱۹۹۰ ������ �� و ��ا��� 

���� روان ����� را در ����ران 

���� �� آ��ا��� ���� د��. �� ا�� ��ل، در ��رآز���� ������، ����ری 
ا����اغ،  و   ����  �����  ����� �ــ�ارض  �� د���  ���� ������ن  از 
���ف دارو را ��� ��د��. �����ه ��ی �����ر��� در ��ا�� ��� و 
��ن ���ر دارد و دارو���� �� ا�� �����ه �� را ��ف ��ار �� د��، 
�ــ�ــ�ــ�ده ای دا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�. �� ���� د���،  �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ات 
������ت در ���ص ا�� دارو �� ���اه ���� دارو��ی ����� �� در 
آن ز��ن در ��ل ����� ��د، ���ر ��ا��� ��. ��ن �� ����: «������ 
��� �� ا�� ����� ر���ه ��د�� �� ����� �����ه ��ی �����ر���، 
ا����� ��ف ���ی ������ ��ای ������ �� ا�� ����ری �� �����.» 
در ��ل ۱۳۸۸، �� ���� دارو�� ����� در �����ن، زا������ را �� 
����� د���ی �� ��م ��و����� �� �����ه ��ی �����ر��� را ���ود 
KarXT �� �� ����� ��د و�� وارد ��� ��� ��، ����� ��د. ا�� ��
���وف ��، در آز�����ت ������ ���ن داد �� ��ا��ی �� روان ����� 
و ������ دارد و ��ارض ����� ����ی ���� �� ���ف زا������ 

�� ������ دارد. 

   سازوکار اثر دارو و چالش های آن

 ��� از  �����ه  دو  �ــ�   ����� زا������ 
�ـــ�ـــ��ـــ�ه �ـــ��ـــ�ـــ�ر�ـــ�ـــ�، 

���� �����ه ��ی M۱ و M۴ ا�� �� ��ارد. ������ت ���ا�� ���ن 
�� د�� �� �����ه M۴ ������� ار���ط را �� ا��ات �� روان ����� 
 �����  ������ �����د  ����د   ��  M۱ �����ه   �� در �ــ��ــ�  دارد، 
ا��. ����ری از دارو��ی ا����و���� �� �����ن ��رد ����� 
ا��، ��ش �� ��� ��� ��� از ا�� �����ه �� را ��ف ��ار د���. 
�����ن ا���وار�� �� ا�� رو���د ���� �� ا����اری ����� �� ��ارض 
����� ���� ��د. ا��رو �����، ��و���� ا���ب دا����ه ����� 
��ف  �ــ�  ا�ــ�ــ�وار�ــ�  «�ــ�   :���� �� ا�� ���ص  در   ،�������� در 
�ــ�ار دادن ���� ��� از �����ه �� ���� ����� ���� و ��ارض ����� 

����ی ��د.»

  کاربردهای احتمالی جدید برای داروهای موسکارینی

، دارو�ــــــ�ی �ــ��ــ�ــ�ر�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــــ�ای در�ـــ�ن  ــ�ل �ـــ��ـــ� ــ در �ـ
ا����و����، ���� ��ای در��ن ����ری ��ی د���ی ��ن آ��ا��� و 
 �� ا����ت ������ ��� در ��ل ����� ا��. ������ت ���� ��
از آن ا�� �� دارو���� �� �����ه ��ی M۱ را ��ف �� ���د، �� ��ا�� 

در ���� زوال ��� ���� از آ��ا��� ���� ����. 
ا�ــ� دارو�ـــ� ���ا�� ������  �ــ�  ا�ــ�ــ�وار�ــ�  ������، �����ن 
����ری آ��ا��� را ��� ��� �����. در ��ل ۲۰۱۶، ����� و ����را�� 
��ار�� ����� ��د�� �� ���ن داد دارو�� ��ص �� �����ه M۱ را 
��ف  ��ار �� د��، در ��ر�� روی ��ش ��ی آز�������� ���� 
�ــ�ارش �ــ�ی  ــ�.  �ــ�ــ� �ــ�ن �ــ�آ�ــ�ــ� زوال ���� ����� آ�ــ�ا�ــ�ــ� �
ــ�ی �ــ��ــ�ــ�ر�ــ�ــ� ������  ــ ــ �ــ� دارو� ــ�  ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ن داده ا�ـ
 ،��������

ُ
ا �ــ� و�ــ�ه   ، ���ر �ــ�اد   �� ا����د   ��  ������ در  �� ��ا�� 

ــ�وز وا�����  � از  �����ه �� ��ا��  ا�ــ� دارو�ـــ� �� ��ر   .���� ����
������ی ���. 

  آینده روشن یا پرتردید

در ���� �� ����ن ز��دی ���ا��ن KarXT و��د دارد، ���ز ���� 
د�� �� ا�� دارو در د���ی وا��� �� �����دی ��ا�� دا��. در 
����ی  ����ر���ن  در  ���� ������ن   ،������ آز�����ت  ��ل 
 �� را   �����  ���� ��  ����� ��ا��  د���،   ���� �� و  ��د�� 
رو�� در��ن دا����. ��رول �������، روا����� و ��و���� 
ا���ب ���� ����� دا����ه ���اس ��وت و���ن در 
 ����� آز�����ت،  ا��  ��ل  «در   :���� �� دا�س، 
�� در آن ��رآز���� ا���م �� ��، ����� ز��دی �� رو�� 
�����، داده �ــ�ی ���� از  در���� ��ا��.»��ه 
����ران  �� ���� �� ��ل �����ی  دو ������ 
 �����  Annual Reviews  ����  ����� در  �ــ�د 
�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ� در �ــ��ــ� �ــ� �ـــ�ار �ــ�ده 
���� ������ن �� در�ــ�ن ��د �� KarXT ادا�� 
د���، ۱۱ �� ۱۸ در�� از آ��� �� د��� ��ارض ����� 
�ــ�ده ا�ــ�. ��� ���ف دارو  ���ف دارو را ��� 
ــ�ی در��ن  �� در �ــ�رد ���� دارو� ����� ا�� 
ا����و���� ��� د��ه �� ��د. �����ن ������� 
�� ���ز �������� ��ی ز�ــ�دی در ���ص ����� 

در��ن ��ی ����ری ��ی ������ و��د دارد. 

وه دا�� ��

 ���
ا����ن ���ا��

�ز، �ــ�ــ�ــ� �ــ�ی  ــ�ی ا�ــــــــ� ــ ــ� ــ در د�
ار�����ت  در   ����  ��� ا������ 
 .���� �� ا�ــ�ــ�  و�ــ�ــ�  �ــ� و   ����
�ــ�ــ�ــ�ــ�م �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ــ� �� 
ــ� ا�ــ�ــ�  ــ� �ـ ــ� �ـ ــ �ــ�ــ� و�ـــ�ـــ� ا�
ی  ���� �� ���ان  داده،  ��م   �����
����� ��ی  ی  ا���اک ��ا�  �� ��ای 
ی ار�ــ�ــ�ط �� ����ران  ����، �ــ��ــ�ا�
ی �ــ��ــ� ای �ـــ�ای �����ن و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان  و �ــ�ــ�ــ� �ــ��
������ ��ه ا�� ا�� �����ات ا��� در ا���، از ���� 
ــ� �ــ�ــ�ــ�ا، ا�ـــ�ا�ـــ� ر�ـــ�ت �ـــ� و �ــ�ــ�ــ�ای  ــ�رت � ــ� �ــ��ــ� �
از ��ر��ان، �� ���ه �����ن  ی  ا���،  �� ��ر����� �����
و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان ���� �ــ�ه ا�ــ�. ا�ــ� ����ت، ���ی 
������ را ��ای ���ر �����م ��ی ����ی ����� ���ا���ی 

(Bluesky) ا���د ��ده ا��. 

���ا���ی �� �� ���ان ���� ا������ ���� و �������� 
ــ�ازی �ــ�د در  ــ ــ�ای ا��� ����� �ــ�ه، از ز�ــ�ن راه ا� �

�ــ�ــ�ن �ــ��ــ� ر�ـــ� ������ی �ــ�ده  �ـــ�ل ۲۰۲۳ �ــ�
ا��. ا�� �����م �� ���� ��ا���� ���� �����ن 

��� و در �ــ�ل �ــ��ــ� ��  و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان را ��� 
ار�����ت ����، ��  �ــ��ــ�اری  �ــ�ای   ���� ����

ک �ــ�اری ا�ــ��ــ�ت و ���� ��زی ����� �ــ�ه ا�ــ�. از  ا�ــ�ــ�ا
د���� �� ���ا���ی ��ا���� ��رد ���� ��و����ان ��ار ����د، 
����ل �����ی ا�� �� در ا����ر ��ر��ان ��ار �� د��. ����ف 
�� �� ��ر ����ده ای �� ���� ����ت ����ا و ���رت  ا��� 
��ر��ان ا���ن  ���� �� آن ���� ��ا���� ��ه، ���ا���ی �� 

�� �� آ��� �����  ����ل �����ی �� ����ای در����� و ا�ــ�ادی 
�� �� ���� ��ارد ز�� ا��: دار��، �� د��. ا�� و��

ــ ������ ����ا: ���ا���ی �� ��ر��ان ا���ن �� د�� �� ����ای 
در����� ��د را ���� ��زی ���� و ����ای �������، ا��� �� 
ر��ت �� را ����� ����. �� و��ه �����ن �� ��ا��� �����ی ���� را 

د���ل ���� و از ����ای �� ر�� و ��ا�� در ا��ن �����. 
�� ��ی ������  �� ��ی ا����� �������: از و�� ــ و��
�ــ�ــ�ا�ــ�ــ�ی، �ــ��ــ�ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ر�ــ� ������� 
�ــ�ر�ــ�ان ا�ــ� ا���ن را �� د��   �� �� ا�ــ� 

�� ���م �����ت ��د را 
���ود  ���ب ��ی   ��
ــ�ه �ـــــ� �ـــــ�ر �ـــ��ـــ�  ــ ــ �ـ

 .���� ���
ــ ���� �ــ�ز و د����� �� 
داده �ــ�: ���ا���ی �� د��� 
�����ر ��ز ��د، �� �����ن 
و ����� د�����ن ا�� ا���ن را 
ــ�ی �����م  �ــ� د�ــ� �ــ� �ــ� داده �ـ
د�ـــ�ـــ��ـــ� دا�ـــ�ـــ� و �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� 
ــ�  ــ ــ��ــ�ــ� ا�ــــ�ار�ــــ�ی �ـــ��ـــ� ادا� و �
ــ�ای ا�ــ�  د�ــ�ــ�. در �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ�ــ� �ـ
در����  ز�ـــ�دی   ����� د����� ��  �ــ�� 
�ــ� �ــ�ــ�، ���ا���ی ا�ــ� ا�ــ�ــ�ن را �ــ� ��ر 

را���ن ��ا�� �� ���. 
ــــ د�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ای �ــ��ــ��ــ� �ــ�ص: 
را �� د��  ا�ــ� ا���ن  �ــ�ر�ــ�ان   �� ���ا���ی 

�� د��� ���ی ��ای ������ت ��ص ����� ���، ��� و ���وری 
ا���د ����. از ����ب ���� د��� ���ی ����ا�� در ���ا���ی، 
ار���ط د�����ن  و  �� �����ن  Science ا��   �� د��� دا�ــ� 
ک ��اری ����� ��ی ��د ��دا��� و �����  ���� در آن �� ا���ا

���� ���� را در ا����ر ���� ��ر��ان ��ار �� د���. 

���ا���ی در دو ���� �� از ا������ت ر���� ����ری آ����� 
ا��ا��  ��ر��  ۲۱ �����ن  ��د��   �� ��ر��  ۱۴ �����ن  از �ــ�ود 
�� �����ن �� د���ل  ����. ا�� ر�� ������ ���ن �� د�� 
����� ����� �� و ا�� �� ��ای ������ ��ی ���� ��د �����. 
�� ��� �� از ا��� �� د��� ا��ا�� ����ای  �� و��ه ������� 
���ن  ������� و ��م ���رت ���� �� آن رو���دان ��ه ��د��، ا

�� ���ا���ی روی آورده ا��. 
و  ا�ــ� �ــ�   ������� �� ���ان   ���� �ــ�ل  در  ���ا���ی   �����
 ������ ا�ــ�  �ــ� �ــ�د   ������ ��و����ان  �ــ�ای   �� �����
����� آ��� �� در ���� ���� ��ی ا������ ر� داده، �� ��ا�� 

ا�� �����م را ��� ����� ���. 
��ر��ان �� ��ا�� �� ورود  �� ���� �����ن، ا��ا�� ���� ���اد 
ر��ت �� و ���ب ��ی ا��� ���� �ــ�د. �� ا�� �ــ�ل، ��� ��ی 
���ر�� ���ا���ی در �ــ�ل �ــ�ش �ــ�ای ������ �� ا�ــ� ����� و 

��� ���ی ���� �����م �����. 
�� ���ا���ی  �� ا از د��� ���ا�� �� ا�� ا�� 
ــ�ن دارد  ــ� ــ�، ا� ــ�� ــ� ر�ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ی د�ـــ� � �
�ــ�ــ�ــ�ت �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ� ا�ـــ�ـــ�، از ���� 
د�ــ�ــ��ــ� �ــ� ا�ــ��ــ�ت �ــ�ــ��ــ� و ا�ــ�ا�ــ� 
����ای ��ءا����ده ��ا��، �� ا�� �����م ��� 

��ا�� ���. 
�� ��ی ����� �� ��د ���ا���ی  �� ���� �� و��
 �� و ا�����ل روزا�ــ�ون از آن، �� ��� �� ر�� 
ا�� �����م در آ���ه ��د�� �� ����� ��رو�� 
�ـــ�ای �����ن و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان ����� �ــ�د. 
�� و��ه �� ارا�� ا���ن ����ل ����� �� ����ای 
ا����  و   ����� �����ی  �ــ�ــ��ــ�ه �ــ�ه، 
، ���ا���ی �� ��ا�� ������� ������  �����

��ای ا��� ����. 
ــ�ی �ـــ��ـــ� ��  ــ� ــ�ا� ــ� � ، ــ� �ــ�ــ�ــ� ــ ــ�ــ�ــ� در ا� ا�
ا���  ر�ــ�ت �ــ�،   ��  ������  �����  ���� ����
�ـــ� در د�ــ�ــ�  و �ـــ�ءا�ـــ�ـــ�ـــ�ده �ـــ�ی �ــ�ــ��ــ� 
ر��   �� ا��   ���  ���� �� ��د،  �����ه  ا������  �����م ��ی 
 �� ��� ��ی ���ر�� و ا���ذ ��ا��� ����، �� ��ان ا���وار ��د 
ا�� �����م �� ����� ����ار و ا�� �ــ�ای ���دل ��� و ��و�� 

����� ��د. 
Nature :����

دنیای فناوری

«��م ��» ا�����ل از ���� ا������ ���ا���ی و آ���ه آن در د���ی ��� را ��ر�� �� ���

آ���ن آ�� ���� ��ی ا������ 
��وه دا��

��از ����� آزاد

ــ� ا�ــ�ــ�  ــ� �ـ ــ� �ـ ــ �ــ�ــ� و�ـــ�ـــ� ا�
ی  ���� �� ���ان  داده،  ��م   �����
����� ��ی  ی  ا���اک ��ا�  �� ��ای 
ی ار�ــ�ــ�ط �� ����ران  ����، �ــ��ــ�ا�
ی �ــ��ــ� ای �ـــ�ای �����ن و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان  و �ــ�ــ�ــ� �ــ��
������ ��ه ا�� ا�� �����ات ا��� در ا���، از ���� 
ــ� �ــ�ــ�ــ�ا، ا�ـــ�ا�ـــ� ر�ـــ�ت �ـــ� و �ــ�ــ�ــ�ای  ــ�رت � ــ� �ــ��ــ� �
از ��ر��ان، �� ���ه �����ن  ی  ا���،  �� ��ر����� �����
و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان ���� �ــ�ه ا�ــ�. ا�ــ� ����ت، ���ی 
������ را ��ای ���ر �����م ��ی ����ی ����� ���ا���ی 

(Bluesky) ا���د ��ده ا��. 

���ا���ی �� �� ���ان ���� ا������ ���� و �������� 
ــ�ازی �ــ�د در  ــ ــ�ای ا��� ����� �ــ�ه، از ز�ــ�ن راه ا� �

�ــ�ــ�ن �ــ��ــ� ر�ـــ� ������ی �ــ�ده  �ـــ�ل ۲۰۲۳ �ــ�
ا��. ا�� �����م �� ���� ��ا���� ���� �����ن 

��� و در �ــ�ل �ــ��ــ� ��  و دا�ــ�ــ�ــ�ــ�ان را ��� 
ار�����ت ����، ��  �ــ��ــ�اری  �ــ�ای   ���� ����

ک �ــ�اری ا�ــ��ــ�ت و ���� ��زی ����� �ــ�ه ا�ــ�. از  ا�ــ�ــ�ا
د���� �� ���ا���ی ��ا���� ��رد ���� ��و����ان ��ار ����د، 
����ل �����ی ا�� �� در ا����ر ��ر��ان ��ار �� د��. ����ف 
�� �� ��ر ����ده ای �� ���� ����ت ����ا و ���رت  ا��� 
��ر��ان ا���ن  ���� �� آن ���� ��ا���� ��ه، ���ا���ی �� 

�� �� آ��� �����  ����ل �����ی �� ����ای در����� و ا�ــ�ادی 
�� �� ���� ��ارد ز�� ا��: دار��، �� د��. ا�� و��

ــ ������ ����ا: ���ا���ی �� ��ر��ان ا���ن �� د�� �� ����ای 
در����� ��د را ���� ��زی ���� و ����ای �������، ا��� �� 
ر��ت �� را ����� ����. �� و��ه �����ن �� ��ا��� �����ی ���� را 

د���ل ���� و از ����ای �� ر�� و ��ا�� در ا��ن �����. 
�� ��ی ������  �� ��ی ا����� �������: از و�� ــ و��
�ــ�ــ�ا�ــ�ــ�ی، �ــ��ــ�ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ر�ــ� ������� 
�ــ�ر�ــ�ان ا�ــ� ا���ن را �� د��   �� �� ا�ــ� 

�� ���م �����ت ��د را 
���ود  ���ب ��ی   ��
ــ�ه �ـــــ� �ـــــ�ر �ـــ��ـــ�  ــ ــ �ـ

 .���� ���
ــ ���� �ــ�ز و د����� �� 
داده �ــ�: ���ا���ی �� د��� 
�����ر ��ز ��د، �� �����ن 
و ����� د�����ن ا�� ا���ن را 
ــ�ی �����م  �ــ� د�ــ� �ــ� �ــ� داده �ـ
د�ـــ�ـــ��ـــ� دا�ـــ�ـــ� و �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� 
ــ�  ــ ــ��ــ�ــ� ا�ــــ�ار�ــــ�ی �ـــ��ـــ� ادا� و �
ــ�ای ا�ــ�  د�ــ�ــ�. در �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ�ــ� �ـ
در����  ز�ـــ�دی   ����� د����� ��  �ــ�� 
�ــ� �ــ�ــ�، ���ا���ی ا�ــ� ا�ــ�ــ�ن را �ــ� ��ر 

را���ن ��ا�� �� ���. 
ــــ د�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ای �ــ��ــ��ــ� �ــ�ص: 
را �� د��  ا�ــ� ا���ن  �ــ�ر�ــ�ان   �� ���ا���ی 

�� د��� ���ی ��ای ������ت ��ص ����� ���، ��� و ���وری 
ا���د ����. از ����ب ���� د��� ���ی ����ا�� در ���ا���ی، 

Science  �� د��� دا�ــ� 
ک ��اری ����� ��ی ��د ��دا��� و �����  ���� در آن �� ا���ا

���� ���� را در ا����ر ���� ��ر��ان ��ار �� د���. 

���� ��ی ا������ آ���ن آ�� ���� ��ی ا������ آ���ن آ�� ���� ��ی ا������ 
��وه دا��

��از ����� آزاد

ی ��ی ������ �� ��� و ��� ���ن ��ای در��ن �����
�ت ���ی ���ن داده ا�� ������ت ���� ا����اری داروی ���ورا�� ����ی را در در��ن ����ری ��ی ����� �� ا���

و�ــ��ــ�،  و�ــــ�ی �ــ�ــ�ــ�دی �ـــ�ای ا�ــ�ــ�ــ� در �ـــ�ل �ــ��ــ�، دا�
وال ��� و ����ن در  ی ��ی ����� �� � ��ا��� و ���� ����� آ
�����د ��� در ��ا�� ����� ����� ��ار دارد �� ����� 
آ��� در ��ا�� او��� آز�����ت ������ ����� ا�� ������ 

ــ� ����� ���  ــ�ای د�ــ� �ــ�، دارو�ـــ�ی ا����و���� �ــ� رو� �
 ������� �ــ�ده  دو�����،   ������ دارو�ـــ�  ا�ــ�  �� ��د�� ؛ 

����� �� ���� ا��� ا���ل ����� �����ت و د��ا��� �� 

ــ�وز وا����� �ـــ�ـــ��ـــ�ه �ـــ��ـــ�ـــ�ر�ـــ�ـــ�، ���� روان ����� را در ����ران  � از  �����ه �� ��ا��  ا�ــ� دارو�ـــ� �� ��ر   .���� ����
������ی ���. 

  آینده روشن یا پرتردید

در ���� �� ����ن ز��دی ���ا��ن 
د�� �� ا�� دارو در د���ی وا��� �� �����دی ��ا�� دا��. در 
����ی  ����ر���ن  در  ���� ������ن   ،������ آز�����ت  ��ل 
 �� را   �����  ���� ��  ����� ��ا��  د���،   ���� �� و  ��د�� 
رو�� در��ن دا����. ��رول �������، روا����� و ��و���� 

از د��� ���ا�� �� 
ا�� ا�� �� ا�� 

���ا���ی �� ر�� 
�����ی د�� ����، 
ا���ن دارد ����ت 
����� ���� ا���، 
از ���� د����� �� 

ا����ت ����� 
و ا��ا�� ����ای 

��ءا����ده ��ا��، 
�� ا�� �����م ��� 

��ا�� ��� 

���ره ۶۹۱۷ ۶ آذر ۱۴۰۳ �� �ــ���


