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افزایش سریع جمعیت معلولان در جهان

گونی داشته باشد. برخی افراد با انواعی از معلولیت به دنیا می‌آیند اما بسیاری از افراد در  معلولیت‌ها می‌تواند دلایل گونا
طول زندگی بر اثر حوادث یا بیماری‌ها دچار معلولیت می‌شوند. بنا بر اعلام سازمان جهانی بهداشت، تعداد افراد معلول 
به سرعت در حال افزایش است! بر اساس گزارش این سازمان، تعداد معلولان از حدود ۵۴۰ میلیون نفر در سال ۱۹۹۰ به یک 
میلیارد نفر در سال ۲۰۲۳ رسیده است که این افزایش به دلیل عوامل مختلفی از جمله افزایش جمعیت جهان، افزایش 

گاهی از مسائل مربوط به معلولیت است. امید به زندگی و همچنین افزایش آ

معلولیت یک آغاز است 

با تمام چالش‌هایی که معلولیت می‌تواند برای افراد در پی داشته باشد اما می‌توان گفت معلولیت پایان راه نیست و شاید 
برای بسیاری از افراد، تازه آغاز راه باشد. راهی که نشان می‌دهد انسان تا چه اندازه می‌تواند قدرتمند و شگفت‌انگیز باشد. 
گرچه ‌می‌تواند  این مسائل موجب ضرورت تغییر نگاه ما به معلولان و معلولیت می‌شود. در واقع باید بدانیم معلولیت 

افراد را در بعضی از جنبه‌ها آسیب‌پذیرتر کند اما افراد معلول هم حق زندگی دارند و در بسیاری از زمینه‌ها توانمندند. 

نقش ما در کاهش معلولیت 

شاید برایتان جالب باشد بدانید هر یک از ما می‌توانیم در پیشگیری از رشد معلولیت در جامعه نقش داشته باشیم. به طور نمونه 
گر درست و قانونمند رانندگی کنیم می‌توانیم مانع  یکی از مهم‌ترین عوامل بروز معلولیت، رفتارهای ترافیکی و طرز رانندگی ماست که ا
کتورهای انسانی )رفتاری( در 60 درصد  گرفته فا شکل‌گیری تصادفات رانندگی برای خودمان و دیگران شویم. با بررسی‌های صورت 
تصادفات نقلیه‌ای، به عنوان دلیل اصلی و در 95 درصد کل تصادفات نیز به عنوان یک عامل تاثیرگذار به شمار می‌آیند. سرعت و سبقت 
، انحراف به چپ، خستگی و خواب‌آلودگی از مهم‌ترین عوامل تصادفات است. افزایش کیفیت خودروها و زیرساخت‌های جاده‌ای  غیرمجاز
گرچه موضوعی تاثیرگذار در کاهش حوادث و سوانح رانندگی است اما تحت اختیار ما نیست! در برابر این قطع به یقین با حذف عامل 
انسانی از تصادفات جاده‌ای می‌توان تا 50 درصد این تصادفات را کاهش داد و در نتیجه از مرگ و معلولیت بسیاری از افراد جلوگیری 

کرد. این موضوعی است که منافع آن پیش و بیش از هر کس دیگری به خود ما باز می‌گردد. 

اصلی‌ترین عامل 
معلولیت در ایران

‌بنا بر اعلام سازمان بهزیستی در کشور ما 
هم حدود 15 درصد جمعیت را افرادی 
کــه بــه نــوعــی دچــار  تشکیل مــی‌دهــنــد 
معلولیت هستند. تصادفات جاده‌ای 
از عــوامــل افــزایــش تــعــداد معلولان در 
که به صورت  گونه‌ای  کشور ماست به 
میانگین، سالانه ۶۵ هــزار تصادف در 
که موجب معلولیت  خ می‌دهد  کشور ر
حــــدود 25۰۰ نــفــر مـــی‌شـــود. بــرخــی از 
افرادی که در این سوانح دچار معلولیت 
ــد تحت  ــ مــی‌شــونــد؛ مــعــمــولا نــیــاز دارن
از جمله  نــهــادهــای حمایتی  پــوشــش 

بهزیستی قرار گیرند.
طبق مــاده ۲۷ قــانــون جامع حمایت 
از معلولان باید حقوق و مــزایــای این 
افراد تامین شود که متاسفانه به دلیل 
مشکلات بودجه‌ای فقط ۵۰ درصد آنها 

حقوق و مزایا دریافت می‌کنند.

همچنان که بسیاری از کسانی که به صورت مادرزادی و از بدو تولد معلول به دنیا 

آمده‌اند، نیز جزو موفق‌ترین افرادی هستند که بسیاری از افراد به ظاهر سلامت زیر 

دست آنها کار می‌کنند. نمونه‌های افراد معلول موفق هم در سطح ملی و هم در 

سطح جهانی بسیار است. از بتهوون نابغه ناشنوای موسیقی و استیون هاوکینگ 

کارآفرین  تا سید‌محمد موسوی  نویسنده  و  کیهان‌شناس  فیزیکدان،  نابغه 

معلول یا فریبا )مریم( معصومی دختر 70 سانتی‌متری که حالا عروسک‌های 

دستبافش شهرت جهانی پیدا کرده و ده‌ها شاگرد دارد. 

ی به سلامت  معلولیت تلنگر
معلولیت گرچه با محدودیت‌هایی همراه است اما همین محدودیت‌ها 
 

خیلی وقت‌ها موجب ظهور و بروز استعدادهایی می‌شود که از وجودشان بی‌خبر بوده‌ایم !

آمار و ارقامی قابل تامل درباره مهم‌ترین علت معلولیت در کشور 

آمار رسمی پزشکی قانونی در مورد شمار جانباختگان حوادث رانندگی در کشور نشان می‌دهد به‌طور میانگین روزانه بین ۴۵ تا ۵۰ نفر بر اثر سانحه 
رانندگی جان خود را از دست می‌دهند و روزانه هزار نفر نیز مجروح می‌شوند که از این تعداد ۱۰۰ نفر دچار معلولیت و بالغ بر ۲۰۰ خانواده دچار کاهش 
گذشته  گذشته حدود ۲۰ هزار و ۴۵ نفر در اثر سانحه رانندگی جان خود را از دست دادنــد.  در سال‌های  شدید درآمد و حتی فقر می‌شوند. سال 
، رئیس پلیس راهور گفت هر مورد فوتی در  تحقیقاتی درباره خسارت‌های مالی تصادفات رانندگی انجام شده است. اواخر سال ۱۴۰۱، کمال هادیانفر
تصادفات، خسارتی هشت میلیارد و ۳۰۰ میلیون تومانی به کشور وارد می‌کند. با فرض ثابت بودن همین عدد، خسارت ناشی از کشته شدن ۲۰ هزار 

نفر در تصادفات رانندگی سال گذشته‌، حدود ۱۶۶ هزار میلیارد تومان بوده است.


