
 به چه کسی قاتل سریالی گفته می‌شود؟

آمــاری  شــاخص  یــک  اســاس  بــر  ســریالی،  جنایــات  در 
نتایــج علــوم جامعه‌شناســی جنایــی  ویــژه و همچنیــن 
ــا بیشــتر  و روانشناســی جنایــی، هــرگاه قاتلــی، ســه قتــل ی
بــه صــورت مشــابه و حــول محــور قربانیــان خــاص مرتکــب 
شــود، بــه او قاتــل ســریالی اطــاق می‌شــود. نکتــه حائــز 
کنــش  وا نوعــی  معمــولا  جــرم  کــه  اســت  ایــن  اهمیــت 
رابطــه زور بــا زور اســت. یعنــی فــردِ فرادســت، در مقابــل 
یــا  دارد،  ســراغ  خــود  در  گی‌هایی‌کــه  ویژ و  توانمندی‌هــا 
بی‌واســطه،  یــا  واســطه‌ای  ســازوکارهای  از  اســتفاده  بــا 
وتوانمنــدی  و  قــدرت  لحــاظ  از  کــه  افــرادی  بــه  نســبت 
کــه  می‌شــود  اقداماتــی  مرتکــب  هســتند،  او  از  پســت‌تر 
گــوارش ســلب، ضــرب و جــرح و تجــاوز بــه فــرد  نتایــج نا

اســت.  فرودســت 
ــد و  ــوان فیزیکــی کمتــری دارن ــا مــردان ت ــان در قیــاس ب زن
را  آنهــا  و اجتماعــی  اقتصــادی  همچنیــن موقعیت‌هــای 
ــر  ــت. ه ــرار داده اس ــی ق ــا فرع ــایه ی ــانی در س ــام انس در مق
ــر  ــرن اخی ــی دو ق ــژه در یک ، به‌وی ــر ــال‌های اخی ــد در س چن
ــه  ک ــتیم  ــان هس ــی در زن ــرایط اجتماع ــتحاله ش ــاهد اس ش
بــا حضــور در فعالیت‌هــای اجتماعــی و اقتصــادی ســعی 
ــم  ــد بپذیری ــد، امــا بای ــا مــردان دارن ــری حقــوق خــود ب براب
جنایت‌هــای  قربانــی  زنــان   ، زور بــا  زور  رابطــه  ایــن  در 
مختلــف جنســی و جســمی هســتند. حتــی در آن دســته 
و  دموکراســی  بــه  معتقــد  کــه  دنیــا  سیاســی  نظام‌هــای 
رعایــت حقــوق بشــر هســتند و برابــری زنــان مــد نظــر آنــان 
اســت نیــز زنــان  حتــی در نیــروی انتظامــی و ارتــش‌ قربانــی 

تعارضــات جنســی و جســمی می‌شــوند.
در بحــث جنایــات ســریالی معمــولا بــا دو نــوع اصحــاب 
مرتکــب  کــه  اســت  جنایتــکاری  ابتــدا  مواجهیــم.  جــرم 
کــه معمــولا یــا زنــان  جــرم می‌شــود و دیگــری قربانیانــی 
کــه بعدهــا  کــه در قتل‌هــای ســریالی  کــودکان هســتند  یــا 
قربانــی جنایــات شــدند.  هــم  در دنیــا رخ داد، مردانــی 
کــه در دو قــرن اخیــر و از اواخــر قــرن 19 تــا امــروز  مطالعاتــی 
حــول محــور قربانیــان و جنایتــکاران ایــن نــوع جنایــات 
انجــام شــد، نشــان می‌دهــد معمــولا مرتکبــان ایــن جرایــم 
رشــد  فرآینــدی  در  کودکــی  دوران  در  هســتند.  افــرادی 
کــه خــود قربانــی تعارضــات جنســی و جســمی، یــا  کرده‌انــد 
بزه‌دیــده خشــونت‌های جســمی بوده‌انــد، یــا در محیطــی 
محیــط  بــا  برخــورد  در  یــا  کــرده  رشــد  خشــونت‌پرور 
ــر فشــارهای ناپــدری و نامــادری بوده‌انــد  خانوادگــی درگی

کــه در آنهــا نوعــی حــس نفــرت ایجــاد شــده اســت.
لات  اختلا درگیـر  جنایتـکاران  اینگونـه  گفـت  می‌تـوان   

روانی هستند؟

و  روان‌پریــش  عمدتــا  این‌هــا  روان‌شناســی  لحــاظ  بــه 
روان‌نژنــد بــوده یــا در حالت‌هــای نوروتیــک، ســایکوپات 
کودکــی و  یــا ضد‌اجتماعــی بــار می‌آینــد. منتهــا در دوران 
نوجوانــی بــه دلیــل نداشــتن قــدرت، شــرایط جســمانی و 
ــه قربانیان‌شــان معمــولا در  ــر همگنــان از جمل غلبــه زور ب
یــک آرامــش قبــل از طوفــان بــه ســر می‌برنــد. در چنیــن 
ــات  ــه ســنی می‌رســند، صدمــات و ضرب شــرایطی، وقتــی ب
اقتصــادی  جنســی،  و  جســمی  خشــونت‌های  از  ناشــی 
را  شــخصیتی  آن‌هــا،  گاه  ناخــودآ ضمیــر  در  عاطفــی  و 
کــه ایــن شــخصیت زمانــی خودنمایــی  پــرورش می‌دهــد 
گاه را در لحظــه ارتــکاب جنایــت  کــه ضمیــر خــودآ می‌کنــد 

 ، روشــن‌تر بیــان  بــه  می‌دهــد.  قــرار  خــود  تحت‌الشــعاع 
ماننــد  مختلــف  دلایــل  بــه  نفــرت  ایــن  مرحلــه،  آن  در 
فقــر اقتصــادی، خشــونت جنســی یــا جســمی، عقده‌هــا 
حرکــت،  نــوع  کودکــی،  زمــان  در  نشــده  ارضــا  امیــال  یــا 
کــه  نــوع جنایــت و نــوع قربانیانــش را مشــخص می‌کنــد 
قربانیــان عمدتــا زنانــی هســتند کــه انتخــاب آنهــا یــک پیــام 

معنــادار را در ذهــن ایجــاد می‌کنــد.
کنــی  کــه زیــر فشــارهای جســمی و نفــرت پرا کســی  مثــا 
نامــادری بــزرگ شــده یــا از مــادر محبــت ندیــده یــا مــادر 
کــودک دختــر یــا  کودکــی از همســرجدا شــده و  در دوران 
کــرده، یــا پدرتــوان لازم را  پســر خــود را بــه حــال خودشــان 
بــرای ارضــای نیازهــا و تامیــن نیازهــای عاطفــی فرزنــدش 
در  اســت،  نمی‌کــرده  توجــه  و  بــوده  بی‌قیــد  نداشــته، 
گاه، آن ضمیــر  برهــه خاصــی و بــه تدریــج، ضمیرناخــودآ
نیازهــا،  آن  ارضــای  بــرای  و  کــرده  مقهــور  را  گاه  خــودآ

می‌دهــد. رخ  متعــدد  جنایت‌هــای 
جالــب این‌کــه ارتــکاب هــر جنایــت یــک نــوع ســولاژمان 
بــرای زمــان مشــخصی دارد.  یــا تامیــن عاطفــی معینــی 
ــک جنایــت،  ــد از ی ــه مــاه بع ــا س ــک مــاه، دومــاه ی یعنــی ی
مجــددا نیــاز بــه ارتــکاب جنایــت مثــل یــک فــرد معتــاد در 
کــرده و دوبــاره مرتکــب جنایتــی دیگــر  فــرد جنایتــکار عــود 

می‌شــود.
 انگیزه‌ قاتلان سریالی از ارتکاب جنایت چیست؟

‌در بعضــی از کشــورهای غربــی بســیاری از ایــن جنایتکاران 
کارمنــد به‌ویــژه  زنــان  در ســاعات خلــوت شــب معمــولا 
کــه بــه نوعــی تجلــی تیمارگــر یــا مــادر یــا حمایــت  پرســتاران 
کــرده و پــس از بــه دام انداختــن  کننــده داشــتند را تعقیــب 
بــه آنــان تجــاوز کــرده یــا بــدون تجــاوز بــه قتــل می‌رســاندند 
طــی  از  پــس  می‌کردنــد.  ســرقت  را  اموالشــان  این‌کــه  یــا 

مدتــی نیــز مجــدد مرتکــب ایــن قتل‌هــا می‌شــدند. 
داخــل  در  کــه  کادمیکــی  آ مطالعــه  مــورد  دو  اســاس  بــر 
خرمالــو،  بــاغ  جنایت‌هــای  مرتکبــان  داشــتیم،  کشــور 
دختــران و زنــان بــدون شــوهر را ربــوده و پــس از تجــاوز 
آنــان را آزاد می‌کردنــد. یــا در مــورد ســعید حنایــی، قربانیان 
خــود را از میــان روســپیان انتخــاب می‌کــرد. خــود بیجــه 
هــم قربانــی جنایــت جســمی در 8 تــا 10 ســالگی‌اش بــود و 
ــغ را مــورد  کــودکان نابال کــه در چنــد مــورد  بعدهــا دیدیــم 
تعــرض قــرار مــی‌داد و می‌کشــت. از بیجــه پرســیده شــد 

گفــت  کــودکان را می‌کشــت، پاســخ مبهمــی داد و  کــه چــرا 
کــه بــه مــن تعــرض می‌شــد، مــرا   کــه کاش در همــان زمــان 

هم می‌کشتند. 
کــه  اســت  شــده  دیــده  ســریالی  جنایتــکاران  میــان  در 
و  شــریک  معــاون،  همــراه،  عنــوان  بــه  نیــز  خانم‌هــا 
بعضــا بــه نــدرت مرتکــب جنایــت می‌شــدند. بــه لحــاظ 
قربانــی  کودکــی  دوران  در  افــراد  ایــن  آسیب‌شناســی 
عاطفــی  حرمــان  بودنــد.  عاطفــی  یــا  جســمی  خشــونت 
ســو  یــک  از  مــادری  یــا  پــدری  عاطفــه  از  محرومیــت  و 
باعــث   ، دیگــر ســوی  از  جنســی  و  جســمی  تعارضــات   و 
کــه  می‌شــود  آنهــا  در  خشــونت  نهــال  گرفتــن  جــان 
ایجــاد  و  میانســالی  یــا  جوانــی  دوره  آغــاز  بــا  نهــال  ایــن 
کــه بلــوغ نفــرت اســت، بــه  فرصت‌هــای مناســب، ثمــره‌اش 
بــار نشســته و قربانیــان خــود را از میــان افــراد بی‌پناه‌تــر و 

می‌کنــد. انتخــاب  ضعیف‌تــر 
نوعــی  بــا  می‌شــود  ســعی  همــواره  امــروز  دنیــای  در 
آسیب‌شناســی دلایــل روحــی و روانــی ارتــکاب ایــن نــوع 
اعــام  منظــر  یــک  از  می‌تــوان  شــود.  بررســی  جنایت‌هــا 
کــه عمــده مرتکبــان جنایــات ســریالی افــرادی هســتند  کــرد 
هســتند.  مشــکل  دچــار  روانــی  و  روحــی  لحــاظ  از  کــه 
البتــه لفــظ بیگانــه را نمی‌تــوان در خصــوص ایــن افــراد 
کار بــرد، زیــرا در چارچــوب آموزه‌هــای جرم‌شناســی،  بــه 
عمدتــا  جنایتــکاران  ایــن  روانشناســی  و  جامعه‌شناســی 
در  بــا  حتــی  هســتند،  وروانــی  روحــی  اختــالات  دچــار 
کــه این‌هــا بــه لحــاظ ظاهــری،  نظرگرفتــن ایــن موضوعــات 
نزدیــک  ارتبــاط  دیگــران  بــا  هســتند،  معمولــی  افــراد 
کمتــر  داشــته و زندگــی متعارفــی هــم دارنــد و از ایــن رو، 
قابــل شناســایی هســتند. بــه همیــن جهــت وقتــی ایــن 
نــوع جنایت‌هــا رخ می‌دهــد، یافتــن ایــن افــراد معمــولا 
جنایــت چنــد  ارتــکاب  از  پــس  و  نیســت  آســانی   بــه 

 شناسایی می‌شوند. 
‌جالــب این‌کــه وقتــی اختــالات روانــی ناشــی از مشــکلات 
بــروز  افــراد  ایــن  در  گاه  ناخــودآ ضمیــر  چالش‌هــای  و 
می‌کنــد، مرتکــب جنایــت می‌شــوند و بعــد هــم بــه زندگــی 
یــک  ارائــه  بنابرایــن  می‌دهنــد.  ادامــه  خــود  معمولــی 
از  روانــی  و  از اختــالات روحــی  شــاخصه مشــخص غیــر 
کار  لحــاظ فیزیکــی و بیولوژیــک و زیست‌شناســی خیلــی 
آســانی نیســت. بــه لحــاظ اجتماعــی نیــز معمــولا ایــن نــوع 

ــتند.  ــار نیس ــاص نابهنج ــوارد خ ــز در م ــه ج ــکاران ب جنایت
زیــرا اینهــا در مــوارد نابهنجــار و بــا برون‌ریــزی خشــونت 
در رفتــار خــود، مشــکلات روحی‌شــان را جبــران می‌کننــد. 
کــه ایــن افــراد بــا نوعــی  ایــن نکتــه را بایــد در نظــر داشــت 
ســازمان‌یافتگی و ســازمان دادن رفتارهــا بــا برنامه‌ریــزی 

در خفــا و بــا طراحــی مرتکــب جنایــت می‌شــوند.
 آیـا می‌تـوان از ارتـکاب جنایت‌هـای سـریالی در ایـن افـراد 

پیشگیری کرد؟ 

بــه علــت ناتوانــی دانــش روز بــرای شناســایی ســندروم‌ها 
پیشــگیری  از  می‌تــوان  مشــکل  افــراد  ایــن  شــخصیت  و 
کــه از پیشــگیری صحبــت می‌کنیــم؛  صحبت‌کــرد. زمانــی 
کــه در  معمــولا بحــث تــرس از مجــازات مطــرح می‌شــود 
کــه  کیفــری نامگــذاری می‌کنیــم  اصطــاح آن را پیشــگیری 
البتــه ایــن موضــوع چنــدان موثــر نیســت. زیــرا ایــن افــراد 
در هــر شــرایطی قصــد جنایــت ندارنــد و در مــوارد خاصــی 

مرتکــب جنایــت می‌شــوند.
مــواد مخــدر  اســت مصرف‌کننــده  اینهــا ممکــن  معمــولا 
ــد.  ــم دارن ــاری ه ــار بهنج ــر رفت ــند و در ظاه ــکل نباش ــا ال ی
پیشــگیری   ، مــدار رشــد  پیشــگیری  روش  بهتریــن 
اجتماعــی  و پیشــگیری  خانوادگــی، پیشــگیری عمومــی 
کــه در برنامه‌هــای رســمی و  گــر بنــا بــر ایــن باشــد  اســت. ا
علمــی کشــور از وقــوع جنایــات جلوگیــری کنیــم، قطعا باید 
تــوان اقتصــادی و اجتماعــی خانواده‌هــا را ارتقــا بخشــیده 
و توانمنــد ســازیم. همچنیــن خانــواده از حضــور مشــاور 
برخــوردار شــود، امــکان مشــاوره مرتــب را داشــته باشــند، 
ــورد زن  ــی برخ ــد، چگونگ ــداری از فرزن ــا نگه ــه خانواده‌ه ب
و شــوهر آمــوزش داده شــود و در واقــع بــه نوعــی و در حــد 
کــه چگونــه بــا هــم رفتــار و  وســیع بــه والدیــن بیاموزیــم 
کننــد. در روابــط اقتصــادی، اجتماعــی، جنســی و  عمــل 
کننــد  گفتمــان خانوادگــی اصــول اساســی را رعایــت  حتــی 

تــا فرزنــدان در آرامــش رشــد و نمــو داشــته باشــند. 
کــه بعدهــا تبدیــل بــه جانیــان  معمــولا این‌گونــه فرزنــدان 
از  و  آرامــش  فاقــد  ســریالی می‌شــوند، در خانواده‌هــای 
ــگیری‌ها  ــن پیش ــر از ای ــد. غی ــد می‌کنن ــیخته رش ــم گس ه
توصیــه  بــرد.  نــام  هــم  وضعــی  پیشــگیری  از  می‌تــوان 
کــزی  کــه در مــدارس و شــهرداری‌ها مرا مــا ایــن اســت 
و  روانشناســی  مشــاوره  ارائــه  بــرای  لازم  توانمنــدی  کــه 
جامعه‌شناســی داشــته باشــند، راه انــدازی شــده و بــه 
کــه  ــی  ــا فرزندان کنیــم ت صــورت تخصصــی از آن اســتفاده 
حالــت افســرده و پرخاشــگر دارنــد و قــدرت انطبــاق و 
ندارنــد  را  همکلاسی‌هایشــان  و  دوســتان  بــا  هم‌آوایــی 
ــم.  کنی ــتجو  ــان را جس ــی رفتارش ــده و چرای ــایی ش شناس
کــرده  رســوخ  خانواده‌هــا  بــه  طریــق  ایــن  از  واقــع  در 
مطالعــه  بــا  ارائه‌کنیــم.  آنهــا  بــه  را  لازم  آموزش‌هــای  و 
کــه چــرا  همه‌جانبــه رفتارهــا بــه ایــن نتیجــه می‌رســیم 
دارنــد  کنش‌هایــی  وا و  کنش‌هــا  چنیــن  فرزنــدان  ایــن 
آموزشــی  بــه نابســامانی‌های  ایــن طریــق می‌تــوان  از  و 
و فرهنگــی و تربیتــی خانــواده پــی بــرد تــا ازشــکل‌گیری 

جلوگیری‌کــرد. ســریالی  قتل‌هــای 
جنســی،  خشــونت‌های  همچنیــن  و  مقولــه  ایــن 
معضــات  حتــی  و  خشــونت‌ها  نــوع  ایــن  قربانیــان 
بــه  کــه  اســت  مــواردی  جملــه  از  طــاق  بــه  مربــوط 
مطالعــه عمیــق و علمــی نیــاز دارد تــا دســتمایه‌ای بــرای 

باشــد. مفیدتــر  راهکارهــای  ارائــه 
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پرونده هفته

گفت‌و‌گوی تپش با دکتر نجفی توانا، جرم‌شناس

چرا زنان قربانی می‌شوند؟
این سؤال را  با علی نجفی‌توانا، جرم‌شناس بررسی‌کردیم و  را  این موضوع  ارتکابی توسط ‌آنان،  از بررسی کوتاه زندگی قاتلان سریالی و جنایت‌های  پس 
پرسیدیم که چرا قاتلان سریالی و حتی قاتلانی‌که زن هستند، عمدتا طعمه‌های خود را از بین زنان انتخاب کرده و به قتل رسانده‌اند و آیا راهی برای شناسایی 

آنان قبل از ارتکاب جنایت وجود دارد.


