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�� ورق �ـــ� زدم، ����� �ــ�م ۱۵ ���� ��ه و�دت ���ت  ����� را 
ا��ا���� ا����س(ع) ا�� و روز �����ز ��م ��اری ��ه ا�� . ا�� �� �� 
��ر و از ��د�����  روز در ����� ر��� ���ر��ن �� ��م ا�� ����ان ��ا
��م ��اری ��ه ���ن از ��ردا�� ���م ��دم از ر��دت ��ی آ��ن در 
ــ�آورده ��ن  ��ش �ــ�ای از آن، ���� �����ی �� ا�� ��� �� �� و � ک و�� دارد ا�� ای  ����� از ��
� از ��� و در�� �����زی در او���� ��ار �� ���� �� ��ا�� ر�� ����ی  ��ا��� �� و ���ز��ی ����� آ��� ��ر

را در ز���� ��د ����� ����. 
�� �� ا��ا���ن ��د ���ه ���� ����  ��د �����ز و ا���ر��ی را �� ������ �� ���� در ��ا�� د��اری  ��� �� ا
�� �� �� ��د و �� د��� ����ا�� ���� و رو�� �� د��رش ��ه، ���ا���� از �� ���� ��ی ز���� �� ���� 
������� و �� ����� و ���� ���ز دارد. ا���� ا�� ����� ���� ��ارد و ����� ����ان �����زی �� روی ��ی ��د 
ک  ا����ده و �� ��ر ��ه ���� ��د را از آب ����ه ا�� ا�� در ا�� ��� ���� ز����� �� آ��ن ��ای د��ع از ��
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�� در ��� ا�ــ�ان و ��اق از  ��� از رز������� 
 ��� ــ�د �ــ�  ��ا��� و �ــ� و� �ــ�ن �ــ�د ���� 
�� دا��� از ��� ���� �ــ�ای د�ــ�ع از و��� 
 ���� ۵۸ « ــ�ــ�ده «ا�ــ�ــ� �ـــ�روزی �ـــ�ـــ�ر در�ـــ� �
�� �� درد ��� ������ را ���� �� ���  ا�� 
و �� �� د��� ������� ��ن ��� ��ا�� در�� 

 .���� ���
آ��ی ��روزی و��� �� ���� ا��ام ��ه ۱۹ ��ل 
دا��� و �� ا�� �� ��ای ��را��ن دوران ���� 
�ــ��ــ�زی �ــ� ����� ر��� ا�ــ� ��� ا��� را�ــ� 
���� را ���� ���� �ــ�ای د�ــ�ع از ���� 
�ــ� دا�ــ�. او �� ����: «و��� را دو�ــ� دارم و 
ک  �� �� ��  ����� �� ���� �� ا�� ��ر ���د 
آن ��ه �� ���وت ����. و���� �� ا����� د��ع 
ک و�� ا�� و �� ��د وا�� دا���� ��  از ��

در ا�� راه ��م ��دارم». 
����اده ��� ����ر ���� در ����� ���� �� 
��دی دارد و و��� از آ��ی �ــ�روزی در ا�� ��ره 
ــ�: «�ــ� ا�� �� �ــ�زه دا�ــ�د  �����م، ا���ر دا�
�ــ�دم، �� ��ر و �ــ�درم و �� ����م ���� ر��� 
�� �� ���� ����� و ا����� ����� �� ��د��. 
�� ا�� �� ����ران ��د و ������ ��ای ������� 
و��د ��ا�� ا�� ��ن ا��ام �� ����� ���� را 
و���� ��د �� دا���� ��� در د�� راه ��ادم 
و �� ���� �� ��ا ر���. �� ا����� ��ک ز��ن ����� 
�� دار�ــ� ����ر�� و  و ا�� ���ان، �� ����� 
ک  ���� ���� �ــ�ه روی و�ــ� �� و�ــ� ��

��ز��� ��ن ا��ان ���ت دا��� �����». 
او �� ��ل ۱۳۶۵ �� ���� ا��ام ��ه و در �����، 
��ده، در  ��و، ����� و �����ی د��� ���� 
�����ت ����ی۵ د��ر ��� ������ و در ����� 
����� ������� �ــ�ه �� ا�ــ� �ــ�ل �� ����، 
از ر��� �� ���� �����ن  و  ��� ��ه ������ه 
او: «۲۴ �ــ�ه ����   ���� ���ده و ����. �� 
ا���ری دا��� ا�� ۲۸ ��ه در ���� ����م و ��� 
از ����ن ��� �� ���� ��ز����. وا����� آن 

اوا�� د���ل ����� ��رت �����زی �����، ��ن 
�� �� ا���دم و �����زان �� ��ل ����  ��د ���ا 
�� �� د��م روی ��� ا���ده ا�� و  از ��دم را 
��� ��ا��� ا��رات ��د را ���را���، ����� زده 
�� ��م و ���� �� �� ��رت �����زی ����م ا�� 
��� �� �� �� ����� ��و د���ل ا�� ��ر و ��ا�� 
ا��  ��� ر���  ز����ر  �ــ�.  ا����ده  ���� اش  از 
������ �� ���� ����اده ام ��و��ه ����� دادم 
 ����� و �� د��� ��� ������ ۵ در�� �����زی 
 ���� ������� �����زی  ــ�  در� ���ز  ا���� 

���� ���� و ��و��ه آن ��ز ا��». 
از او در��ره ��ارض آ��� ���� �� د��ه �����م، 
���ت ��د و ��� ���: «�� ���� ���� ��د�� 
���� ����ن ��ای ���� را ��ارم و ����اده ام 
  ���� �� �� رو��  �������ن رو�� ��� ���� ا
��ای آن را ���� �� �� ����. ��ای ��رو���� 
و ا�ــ� �ــ�ر و���� �� �ــ� ���� اذ�ــ�ــ� �� ��� 
 ����   ���� و���   �� ����م   ����  ���� ��
از آ��� ا����ده ��� ��� ��ن ���� �� ��م 
و �������ی �� ��� ؛ د�� ��دم ���� ا�� 

��ره ����؟». 
د��� ���� ���� ��دن را �ــ�ا�ــ� �ــ�ن از 
���� ���� را  ��و��ا و ����� ��اری ا��، 
��� از او ������ �� د���  �� ����ش داد و 
�� �� �� وارد ��ه، ���ر اذ��  آ��� ���� 
��دم ��� ��و�  ��ه ؛ �� ����ش ا��ا����� 
ــ� ��  ــ�ا� ــ�ز� �ــ�ــ�: «�ـــ� و � �ـــ�د و  ــ� ����  �
در��  و  �� آ���  ���ر  ����م  ������ ��ی 
�� ���� ��ن �� دا��� ��ارض ا������� ا�� 
�� در ���� ��ا�� ��� آ��ه. ز���� �� �� ���� 
ر�� ��زه �� ��ل ��د ��و�� ��ده و �� ���� 
��ردار ��دم، �� د��� ���� ����ن و ��س و ا���ا�� 
�� دا��� در ۱۴ ����� او��� ��ز��م ��� �� و 
��� از آن �� ���� ��ی ز��دی ����م. در آن 
ز��ن وا��� آرا��� در ز���� ��ا��� و ���� ��� 
�� و��� ������ ��ی ����ط �� ��� و ���� را در 
�������ن ���ه �� ��� �� ا����ر ا�� �� ر��م، 
������ �� ا��� و ��   �� ��ن ��د ر�� ���� 
از د�� دادن او��� ��ز��م را �� ��د �� آورم. 
 ،�����  ������  ��  ���� ���� از  ���ر   ��
�� ��زه از ��� ������ ��د  ����. آن اوا��   ��
��� ���ن  �� �� ��و��ا و ا����س ��ری وا
�� داد و زود ���� �� ��. ���ر ��� �� و ��� �� 
��� ��ر��ن ��س دا���� و  �� از وا دا��� 
�� ����� و  �� �� ��ام �� آ��ن ���� �� دادم 
��� و داد �����، ��ر��ن ���� �� ��د. درک 
��دن ا�� ����� ��ای ��ز��ا�� ا���ا ��� 

�� ��ای  ��د�� و ا�ن  ��د ا�� �� �ــ�ور �ــ�دت 
��د��ن ��و����ن ������ �� ���ن روال 

��� ��ر��ن ر���ر �� ���� �� اذ�� ���د و 
ا����� �� �� ����د. ا�� ���ت در دل 

�� و ��ز��ا�� ����ه �� �� ����م �� 
������، ��� ����اد�� �� ��� 
��و��، �� ��ر �� �� ���� ر���� 
������ ��ده، ��ن ���� ���� 
 ���� ��� ��ا���  را  ��و��ا  و 
 ���� و���   ،������  .����
����ل ��د را از د��  �� ��د 
�� د�� و داد و ���اد �� ���، 

�� و آرام  ��د�� ���� ���� ��  ��� �����
���� �� ����م اذ�� ���د. 

 ��� �� �ــ�ــ�ف  ا�ــ�ــ�ب  داروی  ����م  ا�ن 
آ�ــ�د�ــ� ���� ����  و �ــ�ون دارو ��� ��ا�� 
ــ�ر ������ت  �ـ �ــ�ــ�. �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ل  را �ــ�ــ�ــ� 
���ن �� د��� ��� ر��� ��  �������� ��د ا�� ا
و ���س �� ���� ��� ��ا�� ���م و�� ����ر 
��� او��ت در ���� �� ����. �� ��� ا��  ��ود و ا
���� ��ه درآ�ــ� ���ا�� ��ا��� ����� ا�� 
�����ی ��� ���� و ����ر ��ه روز��ی ��� 
�� از ��ف  را �� ��را���. ا���� دو ��ل ا�� 
����د ���� و ا��ر ا���ر��ان ���� ���� و ������ 
��� �����ن ����ن ���ق �� ���ب ����م 
وار�� �� ���� ا�� �� ا�� ��ا�� �� ���ف ز���� ��ن 
را ��� د��. �� د��� ��� ������ و ������� 
��ن ����م، و��� ��� ���م �� ���ا��� 
���� ا����ام ��د �� ���� د��� �� ���� 

ز���� ��ن را ���ی ��د��. 
����م �� ���� ��ه و از ���� ا����ده �� ���، 
���ا�� �� ���� را �� از د�� داده و ��ای 
ا����  روان دارد، ���  و  آن ���� ا���ب  از 
���� ��ه ��ا�� ز���� ��ای �� ��� ���� 
ا�� ������ را درک �� ���� و �� ��ی ���� �� 
و ��ز��ا�� از ا���ن ����� �� ���� ��ن �� �� 
��ل ��ای د��ع از و�� ��د �� ���� ر��� و 

آ��� د��ه �� ا�� ارز���� ا��. 
 ���� ���� �� ��� ��ز��ان ��ن ��� 

 ����  ����� ��  ����� دارد  �ــ�ل   ۱۲ �ــ�  آ��� 
ــ� �ــ��ــ�ات و  ــ� �ــ��ــ�ــ� ؛ �ــ� � راه �ــ�ــ�ا را ادا�ــ
و��� ���� ��ی ا�� ����ان ز���� �� ���� و 
������� وا��� ��� ��ا��� ��اب �� ���ه ��ن 
��ده دو��ره در ا��  �� ��ای �� ���ا را �����. ا
��ز و ��م ���� �� راه ا��� ���� ���ق ��ز��ا�� 
�ــ�ای د�ــ�ع از ���� ��ن �� ���� و ���� آ��� 
�� ��ر��ن ��م در  ���ا��� ��، ���ن ��ر 
ا�� ���� ��ا��. �� ��� ز���� �� �� ���� 
���ی ��ه ا�� را�ــ� ����� و ���  ای ��ش 
دو�ــ� ����� �� �ــ��ــ�اده �ــ�ی ���� و ا���ر�� 

ا�ـــ� ���� �� ��د و ����� ��ی  از  �ــــــ�د 
��� را ا��ا�� د��. ��� 
ــ�ای �����  ــ �ـــ�ه �ــ�ــ� �

ــ� ای  ــ�� و �ـــ�ز�ـــ�زی �
�ــ�  �ــ� آن  در  �ـــ� 

����� از ����د 

ز��ن وا��� آرا��� در ز���� ��ا��� و ���� ��� 
�� و��� ������ ��ی ����ط �� ��� و ���� را در 
�������ن ���ه �� ��� �� ا����ر ا�� �� ر��م، 
������ �� ا��� و ��   �� ��ن ��د ر�� ���� 
از د�� دادن او��� ��ز��م را �� ��د �� آورم. 
 ،�����  ������  ��  ���� ���� از  ���ر   ��
�� ��زه از ��� ������ ��د  ����. آن اوا��   ��
��� ���ن  �� �� ��و��ا و ا����س ��ری وا
�� داد و زود ���� �� ��. ���ر ��� �� و ��� �� 
��� ��ر��ن ��س دا���� و  �� از وا دا��� 
�� ����� و  �� �� ��ام �� آ��ن ���� �� دادم 
��� و داد �����، ��ر��ن ���� �� ��د. درک 
��دن ا�� ����� ��ای ��ز��ا�� ا���ا ��� 

�� ��ای  ��د�� و ا�ن  ��د ا�� �� �ــ�ور �ــ�دت 
��د��ن ��و����ن ������ �� ���ن روال 

��� ��ر��ن ر���ر �� ���� �� اذ�� ���د و 
ا����� �� �� ����د. ا�� ���ت در دل 

�� و ��ز��ا�� ����ه �� �� ����م �� 
������، ��� ����اد�� �� ��� 
��و��، �� ��ر �� �� ���� ر���� 
������ ��ده، ��ن ���� ���� 
 ���� ��� ��ا���  را  ��و��ا  و 
 ���� و���   ،������  .����
����ل ��د را از د��  �� ��د 
�� د�� و داد و ���اد �� ���، 

��� �����ن ����ن ���ق �� ���ب ����م 
وار�� �� ���� ا�� �� ا�� ��ا�� �� ���ف ز���� ��ن 
را ��� د��. �� د��� ��� ������ و ������� 
��ن ����م، و��� ��� ���م �� ���ا��� 
���� ا����ام ��د �� ���� د��� �� ���� 

ز���� ��ن را ���ی ��د��. 
����م �� ���� ��ه و از ���� ا����ده �� ���، 
���ا�� �� ���� را �� از د�� داده و ��ای 
ا����  روان دارد، ���  و  آن ���� ا���ب  از 
���� ��ه ��ا�� ز���� ��ای �� ��� ���� 
ا�� ������ را درک �� ���� و �� ��ی ���� �� 
و ��ز��ا�� از ا���ن ����� �� ���� ��ن �� �� 
��ل ��ای د��ع از و�� ��د �� ���� ر��� و 

آ��� د��ه �� ا�� ارز���� ا��. 
 ���� ���� �� ��� ��ز��ان ��ن ��� 

��� را ا��ا�� د��. ��� 
ــ�ای �����  ــ �ـــ�ه �ــ�ــ� �

ــ� ای  ــ�� و �ـــ�ز�ـــ�زی �
�ــ�  �ــ� آن  در  �ـــ� 

����� از ����د 

��� ن�اره ای از جان�از ا��ر ن��و�ی ن�ار


