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برای وارد‌شــدن به بحث اصلی‌مان، بگذارید ابتدا 
درباره خود کلمات و یک‌سری مقدمات کلی که شاید 
کمتر شنیده‌ایم، صحبت کنیم. کلمه‌‌ »رمضان« مشتق 
از »رمض« است و معنای سوختن و حرارت می‌دهد. 
می‌گویند می‌تواند در این معنا باشد که ماه 

گناه‌های آدم  رمضان مثل حرارتی، 
 ، را مــی‌ســوزانــد. در معنای دیگر
رمضان را یکی از نــام‌هــای خدا 

هــم مــی‌دانــنــد و بــرای همین هم 
حرمت خاصی برای نام رمضان قائل 

شده‌اند. از طرفی، خداوند در قرآن کریم 
نام هیچ ماهی را به‌جز ماه رمضان نیاورده 

است و گفته‌اند که نه‌تنها قرآن، بلکه 
انجیل و تورات و زبور هم در این ماه 

مبارک نازل شده است. خلاصه‌اش 
که ماه رمضان، عزیز دردانــه  این است 

خداوند است که او ارزش زیادی برای آن 

قائل است؛ آن‌قدری که حاضر نیست یک شب خاص 
کند. این ماه آن‌قدر  از رمضان را با هــزار ماه عوض 
برای خود خدا اهمیت دارد که در بخشی از حدیث 
امیرالمؤمنین)ع( آمده است: »رمضان ماه خداوند 

است.«

عزیز دردانه

در زمانه‌ای که همه‌چیز معنای خودش را از 
دست می‌دهد، گفتن از معنا‌ها و فلسفه‌ها 
ــی نــیــســت. در جــهــان مـــدرن که  ــت کـــار راح
همه‌کس و همه‌چیز حول محور مصرف‌گرایی 
می‌چرخند و آدم‌ها در چرخه به دست‌آوردن، 
از دست دادن و دوباره به دست‌آوردن ‌گیر 
کنترل هــوای نفس،  از  می‌‌افتند، صحبت 
تازه به نظر می‌رسد. بزرگان دینی می‌گویند 
کـــــه خــــداونــــد 
بنای روزه را بر 
همین گذاشته 
است. همین‌که 

که آدمیزاد بتواند به 

خــودش نه بگوید. ببیند اما نخورد، بخواهد 
اما صبر کند. و این مصداق بارز همان حدیث 
کــه دربـــاره روزه فرمودند:  امــام‌عــلــی‌)ع( اســت 
کــرد تــا بــه وسیله آن  ــب  »خــداونــد روزه را واج
اخلاص خلق را بیازماید.« و چه‌چیزی از این 
؟ همین که بتوانی در جدال میان عقل  واجب‌تر
و هوس،  صبر کردن و خواستن، روی اولی بمانی. 
آن‌قدر صبر کنی، امیدوار بمانی و امیدوار بمانی 
تا وقتش برسد؛ مگر تحمل این دنیا به صبر نیاز 
نــدارد؟ پس انسان امــروزی، این‌گیر افتاده در 
عجله‌ها و سرعت‌ها، ترمز دستی خواسته‌هایش 
که تمرین نکند و به‌قول  گر  را چطور بکشد؟ ا
گر  پیامبر اسلام، زکات بدنش را با روزه ندهد؟ ا
که نخواهد حال کسانی که ندارند را درک کند، 
پس چطور می‌تواند میان تجملات، نمایش‌ها 
کچری‌‌بازی‌های مــدرن دل نسوزاند و بار  و لا
حسرت بر زندگی کسی نگذارد؟ امام صادق)ع( 
درباره فلسفه روزه فرموده اند: »از صبر و نماز 

، روزه است.«  کمک بگیرید که صبر

صحبت از معناها

درباره ماه رمضان از زوایای مختلف

مرور  شما هم دعوتید ! مثل  رمضان،  ماه  از  گفتن  من  برای 
عزیزی  با  انگار  که  است  خوشی  خاطرات 
تجربه کرده‌ام. ماه رمضان برای من یعنی 
یادآوری دعاهای مستجاب‌شده و شب‌های 
به انتظار نشسته تا سحر. وقتی قرار شد این کلاف از نوجوانه را به بهانه فرا‌رسیدن ماه مبارک رمضان در 
این‌باره بنویسیم، هم خوشحال بودم و هم نگران. چرا که مطمئن بودم قد و قواره‌ من به گفتن از برکات 
و حسنات ماه رمضان نمی‌رسد اما در این دو صفحه از نوجوانه، از ماه رمضان گفته‌ایم. از همه آن چیزی 

که برای شروع ماه مبارک امسال باید گوشه‌ای از ذهن داشته باشیم.
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