
به  جوان  مرد  تومانی  میلیون   250 بدهی  سیما فراهانی

تپش
همسرش، پای او را به دادگاه خانواده باز کرد و 
به زندگی مشترک‌شان برای همیشه پایان داد. 
هانیه که از شوهرش طلبکار بود، بعد از هفت سال زندگی مشترک 

خواستار جدایی شد.
ماجــرای  دربــاره  گرفــت  قــرار  خانــواده  دادگاه  قاضــی  مقابــل  وقتــی  او   
کــرده‌ام. دو ســال پیــش  گفــت: هفــت ســال اســت بــا جابــر ازدواج  زندگــی‌اش 
ــول  ــه پ ــده‌ام و ب ــه‌رو ش ــدی رو‌ب ــی ج ــکل مال ــا مش ــت ب گف ــن  ــه م ــر ب ــود جاب ب
کــرده بــودم بــه  کــه بــرای خــودم جمــع  نیــاز دارم. او از مــن خواســت پولــی را 
کــردم و  او بدهــم تــا بعــد از یــک مــاه ایــن پــول را پــس بدهــد. مــن هــم قبــول 
کــه در حســابم داشــتم بــه او قــرض دادم. امــا جابــر  250 میلیــون تومانــی را 
هیــچ وقــت آن پــول را پــس نــداد. تــا یــک ســال اول خجالــت می‌کشــیدم بــه 
ــی بعــد از گذشــت یــک ســال دیگــر صبــرم لبریــز شــد و بــه  رویــش بیــاورم. ول
جابــر گفتــم پولــم را پــس بدهــد. مــن فقــط همــان پــول را بــرای خــودم داشــتم 

و حســابم خالــی مانــده بــود. آن پــول تمــام پس‌انــداز مــن بــود و به‌جــز آن 
هیــچ پشــتوانه مالــی‌ای نداشــتم.  

کمــی  داشــتم  دوســت  نمی‌رفتــم،  کار  ســر  این‌کــه  دلیــل  بــه  طرفــی  از 
اســتقلال مالــی داشــته باشــم و بــرای هــر چیــزی از شــوهرم پــول نگیــرم. 
می‌خواســتم بــا ســود بانکــی پولــم بــرای خــودم درآمــدی داشــته باشــم. 
کــه آن پــور را  داشــت خــودداری  ــا ایــن  ــر از پــس دادن قرضــش ب ولــی جاب
کــرد و آن‌قــدر پرداخــت ایــن پــول را بــه تعویــق انداخــت کــه در نهایــت گفــت 
کــه آن را پــس  تــو بــه ایــن پــول نیــازی نــداری و نبایــد توقــع داشــته باشــی 
گفتــم بایــد ایــن پــول را پــس بدهــی. ولــی او  بدهــم. خیلــی ناراحــت شــدم و 
گرفتــم دیگــر در  کــه تصمیــم  کــرد  ــا  ســر ایــن موضــوع چنــان جنجالــی بــه پ

کنــارش زندگــی نکنــم.
گفــت: آقــای قاضــی مــن و هانیــه  در ادامــه شــوهر ایــن زن نیــز بــه قاضــی 
از همــان روزهــای اول زندگــی مشــترکمان بــا مشــکل مالــی رو‌بــه‌رو بودیــم. 

کــه مشــکلات‌مان را حــل می‌کــردم. همیشــه مــن بــه  همیشــه ایــن مــن بــودم 
فکــر بدهی‌های‌مــان بــودم. فقــط یــک بــار در ایــن زندگــی او بــه دادم رســید. 
کــرد   ولــی مثــل طلبکارهــای غریبــه از مــن پولــش را خواســت و حتــی تهدیــدم 
ــی  ــن زندگ ــه در ای ک ــت  ــن اس ــه م ــط وظیف ــر فق ــت. مگ ــوا راه انداخ ــی دع کل و 
ــد ســهمی در ایــن  کنــم. ایــن زندگــی هــردوی ماســت. او هــم بای پــول خــرج 
کلــی زحمــت کشــیدم و این‌کــه  مشــکلات داشــته باشــد. مــن در ایــن زندگــی 
همســرم بخواهــد پولــش را از مــن پــس بگیــرد و مثــل طلبکارهــای غریبــه 
ــت و  ــواه اس ــن زن خودخ ــت. ای ــاف نیس ــد انص ــش را بخواه ــن پول ــدام از م م
مــن و زندگی‌مــان برایــش ارزش و اهمیتــی نــدارد. مــن هــم دیگــر نمی‌خواهــم 

کنــم.  کنــارش زندگــی  در 
کنــد، ولــی  کــرد ایــن زوج را از جدایــی منصــرف  در پایــان نیــز قاضــی ســعی 
کــردن ایــن زوج از جدایــی بی‌نتیجــه  وقتــی تلاش‌هــای قاضــی بــرای منصــرف 

مانــد، رســیدگی بــه ایــن پرونــده بــه جلســه آینــده موکــول شــد.

دلخوری را پنهان نکنید
تحمــل  معمــولا  می‌گویــد:  خصــوص  ایــن  در  روانشــناس  شــقاقی،  ســارا 
مشــکلات و اختلافــات در زندگــی زناشــویی، نــه تنهــا تاثیــر مثبتــی در روابــط 
نــدارد بلکــه باعــث از بیــن رفتــن صمیمیــت و حــس دوســت داشــتن در بیــن دو 
ــا ناراحتــی از همسرشــان را  گاهــی اوقــات زن و مــرد، دلخــوری ی طــرف می‌شــود. 
کــه از یــک جنــگ و جــدل و  پنهــان می‌کننــد و بــا ایــن ســکوت تصــور می‌کننــد 
گــر حرفــی  کــه ا اختــاف جــدی جلوگیــری می‌کننــد. آنهــا بــا خودشــان می‌گوینــد 
کننــد، دچــار اختلافــات جــدی بــا همسرشــان  بزننــد یــا ناراحتی‌شــان را بیــان 
می‌شــوند. بــرای همیــن ســکوت را بهتریــن راه حــل خــود می‌داننــد. در صورتــی 
کوچــک  کــه ســکوت مخرب‌تریــن رفتــار اســت و شــاید از یــک بحــث و دعــوای 
نابــودی  ورطــه  بــه  را  مشــترک  زندگــی  زمــان  مــرور  بــه  ولــی  کنــد،  جلوگیــری 
کــه خیلــی از زوج‌هــا بعــد از مدتــی، بــه دلیــل  می‌کشــاند. بــه همیــن دلیــل اســت 
ــرز  ــه م ــک، ب ــر کوچ ــک تلنگ ــا ی ــد، ب ــی نزده‌ان ــان حرف ــه ناراحتی‌ش ــع ب ــه راج این‌ک

کــه بایــد از هــم جــدا شــوند. آنهــا  انفجــار می‌رســند و بــه ایــن نتیجــه می‌رســند 
ــرای مشکل‌شــان  کــه دیگــر راه حلــی ب ــد  کرده‌ان ــرده و ســکوت  ک آن‌قــدر تحمــل 
پیــدا نمی‌کننــد. بــرای همیــن بــه جدایــی فکــر می‌کننــد. آنهــا بــدون امتحــان 
می‌کننــد  ســکوت  اختلافات‌شــان،  حــل  بــرای  مختلــف  حل‌هــای  راه  کــردن 
گــر از  کــه ا و در نهایــت بــه آخریــن راه حــل یعنــی طــاق می‌رســند. در صورتــی 
گاهــی اوقــات جــر و بحــث مشــکل خودشــان را بیــان  همــان بــا صحبــت یــا حتــی 
کننــد و زندگــی  کــرده بودنــد، شــاید می‌توانســتند از خیلــی مشــکلات جلوگیــری 
ــا  ــه مــوارد زن و مــرد ب گون کنــار همسرشــان داشــته باشــند. در ایــن  ــری در  آرام‌ت
کــه  تحمــل مشــکلات و اختلافــات، زندگــی را آن‌قــدر بــرای خــود ســخت می‌کننــد 
گــر  کــه ا در آخــر از آن زندگــی و طــرف مقابــل خــود متنفــر می‌شــوند. در صورتــی 
بــه جــای ســکوت راه حــل دیگــری را انتخــاب می‌کردنــد شــاید ایــن همــه مــدت 

هــم مجبــور بــه تحمــل یــک مشــکل نبودنــد.

شوهرم بدهی‌اش را به من نمی‌دهد
زن جوان در دادگاه خانواده:
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