
پروندهیکی مثل ماقلمرو 3یادداشت

علی نــادری، دارنــده مدال طلای المپیاد نجوم و اخترفیزیک، مسیری متفاوت و الهام‌بخش را در 

زندگی‌اش روایت می‌کند. از انتخاب‌های جسورانه در دوران نوجوانی تا پیمودن راهی ناشناخته، او 

نشان داد که زندگی تنها در یک مسیر از پیش تعیین‌شده خلاصه نمی‌شود. او با پذیرش تغییرات، 

تلاش مداوم و توکل بر خدا، چالش‌های بسیاری را پشت سر گذاشت و به جایگاه کنونی خود رسید. 

کید دارد که موفقیت در هر زمینه‌ای نیازمند شهامت در  این نوجوان پرتلاش ایرانی که نجوم را به‌عنوان دریچه‌ای برای کشف عظمت جهان می‌بیند، تأ

، پایه‌های قوی علمی و تلاشی بی‌وقفه است. این داستان الهام‌بخش، چراغ راهی برای تمام کسانی است که در مسیر تحقق رؤیاهای خود، به دنبال  تغییر

امید و انگیزه می‌گردند. در این گفت‌وگو شما را دعوت می‌کنیم به روایتی از زندگی یک نوجوان موفق ایرانی و علی نادری.

یکی مثل ما با حضورعلی نادری، دارنده مدال طلای المپیاد نجوم و اخترفیزیک  

از کامپیـوتر تـا کـهکشان‌ها

   آغاز تغییری بزرگ
علی نادری، دارنده‌ مدال طلای المپیاد نجوم و اخترفیزیک، با روایتی الهام‌بخش از تغییرات شگفت‌انگیز در مسیر زندگی‌اش سخن 

گهانی و اجبار در شرکت در کلاس‌های معارفه، راهی تازه  می‌گوید. او که روزگاری مسیر خود را از پیش تعیین‌شده می‌پنداشت، با یک انتخاب نا
به‌سوی موفقیت یافت. تصمیم‌های جسورانه و تغییر مسیرهای پی‌درپی، او را از برنامه‌ریزی‌های اولیه به سوی دنیای بیکران ستارگان کشاند. 

که  روایت او تصویری از شهامت در پذیرش تغییر و تلاش برای کشف فرصت‌های پنهان است. این داستان می‌تواند الهام‌بخش کسانی باشد 
در جست‌وجوی تحقق رویاهای خود با چالش‌ مواجهند. علی نادری، دارنده‌ مدال طلای المپیاد نجوم و اخترفیزیک، داستان زندگی خود 

را با اشاره به یک نقطه‌ عطف بزرگ آغاز می‌کند. او می‌گوید: »همیشه فکر می‌کردم مسیر زندگی‌ام از پیش تعیین شده است. یک برنامه‌ 
دقیق، مرحله‌به‌مرحله که از پایه‌ دهم شروع می‌شد و در دانشگاهی برتر پایان می‌یافت.« اما گویی زندگی خودش برنامه‌های دیگری برای 
کلاس معارفه‌ المپیادهای علمی حاضر می‌شود، اما همان حضور اجباری، جرقه‌ تغییر را در زندگی‌اش  او داشته است. علی با اجبار در 

می‌زند.  او ابتدا به‌سمت المپیاد کامپیوتر کشیده می‌شود و ظرف یک ساعت، تمام برنامه‌ سه‌ساله‌ خود را دگرگون می‌کند. اما این پایان 
گهان متوجه  ماجرا نیست. چند روز بعد، نشستن در کلاس معارفه‌ المپیاد نجوم و اخترفیزیک، بار دیگر مسیر او را تغییر می‌دهد: »نا

شدم که شاید گزینه‌ بهتری هم برای من وجود داشته باشد. این بار به‌سوی ستارگان رفتم.«

   چالش‌ها و توکل: همراهان 
همیشگی مسیر

 دارنــده‌ مدال طلای المپیاد نجوم و اخترفیزیک، معتقد 
است هیچ مسیر موفقیتی بدون دشواری و چالش نیست. او 

با درک عمیق از ماهیت زندگی، بر این باور است که سختی‌ها 
نه‌تنها بخشی جدایی‌ناپذیر از مسیر رشد هستند، بلکه زمینه‌ای 
برای تقویت توکل و پشتکار می‌آفرینند. او با الهام از آموزه‌های 
کید می‌کند که تلاش بی‌وقفه و ایمان به خداوند، چراغ  قرآنی، تأ
راهی است که حتی سخت‌ترین موانع را روشن می‌کند. نادری، 
سختی‌ها را فرصتی برای یادگیری و پیشرفت می‌بیند و آنها را 
راه  ارزشمند می‌داند.  از پیمودن مسیرهای  بخشی طبیعی 
که علی توضیح می‌دهد، خالی از چالش  المپیاد، همان‌طور 
که سختی‌ها بخشی طبیعی از  نبوده است. اما او معتقد است 
هر مسیری هستند. به‌گفته‌ او: »در قرآن کریم آمده است: *خَلَقْنَا 
الِانْسانَ فی‌ کَبَدٍ*. این جمله حقیقتی است که زندگی بر آن استوار 
است؛ سختی بخشی جدایی‌ناپذیر از وجود انسان است.«  علی 
با توکل بر خدا و پذیرش سختی‌ها، این مسیر پرچالش را پیموده 
است. او توضیح می‌دهد: »هرگاه موانع سد راهم شدند، به خودم 
که تلاش هیچ‌گاه بی‌ثمر نمی‌ماند و موفقیت  کردم  یادآوری 

با پشتکار و توکل بر خدا دست‌یافتنی است. این باور به 
من قدرت داد تا به مسیر ادامه دهم.«

   توصیه‌ به علاقه‌مندان نجوم
علی نادری در توصیه‌های خود به علاقه‌مندان نجوم، بر اهمیت 

که  کید می‌کند. او معتقد است  جدیت و پشتکار در این مسیر تأ
نجوم، فراتر از یک علاقه‌ی سطحی به رصد آسمان شب، نیازمند 

تلاشی عمیق و پایدار در یادگیری است. او با اشاره به ضرورت پایه‌ قوی در 
ریاضیات و فیزیک، از علاقه‌مندان می‌خواهد که به‌جای حفظ فرمول‌ها، 
به درک فلسفه‌ پشت مفاهیم علمی بپردازند. نادری با الهام از باورهای 
دینی، مسیر نجوم را سفری سخت اما ارزشمند می‌داند و به همه توصیه 

که در برابر چالش‌ها تسلیم نشوند. علی با نگاهی جدی‌تر به  می‌کند 
چالش‌های این مسیر می‌پردازد و توصیه‌هایی برای علاقه‌مندان به 
نجوم ارائه می‌دهد. او می‌گوید: »بسیاری از افراد به جنبه‌های آماتوری 
نجوم توجه دارند و به رصد آسمان شب بسنده می‌کنند. اما برای کسی 

که می‌خواهد اخترفیزیک و کیهان‌شناسی را دنبال کند، باید بداند که این 
مسیر بسیار دشوار است.«  او به اهمیت پایه‌ قوی در ریاضیات و فیزیک 
اشاره می‌کند: »درک فلسفه و اصول پایه‌ ریاضی و فیزیک، ضروری است. 
کرد، بلکه باید این مفاهیم را عمیقا  نباید تنها به حفظ فرمول‌ها بسنده 
فهمید.«  در پایان، علی توصیه می‌کند که هیچ‌گاه نباید در برابر سختی‌ها 
تسلیم شد: »تسلیم شدن، جز در برابر امر خدا، گناه است. هر مسیری که 
با پشتکار و توکل طی شود، به موفقیت ختم خواهد شد. نجوم مسیری 
سخت اما پر از شگفتی است و برای کسی که علاقه‌ واقعی دارد، ارزش 

تلاش را دارد.«

   ضرورت دید باز در انتخاب مسیر
که اغلب افــراد به یک مسیر مشخص برای آینده خود پایبند هستند، علی نــادری، دارنــده‌ مدال طلای المپیاد نجوم و  در دنیایی 

اخترفیزیک، تجربه‌ای متفاوت را روایت می‌کند. او با پذیرش تغییرات و آزمودن مسیرهای جایگزین، موفق به یافتن راهی شد که سرنوشت 
کید می‌کند که محدود نکردن خود به یک مسیر مشخص، راز موفقیت او بوده است. او  او را به موفقیت‌های چشمگیر رساند. علی نادری تأ
این‌گونه روایت می‌کند: »بسیاری از افراد، خود را مقید به اهداف از پیش تعیین‌شده می‌کنند. آنها باور دارند که تنها باید همان مسیر اولیه 

گر من در روزهای اول به برنامه‌ی اولیه‌ خود پایبند می‌ماندم، هرگز به جایگاه کنونی  را طی کنند. اما زندگی پر از فرصت‌های پنهان است. ا
نمی‌رسیدم.«  او معتقد است پذیرش تغییر و نگاه باز داشتن، کلید موفقیت در زندگی است. اما این تغییرات نباید بی‌هدف باشند: »باید به 

گاهانه انتخاب شوند، نه از روی بی‌هدفی یا بی‌قراری.« مسیرهای جایگزین فرصت داد، اما این فرصت‌ها باید آ

   نجوم: دروازه‌ای 
به گذشته و آینده

نوجوان موفق کشورمان، نجوم را نه فقط به‌عنوان یک علم، بلکه 
به‌عنوان سفری در زمان می‌بیند؛ سفری که ما را به گذشته‌های دور 

کیهان و لحظات آغازین جهان می‌برد و هم‌زمان در پیش‌بینی آینده‌ 
آن یاری می‌دهد.

که این علم، با ترکیب نظریه‌های پیچیده و ابزارهای   او معتقد است 
پیشرفته، مرزهای دانش بشری را جابه‌جا می‌کند. جذابیت نجوم برای 
نادری، در کنجکاوی پایان‌ناپذیر انسان برای کشف ناشناخته‌ها و درک 
عظمت بی‌نهایت کیهان خلاصه می‌شود. یکی از جنبه‌های شگفت‌انگیز 
 نجوم، به‌گفته‌ علی نادری، این است که ما را به‌طور هم‌زمان به گذشته و 

آینده‌ جهان می‌برد. 
کیهان اولیه و لحظه‌های  کیهان ما را به  او توضیح می‌دهد: »مطالعه‌ 
آغــازیــن جهان مــی‌بــرد.«  امــا جذابیت نجوم تنها بــه نظریه محدود 
نمی‌شود. علی به اهمیت مشاهده و رصد اشاره می‌کند: »رصد آسمان، 
آزمایشگاهی برای نجوم است. ما از طریق رصد می‌توانیم فرضیه‌های خود 

را صحت‌سنجی کنیم. البته 
پیشرفته  ابـــزارهـــای 

تـــلـــســـکـــوپ‌هـــای  و 
ــار  ــ ــی ــ ــس ــ مـــــــــــــدرن ب
حیاتی هستند، اما 

چیزی که بیشتر 
دارد،  اهــمــیــت 
کـــنـــجـــکـــاوی و 

عــاقــه‌ انــســانــی 
است.«

امیرحســین علی‌نیافرد

نوجوانه


