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از  ســیاهی  جزئیــات  گذشــته  هفتــه   
27ســاله  مــردی  ســریالی  آزارهــای 
گوشــی  کشــف فیلم‌هایــی در  کــه بــا توجــه بــه  فــاش شــد 
کــرده  تلفــن همراهــش، بیــش از 30کــودک را قربانــی تجــاوز 
گرفتــن  بــود. امیــر بــا پوشــیدن لبــاس مأمــوران شــهرداری و 
می‌کــرد  معرفــی  مأمــور  را  خــودش  دســت،  در  بی‌ســیم 
 ، کــودکان را بــه بهانــه رســاندن بــه خانــه‌ یــا پــارک دیگــر و 
کــه 4 الــی  بــه خانــه‌اش در مشــیریه می‌کشــاند و بــه آنهــا 
کیــک حــاوی قــرص خــواب مــی‌داد و وقتــی  12ســاله بودنــد 
بــه خــواب می‌رفتنــد، بــه آنهــا تجــاوز می‌کــرد و از صحنــه 
آزارشــان فیلــم می‌گرفــت. بعــد هــم از دیــدن فیلم‌هــا لــذت 

می‌بــرد. 
مــرد آزارگــر در تحقیقــات مدعــی شــد: وقتــی 12ســاله بــوده 
و  گرفتــه  قــرار  تجــاوز  مــورد  نزدیکانــش  از  یکــی  ســوی  از 
همیــن مســأله باعــث شــده عقــده‌ای در درونــش شــکل 
بگیــرد. ایــن عقــده دو ســال بعــد او را ســمت تعــرض بــه 
هــم  18ســالگی  در  کشــاند.  محلــش  بچه‌هــای  از  یکــی 
دانشــجو  پــارک  در  پســربچه‌ای  آزار  و  ربــودن  به‌خاطــر 
دســتگیر و زندانــی شــد. ســه ســال بعــد از آزادی، دوبــاره 
کــرد و این‌بــار پلیــس، خــط پایــان تجاوزهــای  کارش را آغــاز 
ســریالی‌اش بــود. او در مصاحبــه‌ای کــه بــا »تپــش« داشــت، 
گفــت: وقتــی قربانــی آزار شــدم، ایــن مســأله مثــل عقــده‌ای 
کــودکان را  گرفــت. انــگار بــرای انتقــام بایــد  در درونــم شــکل 
قربانــی می‌کــردم امــا موقــع آزار آنهــا حــس خاصــی نداشــتم.

کــردم و پیــش روان‌شــناس هــم   ایــن اواخــر زنــی را صیغــه 
ــذارم.  ــار بگ کن ــودکان را  ک ــد آزار  ــث ش ــن باع ــم. همی می‌رفت
کار  کاش زودتــر پیــش روان‌شــناس رفتــه بــودم و بــه ایــن 

ادامــه نمــی‌دادم. 
کــه  ماجــرای زندگــی امیــر قصــه‌ای تکــراری اســت؛ قصــه‌ای 
ــه آن اشــاره  ــل در بهارســتان هــم ب ــا متجــاوزان قات بیجــه ی
کودکــی قربانــی تجــاوز شــده و  کــرده بودنــد. آنهــا هــم در 
ســکوت در برابــر آن و عــدم حمایــت خانــواده باعــث شــده 
کــه نقطــه  بــود بــه قاتلانــی ســریالی تبدیــل شــوند؛ قاتلانــی 
ــود. ایــن موضــوع زنــگ  ــودکان ب ک ــه  مشــترک آنهــا تجــاوز ب
هشــدار را در رابطــه بــا توجــه بــه قربانیــان تجــاوز به‌صــدا 
کارشناســان معتقدنــد عــدم حمایــت و درمــان  درآورده و 

کودکــی می‌توانــد آنهــا را  روحــی و روانــی قربانیــان تجــاوز در 
کنــد.  ــه متجاوزانــی در آینــده تبدیــل  ب

دکتــر علــی نجفی‌توانــا )حقوقــدان و جرم‌شــناس( تجــاوز 
بــه عنــف را محصــول یــک اختــال شــخصیتی و ناشــی از 
مشــکلات  و  برشــمرد  مرتکــب  نوجوانــی  و  کودکــی  دوران 
اقتصــادی، فرهنگــی، روحــی و روانــی را از جملــه مهم‌تریــن 

کــرد.  عوامــل آن عنــوان 
کــه اقــدام بــه  وی ادامــه داد: در مــورد بســیاری از افــراد 
و  مخالــف  جنــس  بــه  چــه  کرده‌انــد_  جنســی  تعرضــات 
آسیب‌شناســی،  از  بعــد  می‌توانیــم  موافــق_  جنــس  چــه 
کــه دقیقــا مؤیــد ریشــه‌هایی  کنیــم  اطلاعاتــی جمــع‌آوری 
ماننــد  مجرمانــی  آن  بــارز  نمونــه  شــد.  ذکــر  کــه  اســت 

در  کــه  هســتند  دیگــری  افــراد  و  شــب  خفــاش  بیجــه، 
گرفتــه بودنــد. البتــه در  کودکــی مــورد تعــرض قــرار  دوران 
ــه  ک ــوند  ــدا می‌ش ــرادی پی ــی اف گاه ــدگان،  ــان تعرض‌کنن می
به‌دلیــل خشــونت‌ورزی نســبت بــه آنهــا از ســوی والدیــن 
گرفتــه و  بــه‌دل  را  کینــه زنــان  یــا نامــادری،  به‌ویــژه مــادر 
کــه  کینــه را  ســعی می‌کننــد بــا تعــرض و تجــاوز بــه زنــان ایــن 
گاه‌شــان به‌صــورت یــک اهریمــن پنهــان  در ضمیــر ناخودآ
کــرده و ســپس بــا کشــتن زنــان، عطــش  وجــود دارد متجلــی 

کننــد.  پنهانــی خــود را اطفــا و ارضــا 
می‌دهــد  نشــان  ســریالی  تعرض‌هــای  پرونــده‌  بررســی 
از  کــه  انجــام می‌شــود  افــرادی  تعرضــات جنســی توســط 
لحــاظ شــخصیتی و روانــی متعــادل نیســتند یــا خــود قربانی 

کودکــی بــوده یــا مــورد ضــرب و  خشــونت جنســی در دوران 
کینــه  گرفته‌انــد و از جنــس مخالــف  شــتم پــدر و مــادر قــرار 
بــه‌دل دارنــد یــا به‌دلیــل آموزه‌هــای اعتقــادی و باورهایــی 
ــه  ــد این‌ک ــا دی ــه آنهــا منتقــل شــده، ب ــه به‌صــورت غلــط ب ک
کننــد دســت بــه ارتــکاب  ک  جامعــه را از ایــن مفاســد پــا
دســته  ایــن  بــا  برخــورد  بــرای  می‌زننــد.  جرائمــی  چنیــن 
ــار آن بایــد  کن کافــی نیســت و در  مجرمــان، فقــط مجــازات 
ســراغ اقدامــات پیشــگیرانه رفــت و از تکــرار آنهــا جلوگیــری 
کــرد. یکــی از مهم‌تریــن اقدامــات پیشــگیرانه، شناســایی 
قربانیــان تعــرض و حمایــت خانوادگــی و روانــی از آنهاســت. 
بــا ایــن اقدامــات دیگــر شــاهد تکــرار ایــن چرخــه نخواهیــم 

، متجــاوزان امــروز شــوند.    ــروز ــه قربانیــان دی ک ــود  ب
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رضا اسدی، روان‌شناس شخصیت و طرحواره درمانگر 
کــه قلب‌هــا را فشــرد و روح  دوبــاره خبــری در رســانه‌ها منتشــر شــد 
کــه بــا جعــل عنــوان مأمــور شــهرداری و  کــرد. مــردی  جامعــه را زخمــی 
فریــب پسربچه‌های15-14ســاله، آنهــا را آزار جنســی مــی‌داد و تجــاوز 
، بــرای بســیاری یــادآور موضــوع تلــخ  می‌کــرد، بازداشــت شــد. ایــن خبــر
کــه در دهــه 80 بــا اعتــراف بــه  و فراموش‌نشــدنی بیجــه اســت. مــردی 
کــودک، یکــی از تاریک‌تریــن پرونده‌هــای  تجــاوز و قتــل بیــش از 20 

جنایــی ایــران را رقــم زد.
امــا آنچــه امــروز مــا را بیــش از هــر چیــز دیگــری نگــران می‌کنــد، صرفــا 
کــه  ک نیســت؛ بلکــه تکــرار الگوهایــی ا‌ســت  وقــوع یــک جنایــت هولنــا
ســال‌ها پیــش نیــز شــناخته و تحلیــل شــدند و دربــاره آن هشــدار 
کــه تجربــه  گــوش شــنوایی نبــود. چــرا جامعــه‌ای  گویــی  داده شــد. امــا 
بیجــه را دارد، بــاز هــم نظاره‌گــر تولــد جنایتــی مشــابه اســت؟ پاســخ را 
ــه فقــط در نهادهــای قضایــی و اجرایــی، بلکــه در لایه‌هــای عمیــق  ن

روان انســان، ســاختار معیــوب تربیــت و فرهنــگ جنســی پنهــان 
بایــد جســت.

تحلیــل روان‌شــناختی رفتــار ایــن مجــرم نشــان می‌دهــد مــا بــا 
کــه بــه احتمــال زیــاد، خــود قربانــی خشــونت  فــردی مواجهیــم 
کودکــی بــوده اســت. اغلــب  یــا سوءاســتفاده جنســی در دوران 
کــه دســت بــه چنیــن جنایاتــی می‌زننــد، در گذشــته  افــرادی 
امــا  شــده‌اند.  مواجــه  آزار  یــا  غفلــت   ، تحقیــر طــرد،  بــا  خــود 

چنیــن قربانیانــی‌ بــه مجــرم تبدیــل می‌شــوند؟ وجــه تمایــز ایــن افــراد، 
عــدم ناتوانــی در تجربــه‌ همدلــی، ناتوانــی در مهــار امیــال و اختــال در 

رشــد وجــدان اخلاقــی اســت.
گی‌هــای رفتــاری همچــون جعــل عنــوان، اســتفاده از موقعیــت  ویژ
، همگــی نشــانه‌هایی  قــدرت بــرای فریــب و تکــرار سیســتماتیک تجــاوز

 Antisocial( اجتماعــی  ضــد  شــخصیت  اختــال  از 
ــا انحــراف جنســی  Personality Disorder( همــراه ب

افــراد  ایــن  هســتند.  )پدوفیلــی(  پاتولوژیــک 
در  ناتوانــی  دچــار  گنــاه،  احســاس  فاقــد  غالبــا 
تنظیــم هیجانــات منفــی و برخــوردار از ذهنیتــی 
دیگــران  بــه  نســبت  شــی‌وارانه  و  ســلطه‌جو 

انســان  برای‌شــان  قربانــی  هســتند. 
بــرای  اســت  وســیله‌ا‌ی  نیســت؛ 

از  انتقام‌گیــری  یــا  قــدرت  لــذت، 
کــرده  طــرد  را  آنــان  کــه  جهانــی 

اســت.

مکانیســم‌های  اغلــب  افــرادی  چنیــن   ، عمیق‌تــر روان‌شناســی  در 
گاه دوپاره‌ســاز )Splitting(  دارنــد.  دفاعــی واپس‌راننــده، فرافکــن و 
ک خــود را بــه بیــرون فرافکنــی می‌کننــد: »مــن  آنهــا بخش‌هــای دردنــا
ــت،  ــل هوی ــم.« جع کن ــازات  ــران را مج ــق دارم دیگ ــس ح ــی‌ام، پ قربان
گزینــش قربانیــان کم‌دفــاع، بازتــاب تعــارض  کنتــرل و  میــل شــدید بــه 
درونــی میــان خــود ضعیــف و خــود برترنمــای آنهاســت. آنهــا بــا کنتــرل 

ــی وجــودی خــود غلبــه می‌کننــد. ــر احســاس بی‌قدرت ــی، ب قربان
گروه‌هــای  آســیب‌دیده‌ترین  کــودک‌آزاری،  تجاوزهــای  قربانیــان 
از  پــس  اســترس  اختــال  چــون  پیامدهایــی  اجتماعــی ‌هســتند. 
گنــاه، اختــال در  ســانحه )PTSD(‌، اضطــراب، افســردگی، احســاس 
شــکل‌گیری هویــت جنســی و حتــی تمایــات خــودآزاری یــا خودکشــی 
کــودک، نــه نشــانه‌ فراموشــی  کمیــن آنــان اســت. ســکوت  در 
درمانــی،  مداخلــه  بــدون  ا‌ســت.  روانــی  فلــج  نشــانه‌  کــه 
، بــا بــار آن  کــودکان تــا ســال‌ها یــا حتــی تــا پایــان عمــر ایــن 

می‌کننــد. زندگــی  حادثــه 
کــه در آن صحبــت از بــدن، آمــوزش جنســی و  جامعــه‌ای 

مرزهــای ایمــن در خانــواده »تابــو« تلقــی می‌شــود، ناخواســته زمینــه 
تجــاوز  نمی‌دانــد  کــودک  وقتــی  می‌کنــد.  فراهــم  را  جنایــت  وقــوع 
نــدارد  جــرات  و  چــه،  یعنــی  نادرســت  لمــس  نمی‌فهمــد  چیســت، 
کار آســان‌تری دارنــد. انــکار جنســی بــودن  حــرف بزنــد، پدوفیل‌هــا 

کــور می‌کنــد. ک،  انســان، مــا را در برابــر واقعیت‌هــای دردنــا
کــه پــس از وقــوع فاجعــه، ســراغ موضــوع می‌رونــد و نظــام  کســانی 
کــه هیــچ آمــوزش جنســی علمــی و مرحله‌بندی‌شــده‌ای  آموزشــی‌ای 

نــدارد، همگــی بخشــی از چرخــه‌ قربانی‌ســازی هســتند.
ــاز  ــا نی ــت. م ــی نیس کاف ــازات  ــط مج ، فق ــرار ــه تک ــتن چرخ ــرای شکس ب
در  مرحلــه‌ای  جنســی  آمــوزش  داریــم:  چندلایــه  نظام‌هایــی  بــه 
دوره‌هــای  در  روان‌شــناختی  ارزیابی‌هــای  خانواده‌هــا،  و  مــدارس 
کودکانــی  بــرای  مداخلــه‌ای  برنامه‌هــای  کــودکان،  رشــد  حســاس 
گرفته‌انــد، شناســایی و درمــان افــرادی  کــه مــورد سوءاســتفاده قــرار 
گرایش‌هــای جنســی پرخطــر دارنــد، بازتوانــی روانــی قربانیــان بــا  کــه 

روان‌درمانــی. تخصصــی  تیم‌هــای 
کــه زخم‌هــای  بیجــه نمــرده؛ او بــا چهــره‌ای نــو بازگشــته. تــا زمانــی 
تابــو  را  جنســی  آمــوزش  وقتــی  تــا  می‌گیریــم،  نادیــده  را  کودکانــه 
پنهــان  و شــرم  انــکار  ک  بــه جــای شفاف‌ســازی، در لا و  می‌دانیــم 

یافــت. خواهــد  ادامــه  چرخــه  ایــن  می‌شــویم، 
کــودکان ســالم شــروع می‌شــود. امنیــت روانــی و  از  جامعــه‌ ســالم، 
کــه مســئولیتی عمومــی  کــودکان، نــه یــک امــر خصوصــی  جســمانی 
، بــه جــای انــکار و فراموشــی، از ایــن جنایــت،  ا‌ســت. بیاییــد ایــن بــار
گاهــی‌ای کــه شــاید زخم‌هــا را درمــان نکنــد، امــا  گاهــی بســازیم. آ یــک آ

کــه زخم‌هــای بعــدی شــکل بگیــرد. اجــازه هــم ندهــد 
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